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Villkor for anhoriga till demenssjuka

Forslag till riksdagsbeslut

L.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att forbéttra mojligheterna till anhorigstdod och anstdllning som
anhdorigvérdare.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att vidta en dversyn av de ekonomiska villkoren fér anhdriga
till personer med diagnosticerad demenssjukdom, sérskilt for personer
med dubbelt boende beroende pa att maka eller make &r boende inom
omsorgsboende.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att forbattra mojligheterna till avlastning for den anhoriga var-
daren sévél 1 veckorna som vid helger.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att socialtjanstlagen fortydligas vad géller vardplanering med
anhoriga.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att satsa pa 6kad kunskap hos beslutsfattare och vardpersonal
om anhdrigas situation.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att alla med demenssymptom skall ges rtt till utredning, dia-
gnos och behandling.

Motivering

En god demensvérd ér i stor utstrickning beroende pa den ndrmast anhoriga
till den sjuka. Ménga ménniskor tar idag ett stort ansvar genom att vara den
som huvudsakligen vardar den sjuka i hemmet. Enligt en enkét genomford av
Demensforbundet &r 2003 lidgger 19 % av dem som vérdar en anhorig de-
menssjuk i hemmet ned mellan 11 och 25 timmar i veckan pé detta. 14 %
lagger ned mellan 26 och 50 timmar, 8 % anvénder mellan 51 och 75 timmar,
9 % anvinder mellan 77 och 100 timmar och 21 % avsitter mer &n 100 tim-
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mar. For den som vérdar en ndra anhorig i hemmet &r alltsa mojligheten till
yrkesliv eller socialt liv utanfér hemmet starkt begrdnsad. Ofta dr de som
vardar anhoriga sjélva dldre.

Anhorigvarden ger inte bara mdjligheter till omvérdnad i en vélkdnd miljo
utan sparar ocksd hundratals miljoner at samhéllet. Enligt demensforbundet
sparade enbart de 894 personer som besvarade forbundets enkat riktade till
anhoriga till demenssjuka boende 1 hemmet mer &n 3,9 miljoner kronor varje
vecka.

Aven merkostnader for att virda den anhériga i hemmet var betydande.
21 % uppgav en kostnad pa omkring 1 000 kronor i manaden. 10 % anség sig
ha en merkostnad pad omkring 2 000 kronor och 8 % angav att de hade en
merkostnad pd 3 000 kronor eller mer varje ménad.

Det ér alltsé inte bara brist pa tid till eget liv utan ocksa férsvagning av den
egna ekonomin som begrinsar de anhorigas mojlighet att leva ett liv pa egna
villkor. Ofta dr detta nagot som den anhdriga véljer for att varda en kér anho-
rig som drabbats av demenssjukdom. Enligt Demensforbundets enkét ar det
endast 12 % som far anhoérigersittning av kommunen och bara 5 % &r an-
stdllda som anhdrigvardare.

Nar det giller anhoriga till demenssjuka med boende inom omsorgen be-
soker 18 % den anhoriga varje dag och 67 % besoker den anhdriga minst en
géng i veckan. 16 % uppger sig ha merkostnader pa cirka 1 000 kronor i ma-
naden for att besoka en anhdrig och 5 % uppger sig ha kostnader pa 2 000
kronor eller mer.

Lamnar man Demensforbundets enkét framkommer fler fakta som visar pa
den situation som anhoriga till demenssjuka befinner sig i. Det finns anhoriga
till demenssjuka som &r boende inom demensvarden som vittnat om kraftigt
okade kostnader for det dubbla boende for familjen som detta de facto inne-
bir.

Det finns vittnesmal om hur symptom p& demens inte upptickts da man
sokt vard. Anhoriga har ként att det inte tagits hansyn till deras synpunkter,
livsvillkor och uppfattningar i planeringen i varden av den demenssjuka.
Beslutsfattare, tjanstemin och vérdpersonal saknar ibland kunskap om den
anhorigas situation och behov av stdd. Mojligheterna att ge avlastning vid
helger och andra tillféllen uppfattas av ménga som otillrackliga.

Mot denna bakgrund finns det behov av omfattande forbattringar av stddet
till anhoriga. Sddana forbéttringar kan innebéra att se dver mojligheterna till
anhorigstdod och att anstéllas som anhdrigvardare samt att se over de ekono-
miska villkor som anhériga till dementa i dvrigt lever under. Det kan innebéara
utdkade mojligheter till avlastning. Andra atgérder som behdvs ar att storre
hénsyn tas till de anhdrigas synpunkter och behov vid vardplanering och att
oka vardpersonals och tjansteméns kunskaper om den anhérigas behov och
livsvillkor. Rétten till utredning, diagnos och behandling maste tydliggoras
bittre. Detta bor riksdagen ge regeringen till kénna.
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Stockholm den 30 september 2005
Gunnar Nordmark (fp)
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