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Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om vilfardsparadoxen for
barns och ungas uppvéxtvillkor och tillkénnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anf6rs i motionen om familjens betydelse for
barns och ungas uppvixtvillkor och tillkdnnager detta f6r regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om vikten av att
familjesdkra politiken och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om betydelsen av varierade
barnomsorgsformer och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om vardnadsbidrag i alla
kommuner och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om barngruppernas storlek 1
forskolan och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om skolans betydelse for
barns uppvéxtvillkor och tillkénnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om elevhélsans betydelse
och tillkédnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om vikten av att ge barn rétt
till en giftfri vardag och tillkénnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att uppmérksamma den

psykiska ohélsan och tillkdnnager detta for regeringen.
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Motivering

Sverige har stitt sig vil jaimfort med minga andra ldnder i tider av ekonomisk oro.
Trots finans- och skuldkris har reformer kunnat genomf6ras av Alliansen for jobb och
valfard. De problem och de forslag vi beskriver i den hir propositionen ska stillas i
relation till detta. I borjan av 2013 holl The Economist — en av virldens mest ansedda
tidskrifter — upp Sverige och Norden som foredomen. Vi har lyckats hitta en modell
som kombinerar ekonomisk tillvixt med fortsatt social trygghet och stabila
statsfinanser. Globalisering, 6kad rorlighet av ménniskor, varor och kapital, teknisk
utveckling, minskad kollektivism och 0kad jaimstéilldhet har tjdnat oss vil. Men det

finns baksidor.

Det vi kan se ér en vélfardsparadox: ”Barn och unga mar inte sa bra som de har det”,
som ndgon har uttryckt det. I genomsnitt far barn och unga det ekonomiskt béttre och
béttre 1 Sverige. Samtidigt dr rotloshet, &ngest och bristande framtidstro vardag for
alltfor ménga. Vi ser att skolresultaten sjunker och manga unga har svart att fa jobb.
Den psykiska ohélsan hos barn och unga oroar. Forskrivning av antidepressiva
lakemedel till barn och unga 6kar. Trots att det har skett en kraftig nedgang i
sjdlvmordsstatistiken generellt sd har antalet sjadlvmordsforsok bland barn och unga
Okat. Att ma bra handlar inte bara om pengar och standard, utan om mycket mer 4n sé.

Och att vi fétt det bittre 1 genomsnitt betyder inte att alla har det bra.

Hur véra barn och unga mér dr framforallt viktigt i sig — hir och nu — for varje enskilt
barn. Men det dr ocksa viktigt pa sikt, for samhéllet i stort. De méanskliga resurserna blir
en allt mer avgdrande faktor for ett lands ekonomiska utveckling och konkurrenskraft.
P4 en framtida viarldsmarknad kan inte Sverige konkurrera med pris utan med kunskap,
kompetens och kvalitet. Och madnniskor som har balans i tillvaron och mar bra lir sig
mer och presterar béttre. Hemmiljon, familjelivet och uppviaxtforhéllandena paverkar
var hilsa och livskvalitet. En sund och framgangsrik utveckling av samhéllet och landet
maste darfor utgd fran familjens villkor och vardag — alla familjers, oavsett hur familjen
ser ut. Ingen ménniska kan fungera optimalt i sina olika roller i livet om man inte har
balans i tillvaron. Detta &r viktigt i det lilla men ocksa i det stora. Det &r viktigt for oss
som vuxna, men inte minst viktigt for barnen som é&r helt beroende av foridldrarnas

omsorg och fostran.

Familjen &r central for samhéllsutvecklingen. Det dr den gemenskap som i stor

utstrdckning formar den framtida generationen. En politik som stddjer familjer ar helt



centralt och skapar en god spiral som ser till barnens vélfard, individens livskvalitet och
ytterst hela landets intressen.

Familjegemenskap och starka sociala relationer &r ett s avgdrande ménskligt behov
att det till och med gér att méta i livslangd. Men ocksa utbildningsresultat, psykisk hélsa
med mera paverkas. Starka néra relationer leder ocksa till att barnens framtidsutsikter
forbattras och att den sociala rorligheten 6kar. Enligt en aktuell metastudie dr brist pa
néra relationer och social isolering lika skadligt for hdlsan som rékning och

alkoholmissbruk.

Familjernas situation och forutséttningar far langsiktiga effekter eftersom det ar dar
nésta generations medborgare formas. Familjen och de néra relationerna har stor
betydelse for véra barns och ungdomars framtidsutsikter. Och betydelsen kommer

sannolikt att 6ka, inte tvirtom, som man kan luras att tro av samhéllsdebatten.

Normer i konflikt

Sociologen Richard Sennett stéllde frdgan: ”Vilka vérderingar och vanor kan halla
minniskor samman nér de institutioner de lever i faller samman?”” Han menar att dagens
samhillsekonomiska system premierar flexibilitet och ombytlighet. Ddrmed undergravs
de virderingar som bygger hallbara relationer — trohet, lojalitet, ldngsiktighet. Det blir
svért att formedla de senast ndmnda vérderingarna till en uppviaxande generation, nér

samtiden premierar ndgot annat.

Nér de hir viardesystemen frontalkrockar, tenderar kvartalsrapporter att sla ut
langsiktiga dtaganden, bildligt talat. Nagon har uttryckt det som att “transaktioner” har
ersatt relationer” i ménniskors umgéinge med varandra. Det dr glddjande att antalet
separationer mellan fordldrar 1 Sverige har minskat nagot hittills under 2000-talet, men
minskningen har avstannat de senaste aren. Det &r nédstan 50 000 barn om aret som
upplever att deras fordldrar separerar. Vid 17 érs alder har vart tredje barn varit med om

att fordldrarna har separerat.!

En stodjande familjepolitik bygger pa att uppskatta det varde som familjer ger
upphov till, det innebér att respektera politikens grénser och att efterstrava vardagsmakt
at familjerna. Det offentliga ska vara med och stodja — att skapa sa bra forutséttningar
som mdjligt for enskilda personer, familjer och storre ndtverk av ménniskor att hilla
samman. Stodet ska bygga pa frivillighet. Fordldrar som har ensamt ansvar for sina barn

kan behova ett sdrskilt stod 1 sin viktiga uppgift att ge sina barn goda uppvéxtvillkor. En




stodjande familjepolitik ska ocksa innehalla stod till de familjer dar fordldrarna véljer att
separera och stdd till de familjer dér en av fordldrarna av ndgon anledning inte &r
nédrvarande. Forskningen visar att hur en separation gér till och hur familjen véljer att
ordna sitt liv efter en separation spelar stor roll for hur barn mar. Det &r viktigt ar att
fordldrar tar gemensamt ansvar och dr narvarande i sina barns liv. En stodjande
familjepolitik ska darfor bade ge goda mojligheter for familjer att halla samman och

stdd nér relationer tar slut.
Familjens betydelse 6kar
Kristdemokraterna ser framfor allt tre faktorer som gor att familjens betydelse for

barnens vilbefinnande snarare okar dn minskar:

Familjen som en depd

Socialpsykologen Lars Dencik papekar att forskningen om barns situation ldnge har
héllit fast vid ett individualpsykologiskt/utvecklingspsykologiskt perspektiv. Det kan
tyckas markligt om man jimfor med forskning pa exempelvis migranters eller kvinnors
situation. De brukar inte frikopplas fran sin omgivning, fran samhéllsutvecklingen.
Aven barnens situation méste analyseras utifran alla de samhilleliga forindringar som
sker runtomkring dem.

En sadan forandring ar att den sammanlagda forvérvsarbetstiden for tva
smabarnsforildrar i Sverige har 6kat med i genomsnitt tio timmar per vecka mellan
1976 och 2004. Kraven pa flexibilitet 1 arbetslivet och i det sociala livet har inneburit
stora pafrestningar pa savél fordldrar som barn. Vart “turbosamhaille” innebér véldiga
pafrestningar pa och utmaningar for véra familjer och for vara barn. Framtiden &r mer
oforutsdgbar dn nagonsin. Vi vet bara att fordndringarna kommer att vara snabba, inte
hur de kommer att se ut.

Vi har ocksé haft en socioekonomisk utveckling som fort med sig sociala, kulturella
och politiska fordndringar. I takt med att ménniskors ekonomiska trygghet har 6kat
genom utbyggnad av vélfardssystem, s& har familjens betydelse ur ekonomiskt
trygghetsperspektiv minskat. Fokus pa individens frigorelse har dkat, med risk att lamna
henne mer ensam och sarbar. Ibland tolkas det som att familjen skulle ha blivit mindre
viktig. Undersokningar visar tvirtom att ménniskor fortfarande virderar tid med
familjen mycket hogt nér de prioriterar vad som &r viktigt i livet. Familjen fyller dven i
dagens samhélle en avgdrande och omistlig roll. Livet handlar om mer dn ekonomisk
trygghet.

Utifrdn World Values Survey kan man se ett monster 1 de varderingsskiften som har

skett viarlden 6ver, Sverige inkluderat. I postindustriella samhéllen tenderar fokus att i
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allt storre utstrackning hamna pé sjalvforverkligande. Vart sammanhang och véra
identiteter dr inte ldngre givna. Barns- och ungdomars identitetsformande, bade den
individuella och gruppidentitet, blir dirmed en allt mer komplicerad process.

Lars Dencik jamfor barnens tillvaro med ett lopp i Formel 1, dir familjen dr som
depéstoppet: “Hur man klarar turbolivsloppet beror pa vad som sker 1 depén, dvs. 1
familjen. Hur man dér kan tanka upp tillhorighet, hdmta stod, uppleva virme och
aterstélla sin psykiska balans. Precis som Formel 1-bilarna for sin framfart under ett
lopp ér beroende av sin depd, d4r minniskorna, inte minst barnen, i turbosamhéllet — i
motsats till vad ménga askadare forestiller sig som bara later sig fascineras av sjilva

bilarnas fard pa banan — for sin framgang 1 livet 1 stigande grad depaberoende.”

Familjen dr en jdmlikhets- och réttvisefraga

Kristdemokraterna vill ha ett samhélle dir ingen hélls tillbaka och ingen ldmnas
efter. Ett dynamiskt samhéllsliv dér social bakgrund inte avgoér din framtid, dér den
sociala rorligheten dr en realitet. Det ger minniskor hopp om framtiden och framjar
sammanhéllningen. Faktum &r att vdlfungerande familjer ger vara barn béttre chanser i
livet. Den inflytelserike statsvetaren Robert Putnam havdar att barns framtidsutsikter till
stor del beror pa vad deras fordldrar svarar pa foljande fraga: “Hur mycket tid tillbringar
du tillsammans med dina barn?”

Putnam ser en minskad jdmlikhet i mdjligheter mellan barn fran familjer i olika
sociala skikt. Skiljelinjen gar mellan de barn som véxer upp tillsammans med béda sina
fordldrar och de som lever med en ensamstiende. Det liberala flaggskeppet The New
York Times har i ett langre reportage beskrivit detta med rubriken ”Two classes,
divided by ’I do’.” Putnam pratar om USA, men resonemanget kan éven appliceras pa
Sverige. Enligt farsk statistik 16per de med en 1ag utbildningsniva hogre risk att separera
an vad de hogutbildade gor, vilket ocksé giller de par dédr den ena partnern dr arbetslos.
I rapporten “Framtida utmaningar for sammanhéllning och réttvisa” varnar Charlotta
Levay for att ”sociala ordttvisor reproduceras genom skillnader i hur vél de néra
relationerna fungerar”. Risken for ekonomisk utsatthet ér tre ganger s hog bland barn
till ensamstaende fordldrar jamfort med barn till samboende forédldrar — 28, 2 respektive
9, 1 procent ar 2009.

Foréldrars tid och engagemang syns ocksd i elevernas skolresultat. Forskning av
Andreas Schleicher, som bygger pa uppgifter fran foréldrar till 5 000 elever, visar att
elever som har fordldrar som liaser for dem under de tidiga skoldren presterar betydligt
battre resultat i PISA-métningarna, oavsett socioekonomiska forhallanden. Bara det att
fordldrarna fragar hur deras barn har haft det under dagen, om de har négra lixor och

visar dkta intresse betyder lika mycket som timmar av privatlektioner.



Genom att stirka familjer, oavsett fordldrarnas utbildningsnivé eller inkomster, kan
politiken bidra till att sociala ordttvisor minskas och att alla barn far battre chanser till
goda liv. Ett vélfardssamhille priglat av jamlikhet och rattvisa stdr alltsd inte 1 motsats

till starka familjer. Tvdartom. Starka familjer &r en forutsdttning for ett sddant samhalle.

”Globaliseringens barn” behover en fast punkt i tillvaron

Antalet ménniskor som ror sig 6ver granser och mellan kulturer har 6kat dramatiskt
pa bara ndgra artionden. En forskare har med pratat om en livsbiografiernas
globalisering”. Idag har var femte barn 1 Sverige utlandsk bakgrund. Till det tillkommer
de tusentals svenska barn och ungdomar som rest med sina fordldrar utomlands i
myndigheter, foretag, bistdnds- eller missionsorganisationer. Nar de kommer hem har
de levt en del av sitt liv i en annan kultur. Deras utvecklingsprofil och behov skiljer sig
oftast fran deras jamnériga vanners, som bott hela livet i Sverige.

Att rora sig 6ver granser bidrar med viktiga erfarenheter. Manga utlandsfodda barn
har ocksa fatt en fristad frin fortryck och forfoljelse 1 Sverige. For dem erbjuder det nya
landet trygghet, men den eftertraktade tryggheten &tfoljs ocksé ofta av en kédnsla av
rotldshet och en identitetsproblematik som gor att fragor som ”Var kommer du ifrdn?”
eller ”Var &r hemma?” kan vara svara att svara pa. For den som inte kinner sig helt
hemma pé ndgon enskild plats, blir familjens betydelse desto storre. Relationer med
nérstdende blir da &dnnu tydligare livets fasta punkt. Globalisering behdver alltsa inte
innebéra att familjen blir mindre viktig, utan tvartom att den blir mer viktig.

Dessa fragestillningar finns for flera andra grupper av barn, som kallas for Cross
Culture Kids. Det dr barn och ungdomar som lever i, eller ror sig mellan, tva eller flera
kulturer under sin uppvéxt. De kan vara barn till flyktingar, adopterade, eller ha
foraldrar fran olika kulturer, och sé vidare.

Detta dr ocksd en av orsakerna till Kristdemokraternas syn pa anhoriginvandring. Att
ha familjen néra 1 den svara 6vergéng som en flykt eller flytt innebir, ger béttre

forutséttningar for barn och ungdomar att mjuklanda 1 sitt nya hemland Sverige.

En stodjande familjepolitik

Familjen ar den viktigaste gemenskapen i samhéllet och den behovs for att
méinniskor ska kunna vidxa och mi bra. Den behovs for att barnen ska f4 omsorg och
fostran i en kédrleksfull miljo. Nér familjen fungerar &r det en tillitsfull gemenskap som
skinker trygghet och stabilitet 1 en stdndigt fordnderlig omvirld. P4 sa sitt svarar
familjen mot grundldggande minskliga behov. Barn som vixer upp i en trygg
familjegemenskap far i allménhet goda forutsdttningar att klara livets utmaningar.

Fungerar inte familjen som en trygg bas fungerar inte heller samhéllet. Politikens



uppgift ar att stodja och forvalta de virden och forutséttningar som bidrar till att
familjen kan fungera som en positiv gemenskap for dess medlemmar och dirmed for
samhdllet 1 sin helhet.

Kristdemokratisk familjepolitik syftar till att stodja familjerna, mojliggéra mer tid for
barnen och att 6ka familjernas frihet. Kristdemokraterna vill dérfor ge fler
valmojligheter for familjer att vélja den livsstil och barnomsorgsform som passar dem

och deras barn bist.

Véra familjepolitiska malsittningar kan sammanfattas i fem punkter:
1. Familjepolitiken ska stodja familjen

Familjepolitiken ska mdjliggora mer tid for barnen
Familjepolitiken ska 6ka familjernas frihet

Familjepolitiken ska bidra till en trygg familjeekonomi

A

Familjepolitiken ska bidra till forbattrad kvalitet i barnomsorgen

Familjesiikra politiken — tid och rum for relationer

Det pagar — och har pagétt under ett antal artionden — en individualisering i
samhdllet. Manniskor kan idag, pa ett helt annat sétt &n tidigare, vilja att utforma sina
liv utifran egna 6nskemadl, viarderingar och intressen. Olika grupptillhérigheter och
kollektiva forvintningar &r inte pa ndgot sitt oviktiga, men de tenderar att betyda allt
mindre for de olika val personer gor vad giller exempelvis utbildning, yrke,
familjebildning, religios tillhdrighet och politisk overtygelse. Inte minst &r
individualiseringen tydlig nér det giller mediekonsumtionen. Idag kan alla vilja sin
unika mix av nyheter, underhallning, dokumentérer, film och musik genom ett stort
antal tv-kanaler och ett néstan obegréinsat utbud pa internet.

I stora drag &r individualiseringen positiv. Den kan innebéra att enskilda personers
makt Over sina egna liv 6kar. Fler kan vilja att gé sin egen vidg genom livet. Allt fler kan
forverkliga sina egna drommar och livsmal.

Men det finns ocksé avigsidor och risker med utvecklingen. Om individualiseringen
leder till brackligare, mindre stabila, gemenskaper kan tilltron, tryggheten och
sammanhallningen 1 samhillet paverkas negativt. Inte minst kan detta drabba barnen
som dr beroende av trygga och stabila relationer med sina forildrar for att utvecklas
positivt. Men nira relationer &r inte bara viktigt for barn utan paverkar vélbefinnande,
hilsa och livslangd dven for vuxna. Enligt vissa studier ar social isolering lika skadligt
som rokning och alkoholmissbruk.

Politiken 1 stort, men inte minst familjepolitiken, bor dérfor utformas med hinsyn

tagen till ménniskors behov av att leva i nira gemenskap med andra. Om malet &r



manniskors vilbefinnande &r det alltfor kortsiktigt att enbart fokusera pa ekonomisk
tillvixt, minskad arbetsloshet, béttre miljo eller nagot annat. Hur viktiga dessa
malséttningar dn dr — och de dr mycket viktiga — sd bor politiken utga fran en helhetssyn
pa ménniskan och alltid ta hénsyn till behovet av familj och néra relationer.

Hemmilj6 och familjeliv paverkar var hélsa och livskvalitet. Och 1 ett bredare
perspektiv blir de ménskliga resurserna en allt mer avgorande faktor for ett lands
konkurrenskraft och ekonomiska utveckling. Ménniskor som har balans i tillvaron och
mdr bra ldr sig mer och presterar béttre. Familjernas situation och forutsittningar far
ocksa langsiktiga effekter eftersom det &r dér nista generations medborgare formas.

Det handlar inte bara om familjepolitiken. Familjernas forutsattningar paverkas av
beslut inom en rad olika politikomréden — skattepolitik, socialforsékringarnas
utformning, skolpolitik, arbetsmarknadspolitik, integrations- och migrationspolitik,
bostadspolitik — listan kan goras 14ng.

Vi anser darfor att alla politiska beslut ska analyseras utifran vilka konsekvenser de
fir for familjer och néra relationer. Det kan handla om att identifiera hur ett forslag
paverkar familjernas ekonomiska situation, hur balansen mellan arbete och fritid
upprétthalls och hur det paverkar forutsittningarna att varna och varda positiva
familjerelationer. Vi vill helt enkelt familjesdkra politiken. Idag gors liknande
beddmningar vad giller bland annat miljéaspekter. Flera andra ldnder har utformat

modeller for familjekonsekvensanalyser. Australien och Nya Zeeland ar tvd exempel.

Det grinslosa arbetslivet och familjens grins

Dagens arbetsliv karaktériseras av globalisering, snabb teknisk utveckling,
begrinsade resurser, samt 6kad kostnadsjakt. Foretag och organisationer rationaliserar,
omstrukturerar, anvander tillféllig arbetskraft och kriver flexibilitet, lojalitet och
engagemang frén medarbetare. Detta dr faktorer som 1 hog grad paverkar minga
anstélldas vardag.

For méinga yrkeskategorier dr ocksd de tydliga ramar som tidigare priglade
arbetslivet borta. Grénserna for nér och var arbetet ska utforas och nér man ska
forvintas vara tillgénglig for arbetsgivare, kollegor, kunder och uppdragsgivare pa
mobil och mejl ar otydligare dn tidigare. Arbetsforhallandena préglas av grénsloshet och
flexibilitet. Barbar dator, tradlos internetuppkoppling och smartphones gor att ménga
arbetsuppgifter kan utfoéras var som helst, nar som helst. Det skapar forutsittningar till
flexibla 16sningar som gynnar den anstéllde. Men det finns ocksd forutsattningar att vara
tillgédnglig och utfora arbete pa kvillar, helger, under semestern och nér barnen &r sjuka,

ndgot som kan vara svart att sdga nej till om det etableras som norm.



Den flexibilitet som ny teknik mojliggor uppskattas av ménga. Den 6kar friheten och
skapar storre mojligheter att sjélv paverka och styra det egna arbetet. Tekniken kan gora
det enklare att férena familj och arbetsliv. Men det finns ocksd risk for 6kad stress och
mindre tid for terhimtning. Aven familjelivet kan paverkas. Om chefer, medarbetare,
kunder eller uppdragsgivare gor sig pdminda dven i hemmet, 1 de privata sammanhang
dar de néra relationerna vardas, kan det ge upphov till lojalitetskonflikter och svéra

gransdragningar for den enskilde att hantera. Det kan utsétta relationer for svér press.

Politik och lagstiftning ar ett alltfor trubbigt verktyg for att komma &t de problem och
den stress som det granslosa arbetslivet kan ge upphov till for familjer och enskilda.
Regleringar skulle sannolikt forsvéra sdvil for foretagande som familjeliv. Men
Kristdemokraterna anser att det behdvs mer kunskap om det moderna arbetslivets
villkor och hur det paverkar familjeliv, personlig hélsa och barns vélbefinnande. Detta
ar inte minst viktigt eftersom det ar fler dldre som ldmnar arbetsmarknaden dn unga som
kommer in och medellivsldngden hos den svenska befolkningen okar. I dagslidget ska
100 personer forsorja 70 personer utdver sig sjélva och inom 50 &r ska 100 personer
forsorja 88 personer. For att minska den belastning pa vilfardssystemen som detta
innebédr behover fler arbeta langre upp 1 aldrarna. For att uppna detta behover vi verka
for ett arbetsliv som préglas av en god arbetsmiljé dar man kan uppnad balans i tillvaron
och f4 tid for livets olika delar.

Lite drygt en fjdrdedel av arbetskraften i Sverige ar sysselsatt inom den offentliga
sektorn. Det dr viktigt att offentliga arbetsgivare, som ar direkt eller indirekt politiskt

styrda, gar fore 1 aktivt arbetsmiljoarbete.

Stod for fungerande familjeliv

Familjesituationen har stor betydelse for méanniskors vélfard, hélsa och trygghet.
Konflikter i familjen pdverkar barnens hélsa, och darfor ar det viktigt med forebyggande
atgdrder. Enligt Socialstyrelsen visar studier att familjerddgivningen kan bidra till
forbattrade parrelationer, ett funktionellt familjeklimat samt forbattrad hilsa for
individerna. Satsningar pa familjeradgivning och fordldrastod ar saledes bra sitt att
frimja familjestabilitet och att forbéttra situationen for barnen. Familjeradgivning och

fordldrastod dr forebyggande barnavardsarbete!

Familjeradgivning
Grundtanken med familjeradgivning &r att skapa en verksamhet med ldga trosklar dit
ménniskor med fortroende och i1 skydd av en absolut sekretess kan vinda sig med sina

mest privata relationsproblem. Syftet dr att bista par sa att de kan hantera sina



konflikter, problem och krissituationer pa sadant sétt att de vill fortsétta leva
tillsammans. For dem som viljer att separera kan rddgivningen vara ett sitt att fa hjilp
med att hantera konflikter och att underlétta samarbete och ett gemensamt fordldraskap
dven om de lever pa skilda hall. Det finns svensk forskning och utvérdering som visar
att familjeradgivning har en positiv effekt pa den sjdlvrapporterade kvaliteten 1

parforhallanden.

Kristdemokraterna medverkade under regeringstiden 1991-1994 till forstarkt
familjeradgivning och numera ar varje kommun skyldig att erbjuda familjerddgivning.
Under 2010 holls ungeféar 109 000 familjerddgivningssamtal med knappt 60 000
personer. Det motsvarar 9 personer per 1 000 i befolkningen. Knappt 43 000 barn
berdrdes direkt eller indirekt av dessa samtal. I cirka 80 procent var de besokande gifta
par eller samboende. Totalt satsar Sveriges kommuner strax under 200 miljoner kronor
varje ar pa familjerddgivningen, vilket motsvarar mindre dn 1 procent av kommunernas
totala kostnader for individ- och familjeomsorg, niar ekonomiskt bistdnd ar bortréknat.
Kristdemokraterna bedomer att det 4r motiverat for det offentliga att satsa ytterligare pa
denna verksambhet.

Familjerddgivningen fungerar bist i ett tidigt skede innan alltfor stora lasningar
uppstér. For att sa ska ske méste familjerddgivningen avdramatiseras, exempelvis
genom att denna mojlighet introduceras pa ett tidigt stadium. Nér ett par blir forédldrar
for forsta gdngen vill vi darfor att de far tva gratischeckar till familjerddgivningen som
de kan nyttja om de vill eller har behov. Tillsammans med dessa checkar ska
information finnas som beskriver vad familjerddgivningen kan erbjuda.

Eftersom familjeradgivningen &r inriktad pa att ge stod i krissituationer &r det viktigt
att vantetiderna inte far vara allt for langa. Vi vill darfor infora en
familjeradgivningspeng som ger fordldrarna mojlighet att vélja mellan privata och
kommunala vardgivare i flera kommuner. Ett liknande kundvalssystem finns i nagra

kommuner som har lett till 6kat antal familjeradgivare och saledes bittre tillganglighet.

En annan viktig friga ur ett tillgédnglighetsperspektiv dr avgifterna till
familjeradgivningen. Enligt lagstiftningen far kommunerna ta ut avgifter men de bor
laggas pa en sadan niva att de inte avhéller enskilda fran att vinda sig till den
kommunala familjerddgivningen. Avgifterna varierar starkt mellan olika kommuner fran
helt avgiftsfritt till 520 kr pa Lidingd. Stockholm hojde sin avgift med 200 kronor till
450 ar 2010.

Avgiften har sannolikt en inverkan pé efterfrdgan och ddrmed tillgidngligheten, 1

synnerhet for familjer med lagre inkomster. For att sdnka trosklarna till
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familjeradgivningen foreslar vi darfor att kommunerna maximalt ska ta 300 kronor for
ett besok hos familjeradgivningen. Det motsvarar en vanlig kostnad for besék hos en
specialistldkare. Dessutom ska kommunerna erbjuda minst tio besok till den faststéllda
maxavgiften.

De som arbetar med familjeradgivning maste vara lampliga for denna uppgift. I dag
ar familjerddgivare oftast socionomer med vidareutbildning i parrelationer och
parsamtal. De kan ocksa vara psykologer eller psykoterapeuter. Det finns en sdrskild
auktorisation for familjerddgivare som utfardas av Foreningen Sveriges kommunala
familjeradgivare. Svenska kyrkan har en egen auktorisation som kriver vidareutbildning
1 livsdskddningsfragor. Utbildade psykologer och psykoterapeuter har legitimation.
Forutom dessa grupper finns det dven andra som 1 dag erbjuder familjeradgivning. Det
finns kritik mot kvaliteten bland familjerddgivare och att vem som helst kan bli det. Vi
anser att frigan om vilka som ska fa erbjuda familjerddgivning och kalla sig for

familjeradgivare bor ses over. En kvalitetssakring bor inforas.

Ett forstirkt foraldrastod, forildrautbildning och villkoren for familjehem

Foréldrarna ar de viktigaste personerna i ett barns liv. Det finns situationer da
fordldrar upplever svarigheter 1 sitt fordldraskap eller har behov av stdd for att hantera
nya situationer. Det offentliga ska inte ta 6ver fordldrarnas roll. Daremot ska det
offentliga erbjuda stdd och hjélp i fordldrarnas viktiga uppgift. Stod till fordldrarna ér
ocksa ett stdd till barnen.

En stor del av dagens fordldrastodinsatser fokuserar pa de mindre barnen och
nyblivna fordldrar. Detta dr en riktig prioritering eftersom forskning talar till formén for
tidiga insatser. Samtidigt ser vi 6kande problem med psykisk ohélsa och oro bland véara
tonaringar. Aven lite storre barn och tondringar ir i behov av sina forildrars tid och
uppmaérksamhet. Kristdemokraterna foreslar darfor tillsammans med 6vriga
allianspartier en forlangning av mdjligheten att ta ut fordldrapenning tills barnet ar 12
ar. Men dven andra fordldrastodjande atgarder bor i storre utstrackning utformas sé att
de tillgodoser tonarsfordldrars behov.

Det finns en efterfrdgan bland férdldrar om att kunna fa prata och radgéra med nagon
om forédldrarollen och barnets utveckling. Det befintliga utbudet av stod motsvarar inte
detta behov, inte minst vad géller stodet till fordldrar med tonarsbarn. Vi vill darfor 6ka
tillgdngen till fordldrautbildning genom att gora det obligatorisk for kommunerna att
erbjuda fordldrautbildning. Folkhélsoinstitutets hdlsoekonomiska berdkningar visar att
det ar kostnadseffektivt att satsa pa fordldrastod. Varje satsad krona pa strukturerade

fordldrastodsprogram ger tva kronor tillbaka inom ett &r.
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Det finns ocksé ett behov av lattillgangligt och kvalitetssdkrat stod till fordldrar via
ndtet. Darfor vill vi utveckla och forstérka den delen pa landstingens och regionernas

gemensamma webbplats for rdd om vard, 1177.se.

Alla barn har rétt till en trygg uppviaxt. Men alla ar inte sa lyckligt lottade att de fods
in 1 familjer som fungerar och ger trygga forhallanden. Familjehem, jourhem och
kontaktfamiljer/kontaktpersoner har en oerhdrt viktig uppgift for barn och ungdomar
som behdver omsorg och trygghet utanfor den familj som de f6tts in 1.
Kristdemokraterna har tillsammans med alliansregeringen drivit igenom forbéttringar pa
detta omrade. Det handlar om att familjehemmen ska ges den utbildning som behovs, att
verka for att de barn och unga som placerats 1 ett familjehem, jourhem eller hem for
vard eller boende (HVB) fér hélso- och sjukvard och att en sirskild socialsekreterare
ska ansvara for kontakterna med barnet eller den unge. Den sérskilt utsedda
socialsekreteraren ska besoka barnet regelbundet och 1 den omfattning som &r lamplig
utifran barnets och den unges behov och 6nskemal. For att stirka kvaliteten 1
verksamheten har socialndmnden ett ansvar att se till att det finns rutiner for att
forebygga, uppticka och atgérda risker och missforhallanden. Kristdemokraterna anser
att det dr av storsta vikt att skapa goda villkor och forutsittningar for familje- och
jourhem samt att sikra att kvaliteten &dr sa god som den nagonsin kan vara. Det finns ett
flertal fragor som behdver utredas i detta sammanhang, inte minst vad géller rétt till

tjanstledighet och villkoren for erséttning fran socialforsakringarna.

Virdnadsbidrag i alla kommuner

Familjepolitiken ska mdjliggéra mer tid med barnen. Anknytning, omsorg,
gemenskap och fostran kréver tid, och maste fa ta tid. Fordldrar behover bittre
forutséttningar for att kombinera arbete och familjeliv. Det ska ocksa vara mojligt att
prioritera mer tid for barnen.

Kristdemokraternas familjepolitik utgar frdn familjens och barnens behov. Vi
efterstravar valfrihet och ekonomisk réttvisa mellan olika barnomsorgsformer och
forutsittningar for fordldrar att dgna mer tid tillsammans med sina barn. Darfor behover
barnfamiljernas mojligheter till flexibla val dka, inte begrinsas. Vi vill stirka
fordldraskapet, inte undergriva det. Vi foreslar dérfor en barntidsreform som bestér av

en mer flexibel fordldraforsdkring och ett obligatoriskt vardnadsbidrag i alla kommuner.

Barnomsorgspeng for egna barn
Kristdemokraterna anser att det dr barnens och familjens behov som ska styra valet

av omsorgsform. Vi vill dirfor se en mangfald av barnomsorgsformer for att kunna
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mota dessa olika behov. Inforandet av barnomsorgspengen har syftat till att 6ka
fordldrarnas mojlighet att vélja bland olika barnomsorgsformer i sdvdl kommunal som
enskild regi. Vi vill att barnomsorgspengen dven ska kunna ges till den fordlder som

sjalv vill ha omsorgen om sina egna barn.

Tid for varje barn — minska barngrupperna i forskolan
Enligt Skolverket var den genomsnittliga gruppstorleken i forskolan 16,9 barn
under 2014. Néstan en fjardedel av alla grupper ar 16—18 barn. Smabarnsgrupperna
bestod i genomsnitt av 13,6 barn. 42 procent av smabarnsgrupperna var mellan 13 och
15 barn och en fjardedel av smébarnsgrupperna har 16 barn eller fler. Det &r langt fler
barn dn det som Skolverket tidigare har haft som riktmérke i sina allmé@nna rad. Denna
utveckling méste stoppas.

Kristdemokraterna vill minska barngrupperna i1 forskolan. Vi vill prioritera
smabarnsgrupperna. Kristdemokraterna vill att de riktviarden géllande barngruppens
storlek som Skolverket tidigare har haft i sina allménna rad aterinfors. Riktmérket bor,
liksom d4, vara 12—17 barn per barngrupp for barn 3—5 ar. Fér en smébarnsavdelning,
1-3 &r, bor riktvardet vara 9—12 barn. Kristdemokraterna anser att ingen smabarnsgrupp
ska vara storre dn tolv barn per grupp.

Kristdemokraterna har ldnge arbetat for att minska barngrupperna i férskolan och
tillsammans med Gvriga allianspartier finansierat minskade barngrupper i budgeten for
2015. Det dr glddjande att regeringen delar denna ambition genom att fortsitta med
denna viktiga satsning och den utformning som vi foreslog.

Barnens behov ér utgangspunkten for véra forslag till férdndringar i forskolan. Vi
foreslar déarfor att det 1 forskolans ldroplan betonas behovet av att arbeta med de minsta
barnens anknytningsprocess och att ge barnen tid att kiinna sig trygga. Liksom for
skolpersonal bér man se over forskolepersonalens uppgifter och ansvar sa att tid frigors

till férman for barnen.

Foréldrar ska kédnna sig trygga med att forskolan haller hog kvalitet. Darfor ar det
viktigt att bryta trenden mot allt storre barngrupper. Forskning visar att stora grupper
har negativa effekter framforallt f6r de yngsta barnen eftersom de &r beroende av tita
vuxenkontakter som de kan knyta an till. Alltfér minga relationer stressar barnen, vilket
i sin tur kan paverka deras inlérningsformaga langt upp i aldrarna. Stora grupper
forsvarar samspelet mellan barn och vuxna som 1 sin tur kan leda till att identitets- och
sprakutvecklingen tar skada. Generellt 4r mindre barngrupper att foredra framfor storre

grupper med samma personaltithet.
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Malin Broberg, docent i psykologi och en av forfattarna till boken ”Anknytning i
forskolan”, betonar att for de allra minsta barnen i férskolan bor fokus ligga pa
anknytningsprocessen och att de far tid att kénna sig trygga. Hon menar att dagens
betoning pa larandet i forskolan i kombination med stdrre barngrupper och lagre
personaltithet missgynnar de smé barnen som just upplever en separation frin sina
foréldrar. Istdllet borde forskolans innehall och organisation anpassas for att ge de sma

barnen tid att skapa en trygg relation till en person som ska lyssna och trosta.

Uppvirdera familjedaghemmens betydelse

Familjedaghemmen, i dagligt tal kallade dagmammor, innebér att barnomsorgen ar i
dagbarnvérdarens eget hem. Dagbarnvérdare har olika bakgrund, en del har arbetat
lange med barnomsorg och andra har tidigare arbetat i forskolan. Som dagbarnvardare
kan man vara anstélld av kommunen eller ha ett eget foretag. Familjedaghemmen
erbjuder mindre barngrupper i en hemmiljo. For ménga barn och fordldrar innebér detta
en sarskild trygghet och ett lugn som &r svért att f4 inom forskolan. Av naturliga skl
blir det ocksé en person som barnet anknyter till och féarre vuxna eller andra relationer
att hantera. For manga barn kan detta vara ett positivt alternativ, sarskilt for de allra
yngsta.

Sedan 2009 ingér familjedaghemmen inom samlingsnamnet pedagogisk omsorg. En
nationell kartldggning av verksamhetsformens struktur och styrning i kommunerna visar
att framvéxten av familjedaghem i egen regi dkar. Samtidigt har, enligt Skolverket,
antalet barn 1 pedagogisk omsorg blivit allt farre — 1 dag omkring 20 000 barn. Drygt 90
procent av dessa barn dr inskrivna i familjedaghem.

Trots inforandet av en barnomsorgspeng och fri etableringsritt ger dagens regelverk
stort utrymme for kommunerna att pa olika sétt forhindra verksamhet som fordldrarna
egentligen efterfragar. Barnomsorgspengen har heller inte marknadsforts, vilket gor att
det ér {4 fordldrar som kénner till vilka mojligheter som finns. Det finns idag en tendens
att kommunerna prioriterar forskoleverksamheten framfor den pedagogiska omsorgen,
vilket gor att familjedaghemmen minskar samtidigt som barngrupperna i férskolan blir
allt storre. Risken ér att forskolan prioriteras hdgre dn principen att erbjuda barnomsorg
som ligger i linje med fordldrarnas 6nskemal och barnens behov. Skolverkets
beskrivning av pedagogisk omsorg ger en bild av familjedaghemmen som nagot som é&r
pa undantag och dér forskolan dr normen.

Vi anser att kommunerna ska ha en skyldighet att erbjuda pedagogisk omsorg for de
fordldrar som s& onskar och foreslar darfor en skarpning av skollagen under 25 kap. 2 §
frén nuvarande lydelse: ”Kommunen ska stréva efter att i stéllet for forskola eller

fritidshem erbjuda ett barn pedagogisk omsorg om barnets vardnadshavare dnskar det.
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Kommunen ska ta skélig hinsyn till vardnadshavarnas 6nskemél om verksamhetsform.”
Foljande lydelse foreslas: “Kommunen ska erbjuda ett barn pedagogisk omsorg om

barnets vardnadshavare onskar det.”

Vi anser ocksa att en kartldggning bor goras i syfte att 6ka antalet familjedaghem.
Kartldggningen bor innehélla information om vad kommunerna gor for att rekrytera
egna dagbarnvardare, hur informationen till fordldrar om familjedaghem ser ut, hur
informationen ser ut om mojligheten att starta familjedaghem samt vilka hinder

familjedaghem upplever for att klara sin verksamhet.

Stod vid separation och skilsméssa

Det gar inte att undvika separationer och skilsméssor mellan fordldrar. Det finns
forhallanden som inte fungerar, dér det bésta for alla inblandade parter &r att fordldrarna
gar skilda viagar. Men fordldraskapet och ansvaret for barnen kvarstar dven efter en
separation. Och for barnet &r det, 1 de allra flesta fall, det bésta att ha en relation till bdda
sina fordldrar 4ven om de inte lever tillsammans. Och forskningen ar entydig —
vardnadstvister och svéra konflikter dr aldrig gynnsamma for barn. Sett ur barnets
perspektiv finns det starka skél for att forebygga eller dimpa konflikter mellan
separerande eller sarlevande fordldrar.

Kristdemokraterna har tagit initiativ till en forsoksverksamhet med sa kallade
separationsteam. Det bygger pa en tvéarprofessionell samverkan mellan olika huvudmén
och professioner for att i samband med en fordldraseparation gemensamt och samordnat
bistd bide fordldrar och barn med ldmpliga insatser utifran de behov som finns i det
specifika fallet. Det kan handla bade om insatser av rddgivande och stddjande karaktir i
fragor om exempelvis barns kostnader, fordldrars underhallsskyldighet,
familjeekonomiska férméner, barns behov och rittigheter, och om insatser av
terapeutisk karaktér eller andra insatser som syftar till att {4 till stidnd ett fungerande
samarbete mellan fordldrarna i fragor som ror barnets omsorg och person.

Det har i tio kommuner startats forsoksprojekt med separationsteam.
Kristdemokraterna vill att denna verksamhet sprids till samtliga kommuner om
utvirderingarna av projektet kan visa pa minskat antal vardnadstvister och forbéttrat

samarbete mellan fordldrar.

Kunskap for hela livet
Skolans huvuduppgift ér att formedla kunskap, att stimulera elevernas intellektuella

utveckling och att forbereda barn och unga for vuxenlivet. Skolan ska erbjuda den
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kunskap som behovs for att klara av arbetslivet, men ocksd kunskap for att klara livet
som ansvarsfull samhillsmedborgare. Om skolan inte lyckas i sitt uppdrag skapar vi
stora framtida problem bade for barnen och for Sverige som nation.

Aven om ménga nddvindiga och lyckade reformer genomfors for den svenska skolan
sa visar flera nationella och internationella undersékningar att den svenska skolan
alltjimt star infor stora utmaningar. Elevernas resultat sjunker pa de omraden som méts
— 1 matematik, ldsforstaelse och i naturkunskap. Sverige hamnar nu under genomsnittet i
OECD. Utmaningen &r att lyfta kvaliteten i undervisningen. For alla barn fortjinar en
skola i toppklass och det ar en forutséttning for att Sverige ska sté sig vél i framtiden. Vi
behdver ateruppritta en utbildningstradition som bygger pa tillit och fortroende mellan
elever, larare och fordldrar dér skolan formedlar kunskap och stimulerar elevernas

intellektuella utveckling.

Det ar angelédget att de fordndringar som foreslds for skolan ar langsiktigt riktiga — att
efterstriva stabilitet, kontinuitet och arbetsro for skolan. Det dr inte &ndamaélsenligt om
skolans grundlidggande forutsdttningar kastas om varje gadng majoriteten skiftar 1
Sveriges riksdag eller i kommunfullmédktige. Stabilitet och kontinuitet har lyfts fram
som viktiga forklaringar till den finska skolans framgéng. Den har inte varit foremal for
omfattande politiska reformer pa omkring 40 ar. I Finland har man lyckats bevara
tilliten mellan elever och ldrare, bevarat respekten for liraryrket. Och de finska
fordldrarnas har fortroende for den offentliga skolan. Med andra ord — deras framgang
bygger pa bevarade vérderingar, en stabil viardegrund.

Att aterskapa en utbildningstradition néar politiker och ideologiska pedagoger under
decennier har agerat for att riva ner den dr en ofantligt svir uppgift. Icke desto mindre &r
det just det som vi behover gora i Sverige. En skola i toppklass ér en forutsattning for
att Sverige ska sta sig vél dven i framtiden och for att varje barn ska fa mdjlighet att
utvecklas sé langt som mojligt utifran sin egen potential. F4 uppgifter ir viktigare &n att
aterupprétta den svenska skolan.

Klassisk bildning — i betydelsen av ett larande som syftar till forddling av hela
ménniskan — &r alltid viktig, men inte minst 1 ett samhélle dar ménga kulturella, etniska
och religiosa grupper lever sida vid sida. Att forsta vilken folkgrupp och inom vilken
religion man bér turban, kippa eller slgja — liksom att forsta dessa olika klddtraditioners
betydelse — &r vérdefull kunskap i dagens samhélle. Klassisk bildning underléttar
kommunikation och forstaelse mellan ménniskor 1 olika etniska, kulturella och religiosa
grupper.

For att uppviérdera bildningen som ideal behdver skolan respektera lardoms- och

bildningstraditionen — inte forlojliga och raljera ver den. Inte heller kan man angripa
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traditionen och strimla sonder den 1 normkritik innan man har vunnit forstaelse for den.
Det ér inte fel med kritisk analys, tvirtom. Men eleverna — och ldrarna — maste forsta
vad det &r de kritiserar innan de kritiserar.

Ett uppvérderat bildningsideal forutsatter att ldrare far vara larare. Synen pé kunskap
som “’samlad information” — dér lararen reduceras till en pedagog som enbart ska lidra
eleven att navigera i informationshavet — ar inte forenlig med ett klassiskt
bildningsideal. Léraren ska lara ut fakta och kunskap, vérdera den, strukturera den
hierarkiskt och faktiskt hjdlpa eleven till en 6kad forstaelse om varfor viss kunskap ar
viktigare dn annan, pa vilka grunder man kan virdera och selektera.

Eller som Skolverket konstaterar i en rapport om bildning: ”Den klassiska
bildningstanken har inget gemensamt med forestéllningen om fri fostran i form av
ohdmmad utveckling av formigor som naturen nedlagt i barnet. Forestillningen att
formégorna skulle finnas nedlagda redan fran borjan gér stick i stiv med overtygelsen

att manniskan dr en varelse som bildar sig.”

Satsa pa lisning

God lasforstaelse ar nyckeln till framgéng i de flesta av skolans &mnen och grunden
for ett livslangt larande och ett aktivt liv som samhéllsmedborgare. Darfor dr det
oroande att de senaste internationella kunskapsmétningarna visar att den neddtgaende
trenden vad géller svenska elevers ldsforstielse fortsitter. Mycket tyder pd att senare
decenniers resultatforsamringar i den svenska skolan kan forklaras av att den lararledda
undervisningen har minskat. Sedan 1990-talets borjan har skolans arbetssitt forandrats i
riktning mot mer individualisering genom Okat eget arbete. Forskning pekar pé det
negativa sambandet mellan denna typ av individualisering och elevernas resultat.

Det totala antalet undervisningstimmar i den svenska grundskolan har minskat 6ver
tid, vilket drabbat undervisningstiden 1 bl.a. svenska. Antalet undervisningstimmar 1
den svenska obligatoriska skolan dr ocksa ldgre d4n genomsnittet i de europeiska
landerna. Svenska elever i aldern 9—11 har drygt 50 farre undervisningstimmar per ar
jamfort med genomsnittet for motsvarande aldersgrupper i EU-ldnder (EU-21). Svenska
elever i dldern 12—14 ar har cirka 130 timmar féarre undervisningstimmar per ar jaimfort
med genomsnittet for motsvarande aldersgrupper i EU-lander (EU-21).

Vi behdver vdnda denna utveckling. Dérfor vill vi ge elever mer ldrarledd tid och
sarskilt prioritera svenska och l4sning. Vi vill 6ka undervisningstiden motsvarande en
normal skolvecka. Vi vill ocksa se 6ver vad ldrarna faktiskt ldgger sin arbetstid pa.
Utvecklingen under ett flertal ar har varit att den faktiska tiden for &mnesundervisning
trings undan av fler och fler uppgifter som liggs pa lararna. Undervisningstiden bor

darfor utdkas for samtliga elever i grundskolan, motsvarande en ytterligare vecka.
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Manga lérare har bristfalliga kunskaper i lds- och skrivinldrning. De olika
lararutbildningarna under senare decennier har givit olika bra kunskapsbas vad giller
las- och skrivinldrning. I den tidigare 1agstadieldrarutbildningen l&g betoningen pé
svenskdmnet och utbildningen innehéll relativt mycket 14s- och skrivundervisning, inte
minst metodik. I 1-7-l4rarutbildningen, som ersatte lagstadieldrarutbildningen, var det
en riktlinje att 15 hogskolepoidng skulle ldggas pa grundldggande lds- och
skrivinlarning. Utbildningen var utformad for att utbilda &mneslarare for de tidigaste
skolaren, med inriktning mot exempelvis matematik/natur eller svenska/samhille. |
praktiken arbetar dock ldararna som klasslarare, oavsett vilken inriktning de ldste under

studietiden, och undervisar 1 alla &mnen, inklusive lds- och skrivinldrning.

Inritta en klassikerlista

Att behidrska det svenska spraket dr en nyckel for framging 1 samhaéllet. For ett barn
som véaxer upp i ett hem utan bocker och utan en léstradition dr det sérskilt viktigt att
skolan stimulerar och uppmuntrar ldsning, inte minst om man i hemmet inte talar
svenska. Under ett antal ar har inriktningen varit att det viktigaste &r att barnen liser,
inte vad de laser. I ett avseende &r det sant, det dr viktigt for barns ldsutveckling att
stimulera all 14sning, att inspirera och sporra lusten att l&sa. Men denna instillning
riskerar att leda till att eleverna inte kommer i kontakt med litteraturhistoriens stora
namn. Diarmed forlorar de viktig vigledning in i en litterdr vérld som kan berika livet
och utveckla deras egen utveckling och sprakliga forméga. Pa ett samhilleligt plan
riskerar det leda till spréklig utarmning, historieloshet och forlorad kunskap om vart
kulturarv.

En barande tanke i folkbildningstraditionen &r att &ven de mindre privilegierade, de
som inte fotts in 1 en bildad milj6 med vilutbildade forildrar, genom att erdvra kunskap
kan lyfta sig sjélva och forma ett béttre liv. Om skolan dverger denna tanke sd nyttjar vi
inte skolan som en institution for 6kad integration och jamlikhet. Om inte skolan
generellt erbjuder vigledning in i litteraturhistorien sa blir det ett privilegium for dem
som far detta med sig hemifran eller vars fordldrar medvetet valt en skola dér detta &r ett
inslag.

I en tid av mangfald och alltmer individualiserad mediekonsumtion dkar behovet av
gemensamma referenspunkter. Kristdemokraterna anser darfor att det nu ér tid att inféra
en klassikerlista. En lista med litterdra verk — romaner, noveller, essder, sagor, dikter —
men ocksé filmer och musik, som alla elever bor komma i kontakt med och tagit del av
under sin skolgang. En lista bor gélla for grundskolan. For gymnasieskolan bor listans

omfattning vara olika beroende pa program, men med en gemensam bas.
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Det &r inte politiker som ska bestimma vilka verk som ska inga. Urvalet bor goras
utifran verkets litterdra och sprakliga kvaliteter samt dess kulturhistoriska betydelse.
Urvalsprocessen bor vara dppen dér Skolverket har huvudansvaret men dér de
litteraturhistoriska och idéhistoriska institutionerna vid vara universitet spelar en stor

roll. Onskvirt dr ocksa att Svenska Akademien ir involverad.

Stirk lararyrket

En verkligt bra skola kriver att en stor andel av de mest ldmpade i varje generation
viljer lararyrket. Sa ar det inte i Sverige idag. Soktrycket till lararutbildningarna &r lagt
och idag antas i princip alla behoriga s6kande pa utbildningen. Det dr ocksa alltfor

mdnga som ldmnar yrket pd grund av den pressade arbetssituationen.

Lirarloner, lonespridning och karridrmdjligheter

Duktiga lérare dr den enskilt viktigaste faktorn for elevernas resultat. Nar
Lararforbundet genomforde en enkét bland svenska studenter uppgav 50 procent att
16nen var den framsta anledningen till att de inte sokte till 14rarutbildningen. Léarare har
sedan borjan av 1990-talet haft en simre I6neutveckling dn andra jaimforbara yrken och
l6nespridningen har varit délig. Linge fortsatte lararna dnda att undervisa pa toppniva

och yrket drog till sig skickliga och motiverade utdvare.

Sedan mitten av 1990-talet har emellertid lararyrkets gradvis sjunkande loner, status
och arbetsvillkor allt kraftigare slagit igenom 1 form av stora problem att attrahera nya
kompetenta ldrare. Var bedomning dr att viktigare &n det generella l6neldget ar
mojligheterna att gora karridr inom sin yrkesgrupp. Det ér viktigt att oka
l6nespridningen sa att en duktig larare har goda utvecklingsmojligheter och kan
premieras l6neméassigt.

Alliansregeringen har inréttat hogre avlonade karriédrtjénster for ldrare. Dessa vill vi
behalla. Detta &r ett viktigt steg, men for att hoja 16nerna for dvriga 90 procent av
lararkaren méste kommunerna ta huvudansvaret. Kristdemokraterna vill uppmana vara
kommunpolitiska kollegor runt om 1 landet att anvinda de lokala férhandlingarna till att

hoja 16nerna for duktiga och utvecklingsinriktade larare.

Fokus pa undervisning — rensa och avlasta
Mycket tyder pa att senare decenniers resultatforsamringar i den svenska skolan kan
forklaras av att den faktiska ldrarledda undervisningen har minskat. Tiden for

dmnesundervisning trangs ocksa undan av fler och fler uppgifter som liggs pa lérare.
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Skolans utdkade roll som fostrare, ldrare som experter inom ett otal frdgor och en 6kad
administrativ borda gor att allt mer ska rymmas inom den garanterade
undervisningstiden. Problemet dr att inget har tagits bort. En revisionsrapport fran
Stockholms stad visar att bara 40—50 procent av ldrares totala arbetstid dgnas &t
kdrnverksamheten — undervisning. For att 6ka den ldrarledda &mnesundervisningen
kravs det darfor att de olika uppgifter och ansvar som lérare har ses over och vid behov
rensas bort.

Det behovs ocksa fler vuxna i skolan som kan ge avlastning i klassrummen och vara i
korridoren och pa skolgarden under rasterna. Det civila samhallet ska kunna bidra i
okad utstrackning till en tryggare skola. Konceptet med klassmorfar har utvérderats i en
doktorsavhandling som visar att morfdderna skapade en tryggare miljo, eleverna fick
mer hjélp och ldrare fick arbeta med undervisning i storre omfattning istdllet for att reda
ut brak. I dag finns det ungefar 600 dldre vuxna som arbetar pa heltid i olika skolor i
Sverige. En del skolor som inte har en klassmorfar motiverar det med den extra
kostnaden som det innebér. Vi anser att det finns stora vinster med att skolor har en
klassmorfar.

Det finns givetvis andra koncept som skolor redan i dag arbetar med sdsom
exempelvis elevstddjare, kamratstddjare eller rastvakter. Det visentliga dr att skolan
hittar en fungerande modell som avlastar lirarna s att de kan fokusera pa att vara lérare

samtidigt som man upprétthaller en trygg miljo i skolan for samtliga elever.

Tva yrkeskategorier som finns i skolan och som bor lyftas fram mer ér dels
specialldrare och dels fritidspedagoger. De har sina respektive roller och fyller med sitt
arbete en mycket viktig funktion. Dessutom kan deras kunskap och arbete ge avlastning

och stod till andra lérare.

Fler larare — men bara de bésta

Enligt statistik frdn SCB saknas det drygt 40 000 larare &r 2020. Enligt Skolverket
behdver 10 000 nya ldrare examineras varje ar 2011-2015. Samtidigt finns det alltfor fa
sOkande till lararutbildningen och under ar 2011 6kade antalet lediga ldrarjobb kraftigt.
Franvaro av konkurrens om platserna pa utbildningen leder till att 4&ven de som inte ar
lampade for lararyrket kommer in pa utbildningen. Lararyrkets status riskerar ddrmed
att sjunka ytterligare, vilket leder till 4n farre sokande och att kvaliteten i
undervisningen kommer att bli undermalig. Darmed skapas en ond cirkel som &r svér att
bryta.

For att dstadkomma en fordndring kravs det en 6kad konkurrens om platserna sé att

endast ett urval av de skande antas. Forutom grundldggande behdrighet kravs det 1 dag
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minst betyget E 1 vissa &mnen {Or att vara behorig till lararutbildningen. Vi menar att det
inte racker. For att kunna antas till lararutbildningen ska det krdvas minst betyget B i
vissa &mnen. Exempelvis ska en grundldrare ha ett hogre betyg 1 svenska och engelska

och en dmneslérare i undervisningsdmnena.

For att ytterligare stirka urvalsprocessen sé att det dr rétt personer som blir ldrare bor
dven ndgon form av antagningsprov eller lamplighetsprov inforas. I Finland testas
studenter till ldrarutbildningen och &dven till andra hogre utbildningar. Alliansregeringen
har tillsatt en utredare som ska se 6ver fradgan om lamplighetsprov for larare. Enligt
utredaren ligger utmaningen i att hitta prov som ar objektiva och réttsséikra men att det
troliga &r att de framtida studenterna kommer att intervjuas och provas i muntlig

framstéllning.

Vi vill ocksa 6ppna mojligheten for att stinga av studenter fran utbildningen om det
visar sig att de dr uppenbart oldmpliga for lararyrket. Detta dr inte mdjligt i dag. I dag
genomfors nagot som kallas for verksamhetsforlagd utbildning (VFU) under hela
lararutbildningen med bdrjan under den forsta terminen. VFU innebér att
lararkandidaten introduceras 1 yrkesrollen ute i skolan genom en handledare. Vi anser
att den forsta VFU:n 1 storre utstrackning bor ses som ett tillfdlle for reflektion kring
lararkandidatens lamplighet for yrket. I samband med detta bor dven mdjligheten att

stdnga av en student som &r oldmplig kunna goras.

Samtidigt 4r behovet av bra ldrare stort. Vi méste dérfor ha flexibla
kompletteringsutbildningar som snabbt dkar tillgdngen pa kvalificerade larare.
Alliansregeringen har avsatt medel for vidareutbildning av obehdriga larare (VAL). De
som har varit yrkesverksamma som larare men obehdriga ska kunna komplettera med en
pedagogisk utbildning for att nd lararexamen. Det dr ett steg 1 rétt riktning. Men det
finns flera grupper som skulle kunna omfattas av en liknande vidareutbildning. I
proposition 2009/10:89 tas fragan upp om att 4ven den som har tillrdckliga
amneskunskaper 1 minst ett amne (men inte dr verksam som ldrare) bor kunna fa en
amnesldrarexamen efter en kompletterande pedagogisk utbildning. Till skillnad fran
VAL sé saknas det riktade medel for &ndamalet och ett krav pa ldroséten att
tillhandahélla utbildningen. For att skapa snabba végar in i ldraryrket for fler grupper
vill vi att det finns riktade medel for denna reform och ett krav pa larosdtena att erbjuda

utbildningen.

Rittvisa och rittvisande betyg
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Betyg dr ett viktigt verktyg for att ge elever och forédldrar information om hur eleven
forhaller sig till skolans kunskapsmal. Betygen ska vara tydliga och bidra till att
elevernas kunskaper kontinuerligt f6ljs upp och utvirderas, att resultaten kommuniceras
med hemmen och stod sétts in tidigt. Skolverkets genomgangar har visat att den
genomsnittliga betygsnivan 1 grundskolan och gymnasieskolan har dkat samtidigt som
olika kunskapsmaétningar visar att kunskapsnivan i de studerade &mnesomréadena i
grundskolan och gymnasieskolan inte har hdjts utan snarare sjunkit. Om betyg fér
anvindas som konkurrensmedel mellan riskerar det skapas en press uppét pd betygen.
Okad anvindning av externa examinatorer och nationella prov i fler imnen kan bidra till
att stdvja tendenser till betygsinflation.

Sedan 1990-talet har elevernas kunskap sjunkit men &nda stiger betygsmedelvérdet.
Lararnas riksforbund har stéllt en friga till 2 000 l4rare om de blivit utsatta for
patryckningar for att hoja betygen. Var femte larare menar att de blivit paverkade av
rektorn att hdja betyget, trots att eleven borde ha fatt ett lagre betyg. I den nya skollagen
finns fordndringar som syftar till att stirka rittvisan och likvardigheten 1
betygssattningen. Liraren har i dag en skyldighet att genom utvecklingssamtal ge
eleven och elevens virdnadshavare information om grunderna for betygsattningen, om
studieresultat och utvecklingsbehov. En elev kan ocksa fé sina kunskaper betygsatta
genom att visa upp dem vid ett sirskilt tillfélle, en s.k. provning. Efter att ett betyg &r
satt har eleven ocksa en ritt att begéra att 1araren redovisar skélen for det satta betyget.

Vid skrivfel, riknefel eller liknande forbiseenden kan man ocksa kréva rittelse.

Darutover anser Kristdemokraterna att avgangsbetyg bor kunna 6verklagas. Det
handlar om betyg som paverkar framtida val till hogre studier. Omprévning av betyg
ska ske om eleven tror sig kunna pavisa att felbedomning skett, i enlighet med

regeringens utredare.

En bra skola for alla barn

Malet for skolan ska vara att varje barn ska utvecklas i enlighet med sin fulla
potential. Alla barn har ritt till kunskap och att fa gé 1 en bra skola. Barndomen gér inte
1 repris och det &r mycket svart — och kostsamt — att senare 1 livet reparera en
misslyckad skolging. Dérfor dr det av storsta vikt att kvalitetsséikra skolans metoder och

erbjuda tidigt stdd till elever med sdrskilda behov.

Kvalitetssikra skolans metoder
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Ett problem pé skolans omrade &r att nya pedagogiska metoder och trender snabbt
implementeras i verksamheten, metoder som inte alltid har stéd i vetenskap och
beprovad erfarenhet.

Inom sjukvérden finns Statens beredning for medicinsk utvérdering (SBU) vars
utvirderingar ligger till grund for Socialstyrelsens normerings- och riktlinjearbete.
Dessa dr i sin tur styrande for vilka behandlingsmetoder som far anvdndas inom
sjukvérden. Motsvarande krav pa utvirdering av pedagogiska metoder bor utvecklas pa
skolomradet. Pedagogiska trender kommer och gér, ofta baserade pa ideologi snarare dn
vetenskap, och tyvéarr borjar manga av dem tillimpas inom skolan innan det finns
evidens for att de fungerar. Flera av de pedagogiska rekommendationer som gétt ut till
svenska ldrare har i forskning beddmts ha obefintlig eller direkt skadlig effekt,
exempelvis aldersblandade klasser, att elever sjédlva ska bestimma sin inlérning och
individualiserad undervisning. Professor John Hatties slutsats &r att flera svenska
pedagogiska reformer och rekommendationer varit till mer skada 4n nytta.

Den pedagogiska forskningen i Sverige fokuserar i mycket liten utstrickning pé
utvirdering av undervisningsmetoder. De undervisningsmetoder som anvénds i skolan
maste ha bittre stdd i forskning och utvirdering innan de introduceras. Vi anser darfor
att det bor inréttas en funktion liknande den som finns inom hélso- och sjukvarden
(SBU) som dels far uppdraget att utvirdera undervisningsmetoder, dels att stimulera

akademisk forskning inom omradet.

Tydliga mal, tydliga krav och tidigt stod

De nationella proven i arskurs 3 testar kunskaperna i &mnena matematik, svenska och
svenska som andrasprak. Resultaten dr viktiga redskap for att identifiera svagheter i ett
tidigt skede 1 elevernas skolgdng. Men det ar viktigt att det inte stannar vid en analys av
resultaten utan att man ocksé stirker undervisningen for att stodja eleverna inom de
omraden ddr man identifierat brister.

Av de elever som gick ut grundskolan ldaséret 2011/12 hade fler 4n var femte elev
inte nétt kunskapsmaélen 1 ett eller flera &mnen och saknade darmed fullstindiga betyg
frdn grundskolan. En del saknar séledes gymnasiebehorighet och far darmed
forsdmrade framtida mojligheter till studier och arbete. Denna utveckling maste brytas.
Utgangspunkten bor vara att elever som flyttas vidare en arskurs ska ha uppnatt malen i
grundskolans kidrndmnen sd att de ska kan tillgodogora sig undervisningen pd en hogre
niva. Risken dr annars att man skjuter problemet framfor sig. Vart forslag ar darfor att

elever som inte uppnar malen i grundskolans kdrnimnen ska erbjudas sommarskola
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innan de flyttas vidare till nésta arskurs. Efter arskurs 9 bor sommarskola vara
obligatoriskt for de elever som inte nar malen.

Idag rader oklarhet kring hur man bést utreder 1ds- och skrivsvérigheter. Olika
yrkesgrupper — logopeder, psykologer och specialpedagoger — anvinder olika modeller
vars resultat inte alltid sammanfaller. En felaktig bedomning kan fa allvarliga
konsekvenser for den enskilda eleven. Darfér méste en sammanstéllning av
kunskapslidget goras for att fi en samordning och bittre kvalitet 1 diagnostiseringen av
dyslexi.

I manga skolor upptécks inte de elever som behdver extra stdd i tid. Men 1
exempelvis Linkdpings kommun genomfors aterkommande spraktester, som borjar
redan 1 forskoleklassen, vilket gor att i stort sett alla barn med lds- och skrivsvarigheter
uppticks. Det finns dven flera andra skolor dér man 1 forskoleklassen strukturerat
arbetar med varje barn for att tidigt kunna upptécka om nagon &r i behov av sarskilt
stod. Eftersom de flesta barn idag gér 1 forskoleklass dr det bra om dessa goda exempel
pé arbetssitt sprids till alla skolor. Det bor ocksé utvecklas metoder for tidig upptéckt av

las- och skrivsvarigheter.

Varje elev ska fa stod att na sin fulla potential

Specialpedagogik handlar om undervisning av barn och elever i behov av sarskilt
stod och/eller med funktionsnedséttning. Specialpedagogiska dtgirder sitts in nir den
vanliga undervisningen inte bedoms récka till. Det kan innebira allt fran att barn och
elever far ett sérskilt stod i eller 1 nira anslutning till den ordinarie verksamheten till att
de hinvisas till sirskilda undervisningsgrupper, sédrskola eller specialskola. Det kan
ocksa innebdra att ldrarens undervisning och situationen i klassrummet foréndras eller
anpassas. I den svenska grundskolan far drygt 15 procent av eleverna sérskilt stod vid
ett givet tillfdlle och drygt 40 procent av eleverna far sérskilt stod nagon géang under sin
grundskoletid.

Skollagen ir tydlig med att alla elever ska fa stod och stimulans for att utvecklas sa
langt som mojligt. For att nd detta mal krdvs att de elever som har de storsta behoven far
hjilp och stod av de ldrare som har den bésta kompetensen. Sa ér det inte alltid idag.
Bristen pa specialldrare och specialpedagoger dr stor och bristen forviantas 6ka. Med
hoga pensionsavgingar i1 nértid, samtidigt som elevkullarna vaxer, kommer efterfragan
pa specialldrare och specialpedagoger under manga ar att vara vésentligt storre dn
tillgangen.

Under lang tid har det varit brist pa specialpedagoger och specialldrare, ménga som
jobbar som specialldrare har inte examen. Skolans nya ldroplan fr.o.m. 2011 ldgger

tydligare fokus pa att eleverna ska uppna kunskapsmaélen, vilket kan 6ka behovet av
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stod till de elever som har svart att klara malen. Samtidigt kommer inférandet av
lararlegitimation att 6ka kraven pa att specialldrare har ritt utbildning. Pa grund av
forestdende pensionsavgangar och den stora andelen obehoriga bland dem som arbetar
med specialpedagogiskt stod visar Statistiska centralbyrans (SCB) prognos for yrket
specialpedagog/specialldrare en 6kad brist de kommande aren. Tillgdngen pé utbildade
specialpedagoger och specialldrare minskar fram till 2030 d& den berdknas bli 10 000—
11 000 och efterfrdgan narmare 20 000.

Hogskoleverket har genomfort en undersdkning dér ett stort antal kommuner anger
att man star infor stora problem att rekrytera behoriga specialldrare och
specialpedagoger till sin sirskoleverksamhet och detta géller alla nivéer och
aldersgrupper. Kommunerna som svarat pa Hogskoleverkets enkét uppger att mellan 10
och 20 procent av eleverna behdver sddant stdd, och det tyder pé ett stort behov av
utbildade specialldrare och andra ldrare med specialpedagogisk kompetens. Flera tror att
det kommer att behdvas dubbelt s4 manga specialldrare som specialpedagoger.
Kommunerna dr rérande eniga om att det krdvs en nationell satsning inom det
specialpedagogiska omradet for att kunna ticka framtida behov.

Samtidigt som behovet av utbildade specialldrare ér stort tar det alltfér ménga ar
innan de forsta specialldrarna med specialpedagogisk kompetens utexamineras. Vi anser
dérfor att en sdrskild satsning 1 form av ett specialldrarlyft bor genomforas for att oka

intresset for specialldrarutbildningen.

Det finns olika uppfattningar om problem med beteende och inldrning 1 huvudsak
beror pa funktionsnedsittningar hos eleverna eller brister i den pedagogiska
verksamheten eller i barnets/elevens vidare miljo.

Professor Bengt Persson och Claes Nilholm anser att en bra skola bor klara av att
hantera den variation av barn som normalt finns pa varje skola. En bra skola, ur ett
specialpedagogiskt perspektiv, dr da en larare kan ge en trygg klassrumsmiljo med
tydliga rutiner och en hog grad av delaktighet i ldrandet dér lararen utgar fran en positiv
grundsyn pa att elever ar olika. Enligt Persson och Nilholm &r det oklart vad som gor att
elever bedoms vara i behov av sérskilt stod. Bakgrundsfaktorer som intellektuell
begavningsniva, kdn och socialgruppstillhorighet beskriver bara en mindre del. 80
procent beror pé andra faktorer. Huvudforklaringen ar interaktionen i klassrummet
relaterat till den sociala miljon 1 klassrummet, ldrarens undervisning och interaktionen
mellan elever och annat”. De menar att skolors forméga att hantera elever i behov av
sdrskilt stod varierar. Det kan vara sa att en elev som far problem i en klass eller skola

inte alls behover fa det 1 en annan klass eller skola.
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Persson och Nilholm anser att det behdvs ett problematiserande av hela skolmiljon
vilket har forts fram redan i Lgr 69. Dir stod att nér en elev far svarigheter 1
undervisningen ska i forsta hand en omprovning goras av skolans arbetssétt. Men sa har
inte skett. Istdllet menar de att individualiseringen av svarigheter blivit dnnu starkare
genom att fler barn diagnostiseras. Aven om diagnostiseringen kan ha fordelar menar
forskarna att det ocksd kan vara farligt om man fokuserar pa individens funktionssétt
utan att hinsyn tas till miljon. Individen kan bli betraktad som problembaérare. Samtidigt
ar det miljon, séttet att undervisa, sétt att organisera grupper som skolan kan paverka.

En svensk avhandling visar att det mer &r elevernas sociala dn kunskapsmaéssiga
skolsvarigheter som utgor skolans allra storsta utmaning. Specialpedagoger och larare
dgnar kraft at att minimera de sociala riskmomenten i skolvardagen — raster, lirarbyten,
rutin- och schemabrytande verksamhet och liknande mindre l4rarstyrda aktiviteter som
ar sarskilt kritiskt. Slutsatsen ar saledes att samspelet elever emellan och mellan larare

och elev ar nyckeln i skolarbetet.

Elevhilsan

Familjecentraler, mddravéardscentraler, barnavardscentralen, ungdomsmottagningar
och elevhilsovérden spelar en viktig roll for att sa tidigt som mojligt uppmérksamma
och ge stdd till barn och unga och deras familjer. Ménga vet idag inte vart de ska vinda
sig for att fa hjalp, vilket forstas bade forsenar och forsvérar arbetet. En stor utmaning &r
att samordna insatser och samverka i arbetet. En vél fungerande samverkan har visat sig
ge goda resultat. Ett femtiotal kommuner har tillsammans med sina landsting sedan
2008 deltagit 1 ett omfattande arbete tillsammans med SKL och regeringen for att barn,
unga och deras narstdende ska fa den hjélp de behover nir de behdver det. Inte minst
har det handlat om att hitta metoder for att skola, socialtjénst och sjukvard tillsammans
ska ge rétt hjilp pa ratt niva.

Kristdemokraterna menar att satsningar pa samverkan och arbetet med att ge vard pa
ritt nivad maste fortsitta och tillimpas runt om i landet. Vi vill 6ka tillgéngligheten till
forebyggande arbete och den sé kallade forsta linjen (primarvéarden, elevhilsan,
ungdomsmottagningar). Foréldrar, socialtjanst, skola/elevhélsa, BUP och 6vrig sjukvard
behover samarbeta bittre. Malsattningen dr sammanhéllna forebyggande insatser som
de aktorer som &r involverade i barnets vardag deltar 1 och bidrar till.

Elevhélsan méste rustas langsiktigt for att béttre kunna mota och stodja barn och
unga med psykisk ohélsa. Kristdemokraterna foreslar att en elevhilsogaranti infors sa
att man far kontakt med elevhélsan inom ett dygn. Vi avsitter darfor totalt 250 miljoner

kronor for detta &ndamal, det vill sdga 50 miljoner kronor utdver regeringens foreslagna
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satsning. Det innebdr 1 forlingningen ocksé att resurser inom den specialiserade barn-
och ungdomspsykiatrin kan frigéras och anvéndas for de barn och unga som har mer

omfattande behov.

Okad fysisk aktivitet i skolan

Ett omrade som det finns skdl att titta vidare pa handlar bdde om hélsa,
vélbefinnande och om skolprestationer. I Bunkeflostrand har forskare under nio ar
studerat effekterna pa 200 barn som fatt mer motion och idrott i skolan. En grupp elever
har haft daglig schemalagd fysisk aktivitet under 45 minuter jamfort med
kontrollgruppen som fick ha idrott tva ganger per vecka. Slutrapporten visar att 96
procent av eleverna i den grupp som haft daglig fysisk aktivitet klarade grundskolans
mal och uppnddde behdrighet for gymnasieskolan. Bland dem som hade idrott tva
ganger i veckan var motsvarande siffra 89 procent. Det dr framforallt pojkarnas resultat
som paverkas. Siffrorna for pojkarna dr 96 respektive 83 procent. Pojkarna med daglig
fysisk aktivitet hade dessutom signifikant hogre betyg i svenska, engelska, matematik
samt i idrott och hélsa dn de dvriga pojkarna

Den hér kunskapen bor tas till vara. Béttre skolresultat ger béttre hdlsa. De barn som
har fordldrar med en god ekonomi klarar sig bra. De som framfor allt halkar efter
kunskapsmaéssigt — och hilsoméssigt — lever inte séllan i ekonomiskt och socialt utsatta
sammanhang. Inte minst for dem maste denna forskning leda till slutsatser nér det géller

utformningen av skolan.

Svenska elever har mindre schemalagd idrott 4n eleverna i manga andra europeiska
lander. Enligt timplanen ska grundskolan ha totalt 500 idrottstimmar, 1 snitt 1,5 timmar i
veckan. Men skolorna har stora mgjligheter att bestimma detta sjélva. De kan bade
minska antalet med 20 procent eller ldgga in fler idrottspass. Detta innebar stora
skillnader 6ver landet och mellan och inom kommuner. Darfor borde det inte vara upp
till varje skola att gora ett val om att ha mer idrott utan istillet ldggas in i timplanen. Vi
foreslar att antalet utdkas fran 500 idrottstimmar till 600 i grundskolan och att det
preciseras hur fordelningen ska se ut mellan arskurserna.

Tyvérr har ”idrott och hélsa” blivit teoretiserat. Det behdvs darfor ett fortydligande i
skollagen med avseende pa att idrott ska innebdra fysisk aktivitet” och mindre teori.
Mer idrott i skolan bidrar inte bara till att géra véra barn friskare och starkare. Mer
idrott bidrar ocks4 till att barnen presterar béttre 1 6vriga skoldmnen. Att rora pa sig ger

battre koncentrationsforméga vilket stimulerar inldrningen.

Planera med barn i fokus
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Barn och ungdomar har ritt att fa vara med och péverka sin narmiljo. Det star dven 1
FN:s konvention om barnets réttigheter. Men stidder och andra miljoer dir barn och
unga vistas dr ganska sdllan planerade utifran barnens och ungdomarnas behov. Det har
genomforts, och genomfors, ett antal projekt, i offentlig sdvil som i privat regi, dar barn
och unga fatt vara delaktiga i planeringsprocesserna och detta har skett med stor
framgang.

Det ar viktigt att det inte stannar vid projekt utan att man hittar former for att
involvera barn och unga i ett tidigt skede niar exempelvis nya bostadsomraden ska
planeras eller gamla omrdden fornyas. Trafikverkets projekt tillsammans med bl.a.
Boverket, ”Att stirka barns och ungas delaktighet och inflytande 1 fysisk planlédggning”
1 vilket man pa regeringens uppdrag skulle hitta metoder for att stirka barns rétt till
inflytande i samhéllsplaneringen, visade mycket goda resultat. Det genomfordes
tillsammans med sex kommuner. Erfarenheterna fran projektet maste fa spridning i

andra kommuner i landet.

Ge barn och unga ritt till en giftfri vardag

Kemikalier forekommer &verallt i var vardag och ar for det mesta till nytta for oss
manniskor. Men vissa kemikalier kan framkalla allergier, rubba den naturliga
hormonbalansen i kroppen och inte minst vara direkt miljoskadliga. Manga d&mnen har
egenskaper som vi dnnu inte kénner till. Vi vet att yngre ménniskor i Vésteuropa idag
bar pa storre andel giftiga kemikalier i blodet 4n vad deras fordldrageneration gor. Bland
de 6kande folkhdlsoproblem som misstédnks kunna kopplas till kemikalierna finns bland
annat allergier, autism, depression, diabetes, fertilitetsproblem, fetma, hyperaktivitet och
psykisk ohélsa. Véra barn dr extra kinsliga for kemikalier och dérfor ska de politiska
besluten ta hénsyn till detta och syfta till att skydda barn och unga. Bérande principer
for oss nar det kommer till politiska stillningstaganden i dessa fragor ar dels
forsiktighetsprincipen, dels att vi har ett ansvar att motverka oansvarig hushéllning med
jordens resurser.

Miljomairkning och allergimérkning dr viktiga verktyg for att konsumenter ska kunna
gora kloka val av produkter. Men det finns en fragmentering bland markningen som
leder till forvirring och en brist pa samstimmighet kring behorighetskriterierna.
Kristdemokraterna vill uppmuntra konsolidering och standardisering kring méirkning av
produkter. Vi vill dven se en Oppnare dialog mellan foretag och konsumenter och ett

bittre samarbete mellan intressenter.

Ett omrade som uppmérksammats allt mer de senaste aren &r problemen med

lakemedelsrester i avloppsvatten. I ldkemedel som séljs i Sverige finns tusentals aktiva
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dmnen och forbrukningen 6kar. Likemedlen utsondras ur kroppen och hamnar 1 véra
avloppssystem. Problemet r att reningsverken inte klarar att bryta ned alla
lakemedelsrester utan manga foljer med det renade avloppsvattnet ut i naturen mer eller
mindre opdverkade. Det dr dnnu oklart exakt hur likemedelsresterna paverkar
manniskans och inte minst barnens hélsa, men forskning har visat att de kan paverka
fiskar och andra vattenlevande organismer negativt.

Kristdemokraterna vill att avloppsreningsverk ska utrustas med avancerade
reningsmetoder som klarar av att reducera ldkemedelsrester och andra fororeningar som
inte reningsverken dr kapabla till med nuvarande processer. Detta kan exempelvis goras
genom pilotprojekt runt om i landet.

Vi foresldr nu att nér en offentlig aktor, som bedriver verksamhet for barn, gér en
upphandling ska den ha ritt att sjdlv ange vilka milj6- och hélsokrav som ska gilla,
savida motparten inte kan bevisa att kraven ar obefogade. Detta skulle gilla allt ifran
leksaker och nappflaskor till mat och dryck som i férsta hand konsumeras av barn i
verksamheterna. Detta skulle exempelvis mojliggéra for en kommun att driva forskola
med giftfri profil.

Kristdemokraterna menar att det ska vara sjilvklart att vi maste kunna lita pa att véara
livsmedel ar sdkra, att kldderna vi koper till vara barn inte ska innehalla
antimogelmedlet dimetylfumarat, att inte barnmatsburken innehéller bisfenol A eller att
leksaker som pennskrin och suddgummin inte innehéller ftalater. (Ftalater dr en grupp
kemiska dmnen som bland annat anvinds som mjukgorare i plast. Nagra av dem klassas
som hélsofarliga och kan vara skadliga for fortplantningsférmégan).

Reglering kring leksaker sker dels pd EU-niva och dels pa nationell nivd. Leksaker &r
en produktgrupp som regleras av speciallagstiftning, eftersom de ska uppfylla sirskilda
krav pé sdkerhet. Elektroniska leksaker styrs dessutom av ytterligare lagstiftning, det sa
kallade RoHS-direktivet (Restriction of the use of certain Hazardous Subtances in
electrical and electronic equipment). Det dr ett EU-direktiv som helt forbjuder vissa
farliga @mnen i produkter.

Kemikalieinspektionen som ér tillsynsmyndighet med ansvar for att foretagens och
samhdllets kemikaliekontroll skots rétt har funnit 1 analyser av bland annat elektroniska
leksaker att ménga inneh6ll hoga blyhalter. Tidigare i ar visade farska
laboratorieanalyser pd hoga halter av tungmetaller i barngrot och villing. For en av de
testade grotprodukterna riackte det med tre portioner om dagen for att komma upp 1

blynivaer som kan paverka hjdrnans utveckling hos ett barn.

Sedan den 1 mars 2011 ar det inte léngre tilldtet att tillverka nappflaskor med

bisfenol A och sedan den 1 juni 2011 ir det inte langre tillatet att sidlja nappflaskor med
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bisfenol A 1 butiker inom EU. Regeringen har dven lagt fram ett forslag om forbud mot
all anvéndning av bisfenol A i barnmatsforpackningar fran den 1 juli 2013, och i detta
arbete har Kristdemokraterna varit padrivande.

De senaste aren har det skett en snabb utveckling av sd kallad nanoteknologi och
anviandning av nanomaterial okar kraftigt. Konsumentprodukter som innehéller
nanopartiklar &r till exempel bildack, UV-filter i solkrdm och fargat glas.
Nanostrukturerade ytor som inte repas och inte blir smutsiga finns i stekpannor och i
vissa typer av sportklader.

Nanopartiklar har ménga anvindningsomraden men vi vet fortfarande lite om hur
manniska och miljo utsétts for materialet vars risk, spridning och exponering inte ar
tillrdckligt kind. Den lagstiftning som finns &r undermalig. Eftersom nanomaterial ofta
anvinds eller importeras i mycket sma méngder sa faller de tex inte inom EU:s Reach-
lagstiftning. Det pagér en dversyn av den gemensamma lagstiftningen for nanomaterial
av EU-kommissionen.

Det finns ett behov av mer kunskap om nanomaterial, kombinationseffekter och
hormonstérande dmnen. Kristdemokraterna vill forstarka arbetet med kemikaliesikerhet
savil pa nationellt plan som inom EU och internationellt. Vidare maste foretag och
branscher arbeta mer med utfasning av vissa kemikalier och inte minst med substitution.

Kristdemokraterna vill att EU:s regelverk ska ge enskilda ldnder storre mdjligheter
att infora strangare regler av miljoskal i syfte att gé fore i miljopolitiken sdsom 1 fallet
med bisfenol A. Idag krévs det att medlemsstaten i fraga har sérskilda forhallanden som
motiverar stringare regler dn de gemensamma reglerna. En hogre politisk miljéambition
bor 1 sig vara skél for att godkénna strangare regler i ett medlemsland. Vi anser att
detsamma ska gélla nér syftet dr att skydda ménniskors hélsa. Det ska vara mojligt for
en medlemsstat att bestimma att konsumenterna ska kunna lita pd att den barnmat som

kops 1 affdren inte innehdller gifter.

Frimja psykisk hélsa

Hemmiljon, familjelivet och uppvéxtforhallandena paverkar var hélsa och
livskvalitet. En sund och framgéngsrik utveckling av samhaéllet och landet méste darfor
utga fran familjens villkor och vardag — alla familjers, oavsett hur familjen ser ut. Ingen
ménniska kan fungera optimalt i1 sina olika roller i livet om man inte har balans i
tillvaron. Detta ar viktigt i det lilla men ocksé i det stora. Det dr viktigt for oss som
vuxna, men inte minst viktigt for barnen som &r helt beroende av fordldrarnas omsorg
och fostran. Familjen dr den gemenskap som i stor utstrickning formar den framtida
generationen. En politik som stodjer familjer &r helt centralt och skapar en god spiral

som ser till barnens valfdrd, personens livskvalitet och ytterst hela landets intressen.
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Den 6kande psykiska ohédlsan hos barn och unga ér ett av var tids storsta
samhéllsproblem. Enligt Socialstyrelsen uppger alltfler ungdomar psykiska besvir som
oro eller dngslan. Det dr framforallt depressioner, &ngestsjukdomar och missbruk som
Okar. Det har ocksa skett en 6kning bland ungdomar som behdver sjukhusvérd pa grund
av psykisk sjukdom.

Véra unga mar helt enkelt inte sa bra som de, materiellt sett, har det. Négra sdkra
svar pa vad som dr orsak till utvecklingen finns inte.

Barn och unga som har, eller riskerar att utveckla, psykisk ohilsa &r ett hogt
prioriterat omrade for Kristdemokraterna. I regeringsstéllning har vi darfor vidtagit flera
viktiga atgérder. Vi har bland annat tagit fram en plan for riktade insatser inom psykisk
ohilsa (PRIO) under perioden 2012-2016. Handlingsplanen ska lyfta fram ett antal
prioriterade omraden och insatser som ska ligga till grund for regeringens arbete pé
omradet. En av de malgrupper som sirskilt prioriteras dr barn och unga.

Under 2013 gav alliansregeringen fem olika myndigheter 1 uppdrag att sékerstélla en
samordnad och behovsanpassad statlig kunskapsstyrning inom omradet psykisk ohélsa.
Socialstyrelsen leder projektet som pagér till december 2015. En forsta och andra
delrapport har lamnats som beskriver prioriteringarna av insatserna for bl.a.
sjalvskadebeteende, depression och sjdlvmordsprevention for barn och unga.

Under 2014 gav alliansregeringen Folkhédlsomyndigheten i1 uppdrag att 1imna forslag
pa utformningen av en samordnad, effektiv och behovsanpassad statlig
kunskapsstyrning som stdd for lokalt och regionalt sjadlvmordspreventivt arbete.
Folkhdlsomyndigheten foreslér flera fordndringar, bland annat en ny struktur dir
samordningsansvaret pa nationell och regional nivé tydliggdrs. Vi forvéntar oss att

regeringen snarast for arbetet vidare.

I oktober varje ar gor Myndigheten for vdrd- och omsorgsanalys en utvérdering av
handlingsplanen PRIO. En slutrapport ska ldmnas 2017. Den senaste utvirderingen
visar att PRIO har uppnatt resultat under 2013 men att det inte racker.

Kristdemokraterna vilkomnar att regeringen har utsett en samordnare for psykisk
hilsa och att man har gett Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor 1
uppdrag att genomfora en jimstédlldhetssatsning med fokus péa ungas psykiska hélsa,
trygghet och vélbefinnande.

En rad dtgérder har genomforts och pagar for narvarande for att minska den psykiska

ohélsan och sjdlvmord bland barn och unga. Men det finns mer att gora.
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