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”Nistan var femte svensk vérdar, hjélper eller stodjer regelbundet en narstaende
som dr langvarigt fysiskt eller psykiskt sjuk, som é&r dldre eller som har en
funktionsnedsittning. Anhorigomsorg dr vanligare inom ldgre inkomstgrupper
och 70 procent av de informella vardgivarna &r kvinnor, som generellt paverkas
mer negativt &n mén av att ge anhorigomsorg. Att som anhorig ge vard och
omsorg ska vara ett frivilligt dtagande, och anhoriga ska vara trygga med att
den omsorg som samhdllet erbjuder &dr av god kvalitet. Den omsorg som utfors
av anhoriga kvinnor och mén 4r dock omfattande.” Sa skriver regeringen i
budgetpropositionen for 2020, och fortsétter: "Regeringen avser att paborja
arbetet med att ta fram en nationell anhdrigstrategi.”

Detta dr en viktig forbéttring. Liberalerna har drivit pa for detta under lang tid.

Nir regeringen nu gar vidare pa egen hand med att borja ta fram denna strategi
genom ett uppdrag at Socialstyrelsen finns det dock ett stort problem: Strategin
ar enbart tankt att omfatta anhoriga till dldre personer.

Var fjirde anhdrig blir i1 dag sjdlv sjuk, och anhdrigskap begrénsas inte av en
nirstdendes dlder. Stod behovs till varje tyngd anhorig, dven till alla de
personer som vardar, hjilper eller stoder unga vuxna med svér psykisk ohélsa,
till alla familjemedlemmar till ménniskor med ldngvarig beroendesjukdom, till
alla fordldrar och syskon till ménniskor med svéra funktionsnedséttningar och
till alla nérstaende till manniskor som drabbas av svér kronisk sjukdom och
under ldng tid svdvar mellan liv och dod. Genom att utesluta dessa ménniskor 1
den nationella anhdrigstrategin rumphugger regeringen stodet till anhoriga. Vad
ska hinda med alla dem som ldmnas utanfor?

Min bestdimda uppfattning &r att vi behover ga at rakt motsatt hall. I stéllet for
att sndva av stdd och kunskap behdver vi vidga begreppet "anhdriga”, sévil 1
lagstiftning som 1 myndighetsuppdrag. Inte minst behover vi synliggéra alla de
tondringar som i dag tar ett stort ansvar for fordldrar som inte méaktar med.

Som det nu ser ut asidosétts ett mycket stort antal manniskor i regeringens plan
framat. De riskerar att fa fortsétta att sjdlva béra sin borda.

Med anledning av detta vill jag fraga socialminister Lena Hallengren:
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Hur avser regeringen att arbeta strategiskt med stodet till anhoriga som vardar,
hjdlper eller stoder andra narstaende &n dldre med svar fysisk och psykisk
ohdlsa eller funktionsnedséttning, och varfor inkluderas de inte redan frén
borjan i arbetet med en nationell anhorigstrategi?

Lina Nordquist (L)

Overlidmnas enligt uppdrag

Johan Welander
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