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Motion till riksdagen
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av Maria Malmer Stenergard m.fl. (M)

Utvidgning av friskvardsbegreppet

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda en utvidgning av
friskvardsbegreppet och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Idag kan arbetsgivare erbjuda sina anstéllda ett bidrag for enklare slag av friskvard av
mindre virde. Friskvardsbidraget ar skattefritt for den anstillde och for arbetsgivaren &r
beloppet avdragsgillt. Bedomningen av vilken friskvard som anses vara av enklare slag
och av mindre vérde har varit omtvistad. Skatteverket har i stillningstaganden uttalat att
kostnaden normalt inte far overstiga 1 000 kronor per tillfdlle for att atgirden eller
aktiviteten ska anses vara av enklare slag och mindre virde, samt att den totala
kostnaden per ar inte bor dverstiga kostnaden motsvarande ett vanligt arskort pa gym.

Sedan lagstiftningen infordes 1988 sa har det mot bakgrund av detta i praktiken inte
varit mojligt for arbetsgivaren att gora avdrag for friskvardsbidrag avsett for exempelvis
golf, cykling och ridsport. Séledes har antalet anstédllda som pé arbetsgivarens bekostnad
kunnat spela golf, cykla eller rida varit mycket begrénsat.

Att friskvard dr av godo for sévil den enskilde som for arbetsgivaren far anses
oomtvistat. Samhéllet bor frimja arbetsgivare som uppmuntrar till friskvard, inte minst
mot bakgrund av det rehabiliteringsansvar som arbetsgivaren har vid sjukdom. Sedan
lagstiftningen infordes har mycket hdnt inom de olika idrotterna och mdjligheterna i dag
att utdva olika typer av idrotter pa ett enkelt sitt till en ldgre kostnad &r mer langt-
gaende. Skatteverkets utgangspunkt har historiskt sett varit att idrotter som kraver dyr
utrustning inte anses vara av enklare slag och darfor inte ska omfattas av
friskvardssubventioner.

Utvecklingen av utovandet inom olika idrotter far nu anses ha kommit i kapp
Skatteverkets bedomning av vad som kan bedémas vara aktiviteter av enklare slag till
ett mindre védrde. Inom golfen blir det allt mer vanligt forekommande med sa kallade
pay and play-banor, det vill sédga att golfspelaren bara betalar for en golfrunda for vilken
det inte kravs medlemskap i en golfklubb. Det &r dessutom mojligt att hyra klubbor till



en mindre kostnad. En siddan golfrunda har en kostnad som motsvarar exempelvis en
timmes tennisspelande eller badmintonspelande, tva aktiviteter som med nuvarande
regler anses uppfylla kraven for friskvardsavdrag. En liknande utveckling sker inom
bdde cykling och ridning. Det dr fullt mdjligt att betala for enskilda timmars ridning
eller downhill-cykling och hyra den utrustning som individen sjdlv saknar.

Lagstiftningen och Skatteverkets tillimpning och tolkning av hur friskvirdsavdraget
kan anvindas stimmer inte langre 6verens med den utveckling som skett inom idrotten
och synen pa att utdva dem. Det dr mdjligheten att utdva en fysisk aktivitet som ska
bedomas for att friskvardsavdraget ska kunna anvindas, inte vilken utrustning som é&r
aktuell och syftet att 6ka vdlmdende och trivsel hos personalen fir inte gldommas bort.

For att 6ka vdlméende och sitta hélsan i fokus behover fler idrotter/fysiska
aktiviteter kunna komma i fraga for friskvdrdsavdrag nér kostnaden for utévandet ar
likartat for idrotter/fysiska aktiviteter som i dag omfattas av friskvardsavdraget. En
utvidgning av begreppet friskvard behdver déarfor komma till stdnd. Vi vill dérfor att
regeringen tillsitter en utredning om friskvardsavdraget i syfte att fortydliga vad som
ligger till grund for beddmningen av vilka idrotter som omfattas av friskvardsavdraget
samt utvidgar friskvardsbegreppet pa sa sitt att fler idrotter omfattas.
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