Motion till riksdagen
1989/90:S0282

av Goran Magnusson (s)

Alkoholmissbrukets belastning pa sjukvarden

“Halsa for alla &r 2000™ ar titeln pa det program som WHO:s europaregion
lagt fram. Malsattningen ar pretentios, men det gor den inte mindre angela-
gen att uppna.

Medvetenheten om betydelsen av vad vi ater och dricker har 6kat. Flera
agnar sig &t friskvard och ménga har slutat roka. allt motiv for en battre livs-
kvalitet.

Ménga av var tids sjukdomar och den ohilsa som finns kan harledas till
just alkohol. tobak och kost. Kosten lar vi ju knappast kunna klara oss utan,
medan konsumtion av alkohol och tobak ar ndgot vi maste begransa med
forebyggande atgarder.

Den belastning som exempelvis alkohol utgor for svensk sjukvard ar ofta
foremal for bedomningar:

- alkoholen kostar sjukvarden minst 10 miljarder arligen?
- var fjarde sjukhussang upptas av nagon med alkoholframkallad skada el-
ler sjukdom?

Hur stor osakerheten dn dar om belastning och kostnader. ar det latt att
konstatera att de ar stora. Den av forskningen vedertagna uppfattningen om
sambandet mellan totalkonsumtion och skador ger mojligheter att, vid mins-
kad alkoholkonsumtion. vidta omfattande omprioriteringar i vrden. varvid
bl.a. koer skulle kunna kortas eller avskaffas.

Detfinnsingen landsomfattande, heltackande studie av alkoholens belast-
ning pa och kostnader for sjukvarden. Regeringen bor snarast ta initiativ till
en sadan studie i samverkan med landstingen. Mdjligen ligger i kunskapen
om det faktiska laget forutsattningar fOr att forma en ny strategi for att i det
totala folkhalsoperspektivet inbegripa alkoholen.

En vetenskaplig studie skulle ge utgdngspunkter for langsiktiga spareffek-
ter inom sjukvéarden och offentliga verksamheter och vara klargérande for
debatten om vad medborgarna satsar och f&r ut av den genmensamma vard-
sektorn.

Hemstéllan

Med hdnvisning till det anforda hemstalls
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna vad i motio-
nen anforts om behovet av c¢n sjukvardsekonomisk studie av alkoho-
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lens verkliga belastning pa sjukvérdsapparaten och darav foljande
kostnader.

Stockholm den 23 januari 1990

Goran Magnusson (s)
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