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Alkoholforebyggande atgiarder och kamratstod pa 1988/89
arbetsplatser S0272-280

Alkoholproblemet ar vart lands storsta ekonomiska och sociala problem
och leder till omfattande mainskligt lidande och en omfattande social
utslagning. Uppgifter bekriftar ocksa att alkohol ar den utlosande faktorn
vid for tidig d6d (25% av dem som dor fore 50 ars alder) och vid valds-
handlingar (80% av alla garningsman som begar valdsbrott).

Det dr vidsentligt att utnyttja alla tinkbara vagar att dels informera om
alkoholens risker, dels aktivt hjdlpa dem som har problem. Insatserna (or
att nd ut till ungdomen med det alkoholforebyggande budskapet klarades
genom skolan pd 1970-talet

Genom arbetsplatsen

Idag har vi en trend som ger mojlighet att nd ut till arbetsplatser med
sarskild chefsutbildning, och med stod av arbetsmiljélagstiftningen till alla
med bred information om alkoholens risker och genom facket med bra
kamratstodjande arbete.

Arbetsmarknadens parter har ett omfattande statsbidrag for att mota
alkoholproblem pa arbetsplatsen. Det dr ett viktigt ansvar som regeringen
ger dessa grupper. Mycket idag dr bra, men bidragsreglerna utestinger
andra — t.ex. nykterhetsrorelsen — om man vill arbeta med forebyggande
arbete via arbetsplatserna.

Nu starker regeringen de fackliga parterna ytterligare genom att flytta ett
anslag till allmint {orebyggande medel till den pott som i forsta hand LO
och TCO disponerar.

Sedan tio &r tillbaka ger staten sarskilt bidrag till arbetsmarknadens
parter for deras arbete inom denna sektor. 1988 har fordelats 3 708 000 kr.
genom socialstyrelsen. 14 % gir genom arbetsgivarorganisationerna (SAF,
Kommun- och Landstingsforbundet 518000 kr.) och resterande 86% ge-
nom arbetstagarorganisationer enligt nedanstdende fordelning som bygger
pa medlemstalens storlek:

LO (2279885 medlemmar) 1958000: —
TCO (1134 472 medlemmar) 974 000: —
SACO/SR ( 300089 medlemmar) 258000: -

Detta ar en bra satsning. Tyvdrr innehdller systemet en svarighet for
Ovriga organisationer att bedriva informations-, kamratstods- och vardar-
bete med inriktning pd arbetsplatser.
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Bl.a. den samlade nykterhetsrorelsen — SNR (Sveriges Nykterhetsorga-
nisationers Representantskap) — har under perioden frdn 1956 bedrivit
arbete pa detta omrade. Under 1960- och 1970-talen i samverkan med LO
och TCO.

For 1989/90 kommer detta bidrag — delvis genom omdisponering — att
oOkas till 4408 000 kr.

Missbruksvardens resurser

[ finansplanen anges bidraget till missbruksvarden i alla dess former utgo-
ra 860 milj.kr. Pengar som till stor del gdr genom kommunerna. Ett nytt
bidragssystem for missbruks- och ungdomsvard skall inf6ras fr.o. m. 1990.
Forhandlingar om detta pagdr. Regeringen bor fa i uppdrag att i dessa
forhandlingar sdrskilt framhalla vikten av att Kommun- och Landstings-
forbunden avsitter dem tilldelade medel till sdvil centrala, regionala som
lokala satsningar pa av frivilliga organisationer f6rda projekt.

Det finns idag ocksa enskilda ekonomiska satsningar i alkoholvarden.
Ett antal privata intressenter har, som med gott resultat praktiserats framst
1 USA. etablerat rehabiliteringsprogram i Sverige.

Forebyggande arbetet

Nykterhetsrorelsen och andra folkrorelser ar tillsammans med kommuner
och landsting hdnvisade till att soka medel till det drogforebyggande och
kamratstodjande arbetet genom de medel som anslagits till socialstyrelsen
for drogforebyggande verksamhet.

Senast fordelade socialstyrelsen till detta andamal ca 6,9 milj.kr. Ansok-
ningar om medel motsvarande 71 milj.kr. foreldg. Manga av de projekt
som avslogs var bra och vil forberedda. Intresset att vidta atgarder och
medverka i projekt 4r mycket stort, vilket torde framga av efterfrdgan pa
medel.

Vidare har socialstyrelsen vissa medel for utvecklingsprojekt och upp-
f6ljning. Sammantaget for 1988/89 810600 kr.

| budgetpropositionen foreslas dessa medel minska med 210000 kr. och
overforas till arbetsmarknadens parter.

Framatsyftande inriktning

Intresset for det forebyggande arbetet — primar prevention — och for ett
arbete som syftar till tidig upptackt och tidiga insatser — sekundir preven-
tion — okar snabbt.

De medel som stills till forfogande av samhillet dr 1 hog grad disponera-
de f6r det tunga vardarbetet bland socialt och medicinskt utslagna —
tertiar prevention. Ett i och fOr sig viktigt och ur humanitara utgdngspunk-
ter vdlmotiverat arbete, men som pa sikt inte leder till ndgon forandring av
den raddande situationen.

Modern vetenskap och hivdvunnen erfarenhet bekraftar i stillet att det
ar det forebyggande arbetet — primar prevention — som maste fOrstarkas
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tillsammans med de tidiga insatserna. Mycket talar for att badda dessa
insatser kan och bor ske via arbetsplatserna.

Vill man n4 effekt ndr det giller alkoholproblem 1 samhillet krédvs
mangdfald. Nykterhetsrorelsen kan mycket om det forebyggande arbetet.
De fackliga organisationerna ar proffs pA kamratstod. Tillsammans bor
detta kunna leda till utveckling av metoder for att tidigt upptdcka och
hjdlpa manniskor med begynnande problem. Den nuvarande bidrags-
konstruktionen och fordelningen av medel byggt p4 detta motverkar sada-
na mél.

De medel som star till forfogande méste av dessa skdl omdisponeras for
fOrebyggande insatser.

Insatser pa arbetsplatserna begransas med foreslaget system till de insat-
ser som arbetsmarknadens parter kan gora. Kommuner, landsting och
folkrorelser — framst nykterhetsrorelsen — skulle om bestimmelserna sag
annorlunda ut ocksad kunna medverka pa arbetsplatserna.

Det mest uppmirksammade projektet med inriktning pa arbetsmarkna-
den under senare &r — ALKOHOL SOM HINDER PA ARBETSPLAT-
SEN — har genom(6rts av nykterhetsrorelsen, men med medel som egent-
ligen avsett allmint forebyggande arbete.

Hemstillan

Med hénvisning till ovanstdende hemstalls

1. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna att de
medel som stélls till forfogande (6r insatser pa arbetsplatsen uttryck-
ligen ocks4 skall sta till forfogande for insatser av andra organisatio-
ner dn de som finns foretrddda som fackliga organisationer pa
arbetsplatsen,

2. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna att av de
medel som idag disponeras for missbruksvard minst 30% skall
avdelas for att avses utnyttjas av kommuner, landsting och folkro-
relser for tidig upptdckt och tidiga insatser (primdr prevention),

3. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i
motionen anforts om forhandlingsuppdrag gillande kommun- och
landstingsforbundens satsningar pa av frivilliga organisationer {or-
da projekt,

4. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna att det
allmént drogforebyggande arbete som sker genom folkrorelser och
kommuner och till vilket socialstyrelsen fordelar medel, genom
omdisponering skall forstarkas.

Stockholm den 25 januari 1989

Anders Castberger (fp)
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