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Tandvard

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om behovet av en
tandvardsreform och inriktningen for Tandvéardsutredningen och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

Munhélsan paverkar det som hénder i hela kroppen. Ohilsa i munnen slér ofta ur ett
socioekonomiskt perspektiv ojamlikt mot individens mojlighet att fa vard. Ohélsa i
munnen dr inget isolerat stuprdr utan paverkar samhéllet och individer savil socialt som
ekonomiskt.

Idag vet vi t.ex. att det vid infektioner i munnen l4cker ut bakterier i blodbanan.
Bakterierna kan fastna i blodkérlets viggar och kan orsaka aderforkalkning. En unik
svensk studie har publicerats av Bjorn Klinge, 6vertandlékare och professor i paro-
dontologi vid Malmé hogskola. I studien undersoktes 800 patienter som fatt sin forsta
hjéartinfarkt. Nér man eliminerat riskfaktorer och sd mycket osékerhet som mgjligt,
aterstod 28 procent av patientgruppen med parodontit/tandlossning, dér hjartinfarkten
inte kunde forklaras pé annat sétt. Det finns alltsa anledning for tandlékare att
rekommendera patienter med svarare tandlossning att uppsoka sjukvérden for att
undersoka sitt hjart- och karlsystem. Idag pagar andra studier i varlden dér forskarna
aven undersoker samband mellan tandhélsa och andra sjukdomar, exempelvis diabetes,
ledgangsreumatism och vissa cancerformer.

Olika forskningsresultat pekar séledes pa att munnen sett ur ett hdlsoperspektiv dr en
del av kroppen. Trots detta dr det fortfarande betydligt dyrare att gd till tandldkaren &n
att ga till vanlig” ldkare. Ett allvarligt problem &r att forsékringssystemen inte &r i fas
med forskningen. Situationen &r en klar klassfraga.

”Problemet &r ett stort bekymmer som dr kopplat till socioekonomiska forut-
sattningar. Inom vissa aldersgrupper ar det s& manga som 20 procent som kénner sig
tvingade att avstd fran tandvéard”, enligt Bjorn Klinge.



Att man tvingas avsta fran tandvard for att man inte har rad betyder att man forutom
trasiga tinder och pafoljande stigma riskerar att utveckla andra tand- och ohélso-
orsakade sjukdomstillstdnd.

Vi maéste se problemen och ta ansvar for sambanden mellan att médnniskor inte har
rad att ga till tandldkaren och 6kad risk for stigande ohdlsa med konsekvenser som
forsdmrad formaga att leva ett fullvirdigt aktivt liv utifrn jimlika villkor. Och sist men
inte minst risken for 6kade kostnader inom den offentligt finansierade kroppssjuk-
vérden. Rétten till basta mojliga hdlsa dr en av de viktigaste ménskliga réttigheterna och
vi ska inte stédlla grupper mot varandra.

Regeringen har gjort flera satsningar pa tandvarden under férra mandatperioden. Det
allminna tandvardsbidraget har fordubblats for alla och fyrdubblats for dldre 65-74 ar.
Aldersgrinsen for den kostnadsfria tandvarden kommer att hdjas. Frin och med ar 2019
kan alla upp till 23 &r besoka tandlédkaren gratis. Regeringen ser trots detta att mer
behover goras och har dirfor gett utredaren Veronica Palm i uppdrag att utreda hur man
kan skapa béttre forutsittningar for en regelbunden och forebyggande tandvérd dar alla,
oavsett inkomst, har rdd att gd till tandldkaren regelbundet. I direktivet siger social-
ministern att pensiondrer ar extra drabbade nir det ar sé dyrt.

Nu ér det dags att infora en jimlik tandvérd och att sld fast att tandhélsan ska
integreras 1 0vrig sjukvard och forsakringssystemen. I vintan pa en mer omfattande
reform bor regeringen Overviga vilka atgérder som kan vidtas for att forbattra de édldres
villkor i tandvardsstodet.
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