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2023/24:660 Missbruksvard

Missbruksvard baserad pé frivillighet dr en viktig faktor i missbruksvarden som
helhet. Den missbrukare som sjélv inser sitt beroende och vill fa hjilp att bli
”ren” och/eller nykter ska ges ett gott och professionellt stod.

Att rdda bot pd missbruk &r av vikt for hela samhallet. Det handlar om sévil de
sociala faktorerna som arbetslivet och — inte minst —
trafiksékerhetsperspektivet.

I manga kommuner finns denna goda och professionella vard att fa, for den
som viljer att sjilv soka stod for att avsluta sitt missbruk. I min hemkommun,
Trollhéttan, finns Kraften, som med mycket goda resultat tar sig an
missbrukare, ger stod och rad till savél missbrukaren sjilv som till
anhoriga/medberoende. Via Kraften kan den som vill/behdver fa ytterligare
stod, till exempel av varden, och hjilp till sidana insatser.

Parallellt finns ett regelsystem som riskerar att sitta kdppar i hjulet for detta
stod.

Enligt géillande lagar har sjukvarden ett rapporteringskrav till berérd myndighet
nér det giller upptackt av missbruk av droger och alkohol. Det dr i grunden en
viktig regel, inte minst nér det géller personer som kor 1 yrkesméssig trafik.
Men lagen riskerar att stjélpa den som soker vard for att bli kvitt sitt missbruk.

Ett exempel: En man med mangérig yrkesverksamhet som yrkeschauffor har ett
langvarigt alkoholmissbruk. Han skoter dock sitt arbete prickfritt och har inga
domar for rattonykterhet eller rattfylleri. Hans missbruk &r oként for
arbetsgivaren. Men pa grund av att hans sociala situation &r pa fallrepet till
foljd av missbruket soker han hjdlp via sin kommun, i det hér fallet Kraften i
Trollhittan. Dér ges savél han sjdlv som anhdriga stod for att gé vidare. Men
krav stélls pa mannen (fran anhdriga) att provtagning ska ske pa vardcentral,
for att pavisa att ingen alkohol har fortarts. Kraften gér en muntlig
overenskommelse med mannens ldkare/virdcentral om att inte rapportera hans
(tidigare) missbruk till Transportstyrelsen, sa lange inga prov ger utslag. Detta
gOr att mannen kan fortsdtta sitt arbete som yrkeschauffér. Mannen gar med pé
detta, avslutar sitt drickande och gar pa regelbunden provtagning. Inget prov
visar tecken pa alkohol.
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11 ménader senare ska mannens forartillstand fornyas. Vardcentralens lédkare
har nu bytts ut och en annan likare sitts att utfirda det lakarintyg som krévs.
Likaren ser 1 journalen att provtagning for alkohol gjorts och rapporterar in
detta till Transportstyrelsen. Resultatet blir att mannen nu inte fér sitt
forartillstind beviljat utan att en ny provtagningsserie (med godkénda resultat)
gors. Den tidigare provtagningen (som gjorts under de sex manader som
Transportstyrelsen kréver) tas ingen hansyn till. Och eftersom det hér ar en
provtagning utanfor den remitterade behandling som mannen redan gar pa
tvingas mannen bekosta provtagningen utan samhillets subvention. Mannen
ska dessutom ldmna prov for narkotika, trots att ndgot sddant missbruk aldrig
varit aktuellt. Detta gor provtagningsproceduren dnnu dyrare. Det handlar om
fyra provtagningar for alkohol och tva for narkotika, varje prov till en kostnad
av 700 kronor for forsta och 900 kronor for resterande. Det tillkommer ocksa
en ny kostnad for lakarintyg (utdver det icke godkénda” som betalats for och
skickats in) pa drygt 2 300 kronor.

Kontentan av detta ér att den hjidlp mannen bad om riskerar att sluta i ”stjalp”. I
detta fall far mannen, efter egen och upprepad kontakt med Transportstyrelsen,
ett halvars dispens for att fortsétta kora medan provtagning pagér. Han hade
annars forlorat jobbet, vilket 14tt hade kunnat leda till ett aterfall i missbruk.
Hade hans ekonomi varit anstrdngd hade dven det utgjort en riskfaktor for
aterfall.

Det &r sjalvklart sa att det ska stéllas sarskilda krav pa nykterhet och drogfrihet
pa personer som yrkesmassigt finns 1 trafiken. Men det dr orimligt att den som
aktivt och frivilligt soker hjélp for sitt missbruk ska riskera att stjélpas. I ovan
ndmnda exempel hade det varit “enklare” for mannen att avsta fran vard och
fortsdtta kora. Utfallet hade sannolikt varit att hans sociala situation brutits upp,
vilket i sig troligen hade fatt missbruket att eskalera.

Jag vill med anledning av ovanstdende fraga statsrddet Camilla Waltersson
Gronvall:

Anser statsradet att det finns en risk att géllande regler kan innebéra att
yrkesforare avstar fran att soka hjéilp vid ett aktivt missbruk, och i sé fall avser
statsradet att ta initiativ till att reglerna dndras?
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Mats Wiking (S)

Overldmnas enligt uppdrag

Rebecca Heinemann
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