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Nationella riksidrottsgymnasier

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda fler
utbildningar till nationella riksidrottsgymnasier och tillkdnnager detta for
regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ta fram ett nationellt
regelverk for skolor sé att barn och ungdomar som elitsatsar ges ritt till flexibel
skolgang, distansstdd och forstaelse for sitt tivlingsschema, och detta tillkdnnager
riksdagen for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utveckla en statlig
samverkansmodell med néringsliv, civilsamhille och trdningscenter for att
sakerstélla en langsiktig, transparent och likvérdig tillgdng till finansiering,
traningsresurser och utvecklingsstdd for unga elitidrottare i hela landet, och detta

tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Sverige betraktas ofta som en ledande idrottsnation. Men inom manga individuella
sporter — exempelvis tennis, simning, friidrott, gymnastik och konstdkning — saknas det
strukturer som krdvs for att unga idrottare ska kunna utvecklas hela végen till

internationell niva. Sarskilt tydligt blir detta under junioraren, mellan 13 och 21 ars



alder, da stodet for elitsatsning fran bade stat och forbund ar begréinsat eller helt

obefintligt.

Regeringen har gett (CIF) i uppdrag att analysera idrottsrorelsens villkor och
forutsittningar att bedriva en konkurrenskraftig och hallbar elitidrottsverksamhet. Detta
ar viktigt. Regeringen har ocksa gett i uppdrag att utreda fragan om skattelédttnad for

sponsring, vilket kan bidra till att elit- och landslag ska kunna né idrottsliga framgangar.

Att elitsatsa 1 en individuell idrott kriver omfattande resurser: specialiserad trdning,
fystraning, tdvlingsresor, dterhdmtning och expertstdd. Inte minst krivs skolflexibilitet.
I Sverige forvéntas familjer sjdlva axla hela detta ansvar. For manga innebér det en
ekonomisk belastning pé flera hundra tusen kronor per ar — utan vare sig forbundsstod

eller nationell struktur.

Tréningscenter som Good to Great och RQT erbjuder professionella miljoer och
néringslivet visar vilja att bidra. Men for att dessa insatser ska fa genomslag krivs en

stabil grundstruktur frén det offentliga.

Aven skolans roll 4r avgdrande. I dag finns det tva olika méjligheter for elever som
vill kombinera studier med elitidrott p4 gymnasiet: riksidrottsgymnasium (RIG) och
nationellt godkénda idrottsutbildningar (NIU) (lokal/regional antagning).
Riksidrottsforbundet foljer upp och utvirderar kvaliteten pa RIG, men har inget uppdrag
avseende NIU. I dag saknas nationella riktlinjer for hur skolor ska stotta unga
elitidrottare. Mojligheten till ledighet, anpassade scheman eller distansundervisning
varierar stort mellan kommuner och skolledningar. Detta skapar ojimlika
forutséttningar och leder till att unga idrottare tvingas vilja mellan sin idrottssatsning

och sin utbildning.

Andra lander visar att det gar att kombinera elitidrott och utbildning pa ett
systematiskt sétt. Frankrike har etablerade sportinternat dér utbildning och tréning
samordnas. [talien kombinerar skolflexibilitet med regionala elitidrottsprogram.
Storbritannien arbetar genom nationella idrottsakademier i samarbete med skolor och

forbund.

Resultatet syns i prestationerna. Dessa ldnder producerar kontinuerligt elitidrottare.
Enligt en rapport fran CIF, Centrum for idrottsforskning, 2024 dr ménga
landslagsprogram och utvecklingsmiljoer i Sverige underfinansierade, och Sverige
riskerar att halka efter pd vigen till véarldstoppen, 1 jimforelse med andra jimforbara

lander som Norge, Finland, Schweiz och Nederldnderna.



Mot denna bakgrund finns det skél att utreda hur Sverige kan skapa béttre och mer
langsiktiga forutsattningar for unga elitidrottare. En sddan utredning bor bland annat
analysera behovet av fler nationella idrottsutbildningar, 6kade mgjligheter till
skolflexibilitet och former for samverkan mellan staten, idrottsrorelsen, niringslivet och
utbildningsvisendet. Syftet bor vara att sékerstélla att unga talanger kan kombinera
utbildning och elitsatsning utan att behdva béra hela ansvaret for sin utveckling pa egen

hand.
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