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Att minska den antimikrobiella resistensen
nationellt och internationellt

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att arbeta aktivt for att
minska den nationella och globala utvecklingen av antimikrobiell resistens och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Antimikrobiell resistens (AMR) &r ett samlingsnamn f6r mikroorganismers (t ex en
bakterie, ett virus eller en parasit) formaga att std emot behandling med ett antimikro-
biellt medel. Det 4r mikroorganismens, ménga ganger effektiva, sétt att anpassa sig efter
miljon for att kunna dverleva. All anvdndning av antimikrobiella medel (framfor allt
antibiotika) tvingar mikroorganismerna att antingen anpassa sig eller do.

Det dr de mikroorganismer som infekterar ménniskor och djur som blir resistenta
mot antimikrobiella medel, inte ménniskorna eller djuren sjélva. Ett stort och alltjimt
aktuellt problem &r den 6kande antibiotikaresistensen, varfor vi i denna motion betonar
detta arbete. Det storsta bekymret &r att resistens leder till en minskning eller till och
med tar bort all effekt av antibiotikans forméga att bota eller férhindra infektioner som
orsakas av denna mikroorganism.

Infektioner orsakade av resistenta bakterier, ocksa kallade multiresistenta bakterier,
orsakar 500 000 dddsfall &rligen. Ar 2050 beriiknas 10 miljoner ménniskor do i
antibiotikaresistenta infektioner om inga krafttag tas for att motverka denna utveckling.
Antibiotikaresistens ar ett hdlsoproblem vérlden 6ver och drabbar alla delar av virlden,
savil lag- som medel- och hoginkomstldnderna. Konsekvenserna av antibiotikaresistens
ar dock mest pétagliga 1 fattiga lander.

Det finns redan ett antal bakterier som ar motstdndskraftiga mot alla tidigare
verksamma antibiotika. Till foljd av att vi inte har ett enda antibiotikum att ta till mot
dessa infektioner dor ménniskor vérlden dver i tidigare botbara infektioner.



Fragan om antibiotikaresistens har kommit upp pa FN:s sdkerhetsrad som ett globalt
hélsohot. Ar 2017 publicerade Virldshilsoorganisationen, WHO, en lista dver bakterier
som har utvecklat motstandskraft mot de antibiotika som vanligen anvénds for att
behandla infektioner orsakade av dessa bakterier. Dar dr behovet av ny kunskap
betydande. Enligt WHO saknas idag ett globalt tickande program for att 6vervaka
antibiotikaresistens.

Sverige har under en lidngre tid haft en framtrddande roll internationellt nér det géller
antibiotikaresistens och varit drivande 1 uppbyggandet av ett globalt dvervaknings-
program. Sjukvarden inom Vistra Gotaland har en lang tradition av att samarbeta med
Strama (Samverkan mot antibiotikaresistens) for att minska antalet utskrivna anti-
biotikarecept. Kampen mot antimikrobiell resistens, och sdrskilt antibiotikaresistensen,
bor hamna hogt upp pa dagordningen for riksdagen och regeringen. Trots idogt arbete i
Sverige mot antibiotikaresistens nationellt har vi inte sett den forvantade minskningen
annu. Med den nytillsatta regeringen satsas det brett pd hélso- och sjukvérd och inte
minst pa forebyggande vérd.
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