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av Lars-Ivar Ericson (c¢)

Hjalp till hypokondriker

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om hjalp till hypokondriker.

Motivering

Det finns undersoékningar som tyder pé att ungefér en av 20 bland de vardso-
kande &r hypokondriker. En hypokondriker 4r en person som i minst tva
veckor édgnat sig at dverdrivet grubblande kring att ha fétt eller riskera att fa
en sjukdom som &r svér att bota. Hypokondrikerna forbrukar i genomsnitt tre
ganger sa mycket sjukvardsresurser per person som dvriga patienter. Orsaken
ar dels att de oftare gar till doktorn, dels att de genomgar fler undersdkningar
an andra patienter. Sjukvarden skulle spara mycket pengar pa ritt behandling
av hypokondriker och en utsatt patientgrupp skulle slippa svara kroppsliga
undersokningar i sokandet efter sjukdomsorsaker. Det behovs séledes utokad
forskning om och ritt behandling av hypokondri for att dstadkomma hjélp till
en stor grupp sjukvardssdkande.

Stockholm den 20 september 2005

Lars-Ivar Ericson (c)
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