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av herr Wiklund i Stockholm m. fl.
-om iikat bidrag till nykterhetsriirelsen,

Alkoholproblemen har under en foljd av ar varit i starkt stigande. Ett
tecken pa detta ir att den totala alkoholkonsumtionen, omraknad i liter
hundra procent alkohol per invinare odver femton ar, under 1960-talet
okade med drygt 50 procent. Storre delen av denna okning svarar mel-
landlet for. En mindre del faller pd en sedan linge jimnt ékande vin-
konsumtion. Med hjilp av beskattningspolitiken har starkspritkensum-
tionen i stort under samma period varit stagnerande.

Nagra allmiangiltiga slutsatser kan dras av dessa forandringar. Det en-
skilda vinstintressets inflytande inom alkoholhanteringen har kraftigt ex-
panderat under féregiende decennium. Tidigare sildes det traditionella
dlet, pilsnern, i den vanliga livsmedelshandeln. Efter mellandlets inf-
rande 1965 har den fria forsaljningen av 6l i det narmaste férdubblats.
Samtidigt har hryggeriniringens andel i alkoholforsiljningen i landet
kraftigt Skat under senare ir och ir nu uppe i cirka 40 procent av den
totala alkoholforsiiljningen i landet.

Livsmedelshandelns ckade forsaljning och bryggeriniringens okade
andel av den totala alkoholforsaliningen 1 landet innebir tillsammans
att de privata intressena i alkohothanteringen fatt ett avsevirt stdrre in-
flytande. Diarmed har marknadsféringsanstrangningarna pd det hiar om-
ridet fAtt en mera aktiv och krasst ekonomisk inriktning. Dessa krafter
har pa nagra ar kunnat pdverka befolkningens attityder till alkohol i
starkt positiv riktning. Detta har haft en konsumtionsstimulerande effekt.

Genom skickliga marknadsforingsmetoder har de privata intressena
lyckats inringa nya konsumtionsgrupper, som tidigare haft ringa eller
inga alkoholvanor. De stérsta av dessa nya konsumtionsgrupper ar kvin-
norna och ungdomen. Dessutom tillkommer den grupp av midn som
tidigare fortiirde sin alkohol uteslutande under veckoshiten, men som nu
utdver de gamla konsumtionsvanorna dven dricker mellandl till vardags.
Genom dessa forindringar har alkoholproblemets angreppsyta mot be-
folkningen utokats och detta kommer cfter hand att fi svira konse-
kvenser. Det betyder samtidigt att hefolkningens nykterhetsvinliga hall-
ning ir i avtagande.

Genom det billiga och lattillgangliga berusningsmedlet mellandl (ca
4.5 volymprocent alkohol) har alkoholvanorna numera fatt fiste dven 1
de yngre tondringarnas generation samt irsklasserna nirmast under. En
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pilotundersokning gjord vid tva Goteborgsskolor hosten 1971, visar att
alkoholdebuten for dem som di var femton ir i genomsnitt hade skett
i elvairsildern, medan de som under hosten 1971 var i elvairsildern i
regel hade alkoholdebuterat i attairsildern. Det finns skidl att anta att
tendensen till en fortsatt sinkning av debutildern ar generell for hela
landet. Det betyder samtidigt att den information dagens ungdom kan fi
genom den obligatoriska skolan har mycket svart att fi en pitaglig atti-
tydforindrande effekt, eftersom forskningen nu iven visat att en man-
niskas attityd till alkohol och hennes alkoholbeteeende inte enbart pa-
verkas av kunskaper, utan i hog grad av den egna alkoholvanans inten-
sitet och omfattning. 1 klassrumssituationen klarar knappast nigon ldarare
av att piverka elevernas alkoholbeteende 1 gynnsam riktning.

Ytterligare har det belagts i en lang rad undersdkningar att det i varje
ny ungdomsgeneration iir alll storre ande! som ar alkoholkonsumenter.
Redan i femton—sextonarsaldern Ar vanligtvis mer dn 80 procent av
ungdomarna alkoholbrukare. Det medfor att det normala i denna Alders-
kategori ar att konsumera alkohol. Gruppnormerna blir darfér allt har-
dare 1 dessa kidnsliga dldrar. Konformiteten ar stark och de som helst
vill avstd klarar inte pressen fran kamraterna.

Att ocksh antalet storkonsumenter av alkohol, foretridesvis 6l, haller
pa att dka dr en generell iakttagelse 6ver hela landet. Pilotundersékningar
i Solna och Ostersund visar bl. a. att det rena berusningsintresset ar pa-
tagligt uthrett. Sjalvfallet ar denna berusnmingsmentalitet stérre bland den
helt foremingslosa ungdomen och det ar dirfor inte mirkligt att de
kommunala ungdomsgardarna. som ju samlar upp en del av den for-
eningsliosa ungdomen, har fitt mycket stora svarigheter med meilandls-
piverkade ungdomar. Nir det giller den mera hirda berusningstillviinj-
ningen bland ungdomen far den ofta olyckliga fdljder av vilds- och
skadegorelsekaraktir. Forsakringsbolagen har vid ett flertal tillfillen
aktualiserat denna problematik i samband med kraftiga hdjningar av
premier. Rikspolisstyrelsens statistik over brottsutvecklingen dr en kraftig
understrykning av samma sak.

Det finns emellertid frivilliga krafter som ar beredda att pa olika sitt
kraftigt motarbeta det negativa i denna utveckling. | framsta rummet
bland dessa kan man otvivelaktigt placera nykterhetsrorelsens olika orga-
nisativner och organ. Det giller bdde den direkt opinionsskapande verk-
samheten och det attitydpiverkande och -férindrande arbetet i det var-
dagliga sammanhanget. Men det giller ocksd uppsikten over t. ex. bryg-
gerinidringens agerande. pipekande orn dldersgrinsens efterlevnad o. d.

Nykterhetsrorelsen patar sig genom dessa funktioner en viktig roll i en
svir samhillsfraga. Man inskrinker sig dock inte bara till alkoholfriagan.
Under senare Ar har nykterhetsrérelsen intresserat sig dven for narkotika-
frigan och det problemkomplex som sammanhinger med den. Aven i
denna friga #r den forebyggande attitydskapande verksamheten av
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stOrsta betydeilse. Problemet har fatt en si stora omfattning att man
mdste se med stérsta allvar pa de yiterligare spridningsrisker som fére-
ligger.

I sin accentuering av ungdomsarbetet gor nykterhetsrirelsen en varde-
full insats, eftersom unga médnniskor ofta ser mera logiskt konsckvent
och arligt pa tillvaron och dess problematik 4n vuxna och samtidigt ar
lattare att paverka i attityder och beteenden. Det dr for ovrigt bade
mera humant och mera effektivt att forebygga dn att ska tillrdttaligga
ett redan manifesterat alkoholproblem. Samhaillet har emellertid inte
verkat for att forebygga problemen, nir man under senare ar tillimpat
en mycket liberal alkoholpolitik. Ur den synpunkten dr det svart att vara
ung i dag.

Mot denna bakgrund ar det nirmast ofdrklarligt att statsanslaget till
nykterhetsrorelsen under utbidningshuvudtiteln dven i ir foreslas till
ofgrandrat belopp. Den ideella folkrorelse som nykterhetsrirelsen utgor
har under de senaste idren arbetat under svira ekonomiska villkor. Kost-
naderna — bide de automatiska och de av statsmakterna beslutade —
har Gkat snabbt. Det maste anses som utomordentligt visentligt att inte
de frivilligt arbetande krafterna forsvagas i sitt opinionsbildande och
attitydskapande arbete. | kampen mot alkohol- och narkotikaproblemen
mdste samhillet stédja och underlitta for de krafter som frivilligt vill
arbeta i forebyggande syfte pd detta omrade. En sidan verksamhet ger
dessutom samhillet bittre mojligheter att skapa forstielse och respekt
hos stora befolkningsgrupper for de Atgarder som sambhillet tvingas vidta
for att begriansa problemen.

Med stod av vad som sdlunda anforts hemstiller vi

att riksdagen matte till reservationsanslaget Bidrag rill nykierhets-
organisationer . m. for budgetiret 1972/73 anvisa 400 000
kronor utover vad Kungl. Maj:t foreslagit under denna anslags-
post.
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