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Bana vag for hallbart protein

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att Sverige ska ta en
aktiv roll 1 att driva pa for legalisering av insekter som foda, och detta tillkdnnager
riksdagen for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om en generell 6versyn av
lagar och regler som minskar nya livsmedels konkurrenskraft och tillkdnnager detta
for regeringen.

Motivering

Insekter pa tallriken? Det later intuitivt markligt for de flesta svenskar. Men friaga de tva
miljarder ménniskor som redan idag har insekter som en central del av sin foda. Nu &r
det dags att borja badda for en proteinrevolution dven i EU och Sverige.

Koéttets miljopaverkan ar vildokumenterad och kénd. Den storsta delen av véar mats
klimatpaverkan kommer harifran, bade i form av utslapp fran foderproduktion och fran
djuren sjilva. Att foda upp djur krdver generellt mer resurser @n att odla spannmal, gron-
saker eller frukt. Vatten och arealer gar at, kottet ar idag en av de huvudsakliga drivkraft-
erna bakom skovlingen av regnskog. Den totala paverkan pa miljon dr markant. Dessutom
ater vi idag kott pa en niva som dr direkt hilsoskadlig for oss, med 6kad risk for hjért-
kérlsjukdomar och cancer.

Detta betyder att vi behover dta mindre kott och vélja det kottet vi vl dter med storre
omsorg. Vegetarisk mat dr ett fullgott alternativ. Men det finns dven skél att vidga vyer-
na och tinka nytt.

Har ar det 6kade intresset for insekter ndgot att vilkomna och stotta. Dessa smé kryp
ar mycket smartare foda dn vad man forst kan ténka sig. Forst och framst dr de nyttiga,
proteinrika med samma proteinkvalitet som ndtkott. De dr betydligt mycket mer resurs-
effektiva. Idag gér det at atta—tio kilo foder for att producera ett kilo nétkdtt medan mot-
svarande siffra for att producera ett kilo insektsbiff dr tva kilo foder.



Fordelarna ar uppenbara, nu géller det att regelverk och lagstiftning foljer efter. Och
vad géller detta s& har vi 1 EU och Sverige sldpat efter. EU:s nya novel food-lag ska
underldtta introduktion av ny mat, men énnu aterstar mycket att gora. Idag &r det ndm-
ligen inte lagligt att silja insekter som foda for ménniskor. Glddjande nog pagér det just
nu en utvérdering av sex olika arter av EU:s myndighet for livsmedel (Efsa) och dessa
forvéntas fa gront ljus att séljas under 2020. Men fOr att snabba pd och underlétta pro-
cessen samt for att pa sikt kunna gora fler arter lagliga bor Sverige ha en proaktiv och
padrivande roll. Livsmedelsverket bor generellt skapa sig sjélva en mer uppdaterad bild
av mojligheterna vad géller framtida mat.

Konkurrenssituationen for nya livsmedel &r generellt svér eftersom mycket av befint-
lig lagstiftning, bade pa nationell niva och i EU, bygger pa det vi traditionellt raknat som
foda. Jastprotein, alger och insekter dr bara ndgra exempel pa nya livsmedel som hamnar
i klam pé grund av foraldrade regelverk. Detta géller allt fran hur vi ser pé foder till vad
som subventioneras. Dérfor bor det goras en storre dversyn av de regler och lagar som
paverkar nya livsmedel.
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