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Korlamplighetsbedomning efter stroke/TIA

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om behovet av att regeringen
aterkommer till riksdagen med forslag till lagstiftningsdandringar och/eller andra
atgdrder som sékerstéller mojligheterna for personer i hela Sverige att fa en adekvat
korldmplighetsbeddmning, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Att kora bil dr for manga manniskor starkt forknippat med frihet och nédvandighet.
Friheten att sjdlv bestimma vart jag vill, nir jag vill. Nodvéndigheten av att fa vardagen
att ga ihop. Att inte kunna kora bil efter en skada eller sjukdom ar en personlig katastrof
for manga ménniskor. Enligt forskarna pd VTI dr det cirka 2 000 personer varje ar som
far sina korkort indragna pa grund av synfaltsbortfall. Nar det vél har dragits in ar
chanserna sma att fa tillbaka det.

Aven om man inte forlorar korkortet automatiskt efter en stroke gor likaren ofta en
muntlig dverenskommelse med patienten om att avvakta med bilkdrning under ett antal
manader. Da har kroppen och hjdrnan fatt en mojlighet till aterhdmtning. Lékare har
anmilningsskyldighet, men det dr Transportstyrelsen som fattar beslut om indraget kor-
kort. Patienten kan ansdka om villkorad lamplighet f6r korkort hos Transportstyrelsen.
Enligt SKR:s rutin ska patienten tidigt under vardtiden pa en strokeenhet/motsvarande
informeras om att en utredning maste goras om korkortslamplighet. Det aligger ansvarig
lakare pa strokeenheten/motsvarande att informera om att kdrforbud giller tills en utred-
ning blivit gjord och patienten fatt meddelande om att korforbudet dr upphévt.

Tyvérr varierar mojligheterna att fa sin korformaga validerad runtom i landet. Stroke
kan ge foljdsymtom som inte dr tydliga vare sig for patienten eller for dennes nirstaende.
En strokepatient kan te sig frisk med bra motorik men ha problem med att fa bilen i rétt
position, framforallt om det saknas mittlinje pa vagen. Det kan till exempel bero pa
tidigare synfaltsbortfall efter hjarnskadan. Afasi kan i sin tur innebéra svérigheter att
lasa trafikskyltar eftersom formagan att forsta och analysera information kan vara



nedsatt. Darfor ar det viktigt att man inte chansar och bdrjar kora eller later sig Gvertalas
innan en ldkarkontroll har gjorts.

Det dr svart att bedoma korduglighet. En strokepatient som vill fortsétta att kora bil
har forst ett samtal med sin lékare inom primérvérden eller pa sin rehabiliteringsenhet.
Ibland kan ldkaren vara osdker pa ldmpligheten som bilforare &ven om de medicinska
kraven uppfylls. Forskare pa Statens védg- och transportforskningsinstitut, VTI, domer ut
Transportstyrelsens system som avgor korformaga. Att systemet bor justeras dr nagot
som har konstaterats av flera instanser och 1 juni 2020 tog riksdagen beslut om att moj-
ligheten att testa korformagan 1 en simulator bor aterinforas. Tidigare fanns mojligheten
att testa korformégan i1 en simulator hos VTI, men den togs bort. VTI har foljt upp per-
sonerna som da fick tillbaka korkortet och konstaterar att en av drygt 200 personer har
varit inblandad i en olycka efter det. Trots att Transportstyrelsen menar att de syntester
som de anvénder sig av inte kan méita den praktiska korformagan anviander de sig dnda
av metoden.

[ Region Vistra Gotaland finns verksamheten Mobilitetscenter 1 Véstra Frolunda,
som &r behjélplig med att gora en korlamplighetsbedomning. P4 Mobilitetscenter
arbetar man bland annat med korldmplighetsbedomningar och utprovningar av bil-
anpassningar. Den vanligaste gruppen man hjélper dr personer som har haft en stroke
och som har remitterats for utredning av ldkare. Verksamheten har byggts upp av
rorelsehindersforbunden, Vagverket, Forsdkringskassan och Vistra Gotalandsregionen.
Idag drivs Mobilitetscenter som en ekonomisk forening med uppdrag av sjukvarden.

Det ér arbetsterapeuter pd Mobilitetscenter som hjélper till att utreda forares lamplig-
het genom olika former av tester. Synskérpa, uppmérksamhet, reaktionsformaga, uthal-
lighet, koncentrationsférméiga och motorik undersoks. Man kan @ven prova flera alter-
nativa l6sningar fOr att styra, bromsa och hantera reglage. Dessutom gors en praktisk
korbeddmning ute pa allmdnna gator och végar tillsammans med en trafikldrare. Mobili-
tetscenter skriver sedan ett utlatande som gér tillbaka till den remitterande ldkaren.

Mot denna bakgrund dr det dérfor angeldget att regeringen aterkommer till riksdagen
med forslag till lagstiftningséndringar och/eller andra atgiarder som sédkerstéller mojlig-
heterna for personer i hela Sverige att {4 en adekvat korlamplighetsbedomning.
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