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av Jan Erik Agren (kd)

Familjeradgivning

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om okad tilldelning av forskningsresurser som framjar kunskapen om
framgangsrik familjerddgivning.

Motivering

Aktenskapet i Sverige anses av manga ha genomgitt en rendssans. 70-talets
radikalism har ersatts av brollopsmagasin och vidunderliga brollop med
manga géster. Det innebér inte att skilsmédssor dr ett utrotat fenomen. Daremot
har SCB konstaterat att skilsméssor, andelen fordldrar som skiljer sig, sedan
70-talet statt pd samma niva men nu borjat sjunka. Kanske ar det nya generat-
ioners upplevelser av skilsméssor som verkar i preventivt syfte, man vill inte
uppleva sina fordldrars trauma om det kan undvikas i den egna relationen. En
rapport fran brittiska National Child Development Study (2008) fastslar att
skilsméssor har efterverkningar som ekar genom barndren in i vuxenlivet.

Sedan 1995 ar kommunerna i Sverige skyldiga att tillhandahalla familje-
raddgivning. Radgivningen tillhandahélls vanligtvis av socionomer, préster,
diakoner eller psykologer. Inga journaler fors och besdkare kan vara ano-
nyma. Vi vet inte s& mycket om hur familjerddgivningen verkar for att mot-
verka skilsmdssor. Ann-Marie Lundblad p& Nordiska hogskolan for folkhil-
sovetenskap i Goteborg har emellertid i sin avhandling Kérlek och hilsa —
Parbehandling i ett folkhilsoperspektiv, dir 300 par undersdktes, kunnat visa
pé forbittrade resultat i samband med familjeterapi. 2005, d& undersokningen
gjordes, var det den forsta i sitt slag. I uppfoljande forskning som samma
forskare genomfort i samarbete med Familjerddgivarna kunde dven dér pavi-
sas goda resultat till f61jd av familjeradgivningen.

For kommuner runt om i Sverige dr det betryggande att de medel som sat-
sats pa familjeradgivning kan pévisas ge resultat. Det &r naturligt att denna



Fel! Okint namn pa

forskning dven fortséttningsvis far ackompanjera familjeradgivningen for att
pavisa resultat och definiera vilka metoder som ar framgangsrika. Det vore
darfor angeldget att regeringen tar hénsyn till detta nér statligt forskningsstod
och resurser fordelas.

Stockholm den 1 oktober 2009
Jan Erik Agren ()
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