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Motion till riksdagen
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av Per Svedberg och Ann-Kristine Johansson (s)

Socialstyrelsens rekommendationer
om sjukskrivningslangd

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att se dver och utreda vem som ska ansvara for bedom-
ningen av sjukskrivning och sjukskrivningstid och var ansvaret ska ligga.

2. Riksdagen tillkédnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att se dver ldkarnas forutséttningar att géra adekvata be-
domningar nir behovet av sjukskrivningar ska avgoras.

Motivering

En olycklig utveckling som har formats under senare ar genom politiska be-
slut ar bedomningen av ménniskors arbetsformaga. Idag ar det Forsékrings-
kassans fortroendelédkare som bedémer och rekommenderar om sjukskrivning
och lamplig sjukskrivningstid, en ldkare som befinner sig langt ifrdn den
sjuke. Den som &r sjuk och den sjukes ldkare tréffas, den sjuke blir undersokt
och ldkaren beddomer arbetsformégan utifrdn undersdkningen av patientens
behov av sjukskrivning, men ldkaren har enligt det nya systemet inte langre
fortroendet att avgora rétten till sjukskrivning och eventuell sjukskrivningstid.
Inte heller patientens eget omddme och beddmningsforméga av sin sjukdom
tillméts nagot stdrre vérde.

Ansvaret ligger nu pa Forsakringskassan sérskilda fortroendeldkare som
utan att tréffa den sjuke skall avgdra om denne har rtt till sjukskrivning eller
ej.

Socialstyrelsen har pé regeringens uppdrag nu utfirdat rekommendationer
pa lamplig sjukskrivningstid for olika sjukdomar. Négra ldkare har vilkomnat
detta som ett stod medan majoriteten av oss har varit kritiska.

En slutsats och tolkning av utvecklingen blir att den svenska ldkarkaren,
men manga ars utbildning och praktik, inte har tillrdckliga kunskaper att av-



Fel! Okint namn pa

gora enskilda ménniskors arbetsforméga. Det gor man idag béttre genom
administrativa beslut och genom rekommendationer fran Socialstyrelsen.

Som vi ser det dr det inte mdojligt att pa avstand bedoma enskilda individers
behov av sjukskrivning i olika sjukskrivningssituationer. Dels dr vi olika
fysiskt och psykiskt formade, dels skiftar manniskors livssituationer. Den som
har en unik mgjlighet att bedoma detta dr den undersdkande ldkaren. Om
ndgot brister dr det hir man ska stirka resurserna.

Forsdakringskassan har ett ansvar for forsékringen enligt lagen och att For-
sakringskassan givetvis bor ha ett slutligt avgdrande. Vi anser édndé att den
kontroll Forsdkringskassan anser sig behova gora for att kunna uppfylla sitt
ansvar i forsta hand skall goras i kontakt med den vardande ldkaren. Behovs
det ytterligare en ldkarbeddmning bor den goras vid den aktuella vardcentral
dér patienten vardas.

Mainniskan maste alltid sdttas fraimst. Véra forsdkringssystem ar ett medel
for att tillgodose dem som av olika orsaker, i olika skeden i livet, behdver
stdd. Det kan handla om ekonomiska eller vardande insatser i syfte till 6kad
hilsa och skapa ett bra liv. Det dr déarfor angeldget att regeringen ser éver och
utreder vem och var ansvaret skall ligga vid bedomningen av sjukskrivning
och sjukskrivningstid.

Stockholm den 2 oktober 2008

Per Svedberg (s) Ann-Kristine Johansson (s)
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