Enskild motion

Motion till riksdagen 2015/16:1605
av Stefan Nilsson och Barbro Westerholm (MP, FP)

Fler atgarder for att minska rokningen och na malet ett
rokfritt Sverige ar 2025

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om atgérder for att minska
rokningen och na malet ett rokfritt Sverige ar 2025 och tillkdnnager detta for

regeringen.

Bakgrund och motivering

Rokning &r ett av véra storsta folkhidlsoproblem och en stor politisk utmaning.
Rokningen har visserligen minskat men fortfarande insjuknar ndrmare 7 000 personer
per ar i cancersjukdomar som &r kopplade till rokning och 5 200 dor 1 de sjukdomarna.
Till det kommer att &rligen dor omkring 3 000 personer i KOL som é&r en kronisk
obstruktiv lungsjukdom fororsakad av rokning. 500 000 svenskar berdknas ha KOL,
varav 150 000 &r sé sjuka att de behover medicinsk behandling.

Trots att rokningens risker ar vl kidnda roker tio procent av ménnen och tolv procent
av kvinnorna dagligen. Orsaken till att s minga roker trots att de vet om riskerna beror
pa nikotinet i tobaken. Nikotin dr ett av de mest beroendeframkallande &mnen vi kdnner
till.

Ar 2005 ratificerade Sverige Virldshilsoorganisationens (WHO) tobakskonvention.
Den har som mal att ”Skydda nuvarande och kommande generationer fran de forodande
hélsoméssiga, sociala, miljomissiga och ekonomiska konsekvenserna av tobaksbruk
och exponering for tobaksrok, genom att tillhandahalla atgérder for tobakskontroll i
syfte att fortlopande och kraftigt minska tobaksbruket och exponering for tobaksrok.”

Statsrddet Gabriel Wikstrom har 6ppnat upp for att sétta ar 2025 som mal-r for ett

RoOkfritt Sverige. Vi tycker att det skulle vara utmirkt om Sverige fick ett sadant mél-ar
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for ett rokfritt Sverige, definierat som att hogst fem procent av befolkningen ér

vanerdkare. Finland och Nya Zeeland har redan satt mél-ar for ett rokfritt samhille.

Forslag pa atgiirder for att minska rokningen

For att kunna na ett rokfritt Sverige ar 2025 sa behovs en rad atgirder. Utover forslag
om fler rokfria miljoer, exponeringsforbud for cigaretter och neutrala cigarettpaket —
som nu ses Over 1 den utredning som statsradet tillsatt — s& bor ocksa foljande forslag

utredas:

Licenskrav for att fa silja tobaksprodukter
Att begransa kop av tobaksprodukter till licensierade butiker skulle minska tillgdngen

till cigaretter och snus avsevért och ddrmed ocksd minska tobaksbruket.

Forbud mot smaktillsatser i tobak som attraherar yngre

Eftersom tobaksanvindandet i vdst minskat pa senare ar satsar tobaksbolagen aggressivt
pa att rekrytera ungdomar till att bli nikotinberoende. Ett sétt att géra detta dr genom
smaktillsatser, framfor allt frukt- och godissmaker, 1 tobaksprodukter. Ett forbud mot
sddana smaktillsatser skulle vara ett effektivt sétt att forebygga att ungdomar borjar

roka.

Reglering av e-cigaretter

E-cigaretter riskerar att bli en stor inkdrsport till rokning, inte minst for yngre. E-
cigaretter med nikotindnga som smakar godis dr oacceptabelt. Det behovs en tydlig
reglering av e-cigaretter, med bland annat skatt pa nikotinet, forbud mot smaktillsatser

som attraherar yngre och en 18-arsgréns for att kopa e-cigaretter.

Laglig ritt for hyresvirdar att reglera rokning i sina fastigheter

Att ge hyresvirdar rétt att forbjuda rokning 1 hela eller delar av sina fastigheter skulle
innebdra ett okat skydd for médnniskor att slippa utséttas for roklukt och rok (till
exempel fran grannens balkong). Att erbjuda rokfria fastigheter skulle ocksa vara
attraktivt for ménga hyresvirdar, eftersom det skulle bli ett konkurrensmedel om
hyresgésterna (eftersom de flesta manniskor inte roker) och samtidigt minska behovet

av renoveringar.

Stimulera inforandet av rokfri arbetstid pa statliga arbetsplatser
En stor majoritet av landets kommuner och landsting har infort rokfri arbetstid och
antalet 0kar hela tiden. Erfarenheten ar att det blir mycket léttare att sjalv sluta roka om

arbetskamraterna inte luktar rok eller tar rokpauser. Bland statliga myndigheter har



kriminalvérden infort rokfri arbetstid, men exempelvis inte ldnsstyrelserna. Det dr nu

dags att ocksé alla statliga myndigheter infor rokfri arbetstid.

Infor rokfri skoltid
For att forebygga att unga borjar roka behover skolor och skolgérdar bli rokfria zoner
och gilla bade elever och larare. Rokning pa skolgéardarna forbjods ar 1994, men trots

detta roks det mycket pa vara skolgérdar, det visar en kartldggning frén lénsstyrelser

2014.

Oppenhet om méten mellan offentliga beslutsfattare och tobaksindustrin
Forebild finns i de forslag som Europeiska ombudsmannen foreslagit pd EU-niva. Ett
offentligt register med en hemsida bor inréttas. Dar ska det ga att se vilka moten som
offentliga beslutsfattare haft med tobaksindustrin, med deltagare och @mnen som

diskuterats.
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