SVERIGES hdt&d
RIKSDAG b&d

Kommittémotion C

Motion till riksdagen
2025/26:4158

av Christofer Bergenblock m.fl. (C)

med anledning av prop. 2025/26:251 En
mer sammanhallen vard for personer med
skadligt bruk eller beroende och andra
psykiatriska tillstand

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att sékerstélla att
reformen till fullo finansieras genom omfordelningen av medel mellan kommuner
och regioner samt genom finansiering av de extra kostnader som uppstar for
regioner och kommuner och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att ge Socialstyrelsen i
uppdrag att inrétta en nationell stod- och samordningsfunktion och tillkénnager
detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om kontinuerlig uppfoljning
och utvirdering av reformen for att sékerstélla att den uppnar sina avsedda effekter

och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Centerpartiet har ldnge drivit frigan om att missbruksvédrden 1 hogre grad méste
praglas av medicinsk vetenskap och beprovad erfarenhet. Redan 2011 tog vi stillning
for

ett fordndrat huvudmannaskap med ett dverforande av ansvaret for missbruksbehandling



till de nuvarande regionerna. Majoriteten av personerna med ett skadligt bruk eller
beroende har en bakomliggande psykisk eller somatisk sjukdom och dérfor maste
missbruksvarden utgé fran att i forsta hand behandla den aktuella sjukdomen och 1 andra
hand att i storsta mojliga mén lindra sjukdomssymptomen. All annan sjukvard utgar
fran det perspektivet och missbruksvérden ska inte vara ndgot undantag. Ett dndrat
huvudmannaskap skulle underlétta samordningen av varden. Centerpartiet vilkomnar
darfor regeringens proposition om att skapa en mer sammanhallen vard {for personer
med skadligt bruk eller beroende i kombination med andra psykiatriska tillstdnd. Det ar
en av de mest utsatta grupperna i vart samhalle, dir glappet mellan kommunal
socialtjanst och regional hilso- och sjukvérd alltfor ofta leder till att individer faller
mellan stolarna. En reform som stirker samverkan och sétter individens behov 1

centrum &r darfor nddvindig och efterldngtad.

En god ambition &r dock inte tillrickligt. For att en reform av denna dignitet ska lyckas i
praktiken — ute i1 landets kommuner och regioner — kriavs langsiktighet, tillrdckliga
resurser och ett tydligt stod. Hér ser vi tyvérr att regeringens forslag brister, vilket
riskerar att pdverka implementeringen och utfallet av reformen.
Det ér regionerna och kommunerna som ska genomfora reformen i praktiken. Det
handlar om att bygga upp nya arbetssitt, kompetensutveckla personal och sikerstilla
fungerande vardkedjor. Detta kommer att krdava betydande resurser. I propositionen
framgar det tydligt att ett flertal remissinstanser, daribland SKR och flera kommuner
och regioner, patalar att reformen innebér en ambitionshdjning med dkade kostnader.
Grunden for finansieringen handlar om en omfordelning av medel mellan kommuner
och regioner, men att hivda att finansieringsprincipen inte ar tillimplig for att det inte
skulle réra sig om nya uppgifter dr att blunda for verkligheten. Dérefter foreslar man
tidsbegransade stimulansmedel. Det dr oansvarigt och skapar en stor osdkerhet for
kommuner och regioner, vilken i slutindan drabbar patienten. Ofinansierade reformer
stjalper mer &n de hjélper, da de tvingar fram svara prioriteringar som kan riskerar att
drabba annan kdrnverksamhet. For att sidkerstilla en jidmlik vard 1 hela landet maste
staten ta sitt ansvar och fullt ut kompensera regioner och kommuner for de extra

kostnader som reformen medfor.

Att 6verbrygga klyftan mellan tvd huvudmén med olika lagstiftningar och kulturer &r en

komplex uppgift. For att inte varje kommun och region ska behdva uppfinna hjulet pa



egen hand krévs en nationell stodfunktion. Regeringen aviserar medel for
"myndighetsuppdrag eller andra insatser for att stodja huvudméannen", vilket &r alldeles
for vagt.

Centerpartiet anser dirfor att Socialstyrelsen bor fa ett tydligt och langsiktigt uppdrag
att inrétta en stdd- och samordningsfunktion. Denna funktion ska kunna ge végledning,
sprida goda exempel och erbjuda konkret stdd till huvudméannen under hela
infoérandeprocessen. Det skulle minska det administrativa kranglet och sédkerstélla att
reformen implementeras pé ett mer likvérdigt och effektivt sitt Gver hela landet, med
hénsyn till lokala och regionala forutsédttningar. Det behdvs inte minst i ljuset av att
SKR patalat att ansvarsrollerna mellan kommuner och regioner férandras och kan
upplevas som otydliga. For att undvika att reformen leder till ojamlikhet Gver landet

behovs en tydlig samordning.

En reform é&r bara lyckad om den leder till faktiska forbattringar for de ménniskor den
beror. Det racker inte med att stifta en lag; vi maste ocksa veta att den fungerar.
Utredningen som ligger till grund for propositionen foreslog att verksamheten l6pande
skulle f6ljas upp och att deltagarna skulle medverka i uppf6ljningen. Regeringen
avfardar dock detta och menar att befintliga bestimmelser, lagrum och krav pa
kvalitetsutveckling ar tillrackliga. Men en sa pass stor och komplex reform maste foljas
upp systematiskt. Vi anser, i linje med utredningens ursprungliga forslag, att det fran
start maste finnas en tydlig plan for hur reformens effekter ska métas. Far fler individer
ratt stod 1 rétt tid? Leder reformen till battre hilsa, trygghet och levnadsvillkor?
Fungerar samverkan mellan huvudménnen béttre? Genom att f6lja upp och utvérdera
kan vi sdkerstélla att skattemedlen anvénds effektivt och att reformen vid behov kan

justeras for att verkligen nd de uppsatta malen.

For att regeringens goda intentioner ska bli till verklighet krévs att dessa tre
forutséttningar kommer pa plats. Med en tryggad finansiering, ett nationellt stdd och en
gedigen uppfoljning kan vi skapa en beroendevérd och psykiatri som dr sammanhallen,

néra och tillgénglig — i hela Sverige.
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