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Rätt till ersättning från försäkringskassa vid deltagande i information 

m. m. för föräldrar med diabelssjuka barn 

Diabetes är en kronisk ämnesomsättningssjukdom. Ca 2 500 barn och 
ungdomar i åldern 0-16 år har diabetes. Sjukdomen ställer stora krav på 
föräldrarna. De skall kontrollera att barnet får rätt sorts mat på rätta tider, 
hjälpa barnet med insulininjektioner, som ofta måste ges två gånger per 
dygn, medverka i att kontrollera den dagliga urinsockerbestämningen och 
bokföra resultaten av denna. Vidare skall föräldrarna hjälpa barnen med 
behandling och förebyggande av insulinkänninga r. Det ankommer också på 

föräldrarna att hjälpa barnen med den dagliga motionen. 
Av ovanstående framgår, att föräldrarna för att klara dessa uppgifter 

måste ges en allsidig utbildning i vad diabetes är och hur sjukdomen 
behandlas. Denna utbildning måste ovillkorligen ges i anslutning till 
diabetesdebuten, men måste också repeteras och kompletteras under 
barnets hela uppväxttid. 

För att föräldrarna inte, av ekonomiska skäl, skall tvingas avstå delar av 

denna nödvändiga utbildning, finner jag det naturligt att information/ 
utbildning i diabetes till föräldrar med diabelssjuka barn jämställs med vård 
av tillfälligt sjukt barn och att föräldrarna ges rätt att genomgå utbildningen 
med ersättning från försäkringskassan. 

Med hänvisning till vad ovan anförts hemställs 
att riksdagen som sin mening ger regeringen till känna vad i 

motionen anförts om ersättning från försäkringskassan för 
information/utbildning för föräldrar med diabetessjuka barn. 

Stockholm den 22 januari 1982 
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