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Nr 6

Socialutskottets betiinkande i anledning av motioner om vird av
och atgiirder till stod for psoriasissjuka, m. m.

Motionerna

1. I motionen 1971: 131 av herr Andersson i Orebro m. fl. (fp) hem-
stdlls att riksdagen beslutar att hos Kungl. Maj:t hemstilla om Gversyn
av likemedelsférordningen i syfte att utvidga densamma till att omfatta
dven sdrsalvor och bandage, att hos Kungl. Maj:t hemstilla om #ndring
av hjdlpmedelsforteckningen si att denna kommer att omfatta dven sol-
ljuslampa for psoriasissjuka, samt att hos Kungl. Maj:t hemstilla om att
atgdrder vidtas i syfte att stimulera en utdkning av antalet klimatvards-
platser.

2. I motionen 1971: 182 av herr Carlshamre m. fl. (m) hemstills att
riksdagen matte besluta att hos Kungl. Maj:t hemstilla om en Gversyn
av likemedelsforordningen i syfte att utvidga densamma till att omfatta
dven sérsalvor och forbandsmateriel, samt att hos Kungl, Maj:t hem-
stilla om att frigan om statligt stéd till inriittande av klimatvérdsplatser
for psoriasissjuka och bidrag till de patienter som utnyttjar platserna
skyndsamt utreds.

3. I motionen 1971: 187 av herr Lindkvist (s) och fru Eriksson i Stock-
holm (s) hemstills att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t begir dels en
dndring av bestimmelserna om fria tekniska hjilpmedel for handikappa-
de, dels att statsbidrag kan utgd fér behandlingsapparatur som avses i
motionen. Den behandlingsapparatur som avses ar ultravioletta ljus-
lampor.

Sjukdomen psoriasis

Psoriasis dr en kronisk hudsjukdom som yttrar sig i rodnande utslag,
tickta av vita, tjocka fjill, som Iitt faller av. Huden under fjillen bls-
der litt. Utslagen kan forekomma &ver hela kroppen men dr vanligast
pé kniiskilar och armbdgar, i harbotten och pd naglar. Sjukdomen kan
kompliceras med ledbesvir. Psoriasis smittar inte. Som regel har sjuk-
domen ett kroniskt forlopp med omvixlande perioder av forbittring
och forsimring. Det finns starka beligg for att &drftliga faktorer spelar
en roll vid uppkomsten av psoriasis. Psoriasisforindringar kan visa sig
i anslutning till mekanisk eller annan skada av huden, i anslutning till
infektioner eller i samband med starka psykiska upplevelser. De flesta
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fall av psoriasis kan genom limplig behandling fis att lika ut, Utslagen
brukar dock efter en tid dterkomma. Behandlingen gir primirt ut pi att
reducera eller eliminera symtom sasom fjillningen, hudrodnaden och
eventuell kldda. Patienter med psoriasis ordineras att smorja in huden
med fett, vanligen vaselinhaltiga salvor med tillsats av salicylsyra. Aven
bl. a. stenkolstjdra och tridkolstjira samt kortisonpreparat anviands vid
utvirtes behandling. Ultraviolett bestrilning anvinds for att forstirka
effekten av tjirbehandling. Enbart ljusbad (kvartslampa, bigljus, sol-
ljus) har ocksi en likande effekt.

Bestimmelser angiende likemedel m. m.

Grundliggande bestimmelser om likemedel finns i likemedelsférord-
ningen (1962: 701) innehdllande bestimmelser om likemedelskontrollen,
tillverkning och import av samt handel med likemedel jimte till like-
medelsférordningen knutna foreskrifter, bl. a. kungorelsen (1963: 439)
om tillimpningen av likemedelsférordningen.

Enligt forordningen (1954: 519) angiende kostnadsfria eller prisned-
satta likemedel tillhandahdlls likemedel, vard recept utfirdats av likare
eller tandldkare, kostnadsfritt eller till nedsatt pris pi apotek.

Kostnadsfria likemedel skall utlimnas till den som &r sjukforsikrad
enligt lagen (1962:381) om allmédn forsdkring och som lider av lang-
varig och allvarlig sjukdom, som Kungl. Maj:t forklarat vara av sddan
art. Kungl. Maj:t bestimmer vilka likemedel som vid varje sddan sjuk-
dom far utlimnas kostnadsfritt. Forteckning over sjukdomar, vid vilka
likemedel tillhandahdlls kostnadsfritt, samt de kostnadsfria likemedlen
finns i kungorelsen (1954: 520) med forteckning Gver kostnadsfria like-
medel.

Ritt till prisnedsatta likemedel tillkommer den som omfattas av sjuk-
forsikring enligt lagen om allmdn forsikring eller hdr i riket &r i
allmén eller enskild tjinst och innebidr att inkOpskostnaden for like-
medel vid varje expeditionstillfille inte behdver Gverstiga 15 kr.

De i forteckningen Gver kostnadsfria likemedel upptagna sjukdomar-
na dr fr. o. m. den 1 april 1971 tjugofem till antalet. Psoriasis ingir ej
bland dessa sjukdomar. Med likemedel forstis i forordningen angidende
kostnadsfria eller prisnedsatta likemedel »sidan fér minniska avsedd
vara, pa vilken likemedelsforordningen #r tillimplig»>. Sidana srsalvor
som #dr avsedda »till ans av friska sir» (jamfor den numera upphivda
apoteksvarustadgan 1913: 308) faller inte inom likemedelsférordning-
ens tillimpningsomride och kan darfor inte sisom likemedel tillhanda-
héllas till nedsatt pris enligt forordningen angiende kostnadsfria eller
prisnedsatta likemedel. Vanlig vaselinsalva tillhor denna typ av salvor.
Om en salva anges skola forebygga, lindra eller bota sjukdom eller om
den innehaller verksamt @mne i viss myckenhet omfattas salvan déremot
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av likemedelsférordningen och kan sisom likemedel tillhandahillas till
nedsatt pris. Exempel pd denna typ av salvor ir kortisonsalvor, De pso-
riasissjuka anvinder bada typerna av salvor.

I motioner till 1965 drs riksdag vicktes forslag om att synalarkrimen,
en kortisonsalva, skulle kostnadsfritt tillhandahallas psoriasissjuka genom
att upptas i forteckningen over kostnadsfria likemedel. I remissvar av-
styrkte medicinalstyrelsen bifall till motionerna under hinvisning till
yttranden, som pa styrelsens anmodan avgivits av professorn Sven Heller-
strdm och av statens farmacevtiska laboratorium. Andra lagutskottet
(2LU 1965: 40) forklarade sig kunna utgd frin att 1961 ars sjukférsidk-
ringsutredning skulle soka tillgodose det angeligna behovet av effektivt
stod till de sjuka som har stora likemedelskostnader. Det forutsattes
dirvid att mojligheterna att bereda gruppen psoriasissjuka fri medicin
skulle tillvaratagas. Utskottet framholl vikten av att problemet fick en
tillfredsstdllande 16sning. Utskottet hemstéllde att riksdagen i anledning
av motionerna métte sisom sin mening ge Kungl. Maj:t till kinna vad
utskottet anfért samt att motionerna, i den mén de inte kunde anses
besvarade genom vad utskottet hemstillt, inte matte féranleda ndgon
riksdagens atgdrd. Riksdagen beslot i enlighet hirmed.

I sitt &r 1966 avgivna betinkande »Likemedelsforménen» (SOU
1966: 28) anforde 1961 ars sjukforsikringsutredning att den riktat for-
fragan till medicinalstyrelsen om forutsittningarna fér att tillhandahélla
kostnadsfria ldkemedel i samband med vissa sjukdomar ddrvid &ven be-
rorts friga om en eventuell utvidgning till andra grupper, sisom bl. a.
personer lidande av psoriasis. Medicinalstyrelsen hade dock inte synts
benigen att med tillimpade principer fororda ytterligare tilligg till for-
teckningen Over kostnadsfria likemedel. Utredningen anférde i betidn-
kandet att den emellertid riknade med att dessa frigor dnyo skulle
provas si snart de medicinska forutsittningarna hiarfor ansags foreligga.

I prop. 1967: 135, vari 1961 &rs sjukforsidkringsutrednings betinkande
anméldes och forslag om #ndringar i forordningen angdende kostnadsfria
eller prisnedsatta likemedel framlades for riksdagen, anférde féredragan-
de departementschefen att han, vad gillde fragor om kostnadsfria like-
medel, utgick fradn att medicinalstyrelsen fortlopande skulle se Gver for-
teckningen Over kostnadsfria lakemedel. Andra lagutskottet (2 LU 1967:
58) understrok i sitt utlitande dver propositionen vikten av att ifriga-
varande forteckning i fortsiittningen blev féremal fér kontinuerlig over-
syn.

Chefen for socialdepartementet besvarade vid 1970 drs riksdagiandra
kammaren (prot. 38, s. 104) en friga ang. prisnedsittning pa likemedel
for patienter med eksem. Frigan avsig #dndring i likemedelsforord-
ningen si att patienter som behandlas for eksem skulle kunna fa salvor,
tubgas och gasbindor till nedsatt pris, om recept frin likare styrker att
dessa varor behovs for virden.
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Departementschefen anférde att salvor som siljs for att anvindas
som likemedel mot eksem faller under likemedelsforordningen medan
gasbindor och tubgas faller utanfér omradet for denna férordning. En
sddan dndring att vanliga férbandsartiklar sisom gasbindor m. m, skulle
foras in under den kontroll som #r avsedd for likemedel, skulle bryta
ramen for likemedelslagstiftningen och borde inte komma i friga. De-
partementschefen nimnde emellertid att frigan om hur kostnaderna for
ifrdgavarande artiklar skall kunna lindras, exempelvis for eksempatien-
ter, torde falla inom ramen for de fragor som hjilpmedelsgruppen pro-
var.

Hjilpmedelsgruppen tillkallades ir 1969 med uppdrag att utreda fra-
gan om Okat statligt inflytande Gver prisbildningen och upphandlingen
i friga om hjidlpmedel for handikappade samt att ligga fram forslag till
de atgirder som foranleds av utredningen.

Bestimmelser om hjilpmedel for handikappade m. m.

Tillhandahallandet av hjdlpmedel &t handikappade #r sedan lang tid
en angeligenhet for sjukvirdshuvudminnen. De har tagit initiativet
hirtill inom ramen for och i anslutning till sjukvardsuppgifterna. Staten
har tagit pa sig ett successivt vixande finansiellt ansvar fér verksamhe-
ten genom att limna sjukvirdshuvudminnen statsbidrag till anskaffande
av hjidlpmedel.

Socialstyrelsen upprittar forteckning over de hjélpmedel for vilka
statsbidrag utgar (hjdlpmedelsforteckning). Numera innefattar stats-
bidragsgivningen hela kostnaden for ett stort antal hjilpmedel av olika
slag. Bidragsbestimmelserna finns i kungorelsen (1968: 238) om stats-
bidrag till vissa hjilpmedel fér handikappade.

Frigan om ultravioletta ljuslampor foér psoriasissjuka aktualiserades
vid 1970 drs riksdag genom en motion, vari hemstilldes att riksdagen
skulle begira en provning av mdjligheterna att hinféra ifrigava-
rande apparatur till gruppen fria tekniska hjilpmedel eller — om detta
inte ansigs limpligt — pad annat sitt foresld ekonomiskt bidrag till
densamma. Statsutskottet anforde i sitt av riksdagen godkinda utld-
tande (SU 1970: 5, s. 24—25) att socialstyrelsen meddelat att ifrigava-
rande lampor inte var att hiénfora till hjalpmedel utan till behandlings-
apparatur, att det ankom pa sjukvardshuvudminnen att tillhandahilla
sjukvérd och dirfor behovlig apparatur samt att utskottet mot den bak-
grunden inte fann skil bifalla motionsforslaget.

Klimatvird

Hos Svenska landstingsférbundet finns inrittad en organisation for
formedling av virdresor med inriktning p& klimatterapi innefattande
adekvat medicinsk behandling, rehabiliteringsvird samt konvalescent-
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och eftervard.

En fortroendemannanimnd med representanter for sjukvardshuvud-
minnen utdvar ledning av verksamheten. Till Landstingsférbundets kansli
har knutits ett centralt serviceorgan for bestridande av rutinméssiga,
administrativa arbetsuppgifter. For den samlade medicinska ledningen
ansvarar sidrskild uttagningslikare och ett expertrad med foretridare
for de medicinska specialiteter som i storre utstrickning #r represente-
rade bland patienterna.

For verksamheten utnyttjas tills vidare redan befintliga anldggningar
med tillfredsstidllande sjukvirds- och rehabiliteringsresurser. Svensk ex-
pertis Gverenskommer i samrdd med ldkare och annan medicinsk per-
sonal vid anldggningarna om vilka vard- och behandlingsmetoder som
i huvudsak skall tillimpas for de svenska patienterna. Sedan limpliga
metoder blivit faststillda skall en fortlopande kontroll av verksamheten
foretagas av pd platsen stationerad svensk sjukskoterska. Minst en eller
ett par svenska sjukvérdsutbildade personer skall finnas vid varje vard-
inrdttning for att folja och &vervaka vardarbetet och samtidigt fungera
som kontakt mellan det centrala organet i Sverige och vérdinrittningen.
Inspektioner foretas av den sdrskilde uttagningslikaren och andra li-
kare frin Sverige.

Verksamheten inleddes under viren 1969 och har till en bdrjan varit
inriktad pa psoriasispatienter och astmatiker, patienter med rorelsehinder
av olika uppkomst samt patienter i behov av konvalescent- och efter-
vard.

Vérdresorna for psoriasispatienterna, som dnnu si linge utgér en for-
soksverksamhet, har gatt till on Hvar i Jugoslavien. Resorna arrangeras
under manaderna maj—juni och september—oktober och omfattar grup-
per om ca 60 deltagare. Vistelsetiden i Hvar var &r 1970 ca fyra veckor.
Gistplatser pa ett hotell disponeras. Klimat- och miljévird ir det cen-
trala i verksamheten. Tva sjukskoterskor finns emellertid for tillsyn,
medicinering och anbringande av salvor m. m.

Kostnaden per person for en fyra-veckors vistelse inklusive resekost-
nader uppgick under &r 1970 till ca 2 200 kr., som debiteras vederbo-
rande sjukvirdshuvudman. Landstingsférbundet har rekommenderat hu-
vudminnen att debitera patienterna en avgift av 5 kr. per dag. Inom
varje sjukvirdsomrade har en likare i uppdrag att som uttagningslikare
avge forslag till uttagningsldkaren vid det centrala organet hos Lands-
tingsforbundet om uttagning till virdresorna.

Klimatvird for psoriasissjuka arrangeras dven av Svenska psoriasis-
forbundet, som under viren 1971 anordnar behandlingsresor till Kana-
riebarna.

Friga om vérd av svenska patienter utomlands vicktes vid 1969 drs
riksdag genom en motion, vari foreslogs att riksdagen i skrivelse till
Kungl. Maj:t skulle hemstilla om utredning av frigan om en orga-



SoU 1971:6 6

niserad sjukvidrdande verksamhet — i sina kvalificerade delar utford
av svensk personal — for vissa svenska patienter genom deras Gverfo-
rande till limpliga medelhavslinder och anliggande i dessa linder av
svenska behandlingscentra. Allminna beredningsutskottet fann sig i sitt
av riksdagen godkinda utlitande (ABU 1969: 10) inte bora tillstyrka mo-
tionen. Utskottet anférde att motionirens onskemél finge anses vara
tillgodosedda genom att dels hos sjukvirdshuvudminnen féreldg planer
pd en organisation for formedling av vardresor (vilken inrittades ar
1969 och vilken beskrivits i det foregdende), dels inom 1961 ars sjuk-
forsikringsutredning Overvigdes frigor om utvidgade sjukforsakrings-
forméner vid vird utomlands.

1961 &rs sjukforsikringsutredning avgav sommaren 1970 ett betdn-
kande »Ersittning vid vissa sjukvardande é&tgdrder och sjukresor»
(SOU 1970: 56), varmed utredningen avslutade sitt uppdrag. I betin-
kandet framlades forslag i friga om férméanerna i samband med kon-
valescentvard, s. k. sjukvirdande behandlingar och sjukresor. I betin-
kandet redovisade utredningen att den inte funnit en sddan dndring av
lagen om allmén forsikring pékallad att ersdttning frdn den allminna
forsdkringen kan utgh for kostnader for sjukvard utom riket som den
forsikrade dr i behov av redan vid avresan frin Sverige., Remissbehand-
lingen av betinkandet &r avslutad och betinkandet har genom prop.
1971:94 av Kungl. Maj:t nyligen anmilts for riksdagen i vad avser
frigan om férméaner i samband med sjukresor.

Utskottet

Ett stort antal personer i vart land lider av hudsjukdomen psoriasis.
Sjukdomen yttrar sig i rodnande utslag, tickta av vita fjill som Litt fal-
ler av. Vid svérare fall av psoriasis medfér sjukdomen ledbesvir, Sjuk-
domen behandlas frimst genom att huden smorjes in med fett eller med
olika tjir- och kortisonpreparat. Ultraviolett bestrilning eller enbart
ljusbad har en likande effekt pa sjukdomen.

I de tre motioner som behandlas i detta betinkande framstills yrkan-
den som syftar till att bringa ned de kostnader som uppstar for psoriasis-
sjuka till foljd av sjukdomen. Kostnaderna avser bl. a. inkOp av sér-
salvor och bandagemateriel samt kostnader for att fa tillgang till sol-
ljuslampor och for att kunna delta i s. k. klimatresor.

For personer som lider av psoriasis kan de kostnader som sjukdomen
direkt eller indirekt medfér manga ginger bli betungande. Detta bor
beaktas i de olika sammanhang dér atgirder till stod at olika grupper
sjuka dr foremal fér provning. A andra sidan méste framhallas att frigan
om forméner till personer som lider av en viss sjukdom maste provas
frin i princip samma utgingspunkter som forméaner 4t grupper med
andra sjukdomar.
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I motionerna 1971: 131 och 1971: 182 hemstills om en Oversyn av
lakemedelsforordningen i syfte att forordningen skall utvidgas till att
omfatta fven sirsalvor och bandagemateriel. Hirigenom skulle férord-
ningen angldende kostnadsfria eller prisnedsatta likemedel bli tillimplig
pa varorna och de psoriasissjuka skulle kunna kopa dessa till reducerat
pris.

Utskottet vill framhdlla att en #ndring av likemedelsforordningen
for att f4 vanliga férbandsartiklar sisom gasbindor m. m. under den
kontroll som dr avsedd for likemedel skulle bryta ramen for likeme-
delslagstiftningen. Den begirda #ndringen bér dirfor inte komma i fré-
ga. Betriffande yrkandena rorande sirsalvor bdr nimnas att atskilliga
av de salvor som anviinds vid psoriasis faller under likemedelsférord-
ningen. Med hénsyn hirtill och d& utskottet inte kan férorda att salvor
som anvinds for behandling av psoriasissjuka skall bedomas efter reg-
ler som avviker frin dem som giller for andra medel fér yttre bruk
avstyrker utskottet dven yrkandena i denna del. Hjilpmedelsgruppen,
som tillkallades &r 1969, har att utreda frigan om Okat statligt infly-
tande Over prisbildningen och upphandlingen i friga om hjidlpmedel for
handikappade. Enligt vad utskottet inhimtat kommer hjilpmedelsgrup-
pen att prova formerna for tillhandahallandet av bl. a. bandagemateriel
for vissa patientgrupper.

I motionerna 1971: 131 och 1971: 187 framstills yrkanden som syf-
tar till en sidan &ndring av den av socialstyrelsen upprittade hjdlpme-
delsforteckningen att forteckningen kommer att omfatta dven solljus-
lampor for den som &r psoriasissjuk.

Forra Arets riksdag avvisade ett likartat yrkande under hinvisning till
att ifrAgavarande lampor inte #r att hinféra till hjilpmedel utan till
behandlingsapparatur och till att det ankommer pé sjukvardshuvudmén-
nen att tillhandahélla sjukvard och dirfor behovlig apparatur. Utskottet
anser att det inte finns skl fringd detta stillningstagande och avstyrker
darfor bifall till motionen 1971:131 i denna del samt till motionen
1971: 187. 1 detta sammanhang finns emellertid anledning erinra att det
i viss utstrickning forekommer att sjukvirdshuvudmiénnen stiller be-
handlingsapparatur till forfogande i hemmet. Det synes inte uteslutet
att detta tillvigagingssitt kan vara en framkomlig vig dven di det gil-
ler att tillhandahdlla solljuslampor till personer som lider av mera hog-
gradig psoriasis.

I motionen 1971: 182 hemstiills att frigan om statligt stod for inrit-
tande av klimatvardsplatser for psoriasissjuka och bidrag till de patienter
som utnyttjar platserna skyndsamt skall utredas. I motionen 1971:131
framstills ett likartat yrkande.

Sjukvirdshuvudminnen har inréttat en organisation for vérdresor
utomlands. Inom ramen hirfér har anordnats resor for psoriasissjuka
till 6n Hvar vid den jugoslaviska kusten. Klimatvard har varit det cen-
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trala i verksamheten. Sjukvdrdshuvudminnen har utdver en obetydlig
avgift per dag och deltagare helt stitt for kostnaderna. Resor som av-
ser klimatvard for psoriasissjuka anordnas dven av Svenska psoriasis-
forbundet.

Med hidnsyn till den forsoksverksamhet som i enlighet med det an-
forda bedrivs av sjukvirdshuvudminnen och till vilken, enligt vad ut-
skottet inhdmtat, inte nfgon psoriasissjuk som haft kvalificerat virdbe-
hov avvisats kan utskottet inte bitrida motionsyrkandena avseende
klimatvard.

Utskottet hemstiller

att féljande motioner, ndmligen

1. motionen 1971: 131,

2. motionen 1971: 182,

3. motionen 1971: 187,

inte féranleder ndgon riksdagens Atgérd.

Stockholm den 14 april 1971
P4 socialutskottets viignar
GORAN KARLSSON

Nirvarande: herrar Karlsson i Huskvarna (s), Gustavsson i Alvesta (c),
Svensson i Kungilv (s), Hamrin (fp), Dahlberg (s), Carlshamre (m), fru
Skantz (s), herrar Larsson i Oskevik (c)*, Hyltander (fp), fru Sigurd-
sen (s), herrar Akerlind (m), Johnsson i Blentarp (s), Andreasson (c),
fru Marklund (vpk) och herr Nilsson i Vixjo (s).

* Ej ndrvarande vid betiinkandets justering.

N. O. Mauritzons Boktryckeri AB, Stockholm 1971



