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Nr 480 

av he rr T akman m. fl . 
om fö rbud mot användning av asbes t . 

Asbes tos är en form av pneumokonios (" damm lunga"). D~n uppstå r 

ge nom inandning av asbestdamm o c h är en av de mest invalidiserande av 

dessa sjukdo mar. l vissa fall kompikeras asbes tosen av tumörsjukdomar. 

Professor Nils Ringertz har i Läka rtidningen ( nr l l , 1968) refererat tre 

unde rsökningar, e n engels k, en amerikansk oc h e n östt ysk , som visat att 

lungcancerfrekvensen hos arbestossj uka och bland asbestexponerade 

arbetare är drygt sju gånger s törre än den vä ntade. Hos arbesto ssjuka kan 

också förekomma annars mycket sällsynta tumörer i lungsäcken eller 

bukhinnan (mesoteliom). 

l Med ical News-Tribune (7 /8 1970) rapporterad es att sju död sfall i 

dessa sällsynta tumörer hade inträffat på sjukhuse n i Notti ngham under 

de s is ta åren av 1960-talet och att sjukdomen i samtl iga dessa fall med 

stor sannolikhet hade orsakats av arbestdamm i gasmaskfab riker under 

andra världskriget .. Den asbest som använts där var " den farliga ' b lå · " 

typen (cr01.: idolite) , som tidigare inporterades i stora kvantiteter frå n 

Sydafrika. På grund av sin motstå ndskraft mot syra hade den få tt s tor 

användning bl. a . vid tillverkningen av batter ilådo r. Senare hade den blå 

sydafrikanska asbes ten , enligt rapporten , ersatt s med den vita ka naden

siska fö r isoleringsändamå l o ch i skcppsbyggnadsindustrin. 

En av de främsta pionjärerna i asbestosforskningen , professor l rving J. 
Selikoff, har i en väldokumenterad artikel i mars numre t 19 69 av 

USA-tidskriften Environrnent redo visat den a la rmerande aktud la situa

tionen och samtidigt gjo rt en bitter histori sk återblick. Det är inte helt 

ko rrekt , skriver ha n, att betrakta våra aktuella asbestosproblem som e n 

"o förutsedd miljö risk ": " är jag ser tillbaka. har jag en känsla av atl vi 

borde ha uppfattat vissa förvarn ingar." Så t. ex. und ersökte dr H. 

Mon tague Murray i Lo ndon för 70 å r sedan en 33-å rig man som led av 

svår andnöd . Han hade arbetat i kardrummel i en asbesttextilfabrik . Av 

de t io män so m arbet at i de tt a rum 13 år tidigare var han de n ende 

överlevande. Ett år se nare dog också han. Vid obduktionen fan n man att 

han hade svårt ärriga lungo r so m innehöll mä ngder med a sbe stfibr~:r. 

G ång på gång har senare visats att de som i sitt yrkesarbete är ut satta för 

asbestdamm löper en be tydande risk att få asbestos oc h att de tr~: fö rut 

nämnda cancerfo rmerna inte är ovanliga bland dessa arbe tare . 

Me n historie n slutar inte ml!d de t ta . Användningen av asbes t är 

förknippad med en mycke t vidarl' risk, kanske en risk för samhället i 

s to rt. Att uppmärksa mhe te n fäst s vid denna po tentiella risk för e n bred 

allmänhet till skrivs i första ha nd tre pionjärrappo rt er. so m Scliko ff 

re f~:re ra r. Den fö rsta publict!rades 1960 av Wagner o c h hans ko llt!ger och 
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gällde 47 fall av me~otcliorn i Sydafrika, alla fran nordvä tra Capc-pro

vin~c.:n , c.:tt område nkt på asbest. Få av dem hade direkt arbetat med 

mineralet, men 4 5 av dc 47 hade haft kontakt med det, ofta Ind irekt. De 
hade levt vid c.:n asbestgruva eller hade arbetat i en omgivning där det var 

tänkbart att dc indirekt och ~l umpvis vant expone1ade. l s lående 

kontrast härtill noterades att inte ett enda fall av mesoteliom hade 

rapporte rat s från resten av Sydafrika under s<1mma pc.:riod. Int e heller 

hade nagot sådant fall upptäckts vid l O 000 obd ukt ioner i följd av 

per~oner med silikos. Denna rapport ställd e på e tt otvc.:tyd1gt ~ii tl fr~gan, 

om n•esotc liom med anknytning till a~bt:sl var begräns<~d till direkt 

yrkesexponering eller om en mycket mindre intim kontakt kunde ge 

~a mnw resu ltat. 

Ungefär Silllllidigt , 1960, ställde Kiviluolo en liknande fråga. För

k;llkning i lungsääarna hade, detta visst e man red an, ofta förekom mit i 

karakterist isk form bland asbestarbctarc. Dt:t var därför i hög grad 
anmärkningwärt a tt man vid röntgning i ett län i Finland fann typiska 

··a~bestot iska" lungsäcksförkalk ningar hos 499 av 6 .112 under~öknings

fall under dc.:t alt m an i angränsande län Inte fann e n enda på 7 l 0 1. 
Ki vil uoto a nmärkte att det fanns en asbestgruva i det förra länet och att 

även o m ingen av de undersökta hade arbt:lat i gruvan, så hade de levt i 

närheten . 
Den tredje ob~ervationcn var int e mindre oroande. Det hade länge 

varit känt att asbest fibrer i lungor hos människor bl1vit öve rdragna med 
ctt karaktcristiskt järnrikt gyllenbrunt material och bildat ··asbest

kroppar'". Sådana finner man till exempel i ;,lort antal i lungorna hos 
asbestarbeta re. l en artikd i British Med ical Journal ( 12/ l l 963) 

ra ppor terad e J. G. T homson att han hade funnit asbestkroppar i lungorna 

hos personer som inre varit ashestarbetare . Pil mikroskopiska preparat 
från lunghase rna demonstrerade han att dess<~ k roppar föreko m i 26 

procent av 500 obd ucerade fall i följd i Capctown. ll <1ns slut sats var a tt 

asbcstos faktiskt hade blivit en vanlig risk för moderna ~tadshor, och han 

förutspådde att tumörsj ukdomen mesotcliom. orsakad av a she~t. kan 

komma att b li lik a vanlig som lun~:;canccr förknippad med c igarrett

rökning är nu. Thomsons iakttagelser har hckräftats av en mängd 

undersökningar i andra delar av världen. Förekomstco av a hcstkroppar 

hos ungdär samma procent av alla undersökta har rapporterat s från 

Montreal , Milano, London. Clasgow , Bt:lfast , Dre~dcn, Pitt burgh och 

Miami. l ew York fann Sclikoff och hans medarhetare med cn något 

finare metodik att i runt tal hälft e n av lungorna vid l 975 obd uktioner i 

följd innchöll asbcstkroppar. " är man betänke r a tt vi und er~ökcr e n bit 

lungvävnad som är bara en kvadratccntimeter och 0 ,0 175 c m tjock, så är 

det uppcnhart att dessa partiklar nu är mycket vanli~a bland s tadshor vid 

d e t här laget. " 

Dt:t är inte svårt att förs tå dt:tta. Det fin ns asbest i åt m instone t re 
tu sen indus triprodukter. Det förhållandet att man änn u int e utanför de 

särski lt intresserad e kretsarna känner till att asbest är en nsk äve n vid 
icke-y rkesmässig exponering ha r lett till att säkerhet satgärder sak nas även 
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där asbest använd s indust rie llt . Vid rivn in~ av byggn:~d ..:r ' !Hids asbl'<;t
damm oftil vida o mkring , o ch inte säl lan blir de torra dammande 
asbestbi ta rna lek materia L Vi,sa yrk..:,grupper, såsom isolerare, är sä rskilt 

ut satta . " Det var så många isolerilre som dog under en kort t id" , 
berättade Arne Jo ha nn esson i Göteborg. 5!1 år oc h själv asbesto sdrabbad , 
i en intervju i Byggnadsa rbetaren (2!1/4 l •n 2 ). " Det var väl asbestosen 
so m slagit till fa st d å kände man inte till det." 

Asbe~t har få tt en allt vidsträdta re anvä ndning. Värld sproduk t ionen 
av asbest, som var endast 500 t o n 1890, had e s t igit t iii 200 000 ton 1920 
och 500 000 ton 1930 och är nu uppe i 4 000 000 ton o m året , enligt 
Selikoff och Hammond i American Journal o f Puhlic llea lth , n r 9 1968. 

Även i såd ana arbeten som asbestsprutni ng vid brandisolering, där 
arbctarskyddss tyrcb..:ns anvisningar anga end ~: skydd mot yrk esfar<~ vid 
arbete med asbest måste ia kttas noga, ut sä t ts både de direkt engageräde 

arbetarna och en vid kret s av andra personer för dammkoncen tra tioner 
som överskritler d e t hygien iska riktvärdet. Att detta ri kt värde mot 
bakgrund en av vad som nu är känt o m asbestosriskerna in te utgör nagon 
ga rant i behöver knappast diskut era,. l en ofta cit erad und ersök ning, 
redovisad und er rubriken " Svart pa vitt o m farlig asbest '' i Byggnad'
ind us!rin nr 18 1970, har skyddsingenjör Lennart Björkgren vid 
Bygghälsan funnit alt "byggna tb arbetd s natu r gör att en damm aistrände 
process av denna typ är mycket svår at t helt isolera från den ö vriga 
arbet sm iljön och dess personal". 

En na turl ig fråga att ställa är om det ta fa rliga material är sä till den 

grad nö dvändigt att d et är o franko ml igt at t byggnadsarbetare och andra 
måste riskt:ra hälsa och liv . Det <~nta s all 80 procent av all importerad 
asbest används i byggnadsindustrin . Att asbest inte är absolut ound 

gänglig där fr<~mgå r av e n skrivelse fran yrkesinspekt ö r Gösta Sa ndahl till 
Projektko nt oret för Huddinge sjukh us tkn 15 oktober 1970. Man hade 
därifrå n i en skrivdse t iii y rkcsin ~pek t ion..: n den 3 septembe r 1970 
metld~l at att man i början <tnvänt a sbes! sprutnin~ för att b ra ndisolera 
by~)!.nadernas stä lsto mml' me n att 11101n pa ~rund av risk..:n m..:d 

ash..:stdammet hade öv..:r)!.a tt till att bek läda stalsto mmen med )!.ips. 
Inspektör Sandahl ko nsla!erlld<' i svar..: t a t t de t var svårt all förebygga 
risker bl. <t. fö r personal som utför städningsarbetena på byggen : "Utbyte 

av asbest mot annat o farliv.t makriill . sa som c nl igt hl cr skrivelse redan 
skett vid Huddin)!.C Sjukhu s. sy nl·~ diirför vara tl ..:n enda praktiska 
lösningen av d<.:t!a skyddsproblem och yrkcsi n;, p<.:ktören far därför i 
första hand r<.:kontmendna \.!1 t sad<~nl förfaringssä tt." 

Vid .:n konf..:rcns o m --Arhet<.: med äsbcst hal ti )!.<t matnial ", a nordnad 
av Bygghälsans n:gio nn:nt r:tl i C ö tl·borg varen 197 1, v;Jr o cksa dc 90 
dl'itag;.trna ense o m a tt a;,bcsts prutningen pa byggarhl·t splat ~e rna maste 
av~krivas och at 1 värme- och lj udi~o lering ma;, !<.: sk..: nll'd andra material. 
.-Att man kan lyckas ä tt ut hy la asbest mot ;.m ura mate rial är Cö tavc rken 
e tt exempel på". h<.:t ll' det i rdera ll't fran konfcor..:nsen i Byggnadsindu 
strin , nr 13 19 7 1. " D.:ss sk yddsin~ prkt ö r its Sundsl l'dl bn:ittadc pa 
ko nferensen all varve t räkna r med att levncra sin sista ba l med asb..:st 
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o mbord i oktober." 
l ett rcft:rat av några e ngt:lska undersökningar berättade John Davy i 

Obscrver ( 17/ 11 1968) att British Rail hade slut at använda asbest som 
isoleringsmat erial i passagemrvagnar och öve rgått till att anvä nda glasull . 

Tydligen kan asbest ersä t tas helt på många , kanske alla o mråden. Med 
hä nsyn till att importen och användningen ständigt ökar, trots a tt 
cr~ä ttningsprepara t finns och t ro ts att riskerna med asbest är klart 

do kument erade sedan må nga decen nier, t ycks ett kategoriskt fö rbud vara 
mer än väl motiverat. 

Med hänvisn ing t iii det anförda hemstä ller vi 
att rik sdagen hos Kungl. Maj:t anhåller om förs lag till lag som 

förbjud er användningen av asbest. 

Slackholm den 25 januari l Y72 

JOH TAKM AN (vpk) 

SU E OLSSON (vpk) 
i Slackho lm 

LA R S-OV E HAGBE RG (vpk) 

KAR l O RDLA DER {vpk) 

JOHN MAGNUSSON (vpk) 

i Kristinehamn 

LARS WER NER (vpk) 
i Tyresö 

KARL HALU;R E (vpk) 

PER lSRAELSSO (vpk) 


