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El for uppvarmning

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om sérbarhet och systemfel

med el for uppvirmning och tillkénnager detta for regeringen.

Inledning

Med anledning av att Boverket har lagt ett forslag nér det géller ndranollenergihus som
ar helt fel konstruerat sd ar denna motion som vickts ett antal &r tidigare nu &n viktigare
an nagonsin. Jag trodde inte att Boverket kunde gora sa stora misstag. Sektorstinkandet
ar verkligen farligt. Skall vi klara klimat och miljéutmaningarna sa maste varje
myndighet ha kompetens att forsta helheten. Det &r ett enormt sloseri med exergi att

anvinda el for uppvarmning och det maste vara byggregler anpassas till.

Bakgrund
Energi kan inte forbrukas, enbart omvandlas fran en form till en annan. Forenklat kan
man kalla det att energin omvandlas fran en hogre kvalitet till en lagre kvalitet.
(Begrepp som fran koncentrerad energi till spillvdrme och andra sétt att beskriva detta
forekommer.) I fysiken talar man om att energin forlorar exergi ndr den omvandlas fran
ett hogre energislag till ett lagre. Energins oforstdrbarhet utgdr en viktig del 1 det som
heter termodynamikens grundsatser. I fysiken talar man d4ven om ordning. Déarfor ar
frigan om hur exergin nyttjas av oss i vart samhille avgérande for hushéllning och
mdjligheten att nd milj6- och klimatmal. Vart forhéllningssatt till exergi har dven
betydelse for hallbarheten i det samhaélle vi bygger. Nyttjar vi inte exergitrappan rétt blir
vért samhille sdrbart och ddrmed inte hallbart.

Mainniskan har alltid valt att plocka de lagst hingande frukterna forst och det har

varit en bra strategi sd ldnge vart uttag understeg det stidndiga tillflodet. Med en vixande
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befolkning 6kade detta uttag av resurser. P4 samma sitt vixer uttaget av resurser 1 takt
med védxande krav pa konsumtionsutrymme per individ. Sedan ldnge, kanske sedan mer
an hundra ar, har darfor uttaget av resurser troligen verstigit det stindiga tillflodet. Vi
har da tvingats att nyttja stédndigt allt mer svartillgéingliga resurser. Véar kreativitet har
aven gjort det mojligt for oss att hitta nya sétt att forsérja oss med exempelvis energi.
Ett av de medel som gjort att vi klarar var energiforsorjning battre dr att vi lart oss att
tanka exergi. Att inte anvinda el for uppvarmning blir dé en sjdlvklarhet eftersom
samma viarme som kan anvéndas vid direktverkande elvirme kan fis &ven om
elektriciteten forst anvinds for att driva en motor, en dator eller till belysning. Ingen
energi forsvinner ndr en lampa lyser eller ndr en motor gar, energin omvandlas enbart
fran en niva av exergi till en annan, i dessa fall fran el till mekanisk energi eller ljus for
att i bada fall overga till virme med oforidndrat energiinnehdll. Energin dr ndmligen
konstant. Energiforluster existerar inte pa totalen men exergiforluster gor vi pa grund av

okunskap om ordningen.

Motivering

For att minska var totala energianvdndning maste vi bli bittre p4 att tinka exergi. Att
enbart producera virme i ett virmeverk ndr man med bra teknik kan omvandla brinslet
till el och vérme i stdllet &r sloseri med exergi. Att man pa vissa héll gor sd beror pa fel
prissittning eller mdjligen pa brister i teknik och kunnande. Lagrad energi fran solen i
form av biordvara eller fossila lager skall alltid 1 sa stor utstrickning som mojligt forst
anvéndas for elproduktion och viarme skall ses som en biprodukt, inte tvért om.

Direkt solinstralning kan omvandlas till el pa tva sitt, dels direkt med hjdlp av sd
kallade solceller, dels genom upphettning av exempelvis olja for dverforing av virme
till en turbin for elproduktion. I bada fallen far man spillvirme som 1 det forsta fallet ar
relativt svar att ta till vara. Men det finns idag produkter pa marknaden dven for det.

Trots dessa forndma sétt att producera el s méste vi tinka oss for hur vi anvénder el
om vi exempelvis skall lyckas avveckla vért beroende av kédrnkraft. Nar karnkraften
byggdes ut i Sverige saknades efterfragan pa el i den utstrackning som utbyggnaden
omfattade. Man tvingades darfor att hitta sitt att skapa efterfragan pa el. Det man gjorde
var att tillita direktverkande eluppvarmning av byggnader och man skérpte inte
energikraven pa byggnader i den utstrackning man borde ha gjort pad 1970-talet med
bakgrund av de erfarenheter som oljekrisen gav. Pa det viset blev svenskarna det mest
elberoende folket 1 varlden. Och den mest sarbara nationen nér det géller
bostadsuppvarmning eftersom ett snabbstopp 1 en reaktor vintertid direkt innebar att

bostdderna blev utkylda.



Ny teknik med varmepumpar gor att elen idag anvinds betydligt effektivare nar den
anvénds for uppvarmning men fortfarande méste det teknikvalet ses som ett felaktigt val
av energi for uppvarmning. El maste namligen skapas i samma stund som det anvénds;
el kan inte lagras i ndgon storre omfattning. Elanvdndning som dr temperatur- och
klimatberoende bor darfor i1 storsta mojliga utstrdckning undvikas. Det markliga 1
debatten dr att kiarnkraftskramarna tycks forsta detta problem specifikt nir det géller
vindkraft och solkraft. Ndr en snurra stér still eller solen inte lyser sa avstannar
produktionen av el. Ddremot forstdr de inte att elproduktionen avstannar nér en reaktor
stoppas.

Eldrivna klimatanldggningar i varma lander dr lika sarbara som varmepumpar for
uppvéarmning av hus hos oss. Nér det blir varmt eller kallt sa kriaver alla konsumenter el
samtidigt. Nar det dr som hetast eller som kallast s ar effektbehovet som storst. For att
klara leveranssidkerheten vid dessa tillfdllen tvingas effektkapacitet och
distributionskapacitet dimensioneras for dessa extremer. Tyvarr fér alla elkonsumenter,
dven de som inte anvinder dessa tekniker, vara med och dela pé kostnaden for den
kapacitet som krévs for att just sékra eltillforseln under dessa korta tider for dessa
elintensiva anvéndare. Det finns andra elintensiva anvindare, exempelvis inom
industrin, men de kan ofta reglera sitt behov nér klimatet slér till och far betalt for det i
sina elavtal. P4 sa vis kan en viss reglering kopplad till viderfordndringar ske pa
brukarsidan.

El for uppvarmning och kylning &r alltsa alltid ur ett systemperspektiv mycket
sarbart och darfor fel val. Sedan kan det for enskilda fastigheter vara sa att det &nda &r
det enda mgjliga valet.

Kraftvirmeverk som producerar el och virme kan dka sin elproduktion genom att
dven producera kyla for fjarrdistribution. Kylan produceras d& av virmen och inte av
elen via s kallade absorptionspumpar. Som bonus slipper man bullret fran alla
klimatanldggningar i, utanfor och ovanpa husen i bebyggelsen. Systemvinster,
energivinster, bullerreducering och dessutom rent arkitektoniska vinster, kan det bli
battre?

Faktum &r att det kan bli dnnu béttre. Nér en kdrnreaktor tvingas snabbstoppa av
nagon anledning (tekniska motiv, terroristhot, krig eller nagot annat) sa faller stor effekt
bort fran ndtet. Det kan med de uppgraderade reaktorer vi nu har handla om 6ver 1 000
MW per reaktor om de kors med néstan full kapacitet. For att vi konsumenter skall
slippa frysa s har vi ett vdl uppbyggt system for att kompensera med vattenkraft.
Genom att overga till elproduktion via manga mindre anldggningar med olika teknik,
vind-, vag-, bio- och solkraft sa minskar risken for att dessa snabba bortfall av effekt

skall intraffa. Det blir dé lattare for vattenkraften att balansera mellan tillgdng och



efterfragan och vi fér en tryggare elforsorjning. Kirnkraftstekniken ar alltsa, tvart emot
vad kdrnkraftskramarna forsoker pasta, det storsta hotet mot siker elforsorjning i vart
land. Genom en enkel genomgéng av statistik sa kan man se att det finns ett tydligt
samband mellan langvariga driftstopp i vara reaktorer och behovet av import av smutsig
kolel frin andra lander.

Om vi alltsé slutar anvénda el f6r uppvarmning och stanger ner kirnkraften genom
att ersitta den med de uppridknade alternativen s far vi en tryggare och sdkrare
elproduktion som gor oss mindre beroende av fossil el an nir kdrnreaktorer stannar.

Bittre &n sa kan det nog inte bli.

Boverkets forslag till energikrav

Boverket har tyvirr foreslagit att vi i Sverige skall fortsétta och vara unika avvikare och
utforma vara energikrav utifran kopt energi i stéllet for efter hur mycket energi
byggnaden forbrukar. Det innebér att den som vill kan bygga ett ur
energiforbrukningssynpunkt uselt hus under forutséttning att det gar att hitta en teknik
som med en liten méngd kopt energi klarar virmebehovet. Det handlar alltsd om
viarmepumpar. Dess béttre virmepump dess skruttigare hus kan man bygga och dnda
klara normen. Det dr for det forsta inte langsiktigt och for det andra oerhort sarbart. Nér
strommen gér dr det virmetroga huset en buffert i sig sjdlv. Ett lokalt lagrat energiforrad
minskar sarbarheten ytterligare. Storskaliga system ar mer sarbara 4n smaskaliga.
Tyvirr sé lever virmepumpsinnehavaren ofta 1 tron att hen lever med ett sméskaligt
system men sa ar inte fallet. Den som &r beroende av en virmepump ar beroende av att
hela vart elhandelsomréde (Nord Pool) fungerar utan avbrott mer &n ndgra minuter. Vid
extrema tillféllen kan det dven vara sa att vi dr beroende av elleveranser fran
kontinenten.

Som motpol till det extremt sarbara virmepumpssystemet sa kan man stilla det
lokala kraftvirmeverket som &r helt oberoende av om négra reaktorer snabbstoppas eller
om vindsnurrorna star stilla. Dér tillverkas badde virmen och den el som behovs for att
pumparna skall kunna distribuera vdrmen till alla bostdder. I det systemet dr sarbarheten

varken nationell, nordisk eller europeisk utan enbart lokal.

Forslag till beslut

Mot bakgrund av den ovan forda argumentationen framstir det som naturligt att regler
for energiforbrukning i byggnader bor utgd fran energiegenskaper och inte, som idag,
frdn mingden kopt energi. Regler bor dven utformas sa att fjarrkyla och fjérrvarme blir
det sjilvklara valet for de flesta. Om styrmedlen skall vara av ekonomisk art eller om

styrning skall ske genom lagar eller pa annat sétt bor sjdlvklart utredas.



Att el for uppvarmning och kylning bor forekomma sa sparsamt som mojligt ar ur ett
systemperspektiv sjalvklart. Att skapa styrmedel och regler som gor att vi gér i den
riktningen dr naturligtvis en stor utmaning. Savél ur ett sdrbarhets- som ett
exergiperspektiv dr det dock onskvért for att inte sdga nddvindigt. For att nd storsta
mojliga genomslag bor ett sddant arbete bedrivas 1 ett nordiskt sammanhang. De
nordiska ldnderna har tillsammans stor potential pd savél vind-, vag-, sol-, bio- som
vattenkraftens omraden. Séker energiforsorjning har varit en fordel for Sverige 1 manga
ar. Systemval som ger forutsattningar for hog tillgénglighet av energi samtidigt som vi
minimerar risker, forluster och sarbarhet (som exempelvis den opalitliga kdrnkraften)
utan att vi belastar miljon och ekosystemen torde vara det optimala mélet for
energipolitiken. 100 procent fornybart bendmner vi det 1 Miljopartiet. For att klara den
utmaningen bor regeringen dven ha ett okat fokus pa savil sarbarhets- som
systemperspektivet nir den utformar framtida energilosningar.

Det nu mest aktuella att ta tag 1 dr att se till att byggreglerna inte utformas som krav
pd kopt energi utan som krav pé energiforluster i byggnaden. Nollenergihus 1
matematisk benimning kanske inte &r det optimala men krav pa att energiforlusterna
inte skall overstiga 40kWh/kvm och ar borde vara en sjilvklarhet idag. Kanske borde
ribban sittas lite hogre och inga graddfiler for eluppvarmda hus. Man vet aldrig vad
elen kan behova prioriteras om till 1 framtiden och husen skall std ldnge. Om detta bor

riksdagen ge regeringen till kdnna som sin uppfattning.

Jan Lindholm (MP)



