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av Jennie Afeldt m.fl. (SD)

Psykiatri

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att tillsdtta en utredning
om att infora nationella riktlinjer for den psykiatriska varden och tillkdnnager detta
for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att kartligga regionala
skillnader inom den psykiatriska varden och hur dessa skillnader kan 6verbryggas
for att sdkra en god och jamlik vard 1 hela landet, och detta tillkdnnager riksdagen
for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att tillsitta en utredning
om hur psykisk ohilsa ska forebyggas och tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att ta fram en nationell
strategi for att barn och unga ska fa en god och tillginglig psykiatrisk vard for att
minska de psykiska ohidlsotalen bland barn och unga och tillkédnnager detta for
regeringen.

Motivering

Psykisk ohélsa okar i hela Sverige och forekommer i alla samhéllsgrupper och
alderskategorier. Kderna till BUP (Barn- & ungdomspsykiatrin) innebér en lang
véntetid, vilket for barn och unga kan innebéra en kéinsla av att samhaillet sviker dem.
Psykologforbundet rekommenderar att det ska finnas en skolpsykolog per 500 elever 1
grund- och gymnasieskola. Det &r ett mal som ménga kommuner dr l&ngt ifran att
uppna. Sjdlvskadebeteende ar ett stort problem som florerar bland samhéllets unga och
sjalvmordstalen i dessa grupper ar hogst oroande. Forskrivningen av antidepressiva
lakemedel Okar i alla samhéllsgrupper och sjukskrivningstalen for psykisk ohélsa &r
standigt 6kande. En stor del av dem som soker vard for psykisk ohélsa kénner sig daligt
bemotta av virden.

Vi lever i ett samhdélle dér fler och fler mar allt sémre och det finns stora regionala
skillnader inom psykiatrin. Nationella riktlinjer f6r den psykiatriska varden och
framforallt hur psykisk ohélsa ska forebyggas ar nagot riksdagen bor tillsitta en
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utredning f6r. I utredningen bor det dven goras en kartldggning dver de regionala
skillnader som finns inom den psykiatriska varden och hur dessa ska dverbryggas for att
sikra en god och jamlik vard i hela landet.
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