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Vaccinering mot baltros

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att overviga att
baltrosvaccin ska ingé bland de subventionerade vaccinerna och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

Biltros ar en smirtsam infektion i huden som orsakas av samma virus som ger
vattkoppor. De flesta drabbas bara en gang men enstaka personer kan drabbas flera
ginger. Nir du har haft vattenkoppor stannar viruset kvar i din kropp under resten av
livet. Viruset kan bli aktivt igen och da far du baltros. Risken att drabbas av béltros 6kar
dd immunforsvaret forsvagas pa grund av sjukdom, medicinering eller att vi blir dldre.
Mer dn 1 av 3 far béltros under sin livstid. Tva tredjedelar av de som drabbas dr ver 50
ar. Béltros orsakar oftast smirtsamma utslag med blasor i huden inom en nervs utbred-
ningsomrade. Biltrosblasorna uppstar, torkar ut och sedan liker huden inom 2—4
veckor. Det tar vanligtvis 4—6 veckor for smértan att forsvinna helt och hos vissa kan
den bli kvar flera ménader eller till och med ar. Béltros ldker oftast ut av sig sjalv men
arligen sjukhusvardas ca 1 200 personer och genomsnittstiden for varden ar ca 1 vecka.
Det enda sittet att minska risken &r att vaccinera sig, men detta innebér en inte obetydlig
kostnad dé vaccinet inte dr subventionerat. Det vanligaste vaccinet kriver 2 doser med
2—6 manaders mellanrum. Priset varierar men ligger vanligtvis mellan 2 500-2 650
kronor per dos. Folkhdlsomyndigheten rekommenderar vaccin mot béltros for personer
65 ar och dldre och for vuxna med immunbrist. Men man far betala sjdlv, men for
personer med begrinsade ekonomiska resurser kan detta vara en omdjlighet. Med
hanvisning till ovanstaende och Folkhdlsomyndighetens rekommendation borde
biltrosvaccin subventioneras.
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