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2019/20:263 Vard av transpersoner

De senaste dren har vi sett en explosionsartad 6kning av ungdomar som vill
genomga ett konsbyte, da de inte kan identifiera sig med sitt kon.

I dag gar den konsbekréftande varden ut pa att erbjuda medicinsk och kirurgisk
behandling. Vard av transpersoner fokuseras darmed fullt ut pa att anpassa
kroppen till den upplevda konsidentiteten, helt utifrdn osdkra metoder som
saknar vetenskaplig evidens och beprovad erfarenhet.

Det dr givetvis mycket problematiskt att oaterkalleliga ingrepp, som kirurgi och
hormonbehandling, dr priméra behandlingsmetoder nér det uppenbart inte finns
fullgod evidens for varken risker eller biverkningar. Den konsbekriftande
varden saknar i dag manga vitala delar, och det &r orovidckande att samtalsterapi
inte dr en standardiserad och obligatorisk behandlingsmetod inom den
konsbekriftande varden.

Transvarden ska vara likvérdig 1 hela landet och hélla god kvalitet, oavsett var 1
Sverige man soker vard. For att uppna en jimlik och kunskapsstyrd vard och
behandling av konsdysfori ar det darfor angelédget att ta fram nationella
riktlinjer.

Med anledning av det ovanstéende blir dérfor min fraga till socialministern:
Vad anser socialministern om behovet av nationella riktlinjer for att forbéttra

den konsbekréftande varden, med syftet att gora den mer jamlik och
kunskapsstyrd?

Clara Aranda (SD)

12)



SVERIGES hid t&d
SKRIFTLIG FRAGA TILL STATSRAD RIKSDAG W

Overldmnas enligt uppdrag

Johan Welander
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