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av Ulla Orring (fp)
Epileptikervarden

Halso- och sjukvirdens mal ar att forebygga sjukdom och lidande. Men nir
ménniskor 4nd3 blir sjuka — att bota, lindra, stddja och trosta.

Sjukdomar och ohilsa drabbar minniskor olika hart och ar ej jamnt
fordelade. Framfor allt ar ej hilso- och sjukvardens insatser lika fordelade
over de olika sjukdomsgrupperna. Det finns grupper och sjukdomstillstind
som nara nog goms undan och som ej blivit delaktiga av den utveckling som
pégir inom hilso- och sjukvarden.

Ensddan grupp utgor landets epileptiker, den glomda sjukdomsgruppen. [
Sverige beriknas uppskattningsvis ca 100 000 ménniskor lida av epilepsi med
olika svarighetsgrad. Av dessa torde 20 000-30 000 patienter trots medicinsk
behandling ej uppna tillfredsstidllande behandlingsresultat. Av dessa borde
ett stort antal kunna beredas en battre hjilp och forbéttrad medicinsk eller
kirurgisk behandling, om kunskap och planering dven omfattade epilepti-
kersjukvarden pd ett mer mélinriktat siatt 4n vad som sker i dag.

For att bdde bota och lindra finns nya rén och metoder, som gor det mojligt
attt.ex. utfora epileptikerkirurgi med mycket goda resultat for patienterna. [
Sverige utfors knappt 50 epileptikeroperationer arligen. Orsaken ar bristan-
de resurser, brist pd utbildning av specialister inom neurologi samt brist pd
utbildade neurokirurger for epilepsikirurgi.

Redan 1983 framforde Svenska epileptikerforbundet farhdgor infor fram-
tiden for epileptikervarden. Det skulle enligt vissa berdkningar behovas
inemot 3 750 operationer &rligen i Sverige for att dstadkomma nagon
betydande forbittring for epileptikerna. Erfarenheten visar att av de vuxna
blir ca 65% anfallsfria beroende pa den totala sjukdomsbilden och ca 20%
avsevirt forbattrade.

Sarskilt for unga méanniskor skulle betydelsen av en utokad operationska-
pacitet i landet betyda befrielse fran ett svart handikapp. De skulle kunna
umgads med andra pa likvardiga villkor. De skulle kdnna sig som nyttiga
samhéllsmedborgare — ¢j som tiarande — och vara verksamma i yrkesliv och
arbeta som vanliga manniskor.

Vissa virderingar av de samhillsekonomiska kostnaderna, som epilepsi-
sjukdomarna medfor, visar att den sammanlagda halso-ekonomiska skatt-
ningen av sjukdomen berdknas till drygt 12 miljarder kr. i 1984 é&rs
kostnadsldge. De indirekta kostnaderna maste emellertid vara storre efter-
som bl.a. utgifter for sjukskrivningar inte ar medraknade.

Det ar angeliiget att en utbyggnad av epilepsisjukvarden nu initieras av
regeringen eftersom kapaciteten i Sverige inte ens hdller jamna steg med det



arliga behovet hos nytillkomna patienter, an mindre tiligodoser det uppdam-
da behovet. I Holland t.ex. med en befolkning som ar nastan dubbelt sé stor
som Sveriges, har man | 300 specialiserade vardplatser for epilepsisjuka och
detta utover de allminna vardplatserna vid de neurologiska klinikerna.

Framfor allt drivs epilepsikirurgi i allfor liten omfattning i vartland. Enligt
berikningar skulle ca 2 400 patienter behova utredas, varav mellan 200-600
skulle kunna g vidare till operation och darmed i méanga fall ett battre liv.
Det krivs nu ett samlat vardprogram for epileptiker och en kraftsamling av
resurser for bekampandet av sjukdomen.

Socialstyrelsen bor ges i uppdrag att snarast utreda mal och metoder med
sikte pd att utveckla och strukturera den framtida epilepsisjukvarden.
Utvecklingen bor dven fortsattningsvis decentraliseras och ske inom kliniker
ide olika sjukvérdsregionerna, diar neurologi och neurokirurgi dr etablerade.
For den norra sjukvérdsregionen med Umed regionsjukhus som centrum
med f.n. 30 vardplatser pé en befolkning av 920 0@ invanare, bor sjukvéarden
forstiarkas i detta avseende. Malet maste vara, att mer malinriktat rehabilite-
ra de epilepsihandikappade.

Hemstéllan

Med hinvisning till ovanstdende hemstills
att riksdagen begdr att regeringen snarast tar fram ett utvecklings-
program for den framtida epilepsisjukvarden och for en forstarkning
av ifrdgavarande sjukvard vid regionsjukhuset i Umea.

Stockholm den 19 januari 1989
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