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Tänderna är en del av kroppen

Förslag till riksdagsbeslut
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att göra tandvården jämlik 
och tillgänglig för alla och tillkännager detta för regeringen.

Motivering
Tandhälsan i Sverige är ojämlikt fördelad både bland barn och vuxna. Sociala för-
hållanden spelar en avgörande roll. Hos den tredjedel av barnen som har sämst tänder 
har tandhälsan försämrats ytterligare det senaste decenniet. I den vuxna befolkningen 
växer gruppen som inte har gått på rutinkontroll under de senaste två åren. Var sjunde 
vuxen säger sig ha valt bort tandvård som de behöver. I åldersgruppen 25 till 34 år är 
andelen hela 20 procent.

Tandhälsan går i arv. Ju sämre tänder hos föräldrarna på grund av till exempel låg 
inkomst eller social utsatthet, desto högre är sannolikheten för karies hos barnen, trots 
att barn har tillgång till avgiftsfri tandvård. Det här mönstret måste brytas och det kan 
göras bland annat genom att vuxna får en bättre tandvårdsförsäkring.

Dåliga tänder orsakar inte bara problem i munnen utan har även visat sig ha sam-
band med ökad förekomst av hjärtkärlsjukdomar. Dessutom finns en social aspekt. När 
tandhälsan är ojämlikt fördelad blir den en klassmarkör.

Ingen ska behöva dölja sitt leende på grund av dåliga tänder. Ingen ska heller behöva 
avstå från förebyggande eller nödvändig tandvård av ekonomiska skäl. Tänderna är en 
del av kroppen och en god munhälsa är en förutsättning för välbefinnande.
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