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Synskadades Riksforbunds (SRF:s) rekreationshem och kursgard fyller en
central plats bade vad giller synskadades rekreation och SRF:s interna kurs-
och utbildningsverksamhet.

I Visterhaninge kommun vid Harsfjiarden ligger Almasa. rekreations-och
kursanlidggning for landets synskadade. Anldggningen égs och forvaltas av
Stiftelsen Almasa med Synskadades Riksforbund som huvudman. Fastighe-
ten inkoptes 1939, Valet av Almasa sammanhingde med behovet av att ge
landets synskadade mojlighet till rekreation i mellansvensk natur. Organisa-
tionen hade — och har — ocksa behov av en kurs- och konferensanliggning,
som var sd anpassad till synskadades situation att en deltagare under t.ex. en
kortare kurs eller konferens inte behover ligga ned otillborligt stor energi
och tid pa att orientera sig 1 miljon. Vidare fanns det behov av en dret-runt-
anliaggning. Dessa behov har fortfarande samma aktualitet.

Utbyggnad/renovering

Nir Almdsa inkdptes fanns bara en byggnad pa tomten. den nuvarande s.k.
huvudbyggnaden. Stiftelsen har siledes svarat for uppforandet av dvriga nu
befintliga byggnader samt for rekreationsanpassning och utformning av den
yttre miljon.

Under 1988/89 har den yttre miljon ytterligare forbéttrats. Nu finns bl.a.
bittre badstrand. promenadvigar. lekytor for barn och samlingsplatser.

I samband med den senaste utbyggnaden har stor omsorg lagts ned pa att
ytterligare forbattra handikappanpassningen av bade yttre och inre miljo.

Dagens behov och krav

Inom SRF sker aterkommande provning av pagaende verksamhet, varvid
man fragar sig: Fyller denna verksamhet ett behov for synskadade 1 dagens
samhille”? En sadan provning har ocksa skett vid flera tillfillen nar det giller
rekreationsverksamheten for synskadade.

Utbudet av fritids- och rekreationsaktiviteter vixer i vart samhille. Detta
utbud ér sillan anpassat efter synskadades forutsittningar. Manga aktivite-
ter kriver god syn. bilinnehav och/eller att man klarar sig sjilv i olika mil-
joer. SRF arbetar pé olika sitt for att astadkomma en anpassning till synska-
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dades forutsittningar av de fritidsutbud, som férckommer i samhiillet.
Framgangarna har hirvidlag varit synnerligen begrinsade. Samhillets stod
form av t.ex. lagstiftning dr praktiskt taget obefintlig.

For att i nagon mén erbjuda en anpassad och meningsfull rekreationsverk-
samhet for synskadade. behovs anliggningar av Almasas typ. SRF kan i da-
gens samhillsutveckling inte se ndgra tendenser till att denna typ av rekrea-
tionsanliggningar skulle bli 6verflodiga. I stillet kommer verksamheten vid
Almasa efter den nu genomforda utbyggnaden att utvecklas mot ett mer va-
ricrat utbud av rekreationsaktiviteter.

Almasa vid Harsfjirden ir sdledes en anliggning bade for synskadades
rekreation och kursverksamhet. 6ppet dret om. Juni — augusti samt jul, nyar
och pask ar reserverade for synskadades rekreation, med sarskilda program-
och aktivitetsinslag och sirskiit engagerade fritidsledare. Under andra tider
av aret arrangeras kurser och konferenser. dar arrangemangen for synska-
dade har fortur.

Almaésa har under 1988-89 investerat i en upprustning som gor att anligg-
ningen nu ar fullt jamférbar med andra rekreationsanlaggningar. Ombygg-
naden, som var helt nédvandig for att ge synskadade samma standard som
andra. har kostat 25 milj. kr. Investeringen har dven gjort det mojligt att
erbjuda flera personer rekreationsvistelse pA Almdsa. Efterfragan ar stor.
Under de nirmaste &ren ger detta Almasa en anstrangd ekonomi eftersom
gastavgifterna for rekreationen fortfarande ar laga for att ge sd manga som
mojligt mojlighet att utnyttja sin anliggning.

Rekreationsverksamheten

Sommartid och under de stora helgerna dr Almaésas verksamhet helt inriktad
pa synskadades rekreationsbehov. Gisterna kommer fran hela landet och
representerar olika adldrar. synbesvir och grader av synnedsittning. Manga
ar dock dldre och ensamstiende. Eftersom Almasa tar emot flerhandikap-
pade finns bland gasterna synskadade med t.ex. rorelsehinder och/eller hor-
selskador. Sirskilda rekreationsveckor anordnas fér dovblinda.

Personlig service

For att underlitta for rekreationsgister och synskadade kursdeltagare ar
bade den inre och yttre miljon pd Almasa anpassad till synskadades behov.
Som exempel pa den personliga service som Almésa star for, kan bordsserve-
ringen namnas. Under rekreationsverksamheten anordnas skilda aktiviteter
under ledning av sarskilt engagerade aktivitetsledare. Och i samband med
t.ex. rekreationsverksamheter for dovblinda férekommer en massiv perso-
nalinsats, bl.a. av tolkar.

Den personliga servicen, som ar en nodvindig forutsattning for att Al-
masa skall kunna fylla sin uppgift. fér dock med sig hoga kostnader for SRF.
Givetvis soker SRF pa olika sdtt ekonomisera verksamheten men mojlighe-
terna har begrinsningar.
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Som framgar av nedanstidende tabell gjordes en kraftig nedskarning pa nas-
tan en miljon kronor 1988/89. Denna neddragning kom mycket olampligt
mitt i en investeringsperiod for Almasa.

1986/87 1.5 milj. kr
1987/88 1,545 milj. kr
1988/89 0,592 milj. kr
1989/90 0,615 milj. kr
1990/91 0.639 milj. kr

Hemstiillan

Med hanvisning till det anforda hemstalls
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna vad i motio-
nen anforts om behovet av stod till Synskadades riksforbunds rekrea-
tions- och kursgard vid Almasa.

Stockholm den 25 januari 1990

Ulla Johansson (s) Kjell Nitsson (s)



