
Motion till riksdagen 

1989/90:So285 
av Ulla Johansson och Kjell Nilsson (båda s) 
Rekreationshemmet Almåsa 

Synskadades Riksförbunds (SRF:s) rekreationshem och kursgård fyller en 

central plats både vad gäller synskadades rekreation och SRF:s interna kurs­

och utbildningsverksamhet. 

I Västerhaninge kornmun vid Hårsfjärden ligger Almåsa, rekreations- och 

kur�anläggning för landets synskadade. Anläggningen ägs och förvaltas av 

Stiftelsen Almåsa med Synskadades Riksförbund som huvudman. Fastighe­

ten inköptes 1959. Valet av Airnäsa sammanhängde med behovet av att ge 

landets synskadade möjlighet till rekreation i mellansvensk natur. Organisa­

tionen hade -och har- också behov av en kurs- och konferensanläggning, 

som var så anpassad till synskadades situation att en deltagare under t. ex. en 

kortare kurs eller konferens inte behöver lägga ned otillbörligt stor energi 

och tid på att orientera sig i miljön. Vidare fanns det behov av en året-runt­

anläggning. Dessa behov har fortfarande samma aktualitet. 

Utbyggnad/renovering 

När Airnäsa inköptes fanns bara en byggnad på tomten, den nuvarande s. k. 

huvudbyggnaden. Stiftelsen har således svarat för uppförandet av övriga nu 

befintliga byggnader samt för rekreationsanpassning och utformning av den 

yttre miljön. 

Under 1988/S9 har den yttre miljön ytterligare förbättrats. Nu finns bl.a. 

bättre badstrand. promenadvägar. lekytor för barn och samlingsplatser. 

I samband med den sena�te utbyggnaden har stor omsorg lagts ned på att 

ytterligare förbättra handikappanpassningen av både yttre och inre miljö. 

Dagens behov och krav 

Inom SRF sker återkommande prövning av pågående verksamhet. varvid 

man frågar �ig: Fyller denna verksamhet ett behov för synskadade i dagens 

samhälle? En sådan prövning har också skett vid flera tillfällen när det gäller 

rekreationsverksamheten för synskadade. 

Utbudet av fritids- och rekreationsaktiviteter växer i vårt samhälle. Detta 

utbud är sällan anpassat efter synskadades förutsättningar. Många aktivite­

ter kräver god syn. bilinnehav och/eller att man klarar sig själv i olika mil­

jöer. SRF arbetar på olika sätt för att åstadkomma en anpassning till synska-
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dades förutsättningar av de fritidsutbud. som förekommer i samhället. Mot. 1989/90 
Framgångarna har härvidlag varit synnerligen begränsade. Samhällets stöd i So285 
form av t.ex. lagstiftning är praktiskt taget obefintlig. 

För att i n. gon m fln erbjuda en anpassad och meningsfull rekreationsverk­

·amhet för synskadade. behövs anläggningar av Almåsas typ. SRF kan i da­

gens samhällsutveckling inte se några tendenser till att denna typ av rekrea­

tionsanläggningar skulle bli överflödiga. l stället kommer verksamheten vid 

Airnäsa efter den nu genomförda utbyggnaden att utvecklas mot ett mer va­

rierat utbud av rekreationsaktiviteter. 

Almåsa vid Hårsfjärden är således en anläggning både för synskadades 

rekreation och kursverksamhet. öppet året om. Juni- augusti samt jul. nyår 

och påsk är reserverade för synskadades rekreation. med särskilda program­

och aktivitetsinslag och särskilt engagerade fritidsledare. Under andra tider 

av året arrangeras kurser och konferenser. där arrangemangen för synska­

dade har förtur. 

Almåsa har under 1988-89 investerat i en upprustning som gör att anlägg­

ningen nu iir fullt jiimförbar med andra rekreationsanläggningar. Ombygg­

naden. som var helt nödvändig för att ge synskadade samma standard som 

andra. har kostat 25 milj. kr. Investeringen har även gjort det möjligt att 

erbjuda flera personer rekreationsvistelse på Almåsa. Efterfrågan är stor. 

Under de niirmaste åren ger detta Airnäsa en ansträngd ekonomi eftersom 

gästavgifterna för rekreationen fortfarande är låga för att ge så många som 

möjligt möjlighet att utnyttja sin anläggning. 

Rekreationsverksamheten 

Sommartid och under dc stora helgerna är Airnäsas verksamhet helt inriktad 

på synskadades rekreationsbehov. Gästerna kommer från hela landet och 

representerar olika åldrar. synbesvär och grader av synnedsättning. Många 

är dock äldre och ensamstående. Eftersom Almåsa tar emot flerhandikap­

pade finns bland gästerna synskadade med t. ex. rörelsehinder och/eller hör­

selskador. Särskilda rekreationsveckor anordnas för dövblinda. 

Personlig service 

För att underlätta för rekreationsgäster och synskadade kursdeltagare är 

både den inre och yttre miljön på Almåsa anpassad till synskadades behov. 

Som exempel på den personliga service som Almåsa står för. kan bordsserve­

ringen nämnas. Under rekreationsverksamheten anordnas skilda aktiviteter 

under ledning av särskilt engagerade aktivitetsledare. Och i samband med 

t.ex. rekreationsverksamheter för dövblinda förekommer en massiv perso­

nalinsats. bl.a. av tolkar. 

Den personliga servicen, som är en nödvändig förutsättning för att Al­

måsa skall kunna fylla sin uppgift. för dock med sig höga kostnader för SRF. 

Givetvis söker SRF på olika sätt ekonomisera verksamheten men möjlighe­

terna har begränsningar. 
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Bidragsutvecklingen 

Som framgår av nedanstående tabell gjordes en kraftig nedskärning på näs­

tan en miljon kronor 1988/89. Denna neddragning kom mycket olämpligt 

mitt i en investeringsperiod för Almåsa. 

1986/87 1,5 milj. kr 

1987/88 l ,545 milj. kr 

1988/89 0,592 milj. kr 

1989/90 0.615 milj. kr 

1990/91 0,639 milj. kr 

Hemställan 

Med hänvisning till det anförda hemställs 

att riksdagen som sin mening ger regeringen till känna vad i motio­

nen anförts om behovet av stöd till Synskadades riksförbunds rekrea­

tions- och kursgård vid Almåsa. 

Stockholm den 25 januari 1990 

Ulla Johansson (s) Kjell Nilsson (s) 

Mot. 1989/90 

So285 
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