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Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om att staten bor verka for att fler husldkare och distriktssko-
terskor samt dvrig personal i primérvarden fir geriatrisk kompetens.

2. Riksdagen begér att regeringen dterkommer med en redogdrelse avse-
ende de atgirder som vidtagits for att stimulera forekomsten av geriatrisk
kompetens i primérvérden.

Motivering

Antalet dldre blir allt fler. De kommer under de kommande decennierna att
behdva alltmer hélso- och sjukvérd, omsorg och omvérdnad. For att samhéllet
ska kunna erbjuda detta pa ett viardigt och adekvat sitt fordras bade resurser
och kunskaper. Givetvis kommer hélso- och sjukvéarden att pa sikt kriva
storre ekonomiska resurser. Men att erbjuda adekvat vérd &r dven en kompe-
tens- och kunskapsfraga.

Fler i hdlso- och sjukvérden behdver geriatrisk kompetens, det vill séga in-
sikt vad géller &ldre dldres hélsa och sjukdomar. Staten bor darfor 6ka antalet
utbildningsplatser for specialistldkarutbildningen i geriatrik. Vidare bor det
geriatriska inslaget i ldkarutbildningen Oka. Geriatriska kunskaper ar inte
minst viktiga bland ldkarna och de huslékare i primirvarden som ofta ar den
dldre patientens forsta kontakt i hélso- och sjukvéarden. Tyvérr &r det svart att
rekrytera ldkare med fullstdndig geriatrisk kompetens. Huslékarna har visser-
ligen grundlidggande geriatrisk kompetens i sin utbildning men det vore vér-
defullt om fler primérvérdslidkare hade ytterligare geriatriska kunskaper. Det
skulle gora det mojligt att lista sig hos en husldkare med intresse for dldre
dldres situation. Staten bor i detta avseende verka for att landstingen upp-
muntras att tillsétta huslédkare med sdrskild geriatrisk inriktning. Dessa huslé-
kare skulle kunna tjina som dldreansvariga primérvardslédkare till vilka dldre



Fel! Okint namn pa

patienter kan vinda sig for sdrskilt stod i sin hélsa. De kan dven fungera som
expertldkare i forhallande till dldreboenden. Det Okar tryggheten for bade
patienter och anhoriga.

Behovet av geriatrisk kompetens géller inte enbart 1dkarna utan ocksa 6v-
rig personal i primdrvarden. En grupp som ofta har manga kontakter med de
dldre ar distriktsskoterskorna. Dessa kan ha gedigna kunskaper och erfaren-
heter men eftersom dessa varierar bor distriktsskoterskornas geriatriska kom-
petens ses Over och stirkas. Kunskapen om de dldres hélsa och ohélsa beho-
ver vara ett starkt inslag i utbildningen for alla som arbetar i priméirvarden.
Regeringen bor dérfor vidta atgérder for att stimulera kunskaper i geriatrik i
ndmnda utbildningar samt ddrefter aterkomma till riksdagen med redogorelse
for nimnda insatser och resultatet av desamma.

Stockholm den 21 september 2005

Torsten Lindstrom (kd)
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