SVERIGES hdt&d

Enskild motion M1219 RIKSDAG t&d

Motion till riksdagen
2025/26:2197

av Crister Carlsson (M)

Behov av en nationell 0dgonstrategi

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor ge
ansvariga myndigheter i uppdrag att utreda mgjligheten att ta fram en nationell strategi
for omradet 6gonhélsa och tillhorande handlingsplan 1 syfte att sikerstélla en preventiv,

effektiv och jamlik 6gonhilsa i hela landet och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Hitintills har inte 6gonhélsa uppmarksammats i Sverige som ett sdrskilt omrade dir
resurser diskuteras 1 ett helhets- och livsperspektiv, alltifrdén kompetensbehov for olika
yrkesgrupper, tillgang till vird, ldkemedel och hjélpmedel till stdd i skola och arbetsliv.
Nationella riktlinjer for 6gonvard finns, men ingen strategi for hur forskning, utveckling
och fortbildning ska bidra till forbéttringar f6r patienter och nirstdende for att
sakerstdlla en god livskvalitet for personer som lever med synnedséttning oavsett élder.
Det saknas alltsa ett samlat grepp som tar hénsyn till alla dessa olika delar.

Ogonhilsan ir ett stort omrade, WHO beriiknar att det totalt i Europa ir ca 90
miljoner ménniskor som lider av en synnedsittning eller dr blinda, vilket dr ca 9 procent
av befolkningen. I Sverige ér det ungefér en halv miljon personer som har de tre
vanligaste 6gonsjukdomarna: AMD (aldersfordndringar i gula flacken), Glaukom (grén
starr), Katarakt (gra starr). Déartill kommer 6vriga 6gonsjukdomar eller skador som

yttrar sig pé olika sitt och som dr av overgaende karaktér eller kroniska.



Enligt Socialstyrelsens statistikdatabas for 2022 angéende vard for patienter med
ogonsjukdomar fanns 6 982 patienter inom slutenvarden (inlagda pa sjukhus), varav 3
683 av dem var i aldrarna 65-85+. Av patienterna 1 slutenvarden genomgick 5 799
stycken en operation eller sédrskild underskning. I specialist-6ppenvarden var desto
fler; 534 731 patienter varav 327 264 av dessa var i aldrarna 65-85+. Hér genomgick
179 725 stycken en operation eller sérskild undersékning.

Det ar séledes ett ansenligt antal personer 1 alla aldrar som ar i behov av vard men
ocksé stdd 1 olika former nir synnedsittningen ar ett faktum. Informationen om vad som
finns och hur man kan fa ta del av det, ar otydlig.

Sverige star som manga andra ldnder infor ett lige med en dkande del dldre
befolkning i kombination med en utbredd kapacitetsbrist inom hélso- och sjukvarden.
Det 6kar behovet av forskning, innovativa och effektiva vardprocesser som kan bidra
till implementering och jamlik tillgéng till behandling i hela landet.

Att uppticka en synnedséattning tidigt hos barn forbéttrar mojligheten till en god
skolgang och att kunna delta 1 fritidsaktiviteter. Det regionala glaségonbidraget varierar
stort over landet, vilket kan bidra till ojamlika forutsdttningar att fa de glasogon som
krévs. Vuxna som lever med en synnedséttning och som vill och kan jobba, ska kunna
fa en anpassad arbetsmiljo och adekvata hjdlpmedel dér synpedagoger, syncentraler
samt syn- och horselinstruktorer bidrar med viktig kompetens, men dessvérre saknas
erforderlig akademisk utbildning for dessa professioner i dagsldget. Regeringen behdver
ta ett ansvar for att adekvat utbildning for yrkesgrupper inom omrédet startas upp igen
och uppritthalles.

Aven tillgéng till ledsagning och mdjlighet att erhélla ledarhund ér viktiga delar for
att sidkerstélla god livskvalitet och dkad sjélvstandighet. Sveriges ratificering av FN:s
konvention om funktionshindrades réttigheter bor vara en vigledning i arbetet for en
Nationell 6gonstrategi da synskadades fria rorlighet 6kar mojligheten till god
inkludering 1 samhallet.

En nationell 6gonstrategi skulle gora stor skillnad for att sdkerstilla en effektiv och
jamstélld 6gonvard i hela landet, men dven stirka andra kompetenser i samhaéllet inom
ogonhdlsan och tillse en god livskvalitet for de som lever med en synnedséttning samt
oka mojligheterna for forskningen att utveckla framtidens behandlingar, vardprocesser

och metoder for samverkan mellan olika aktorer 1 samhéllet.

Jag yrkar dérfor att Riksdagen stéller sig bakom motionens intentioner att ge

Regeringen 1 uppdrag att ge ansvariga myndigheter 1 uppdrag att utreda mojligheten



arbeta fram en nationell strategi for omradet 6gonhélsa och tillhérande handlingsplan i

syfte att sékerstélla en preventiv, effektiv och jimlik 6gonhélsa i hela landet.

Crister Carlsson (M)
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