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Starkande av rehabiliteringen 1
sjukforsakringen

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver rétten till
rehabilitering och tidiga insatser inom ramen for sjukforsdkringen och tillkdnnager
detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att vidareutveckla
sjukforsikringen for att ge fler sjuka tillgang till tidigare insatser och rétt stod till
rehabilitering och tillkédnnager detta for regeringen.

Motivering

Utredningen “En sjukforsékring med prevention, rehabilitering” foreslog en ny forman,
’preventionserséttning”. Ersittningen ska omfatta fler typer av insatser &n dagens forman
och syftar till att férhindra sjukskrivning genom att fler fér tillgéng till forebyggande
insatser.

En effektiv sjukforsidkring maste vara forebyggande och proaktiv. Dagens system &r
pa ménga sitt reaktivt, dar rehabilitering och stdd till de sjuka ofta kommer in forst efter
att arbetsformagan redan forsdmrats. I stéllet bor rehabilitering och stod bli en central
del av den tidiga processen, for att forhindra att sjukdomar och skador leder till langvarig
frdnvaro fran arbetslivet.

Forslaget innebér dérfor att regeringen ska se over ritten till rehabilitering och tidiga
insatser, med syftet att forbattra sjukforsdkringen sé att fler sjuka far tillgdng till tidigare
insatser och korrekt stdd till rehabilitering. Detta skulle bidra till att minska antalet l&ng-
tidssjuka, forbéttra livskvaliteten for de drabbade och stérka tilltron till sjukforsakringen
som en central del av vélfardssystemet.

For att uppnd detta krdvs en dvergripande och genomténkt strategi for rehabilitering,
som involverar alla relevanta aktorer, inklusive arbetsgivare, facket, hélso- och sjukvérd,



forsdkringskassa och kommuner. En sddan strategi skulle bidra till att sékerstélla att alla
sjuka far det stod de behover, nir de behdver det.

Mattias Vepsd (S)
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