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Forord

Tisdagen den 31 mars anordnade utbildningsutskottet ett offentligt samman-
trdide om skolgangen for elever med neuropsykiatrisk funktionsnedséttning
(NPF). Utskottet ville lyfta denna fraga, hdmta in kunskap och samtidigt bidra
till kunskapen pd omrédet. Utgdngspunkt for sammantradet var den studie som
utskottet har genomfort om skolgéng och studieresultat for elever med NPF
(2025/26:RFR13).

I det f6ljande redovisas programmet, en utskrift av de uppteckningar som
gjordes av anforandena, panelsamtalet och fragestunden samt talarnas bildpre-
sentationer.

Stockholm i maj 2026

Joar Forssell Annika Pontén
utbildningsutskottets ordférande utbildningsutskottets kanslichef
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Uppteckningar fran det offentliga
sammantradet

Ordforanden: Vilkomna till det har offentliga sammantriddet som utbildnings-
utskottet ordnar och som handlar om skolgangen for elever med neuropsykiatrisk
funktionsnedséttning, NPF! Utskottet vill lyfta denna fraga, inhdmta kunskap
om skolgéngen for de hér eleverna och samtidigt bidra till kunskapen pa om-
radet.

Jag heter Joar Forssell och ér ordforande i utbildningsutskottet. Jag 6ppnar
hiarmed sammantradet. Alldeles strax kommer jag vid min sida att ha Anders
Ygeman, som &r utbildningsutskottets vice ordforande.

Utgéangspunkt for sammantrédet dr den studie som utskottet nyligen har ge-
nomfort om skolgang och studieresultat for elever med NPF.

Jag vill sérskilt sdga vilkomna till de medverkande som vi kommer att pre-
sentera under programmets gang. Vi dr tacksamma for att ni ar hir i dag och
tar er tid att bidra med ytterligare kunskap och perspektiv. Vialkomna ocksé
alla ni som finns tillgédngliga for att svara pa fragor fran utskottets ledamoter
under fragestunden och som ocksa dr mycket kunniga om och engagerade i
dagens tema!

Ni dr rdtt manga hér i salen, och det &r vildigt gladjande. Det &r sdllan det
ar sd har fullt, men det kanske ar hundratusentals som tittar pd SVT Play eller
liknande i stéllet — vad vet jag. Men att det dr s manga som har tagit sig hit dr
vi vildigt glada for. Ni dr mycket vélkomna.

Innan vi borjar vill vi uppméarksamma att det for ett par veckor sedan, den
15 mars, var en speciell dag — NPF-dagen. Det ar ett tillfélle att lyfta fram allas
ritt att vara olika och att 6ka kunskapen om diagnoserna. Vi dr glada att kunna
bygga vidare pa det i dag.

Programmet har ni fatt, liksom persongalleriet. Det var populért. Vi &r vil-
digt vackra, vi som sitter i riksdagen. Det ar vi kénda for. Man fér spara det
och ta med sig det hem, men det kan ocksa vara bra att ha under fragestunden.
Jag vill dock beritta att vi kommer att avvika frdn programmet pa en punkt.
Vi behdver ndmligen avsluta sammantriadet nagot innan klockan 12.00, som
ar den utsatta tiden. Det beror pé att utskottet har en debatt i kammaren som
borjar da. Ar man inte dir i tid fir man inte hélla sitt anforande. Darfor kom-
mer folk att rusa hérifran nér det ndrmar sig.

Med det sagt dr det bist att sétta igang. Jag vill vilkomna vér forsta talare,
Daniel Bjerstedt, som &r utredare vid riksdagens utvérderings- och forsknings-
sekretariat. Du ska presentera rapporten om skolgang och studieresultat for
elever med NPF, som du har arbetat med for utskottets rékning.

Daniel Bjerstedt, riksdagens utvirderings- och forskningssekretariat: Jag
tankte forsoka sammanfatta rapporten vad géller resultat, upplidgg och slutsatser.
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Men jag vill borja med att tacka de skolor som har stéllt upp och svarat pé vara
fragor, tagit sig tid att delta i studien och som sitter hér i salen i dag. Tack sa
mycket for det!

Forst ska jag tala om de fragestillningar utskottet har velat ha svar pa. Den
forsta fragan &r vilka studieresultat som elever med NPF-diagnoser uppnar.
Den andra frigan ar hur sérskilt stod for elever med NPF fungerar. Den sista
fragan 4r vad som utmérker de grundskolor dir elever med NPF uppnér jam-
forelsevis goda studieresultat.

For att besvara de hér fragestéllningarna har vi samkort registeruppgifter
om studieresultat och sérskilt stod med uppgifter om adhd och autismdiagno-
ser pa individ- och skolenhetsniva. I populationen ingér alla elever som har
avslutat arskurs 9 mellan &ren 2020 och 2024. Totalt handlar det om cirka
586 000 elever.

I rapporten jamfor vi elever med och utan registrerad diagnos. Studien har
avgrénsats till elever med adhd och autism eftersom det saknas fullstéindiga
registeruppgifter om andra vanliga diagnoser, som till exempel sprakstérning
och dyslexi. Men vi anvéinder i rapporten dnda genomgaende uttrycket “elever
med NPF”, och det dr av rent sprakliga skil, kan man séga, for att det ska bli
enklare att ldsa. Men man ska veta att det bara handlar om de hér diagnos-
grupperna.

Vi har ocksa gjort kvalitativa fallstudier pa tre skolor dér elever med NPF
har jamforelsevis goda studieresultat, for att kunna séga ndgonting om hur de
skolorna arbetar. Varje skola besoktes under en dag, och det genomfordes in-
tervjuer med rektor, ldrare, specialpedagoger, specialldrare och dven kurator i
vissa fall.

Viktigt att papeka &r att vi inte har gjort intervjuer med elever och fordldrar
eller vardnadshavare, sa perspektivet dr avgransat till de yrkesverksamma. Att
vi bara undersokt tre skolor gor att resultaten ska ses som exempel pé hur sko-
lor déir det gér jamforelsevis bra for elever med NPF arbetar snarare &n som
beldgg for generella effekter av arbetssitt.

Innan vi gar Gver till att titta pa studieresultat ténkte jag sdga ndgonting om
hur vanligt det &r med de hiar NPF-diagnoserna i den héir populationen. Tabellen
jag visar nu innehaller alla elever som har ldmnat &rskurs 9 mellan aren 2020
och 2024. Den visar att det &r 13,5 procent av alla elever som har en adhd-
och/eller autismdiagnos.

Om vi tinker oss en typisk hogstadieklass som bestér av 30 elever &r det
4 elever i varje klass som har en diagnos. Det betyder att ungefar 80 000 elever
med de hér diagnoserna har lamnat grundskolan mellan 2020 och 2024. Det dr
alltsd ingen liten grupp vi talar om hér utan en betydande andel elever vars
skolgang och forutsittningar angér hela skolsystemet.

Av tabellen framgar ocksa att det &r en nagot storre andel pojkar an flickor
som har en diagnos och att adhd &r den vanligaste diagnosen.

Jag tinkte sdga nanting om vad rapporten siger eller visar nédr det kommer
till studieresultat. Diagrammet hér visar skillnaderna i sammanlagda meritvér-
den mellan flickor och pojkar med och utan NPF-diagnoser. Lasaret 2023/24
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hade elever med NPF ett genomsnittligt sammanlagt meritvérde pa 170 podng
och elever utan NPF ett pd 237 podng. I genomsnitt skiljer det 68 podng mellan
grupperna.

Den storsta forsamringen har skett inom gruppen flickor med NPF, som har
tappat 16 poéng under de hir fem studerade aren. Oavsett om man tittar pa
meritvirden, andel godkénda betyg eller gymnasiebehorighet &r studieresultaten
betydligt lagre for elever med NPF dn for elever utan NPF. Men med det sagt
finns det vildigt stora variationer inom gruppen elever med NPF. Det tittar vi
lite grann p4 i rapporten. Dér ser vi att sddana saker som till exempel f6réld-
rarnas utbildningsnivd har véldigt stor betydelse for hur det gir for den hér
elevgruppen, precis som for alla andra elevgrupper.

Oavsett hur vi méter studieresultat far vi samma resultat vad géller flickornas
negativa trend, alltsé flickorna med NPF-diagnoser. Tyvérr kan studien inte ge
nagot svar pa varfor, men i rapporten lyfter vi fram att det &r en oroande trend.

Nir det géller skolans stodinsatser ar sarskilt stod betydligt vanligare bland
elever med NPF &n bland elever utan NPF. Cirka 45 procent av alla elever med
NPF far sdrskilt stod under hogstadiet. Det kan jamforas med 8 procent bland
elever utan NPF.

I diagrammet hér kan vi ocksé se att det dr vanligare med sérskilt stod bland
pojkar &n bland flickor. I rapporten kan vi konstatera att en storre andel pojkar
med NPF fér stod nagot tidigare under skolgéngen an vad flickor far.

Diagrammet till hoger visar hur stor andel av eleverna som blir behoriga till
gymnasieskolans yrkesprogram. Eleverna &r ocksa uppdelade utifran om de
har en NPF-diagnos och om de har fatt sarskilt stod under hogstadiet. Har kan
vi se att den stora skillnaden finns mellan elever som fétt sarskilt stod och
elever som inte fatt sérskilt stod snarare &n mellan elever med och utan NPF-
diagnoser. Det visar dels att elever med NPF &r en heterogen grupp, som vi
varit inne pa tidigare, dels att det sérskilda stodet tycks gé framst till de elever
som har stora svérigheter.

Skillnaden i studieresultatet mellan de olika grupperna séger dédremot an-
tagligen vildigt lite om stodets effekter. Vi vet ju inte hur det skulle ha gétt for
de hér eleverna om de inte hade fatt sirskilt stod. Samtidigt pekar vi pa att det
sérskilda stodet behdver utvecklas for att fler elever ska klara gymnasiebeho-
righeten. Det dr viktigt inte minst for gruppen elever med NPF, dir en stor
andel av eleverna ber6rs av det sdrskilda stodet.

Nu tankte jag sdga nadgonting om skolorna dér det gér jamforelsevis bra for
elever med NPF och vad som utmérker dem. I forsta hand beskrivs det i
statistiska termer, 4ven om ni slipper se nigra siffror pa just den hér bilden.

For att kunna séga ndgonting om vilka de hér skolorna &r maste man givet-
vis definiera vad det betyder att ha jaimforelsevis goda studieresultat. Det kan
man sékert gora pa flera olika sétt. I den hér rapporten avses de skolor som
tillhor den fjardedel dér storst andel elever med NPF blir behoriga till gymna-
sieskolan och dir skillnaden i behorighet mellan elever med och utan NPF inte
dr storre &n 20 procentenheter.
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Det hér gér lite snabbt, men tanken é&r i alla fall att finga de skolor dér elever
med NPF lyckas bra, bade i absoluta termer och i relation till andra elever pa
samma skola. Nar vi jamfor de hir skolorna med 6vriga kan vi konstatera att
det finns stora skillnader. Det verkar alltsa spela en viss roll vilken skola man
gér pa.

En viktig del av forklaringen till skillnaderna mellan skolorna &r elevsam-
manséttningen pé respektive skola. Den forklarar en stor del av skillnaderna
mellan skolorna, men inte allt. Aven skolor med mindre gynnsamma forutsitt-
ningar, till exempel fordldrar med l4gre utbildning, kan lyckas. Och alla skolor
med gynnsamma forutsittningar lyckas inte. Hir finns alltsd utrymme for att
det inte dr helt bestdmt av vilken elevsammansittning skolan har.

Slutligen kan vi se att skolorna presterar béttre &n man skulle forvénta sig
givet elevsammansittningen. Det tyder pa att det handlar om vilfungerande
skolor, dir det gér bra for elever bade med och utan NPF.

For att forstéd lite mer om vad som ligger bakom de hér resultaten gar vi i
rapporten vidare med att titta lite ndrmare pa tre skolor ur den hér gruppen. Jag
visar nu en lista pa de tre skolor vi har gjort fallstudier pa. De har det gemen-
samt att elever som tillhor gruppen med NPF-diagnoser lyckas jimforelsevis
vél. Annars ser de ganska olika ut. Det handlar om skillnader i huvudmanna-
skap, vilka &rskurser skolorna omfattar, elevsammanséttning och socioekono-
miska villkor. Det ar en viktig podng, eftersom det kan ga bra for elever med
NPF i olika typer av skolor.

Aven om de hir skolorna ser ganska olika ut gar det indj att se nagra tyd-
liga, gemensamma utmérkande drag mellan dem. Det hér baseras pa de kvali-
tativa fallstudierna. Ett sddant drag &r att det rader studiero pa skolorna. De
arbetar aktivt med det, till exempel genom tydliga regler i klassrummet eller
genom genomténkta lektionsstrukturer eller smé undervisningsgrupper. Meto-
derna skiljer sig at, men de lyckas uppnd samma sak och komma at det har
med studiero i alla fall.

En annan gemensam faktor &r att skolorna har byggt upp en stabil organi-
sation med lag personalomsdttning som gor det mojligt att arbeta langsiktigt
med utveckling av undervisning och stod men ocksa att bygga relationer med
eleverna.

Vidare dr det en central del i skolornas arbete att de 1 forsta hand forsoker
gora undervisningen mer tillgdnglig i klassrummet, till exempel genom tydlighet,
visuella stdd, modellering eller differentierade uppgifter och individanpassade
examinationsformer. Aven hir kan det skilja sig vildigt mycket at hur man
gbr, men man har samma mélséttning med att gora undervisningen tillgénglig
i klassrummet.

De hir skolorna arbetar ocksé systematiskt med att tidigt fAnga upp elever
som riskerar att hamna efter och se till att uppf6ljningen &r gemensam i lérar-
kollektivet sa att stodet inte hénger pa enskilda lédrare eller pa andra sitt blir
ad hoc.

Ett gemensamt drag &r att skolorna i stéllet for att 1dgga skulden for problem
— till exempel skolmisslyckanden — pé eleverna utgér fran vad skolan kan gora
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vad géller fordndringar i undervisning och stod. Hur man forhéller sig till det
hér géller egentligen alla nivaer fran skolledningen hela viagen ned till enskilda
larare.

Slutligen ska jag forsoka sammanfatta rapportens slutsatser i tva punkter.
Den forsta ér att den svenska skolan inte klarar det kompensatoriska uppdraget
fullt ut ndr det kommer till elever med NPF. Den andra, lite mer positiva, slut-
satsen 4r att det gar att skapa en ldrmiljo som det dr mojligt att lyckas i dven
for elever med NPF och att vélfungerande skolor gor det redan i dag.
(Appléder)

Ordfiranden: Da vill jag vilkomna upp Sven Bolte, professor i barn- och ung-
domspsykiatrisk vetenskap vid Karolinska institutet, som ska fa kommentera
rapporten fran riksdagens utvirderings- och forskningssekretariat.

Sven Bdélte, Karolinska institutet: God morgon! Jag tackar sa mycket for moj-
ligheten att kommentera rapporten eller kanske snarare sortera in den i ett ut-
bildningsvetenskapligt forskningsfilt kring NPF och skolgéang.

Vi ér alla hédr for att vi tycker att NPF ar viktigt. Det &r viktigt att elever
med dessa diagnoser far en inkluderande skolgéng och méter ldrare som kan
bemota dem pa ett adekvat sitt. Det dr darfor jag har med ett citat frin Temple
Grandin, som &r en ikon i autismrorelsen, i min presentation. Jag séger det bara
utifall ni inte kdnner till henne.

Jag citerar dven Winston Churchill, eftersom det hér inte &r ndgot 14tt om-
rade. Vi maste borja med och halla igang ett systematiskt kvalitetsarbete. Det
ar inget vi far gratis. Det dr bara att sitta igang och forsoka forbéttra.

Slutligen, eftersom jag dr uppvuxen i Frankfurtomradet, kan jag inte 14ta bli
att citera Goethe. Det dr viktigt att den kunskap vi har implementeras och kom-
mer fram i praktiken.

Vi pratar alltsd om NPF i skolan. Som Daniel sa: Den hér rapporten handlar
framfor allt om autism och adhd. Det dr d4ven de tva diagnoser som dominerar,
kan man sdga, i samhéllsdebatten. Men det ar viktigt att forsta att det ingér
ganska manga barn med andra diagnoser i det hér konstruktet ocksa. Det hand-
lar framfor allt om sprék- och talstdrningar, inldrningsproblem som dyslexi
och dyskalkyli, metodiska problem som DCD och dven om intellektuell
funktionsnedséttning. Vissa av de hér diagnoserna — det star ocksa i rapporten
— har vi inte bra koll pa. Det giller till exempel sprékstérning och dyslexi,
eftersom de inte registreras sa konsekvent som till exempel autism eller adhd.

Det ar kanske ocksé viktigt att forsta att vi nog inte kommer att sdga neuro-
psykiatriska funktionsnedsattningar i framtiden. Det ar ett begrepp som framfor
allt anvénds i Sverige. Internationellt &r det mer géngse att siga utvecklingsneuro-
logiska eller utvecklingsrelaterade funktionsnedséttningar.

Jag vill sdga nagot kort, allmént om autism och adhd: Vi tror i dag att det
framfor allt dr uttryck for en annorlunda neurologisk utveckling, mognad,
funktion och utrustning. Det betyder inte att det &r trivialt pd nagot sétt utan
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att det kommer med en hdg sarbarhet for psykiatriska och dven kroppsliga
problem, stress och utbrdndhet — inte minst i skolan.

Vi diagnostiserar 2—4 procent autism och 5—10 procent adhd i den allménna
befolkningen. Vi méter alltsa dessa barn i alla mjliga sammanhang: i skolan,
pa fritiden och dven som vuxna i arbetslivet och i alla delar av samhillet. Det
hér &r sdledes inte bara en virdfriga utan en samhillsfriga.

Det som &r mest kénnetecknande f6r NPF &r kognitiva utmaningar som ger
funktionsnedséattning i vardagen, allt fran det vi kallar for exekutiva funktioner
till sjalvreglering och svérigheter med socialt tdinkande. Det vi vill uppna &r att
forsoka forhindra negativa konsekvenser av att ha autism eller adhd. Vi vill till
exempel forhindra social exkludering, psykisk ohélsa och annat. Det gor vi
genom att 6ka mdjligheterna till inldrning och utveckling.

Vi forsoker anvianda personers styrkor, preferenser, intressen och motivations-
struktur och deras formaga att géra det de kan i stunden och se mojligheter,
inte bara problem. Vi forsoker ldra barn att 1dra kinna sig sjélva béttre, vad de
kan och inte kan, vad de vill och inte vill, med vad de fungerar bra och mindre
bra och med vem de fungerar vil eller mindre val. Man ska vara intresserad av
nér det fungerar och inte bara av nér det inte fungerar.

Det ér saklart viktigt att samverka kring héllbara 16sningar. Det 4r s& manga
olika roster, attityder och idéer pa omradet som vi maste f& ihop. Det behovs
en héllbar 16sning dér alla ar delaktiga i beslut. Dér har vi fortfarande lite att
gora.

Vi har sjdlva tagit fram en ganska omfattande rapport kring hur vél skolor
i Sverige ar forberedda for inkluderingsarbete. Dér finns det fortfarande for-
bittringsutrymme. Aven internationellt ser vi att risken att hamna i problema-
tisk skolfrdnvaro dr ungefar dubbelt sa stor for elever med autism jamfort med
for andra elever. Skolfranvaron &r dessutom upp till sex ganger storre for barn
som har dubbeldiagnosen autism och adhd.

I rapporten vi gjorde for ett antal r sedan undersokte vi bland annat ocksa
om skolpersonal far utbildning inom NPF-omradet som skulle kunna kvalifi-
cera dem for att bemdta barn med diagnoser. For olika yrkesgrupper som jobbar
i skolan ser man att mellan 44 och 94 procent inte har fatt ndgon typ av utbild-
ning inom NPF-omradet. Man vet inte heller om de som har fatt utbildning
fick det med fokus pad bemdtande, till exempel. Det saknas alltsd ganska
mycket grundkvalifikationer.

Det hér ar forskning som lite liknar det vi kunde ldsa i rapporten. Det hand-
lar om studieresultat for elever med autism och adhd i Stockholm och i riket.
Man kan sdga att risken att inte uppna gymnasiebehdrighet ar tre till fem
géanger storre bland elever med autism eller adhd-diagnoser. Och framfor allt
— igen — &r risken for dem som har dubbeldiagnos ungefir sju ganger hogre
jamfort med for alla andra elever. I dessa studier kommer det ocksa fram att
det framfor allt ar flickor som har hogre risk att inte uppné gymnasiebehdorighet.

Det hér &r saklart ett stort problem, eftersom vi har en véixande population
unga vuxna som varken studerar eller arbetar. Dér hittar vi ganska manga per-
soner med autism- och adhd-diagnoser.

2025/26:RFR16

15



2025/26:RFR16

16

UPPTECKNINGAR FRAN DET OFFENTLIGA SAMMANTRADET

Man kan séga att rapporten vi diskuterar i dag bekréftar det aktuella forsk-
ningsliget, men for att forstd omradet dnnu béttre skulle vi ocksa behova titta
lite mer komplext pa omradet och dven pa hur olika faktorer interagerar med
varandra. Vi skulle behova modellera olika aspekter for att kanske fa en béttre
idé kring orsaker och mekanismer som ligger bakom.

Jag har en lista hér pa olika faktorer som vore vérda att titta pa och sétta i
ett sammanhang. Den handlar om allt frdn hur skolfranvaro och skolnérvaro
paverkar studieresultat till hur det 4r med andra forekommande diagnoser, som
psykisk ohilsa. Hur &r det med dlder vid diagnos — spelar det roll? Hur paver-
kar elevers kognitiva funktioner deras framgang? Hur &r det med skolans in-
kluderingsniva, vardnadshavares diagnosstatus, mobbning med mera?

Det hér ar ett komplext omrade, som vi egentligen behdver modellera med
data. Punkterna som star i fetstil hér i min presentation dr sddana dér vi inte
har nagon bra data alls. Aven om vi ir ganska privilegierade i Skandinavien
med tillgang till registerdata saknar vi tillgéng till ganska mycket viktig data.

En fraga som ocksé vore vérd att belysa &r hur skolor 6ver landet arbetar
med inkludering. Arbetar man enligt de riktlinjer som finns fran SKR, till ex-
empel vard- och insatsprogrammen VIP adhd och det kommande VIP autism?
Jobbar skolorna enligt de hér riktlinjerna eller gor de inte det?

Jag vill ocksa veta vad som fungerar, och dér sidger forskningen att vi kan
gora ganska mycket. Exempelvis peer mentoring finns som hjélp pa ganska
maénga stillen. Det dr nér personer med egen diagnos som faktiskt har lyckats
hjélper elever och skola med att hitta vigar och mojligheter till en framgangs-
rik skolgang. Det fungerar ocksa att samskapa 16sningar mellan till exempel
vardnadshavare och elever plus ldrare, plus skolledningen for enstaka individer,
men dven i skolan i stort.

Introduktionskurser for elever med diagnoser kan gora att de forstar vad
som forvéntas i skolan. Hur gar det till? Var &r allt? Sa gér man till exempel
ibland pa universitet, for nya studenter. De fér da en idé om vad det &r for en
plats de befinner sig pa och vad som forvéntas.

Det kan ocksé finnas en funktion i form av personer som lotsar i skolan.
Man kan ha nagra enstaka, dedikerade personer som elever med svérigheter
vet att de alltid kan vénda sig till om det &r ndgonting.

Sedan finns det olika principer kring bemétande, till exempel tydlighet och
forutsebarhet, dér vi har forskningsdata. Det dr ganska essentiella forutsétt-
ningar for en vl fungerande skolgang — inte bara for elever med dessa diagno-
ser, utan for elever i allméanhet.

Det finns utprévade program gillande till exempel fardighetstrining eller
program dir man forsoker organisera l1armiljon sé att den blir s& enkel att na-
vigera som mdjligt. Vi maste ocksé kvalificera var skolpersonal. Vi méste ha
fortlopande kvalificeringar pa det hiar omradet. Man é&r alltsé inte fardig nér
man kommer fran hogskolan och universitetet, utan man maéste fortbilda sig.
Detta &r ett mycket rorligt omrade som dr i snabb fordndring.

Mycket av det hér finns ocksa i de nationella riktlinjerna fran bland andra
Socialstyrelsen nér det giller autism och adhd. For just skolvérlden finns det
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ocksa i insatsprogrammen fran SKR. Det dr alltsa bara att relatera ocksa till
det som finns dér och forsoka att bli s& bra som mdjligt och att implementera
de rekommendationer som finns dédr. Hur kan vi da jobba vidare? Detta &r
kanske nagot som saknas i rapporten. Vi behdver ocksa en utblick. Hur kan vi
jobba framét, och vad gor vi med dessa resultat?

For ungefir ett ar sedan hade vi ett riksdagsseminarium om vad vi gor med
alla rapporter, genomlysningar, riktlinjer, lagtexter och sd vidare: Hur géar vi
vidare? Vi har kanske ett ldge dér vi konstaterar hur det 4&r men kanske inte
alltid tar nésta steg till ett koordinerat agerande. For detta skulle det behdvas
att exempelvis ocksd myndigheter hade bittre interaktion med varandra och
att man samverkade béttre kring dessa fragor ocksa inom myndigheterna.

Som sagt, det finns ganska ménga parallella aktiviteter. Det dr mitt intryck.
Vi maste implementera det som finns i riktlinjerna. Det méste vara standard
att man faktiskt ocksa har en implementeringsstrategi och att man foljer upp
hur ldngt man har kommit med implementeringen av riktlinjer.

Det dr viktigt att vi skapar en bra statistik kring franvaro. Den har vi inte.
Vi kan jamfora med Danmark, dir man har bra statistik for néstan varje skola.
Vi maste ocksa gora en benchmarking gillande detta. Vi ska helt enkelt inte
ha s mycket frdnvaro som vi har. Vi méste f4 ned den. Sedan géller det for
varje skola att vidta atgirder for att fa ned siffran.

Det maéste finnas regelbunden professionell utveckling, och vi maste an-
vinda de evidensbaserade program som finns. Det &r viktigt att det finns be-
motandeprinciper och att de 1ars ut pa hogskolor och i lararutbildningen.

Vi behover forsoka komma bort fran det diagnosstyrda och pé en del om-
raden kanske ha ett mer behovsstyrt agerande. For detta behdvs ett gemensamt
arbetssétt, ndgot som redan finns och ocksa rekommenderas av Socialstyrelsen.
Det handlar om Virldshdlsoorganisationens ICF-system, ett system kring
funktionsformagor.

Nu kan det kdnnas som om detta dr mycket, men jag tror att det 4r mdjligt
att gora en sak i taget. Om man tycker att det ar for mycket kanske det behdvs
en mer samordnad plan och vision. D4 &r det bra att det hela &r resurssatt och
att det finns mandat, specifika malsattningar och uppfoljningar. I andra ldnder
har man gjort liknande saker. Till exempel finns det program i USA, Storbri-
tannien och andra ldnder ddr man i parlamenten avrapporterar hur langt man
har kommit i dessa fragor. Da kommer det upp pa ett synligt sétt i den politiska
hierarkin.

Tommy Lagergren, Skolverket: Tack for inbjudan att kommentera denna rap-
port! Den kénns vildigt angeldgen. Den bidrar till kunskapsuppbyggnad och
forhoppningen att vi kan ta ett gemensamt ansvar och att var forstaelse och
medvetenhet om de hér frigorna kar. Jag vill kommentera lite med utgéngs-
punkt fran skollagen och ocksé sdga nadgot om det arbete som Skolverket gor,
ofta tillsammans med Specialpedagogiska skolmyndigheten.
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Rapporten stimmer vél dverens med resultat som vi ser i de rapporter som
Skolverket har publicerat. Senast lyfte vi fragan i var ldgesbeddmning som vi
presenterade den 24 mars.

Alla elever har ritt till ledning och stimulans, vilket de behdver for 1drande
och utveckling. Det dr en réttighet att fi stod i skolan. Skolan ska motverka
funktionsnedsattningars negativa konsekvenser.

Skolan staller ju ofta krav pa elever — att de ska kunna koncentrera sig,
strukturera sina arbetsuppgifter, planera och samarbeta med andra elever. For
elever med just en neuropsykiatrisk funktionsnedsittning kan detta vara extra
utmanande.

Skollagen ér, tycker jag, véldigt tydlig. Det krdvs ingen diagnos for att fa
stod i skolan. Det dr en rittighet. Stodet ska ges utifrdn behov. Vi ser en risk
om man skulle borja stilla krav pa en diagnos. Da finns det en risk for att man
inte far stod da och dir det behdvs om man blir tvungen att invinta en diagnos.
Andra sidan av myntet dr forstés att en diagnos ocksa gor det tydligt vad en
elev kan behova.

Vi ser att det dr en vélkdnd problematik som de hér eleverna moter i skolan.
Anda #r det s4, precis som har lyfts fram tidigare hir i dag, att skolan inte fullt
ut lyckas med sitt kompensatoriska uppdrag.

Sven Bolte ndmnde utbildning alldeles nyss. Nér vi talar med larare far vi
veta att manga tycker att de saknar forutsittningar. Visserligen kanske man
hittar elever som &r i behov av stdd, men manga lérare tycker att det &r svart
att veta vad det &r for typ av stod som de ska sitta in och vad som ger effekt.
Precis som lédrare sdger rektorer att det ofta saknas resurser. Vi ser att det ar
sérskilt problematiskt for elever i yngre dldrar och for elever med neuropsyki-
atriska funktionsnedséttningar.

Det handlar alltsa bade om att stod sétts in for sent och om att det finns
brister i tillgéng till den specialpedagogiska kompetensen. Skolan behdver fa
forutséttningar och resurser for att kunna utveckla de hdr arbetssitten. Jag
tycker det dr foredomligt i den hér rapporten.

Daniel Bjerstedt nimnde framgéngsfaktorer, och det gjorde Sven Bolte
ocksa. Det finns s& mycket vi kan ldra av varandra for att skapa en larmiljo
som funkar for alla barn och elever. Framgangsfaktorerna stabilitet, trygghet,
studier, kontinuitet, rutiner, processer och sa vidare dr mycket viktiga att jobba
vidare med.

Skolverket erbjuder kompetensutvecklingsinsatser i de hér frdgorna. Vi har
tagit fram material tillsammans med Specialpedagogiska skolmyndigheten.
Det handlar om grundldggande kunskaper om kognition, perception, undervis-
ning, relationers betydelse och ocksa en del om flickor och NPF i skolan.

Trygghet ar ofta avgorande for den hér elevgruppen. Den satsning som
Skolverket och Socialstyrelsen gor pa skolsociala team kan vara ett sitt att
tidigt fanga upp elever som ir i behov av stdd och skapa trygghet i deras
situation, vilket ocksa kan leda till en 6kad nérvaro och att stod sétts in tidigt.
Vi har ocksé vigledningar som handlar om hur man kan frimja, férebygga och
uppritthalla trygghet och studiero i skolan.
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Sedan ser vi forstas mycket fram emot det kommande arbetet med reformer
med fokus pa grundldggande fardigheter, elevers kognitiva utveckling och
undervisningsstrategier som ska végleda ldraren och frimja en tydlig och till-
ginglig undervisning. Det handlar ocksé om standardiserade tester for att tidigt
fdnga upp elever i behov av stod.

Vi ser positivt pd forslagen om att ta bort den skarpa godkéntgrinsen, som
har gjort att valdigt minga elever inte har fatt gymnasiebehorighet. Vi behover
dock fortsétta samtala och dela kunskap och erfarenheter och anvénda och om-
satta dem i praktiken.

Aurora Lindberg, Specialpedagogiska skolmyndigheten: Tack for den hér rap-
porten! Att riksdagens utbildningsutskott har gjort den betyder oerhort mycket.

Aurora Lindberg heter jag och dr generaldirektér for SPSM. Vi ér ju en
myndighet som arbetar for att barn, elever och vuxenstuderande med funktions-
nedsdttning ska fa forutséttningar att na malen i sin utbildning. Vi finns &ver
hela landet. Vi har kontor fran Lulea till Malmé for att finnas dar skolhuvud-
maénnen r.

Vi ger stdd till skolor. Vi dr ocksa skolhuvudman for véra tio specialskolor.
Vi dr Sveriges storsta kunskapsbank pa det specialpedagogiska féltet. Jag &r
vildigt glad over att de tre skolor som finns med i rapporten ocksa har sokt
stod fran var myndighet. Vi har, precis som Tommy séger, ett bra samarbete oss
skolmyndigheter emellan. Det dr viktigt for svenskt skolvdsen att vi har det.

Jag ska ldmna Over till en av véra experter.

Danijel Lukic, Specialpedagogiska skolmyndigheten: Tack for en véldigt bra
rapport! Jag vill inleda som Sven — det &r alltid en god idé att inleda med ett
citat: ”Skolan dr en milj6 dédr barns svarigheter ofta uppdagas. Inte nédvén-
digtvis for att barnen har problem, utan for att skolan vid varje tidpunkt kraver
vissa sitt att fungera.”

Hir pratar vi om hoga forvéantningar och rimliga krav. Hur dr det da att gé
i skolan med NPF-diagnos? Vi pa SPSM kan bara bekrifta rapporten. Resul-
tatet fran rapporten gar hand i hand med det vi har kommunicerat utifran vara
stodinsatser och vér omvérldsbevakning.

Elever med NPF stoter ofta péa hinder tidigt i skolan, vilket kan péaverka
deras studieresultat, méende, skolndrvaro och mojligheter att fortsitta till
gymnasiet och vidareutbildning. Kunskap om annorlunda kognition varierar
mellan verksamheter fran forskola till vuxenutbildning, pd huvudmannaniva,
rektorsniva och undervisningsniva, vilket paverkar mgjligheten att skapa till-
gangliga larmiljoer for alla barn, elever och studerande. Det péverkar ocksa
likvardigheten i det stod och de forutsdttningar som eleverna far.

Utmaningar kopplade till resurser och tid gor det svért att ge rétt stod. Sér-
skilt géller det verksamheter med stora barngrupper och klasser dér behoven
dr manga. Hér far vi inte ldgga Over ansvaret pa enskilda individer i verksam-
heten.
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Den rapport vi har framfor oss ger oss tre konkreta skolportritt. Det forsta
dr en skola som visar kraften i hog personaltéthet, struktur och sprakutveck-
lande arbetssitt. Ett annat skolportrétt visar virdet av stabilitet, systematik och
elevroster — en skola dér kollegiet tar ett gemensamt ansvar. En tredje verk-
samhet visar hur mindre grupper, flexibla 16sningar och starka relationer kan
gora undervisningen tillgénglig for alla elever. Det dr tre helt olika skolor men
med samma kérna: tillgénglighet, systematik, kunskap och relationer.

Enligt rapporten handlar framgéangen ofta om att stirka skolans kdrnprocesser
snarare @n att enbart forlita sig pd enskilda specialldsningar. Vi pd SPSM vill
och kan vara behjélpliga i att stirka skolans kdrnprocesser. Nér en skola eller
forskola behover ett mer langsiktigt och fordjupat stod erbjuder SPSM radgiv-
ning. Radgivningen erbjuder vi utifran verksamhetens behov, utifrén indivi-
dens forutsdttningar for att anpassa larmiljon. Radgivning sker i nédra dialog
och bygger pé de resurser och de kompetenser som redan finns i verksamheten.

Christin Appel, Sveriges Kommuner och Regioner: Jag ersitter alltsd Monica
Sonde i dag.

Aven jag vill tacka for en intressant rapport. Ni lyfter fram utmaningar men
ocksd vad som fungerar bra. Ni lyfter ocksa ett géng framgangsfaktorer. Har
finns det mycket som vi kan arbeta vidare med tillsammans.

Jag vill sérskilt lyfta fram att skolan &r betydelsefull bade for larandet och
som ett socialt ssmmanhang. Vi vet ju att hélsa och larande hdnger ihop. Dér-
for dr det avgorande att vi lyssnar pa eleverna. Deras rost ar viktig i skolan,
sérskilt for den har gruppen.

Vad gor da SKR? En sak vi gor r att i alla sammanhang ge en nyanserad
bild och fora fram att mycket i den svenska skolan dr bra. Men vi vet ocksa att
likvardigheten brister, vilket ni ocksé konstaterar i rapporten. Det dr en fraga
som dr en av SKR:s viktigaste fragor, att elevernas bakgrund och var de gér i
skolan inte ska spela nagon roll for deras framtidsmojligheter.

En del skolor &r bra pa att ge elever stod, andra har mer att ldra. Jag vill
ndmna néagra saker som SKR gor som ni kan inspireras av eller kanske dra
nytta av. Vi kan borja med alla reformer som &r pa gang. Har arbetar vi till-
sammans med vara medlemmar och med myndigheterna for att se till att de
genomfors pa ett s& bra sdtt som mojligt for att stérka arbetet lokalt men ocksa
for att ge alla elever det stod som de behdver.

Nir det giller likvardighet ska vi tillsammans med forskare, verksamheter
och olika organisationer forsoka finga vad som verkligen spelar roll for att
kunna vidta tréffsékra atgirder. Till hdsten kommer vi att publicera en revide-
rad version av inspirationsmaterialet Olika dr normen. Det ér ett stod till skolor
och kommuner nér det giller att utveckla en skola dar alla elever kanner till-
horighet och nér sa langt som mdjligt utifran sina forutsittningar. Vi vill visa
hur man kan arbeta med att utveckla skolans larmiljoer sa att alla elever gynnas.

Jag vill ocksa betona vikten av tvirprofessionell samverkan. En utgangs-
punkt i skollagen ér att alla elevhilsans yrkesgrupper ska arbeta tillsammans
med ldrarna utifrén en helhetssyn pa eleverna och deras behov for att just skapa
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goda forutsittningar for larande. SKR har ett ndtverk med elevhélsochefer fran
hela landet — ett hundratal faktiskt. Dér dr just en sammanhallen elevhélsa
nagonting som vi stindigt diskuterar.

Niér skolan uppticker elever som &r i behov av omfattande stod ar det ocksa
viktigt att andra verksambheter tar vid dér skolan inte har uppdrag, kompetens
eller mandat att ge mera stod. Vi har till exempel en ny socialtjénstlag, och
den ger nya mdjligheter, bland annat nér det giller skolnérvaro.

Vi frén SKR stoder det hdr omstéllningsarbetet pé olika sétt. Det dr véldigt
omfattande. Lagstiftningens intentioner dr att sinka trosklarna och just erbjuda
mer tillgangligt stod.

Det nya verktyget Insatser utan behovsprévning kan man fundera lite Gver.
Det skulle till exempel kunna innebéra stod till familjer for att elever som har
svart att komma till skolan fér hjdlp med att géra det. SKR har precis avslutat
ett ESF-projekt som vi har bedrivit tillsammans med 26 kommuner med fokus
pa just fullfoljd utbildning. Vi kommer inom kort att lansera ett processtod
som kommuner kan anvinda for att genomfora samma typ av utvecklingsar-
bete som de kommuner som har ingatt i projektet har gjort.

Avslutningsvis vill jag anknyta till den rapport som har presenterats hér i
dag. Skolan kan goéra mycket, men inte allt. Jag far vdl ocksa anvénda ett citat
frdn en tidigare kollega, Ing-Marie Wieselgren, som var psykiater. Hon bru-
kade sdga att vi inte ska medikalisera vardagsproblem. Nu &r det kanske inte
just detta vi gor. Men vi tror i alla fall att ménga elever skulle klara sig bra
med samtalsstod under en kortare period for att fa hjélp att skapa strategier for
att hantera utmaningar i vardagen, utan att alltid behéva fa en diagnos eller
medicin. Héar skulle primdrvarden kunna ges forutséttningar att i hogre ut-
strackning ge barn och unga ett funktionellt stod pa rétt niva. Detta dr nagot vi
pa SKR arbetar med utifran olika perspektiv. SKR kan ta ett sadant brett ansvar
for att stodja bade kommuners och regioners arbete.

Ordforanden: Tack sa mycket! Nu har vi kommit fram till kaffepausen. Vi
borjar igen klockan 10.20.

Ordféoranden: Vi aterupptar nu sammantriadet. Jag hoppas att alla har fatt i sig
kaffe och macka!

Ann-Charlotte Gavelin Rydman, Sveriges Skolledare: Tack for inbjudan och
formanen att fa l4sa en intressant och viktig rapport!

Vi ér ett relativt nystartat forbund med 17 500 skolledare. Ni undrar sakert
varfor jag visar den hdr bilden med texten Skolledares yrkesetik. Jo, det ar for
att vi har lagt mycket kraft och tid pa att arbeta med en professionsbaserad
yrkesetik. Yrkesetikens forsta paragrafer sdger till oss skolledare att vi ska
sitta barn och elever i frimsta rummet och att vi ska arbeta for en likvérdig
skola. Den likvérdiga skolan ska prégla den verksamhet som vi leder.
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Varfor vill jag da borja med detta? Jo, for att man som rektor ska ta det
kompensatoriska uppdraget pa yttersta allvar. Att fa till en samverkan mellan
lérare, elevhélsa, vardnadshavare, elever och i vissa fall dven habilitering eller
socialtjénst dr sammantaget en del i var yrkesetik. Vi ska fa det att fungera pa
bista sétt for alla elever.

Det ansvaret vill vi ta. Det ska for eleven vara en fungerande skolgang oav-
sett behov och forutsittningar. Det dr naturligtvis en utmanande uppgift for
oss, och vi vill ta ansvar for den. Det &r sannolikt den viktigaste uppgiften for
oss skolledare, alltsa att f4 till den hir samverkan pé individ-, grupp- och skol-
niva.

Vilka villkor har vi da for att ta det hir viktiga kompensatoriska uppdraget?
Rapporten visar ju att barn med NPF inte behdver en annan skola &n andra
barn, men 1darmiljon och att man samverkar kring 1armiljén &r oerhdrt viktigt.
Barn med NPF ér kénsligare for storningar och har stérre hinder for utveckling,
och darfor behdver barn och elever kénna trygghet och tillit till skolans alla
professioner.

Nar vi frigar vira medlemmar &r svaren dock inte s§ uppmuntrande. Det &r
45 procent som svarar att man har goda eller ganska goda forutséttningar att
klara det kompensatoriska uppdraget, men hela 54 procent siger att det 4r svart
eller néstan helt omojligt. Det hdr duger ju inte; det hdr maste dndras.

Resurserna rédcker inte till, och ett tydligt bevis for detta &r att 19 800 elever
inte kommer in pd gymnasieskolan. D4 har vi fallerat redan nér det géller tidiga
aldrar. Det racker inte att vi anvander brandsldckaren nér barnen kommit upp
i alder, utan vi maste borja i tidig dlder. Vi maste arbeta frimjande och fore-
byggande med tidiga insatser. Det dr endast sd vi kan komma till réitta med
situationen s att alla elever ska kunna né alla mal.

Det ar ocksa svart for en rektor nér tilldggsbeloppen &r slut, nér statsbidra-
gen riktas at ett annat héll, ndr man inte har legitimerade l4rare eller en samlad
elevhélsa och nér elevpengen forsvinner till en annan skola och man stéar kvar
med samma organisation. Det hér klarar inte vi sjélva, utan hdr maste vi ha
skolhuvudmannens stdd. Det finns jéttefint stod hos SPSM och Skolverket. Ta
vara pa det stddet, och jobba systematiskt tillsammans med elevhélsan och all
personal i skolan!

Det finns goda exempel; det visar rapporten. Vi kommer att lyckas om vi
har systematik, goda rutiner, strukturer, tillit, ett varaktigt ledarskap, 1ag per-
sonalomsittning, hdg niva av tillit och ett dppet klimat dér larare och elevhélsan
samarbetar professionellt och dér roller och rollbeskrivning ar tydliga. Det ska
inte rdda ndnannanism, utan det ska vara tvarprofessionellt arbete for elevernas
bista — tillsammans kan vi!

(Appléader)

Per Bdvner, Sveriges Lirare: Det dr roligt att vara hér, och det ar jétteroligt
att det finns ett sadant stort engagemang i riksdagen for fradgorna om special-
pedagogiska behov i skolan!
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Jag ska borja med att prata lite om professionsperspektivet fran Sveriges
Larares sida. Vi &r inte emot att man har riktningar réorande NPF — det &r jatte-
viktigt att prioritera detta. Vi vill dock ocksé lyfta upp det lararprofessionella
perspektivet, det vill séiga att man inte ska utgé fran de medicinska diagnoserna
utan titta pé vilka behov eleven har i skolan och i klassrummet. Dessa kan ju
variera vildigt mycket utifrdn samma diagnos och dven nér det géller elever
som inte har den hér typen av diagnos men som kan ha den hér typen av pro-
blem i klassrummet. Dérf6r behdver man titta pd hur lirarna sjélva ska kunna
se behoven och fa det stéd de behover.

Vi har varit inne pa det hér tidigare, men det dr viktigt att satsa tidigt. Vi
vill hér ocksa lyfta fram att tidigt &ven betyder i forskolan. Vi har ofta en annan
struktur for forskolan, men vi kan se att det finns brister i hur vi jobbar special-
pedagogiskt i forskolan.

Jag vill ocksa knyta an till inkluderingsperspektivet. Som flera redan har
kommenterat dr det ju sa att vi behover stodja olika elevers behov just i den
reguljdra verksamheten. Nar det géller — nu séger jag det &nda — elever med
NPF-diagnos och den typen av problematik dr det en problematik som inte
kommer att forsvinna. Det méste finnas insatser och strategier under hela skol-
gangen. Dir blir ofta inkluderingen for de hér eleverna en naturlig del.

Det hir dr nadgonting vi behover fundera pé eftersom det ligger forslag pa
dndrade regler i skollagen och i ldroplanen om att extraanpassning ska for-
svinna. Det behover tydliggoras att det sjélvklara uppdraget for en larare ar att
kunna ta hand om elever som har olika forutséttningar. Ett begrepp som har
ndmnts hér dr ledning och stimulans, och det ar en sjélvklar roll for en ldrare
oavsett om extra anpassning finns kvar som begrepp eller inte.

For att det ska fungera — och det hér &r helt centralt for Sveriges Lérare —
maste lararna fa bra forutséttningar. Det dr darfor vi sa tydligt driver det vi
kallar regleringsagendan och framfor allt frdgan om reglerad undervisningstid.
Det blir ju ett véldigt stort ansvar for den enskilda l4raren att kunna hantera i
stort sett alla elever, och da maste det finnas bra forutsittningar. Undervis-
ningstiden far da inte vara alltfor ldng, vilket vi i dag ser att den &dr for ménga
larare. Samma sak géller arbetsbelastningen pa manga olika sétt.

Det ricker dock inte med detta — det ricker inte med en reglerad undervis-
ningstid och bra villkor dir. Larare méste ocksa ha professionella forutstt-
ningar och kunskaper att méta dessa elever.

Dir ser vi nu en lararutbildningsreform. Man héller pé att strukturera om
lararutbildningen, och det &r viktigt att se till att de hdr omradena finns kvar.
Det dr ocksa viktigt att det hir finns med i introduktionsperioden for nyexami-
nerade larare. Manga nyexaminerade efterfrigar det hir. Just nir de ska méta
elever med olika behov kan ldrarutbildningen inte alltid fylla allt detta, s& dér-
for behover det finnas en bra introduktionsperiod.

Som jag har sagt dr det ockséd oerhort viktigt att det fylls pa under den
kontinuerliga kompetensutvecklingen. Man vet mer och mer och méter nya
elevgrupper, s& man behover hela tiden lédra sig nytt som ldrare. Dérfor &r det
viktigt att det hir finns kvar i det som nu heter professionsprogrammet.
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Slutligen vill jag sdga nagonting om det hir med att larare inte heller far
ldmnas ensamma. Det &r ett vildigt stort ansvar i klassrummet, men det &r
ocksa vildigt viktigt att det finns en fungerande och sammanhéllen elevhélsa,
och darfor stiller vi fran Sveriges Larare oss bakom de forslag som nu fore-
ligger om vad en reglerad niva pé elevhilsan ska vara. Vi stéller oss ocksé
bakom en sammanhéllen elevhilsa just for att f4 det tvdrprofessionella per-
spektivet sa att ldrarna i s& stor utstrdckning som mdjligt, tillsammans med
elevhélsan, kan méta elevernas behov. I slutindan behdver varje enskild ldrare
4 de forutsittningar som behdvs for att kunna mota sd ménga elevers behov
som mojligt.

(Appléder)

Ordfiranden: Stort tack, Per! Nu har vi kommit fram till punkten panelsamtal.
Ni som ska vara med i panelen kan komma upp — Caroline Helmersson Olsson
som har varit ordférande i utbildningsutskottets styrgrupp for den hér uppfolj-
ningen och utvdrderingen kommer att presentera er lite ndrmare.

Caroline Helmersson Olsson (S): Jag har den stora glddjen att f4 moderera detta
samtal om den ack s viktiga elevhélsan; vi har flera génger hort reflektioner om
hur viktigt det 4r med en sammanhéllen elevhilsa, tvéirprofessionella team
och sa.

SKR sa till oss att lyssna pa eleverna, sé jag ténkte stilla min forsta fraga
till Jonatan Lamy, som &r ordfoérande for Sveriges Elevkarer, och jag vet att du
ocksa sitter i SPSM:s insynsrad. Vilka forvantningar har din organisation pa
elevhilsan, och hur tycker du att elevhélsan lever upp till de forvéntningarna?

Jonatan Lamy, Sveriges Elevkarer: Jéttebra fraga! Forst och framst vill jag
tacka sa jattemycket for inbjudan och for en matnyttig rapport. Egentligen &r
svaret pa fragan ganska enkelt: Man vill ha forutséttningar att kunna fullgéra
sin utbildning utefter de behov man har. Har upplever vi att elevhélsans olika
aktorer gor det man kan med de forutsittningar som ges. Jag skulle dérfor vilja
rikta om fragan lite, snarare, kring vilka forutsdttningar som skolans styrning
medger for elevhilsan att kunna uppfylla de behov som finns.

Vi vet att det dr viktigt med tidig upptickt. Dérfor tillstyrker vi ménga av
de forslag som nu har lagts fram i en proposition om avskaffande av nationella
prov i arskurs 3 och bland annat screenings for tidigare upptéckt. Det dr super-
viktigt.

I fragan om ett adekvat stod gillande social inkludering: Om man i utbild-
ningssyfte ser att det r nodvéandigt att en elev hamnar i en sirskild undervis-
ningsgrupp, hur kan man da arbeta fran elevhélsans hall for att se till att de
negativa sociala konsekvenserna blir s& smd som mdojligt? Det dér tror vi &r
viktigt. Om man fran utbildningens hall ser det som nddvéandigt, hur kan man da
minska eller ddmpa de negativa sociala konsekvenserna som vi vet finns dar?



UPPTECKNINGAR FRAN DET OFFENTLIGA SAMMANTRADET

Sedan vill jag ocksa lyfta fram en grej som Sven Bélte och Per Béavner ti-
digare lyfte i sina respektive foredrag, och det &r det hér att ga fran diagnos-
styrning till behovsstyrning. Skollagen &r ju framskriven som en ramlag, och
i ett system med resursbrist dir inspektionen utdvar tillsyn far vi ibland ett
system dér det dr diagnosen som styr snarare én elevens enskilda stédbehov,
som det skrivs fram i skollagen. Jag vill lyfta fram att det 4ven blir ett samhalls-
ekonomiskt drén — det dr inte bara daligt for de medlemmar som jag samlar,
utan de hér eleverna ska forst g till en annan instans och fi en diagnos pa
papperet for att sedan kunna g3 tillbaka till skolan och fa det stod som man
egentligen fran borjan hade rétt till, vilket egentligen inte &r en gangbar ord-
ning ur vare sig ett utbildningsperspektiv eller ett samhéllsekonomiskt per-
spektiv. Jag tror att det finns ett gemensamt intresse av att komma undan den
situationen, och det skulle jag gérna vilja att vi grottade vidare i.

Caroline Helmersson Olsson (S): Det kdnns som att vi har mycket att grotta
vidare i i dag! Mycket kan och vet vi, som Sven sdger, men vi maste fa ihop
det pa nagot sitt.

Vi har ocksa foretriddare for elevhélsans mer nira professioner med oss.
Professioner som lékare, psykologer och andra kan ocksé ingd, men i dagens
panel har vi Alicia Eriksson som &r ordférande for Intresseforeningen for spe-
cialldrare och specialpedagoger, Caroline Bergh som &r ordférande for Sveriges
Skolkuratorers Forening och Mia Goransdotter Hammar som ér ordforande for
Riksforeningen for skolskdterskor.

Det ér tre professioner som ska ingé i elevhélsan, och jag kan fraga er alla
tre samma fradga: Hur arbetar era olika professioner tillsammans for att skapa
en god 1armilj6 for elever med NPF?

Alicia Eriksson, Intresseforeningen for specialldrare och specialpedagoger:
Jag sdger som Jonatan: Stort tack for méjligheten att fa vara hér!

Jag tillhor vél dem i salen som jobbar vildigt néra, dikt an, elever varje dag.
For mig ar det avgdrande att det finns en tvérprofessionell elevhidlsa péd den
enhet dér jag tjdnstgor. Det ska finnas en tvirkompetens sé att man kan se varje
barns helhet och se vad varje barn, elev och ungdom behdver. Om forutsitt-
ningar i form av en sammanvivd elevhilsa nédra undervisningen och hela
skolan finns ser jag ocksa att forutsittningarna finns att jobba framjande och
forebyggande s& som skolan ska gora. Om forutsdttningarna inte finns eller
om det skaver dkar riskerna for att man hamnar i det atgardande, och dér vill
vi inte vara.

Jag kan slidppa in de andra professionsféreningarna, eftersom det var
samma fraga till alla.

Caroline Bergh, Sveriges Skolkuratorers Forening: Jag tinker att vi vet att en
av de viktigaste skyddsfaktorerna &r att klara skolan, och dérfor ar det sé otro-
ligt viktigt att vi jobbar frimjande och forebyggande och med att undanrdja
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hinder for ldrande. I min foreningsroll &r det det psykosociala vi ska undanréja.
Men jag ténker att en central del i det hdr, som man ocksa ser i rapporten, dr
att jobba vildigt mycket med elevsyn och samarbete med vardnadshavarna. Vi
vet att det hér dr en grupp som sliter oerhdrt hart. Det dr vardnadshavare som
sliter jéttehart och barn som bér pé jittemanga misslyckanden, s& det méste vi
alltid jobba med, och den fraga vi alltid méste stélla oss dr: Vad stdr beteendet
for?

Vi méste prata om behov. Vi kan inte fortsétta att prata om problem, utan
vi méste titta pd behoven och se tvérprofessionellt pa hur vi kan tillgodose de
behoven.

Samverkan &r oerhort viktigt for de hér barnen. Vi behdver en samverkan
som verkligen fungerar och som gor reell skillnad. Da maste vi professionella
ocksa véga stélla oss fragan: Har det vi gor effekt? Har det effekt for dem vi
finns dér for? Vi som verkligen &r pa féltet ser att vi just nu inte har en skola
for alla, och det &r en jattestor utmaning for oss. Dér &r elevhélsan viktig for
att stotta dem som é&r absolut viktigast i skolan, ndmligen pedagogerna. Vart
uppdrag &dr darfor att jobba ndra véra pedagoger och stotta upp dem i deras
mote med eleverna, varje dag.

Mia Géransdotter Hammar, Riksforeningen for skolskoterskor: Precis som
maénga har varit inne pa hela formiddagen tdnker &ven jag att elevhilsans
styrka ligger i det tvarprofessionella samarbetet. Jag brukar alltid prata om ett
stort pussel ndr vi pratar om barn och elever i skolan. Vi alla kommer med vara
pusselbitar utifran véra professioner, och det &r forst nér vi lagger det pusslet
tillsammans med pedagoger, vardnadshavare och manga génger dven tillsam-
mans med barnen som vi kan ge dem det stod de behover.

Ann-Charlotte var inne pa rektors ledarskap, ndgot som &r enormt viktigt
for att fa ihop den hér samverkan och for att fa elevhilsan som en integrerad
del i skolan och inte bara som en stodfunktion. Vi ska finnas som en integrerad
del, och d& méste rektorerna fa forutsdttningar att skapa ett systematiskt kva-
litetsarbete som ror elevhélsan. Det ér forst dé vi kan lyckas hjdlpa de hir barnen.
Det ar jatteviktigt att vi alla har ett gemensamt fokus att det inte dr barnen vi
ska fordndra, utan det &r systemet och skolmiljon vi behdver fordndra.

Caroline Helmersson Olsson (S): Jag ar intresserad av att hora lite mer Aur. Vi
pratar hela tiden om att fa thop den hdr samverkan och séklart rektors arbete
och viktiga uppdrag, men Aur far man till den har sammanhéllningen, den tvér-
professionella dialogen néra ldraren och rektorer? Skulle ni kunna reflektera
lite djupare? Jag dr mer nyfiken pa hur man gor.

Alicia Eriksson, Intresseforeningen for speciallirare och specialpedagoger:
Det ér lite dverflyg pa hur i den hér rapporten som vi har tagit del av, men det
som det handlar om &r langsiktighet, att hélla i och halla ut. Det handlar om
stabilitet i personalgruppen, stabil elevhélsa, stabilitet i organisationen dverlag
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och att det finns strukturella forutséttningar att métas mellan elevhilsan och
elevhélsans tvarprofessioner men dven elevhilsan néra ldrare — elevhédlsan ska
genomsyra hela skolan.

Niér det géller det rent konkreta hamnar vi specialldrare och specialpedago-
ger ofta i det som handlar om tillgénglighet och tillgénglig larmilj6 som grund,
till exempel, att jobba med att 6ka mdjligheterna for varje barns inldrning och
utveckling, som Sven Bolte sa.

Jag kan ta en konkret grej som jag som specialldrare och specialpedagog
viéldigt ofta hamnar i, och det 4r dverldmningar for elever mellan stadier. Jag
tror inte att ndgon har lyft det hér i dag.

Vi har alltsa dverlimningar och information mellan till exempel stadier,
inkommande elever som kanske byter kommun — det finns otroligt ménga
Overldmningar som gemene man som inte dr pa faltet kanske inte ténker pé
men som den tvérprofessionella elevhilsan, eller bara jag som specialldrare
eller specialpedagog, hamnar i. Overlimningar kan vara en friskfaktor, men
en &verlimning kan ocksa vara en riskfaktor om den inte sker fullt ut. Over-
lamningar stéller ocksa krav pa professionen; jag brukar prata om sdndar- och
mottagarkompetens. Det handlar om information om vad varje enskild elev
behover, for det dr ocksa svart att se att det finns en 10sning for alla. Man maste
sdtta in det i en kontext dér man ser vilka omstédndigheter och mdjligheter som
omger varje enskild situation, for varje barn &r unikt.

Caroline Bergh, Sveriges Skolkuratorers Férening: Det ér litt att komma med
klyschor i sddana hir sammanhang, men de finns ju till av en anledning. Ur
det psykosociala perspektivet tdnker jag att det dr viktigt att sdga att de hér
barnens utmaningar, eller egentligen alla barns utmaningar, inte 16ser sig inne
i mitt kuratorsrum — det maste ske i en samverkan. De 16ser sig nédr vi hjélps
at tillsammans.

Jag tdnker att rent konkret, och det ndmndes ocksé i de hér rapporterna,
pratar vi véldigt mycket om trygghet och bemétande, och det dr helt avgo-
rande. Vi vet att ménga av de hdr barnen ofta hamnar i utanforskap. Man kan
vara den som utsitter ndgon eller den som blir utsatt, ofta for att situationerna
blev for svéra. I rollen som skolkurator handlar det jéttemycket om att undan-
roja de hér hindren — hur kan vi forebygga det hédr? Det ar viktigt att tidigt
hantera konflikter och dven viktigt att stdtta upp pedagogerna i de svéra situ-
ationer som uppstar.

Det &r ocksa viktigt att séga, och det nimns i rapporterna, att vi upptacker
flickorna sent. Vi ser det nér vi mdter vardnadshavare, och det dr ganska klas-
siskt. Manga vérdnadshavare har berittat for oss att deras dotter klarar det i
skolan men kraschar niar hon kommer hem, for dd har hon hallit ihop s otroligt
hart. Dér kan skolan &nda svara att det ju gér sa bra i skolan.

Vi maéste se hela barnet, hela dess livssituation, och det tycker vi &r en jét-
teviktig del rent konkret. Det handlar om att undanrdja olika hinder — psyko-
sociala utifran var profession — och dé géller det att titta pa hela barnet, bade
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pa fritiden och i skolan, att ta tag i krdnkningar, dka tryggheten, hjélpa till i
mellanrummen och dven skapa trygga sociala larmiljéer ocksa.

Mia Géransdotter Hammar, Riksforeningen for skolskoterskor: Jag ténker att
jag krokar arm 1 att det dr viktigt att se hela barnet. Vi fran EMI — elevhilsans
medicinska insatser, alltsa skolskoterska och skolldkare — ser det ju utifran ett
medicinskt perspektiv i en pedagogisk kontext. Det dr viktigt att ldgga ihop det.

Du frdgade om Aur. Den hér rapporten visar manga hur. Den visar pa vikten
av studiero, struktur, tidiga insatser, samverkan och att bygga relationer. Vi
alla professioner i elevhilsan har ett enormt ansvar. Vi som skolskdterskor kan
ofta se konsekvenser i hélsa innan det visar sig i betygen. Vi kan se somnpro-
blem, stress och aterkommande somatiska besvér. Det dr vart ansvar som skol-
skoterskor att ta med det till pedagoger, elevhilsoteamen och skolledarna och,
aterigen, ldgga pusslet tillsammans.

Caroline Helmersson Olsson (S): Du tar upp det medicinska perspektivet, och
vi har faktiskt en foretradare for Socialstyrelsen hér i panelen. Ibland finns det
séklart behov av att samverka med hélso- och sjukvarden.

Anne-Katrin Kantzer, du 4r medicinsk sakkunnig i barn- och ungdomspsy-
kiatri pa Socialstyrelsen. Hur bidrar Socialstyrelsen till elevhilsan och till de
hir eleverna med NPF?

Anne-Katrin Kantzer, Socialstyrelsen: Forst och frémst vill jag sdga tack for
inbjudan. Det &r jétteroligt att vara hér och ta del av den hér viktiga rapporten.

Socialstyrelsen dr en kunskapsmyndighet, och vi bidrar mest med dels data,
dels kunskapsstdd i olika former. Vi har i alla ar foljt utvecklingen med dia-
gnoser och hur det 6kar for bade adhd och autism. Fler och fler far diagnos,
och flickorna kommer i kapp mer och mer. Nu har vi natt, tdnker jag, ett sta-
dium dér vi néstan blir lite oroliga for det: Ska det bara fortsétta sa har? Ska
fler och fler barn fa diagnoser?

Dar kommer vi till den viktiga punkten som du tog upp, Jonatan, att man ju
maste kunna f stod utan att alltid behdva ha en diagnos for det. Nér vi nyligen
foljde upp vara nationella riktlinjer for autism och adhd och hur de implemen-
teras blev det ganska tydligt just nir man tittar pa tidiga insatser att det bara ar
ungefdr en tredjedel av barnen som far tidiga insatser innan de sedan remitteras
for diagnostisering. Dér maste vi kanske inte alltid tdnka s& dikotomt att det
finns barn med NPF och barn utan NPF, utan det finns ocksé allt ddremellan,
och dven miljon och kraven i skolan spelar en viktig roll. Vi har ju barn med
diagnoser som fér svért i skolan, men vi har ocksé barn som har svart i skolan
som fér diagnoser. Vi méste alltid ha med oss att det r ett spektrum, och barn
har vildigt olika och omfattande behov pa olika, enskilda sitt.

Som flera har varit inne pé finns det fler diagnoser dn adhd och autism. Det
finns barn med lag begavning, det finns barn med sprékstdrningar och sa vidare,
och Socialstyrelsen tar fram olika kunskapsstod for elevhélsan. Kunskaps-
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guiden &r en hemsida dir man samlar manga olika kunskapsstod, och sedan
arbetar vi nu ocksa med det nationella hdlsoprogrammet och forsdker formu-
lera det lite tydligare kring vad till exempel skolskdterskor ska géra ndr man
gor utvecklingsuppfoljningar for att finga de hér barnen sa tidigt som mojligt.

Caroline Helmersson Olsson (S): Tack sa mycket — jéttebra! Sven hade ett
medskick att vi méste f4 ihop det hér nationellt, sa jag skulle bara vilja friga
om era medskick till politikerna. Vad behdver vi gora for att det héir ska ske?
Ar det nigonting som ni har funderat ver?

Caroline Bergh, Sveriges Skolkuratorers Forening: Vi maste dnda prata om
ritt dimensionering. Vi méste sklart ha ekonomiska forutsittningar, men det
som jag vill skicka med till politikerna &r ju att ndr vi ldser om de framgangs-
skolor som tas fram i rapporten ser vi ingenstans att en repressiv elevsyn ar
gynnsam for de hir barnen. Det maste vi 4ndé prata om. Det dr de hér barnen
som kommer att drabbas absolut hardast av en repressiv elevsyn. Vi pratar om
ordning och reda, men det handlar ju om formagor och forutsittningar. Det
vill jag verkligen skicka med.

Det hir kan man paverka som politiker. Det hér kan man gora nagonting at,
for det dr helt avgorande. Om vi ska véinda det hdr och minska alla skolmiss-
lyckanden maste vi ocksa prata om elevsyn och hur vi pratar om elever och
deras virdnadshavare.

Jonatan Lamy, Sveriges Elevkdrer: Det var ett fantastiskt klargorande hér i
siffrorna att bara en av tre far en tidig stddinsats innan man utreds for neu-
ropsykiatrisk funktionsnedséttning. Det visar nagonstans att stodet ofta kom-
mer till efter att diagnosen ar pa plats och inte tvirtom.

Ett vdldigt tydligt medskick &r darfor att om man vill att skollagens skriv-
ningar ska efterlevas, d& maste man kolla pa styrningen kring de skrivning-
arna, och jag tror att den proposition som ldggs fram &r en del av 16sningen.
Jag tror att det finns mer som man behdver gora for att komma hela viagen, och
jag vill verkligen skicka med att det ar viktigt att kolla pd den frégan.

Mia Goransdotter Hammar, Riksforeningen for skolskoterskor: Jag kan bara
lagga till att det dér att bara en av tre fir stdd utan diagnos &r ett kvitto pa att
vi missar i det kompensatoriska uppdraget.

Alicia lyfte det hir med dvergangar och hur viktigt det dr, men det dr ocksa
otroligt viktigt att komma ihdg dvergangen mellan forskola och skola. Om vi
har en tydlig 6vergang och 6verrapportering fran pedagogerna i forskolan till
pedagogerna i skolan och elevhélsan i skolan, da kan vi ha andra glasdgon pa
oss nér vi tar emot de barnen i skolan.

Anne-Katrin Kantzer, Socialstyrelsen: Jag vill bara ligga till att man alltid
maste ha flera bollar i luften samtidigt. Jag pratade ju lite om det ddr med
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diagnostiken och att vi kanske ser en 6verdiagnostik, om jag ska véga kalla det
for det. Vi har ganska manga barn i ett visst socioekonomiskt sammanhang
som far diagnoser, men sedan har vi barn som inte far samma tillgang till dia-
gnostik och antagligen inte heller stodinsatser i ett annat socioekonomiskt
sammanhang.

Diagnoserna okar mest i 6vre medelklass. Dér ser vi den storsta 6kningen,
medan barn som bor i socioekonomiskt mindre privilegierade omraden fortfa-
rande fér firre diagnoser. Det 4r alltsd viktigt att ha med att det handlar lite om
bade och. Vi missar fortfarande barn, och sedan finns det barn som kanske
egentligen inte skulle behdva diagnoser eftersom man ar ganska vilfungerande
dnda men far lite extra stod ndr man far sin diagnos.

Caroline Helmersson Olsson (S): Ar det hir en friga som vi behdver grotta
ned oss i? Har vi tillricklig kunskap om varfor det 6kar? I riksdagen fungerar
det ganska ofta sa att det &r stuprdr. Det &r socialutskottet som &r ansvarigt for
Socialstyrelsen, sa jag var tvungen att googla lite, och da sag jag just den dér
statistiken som ni presenterar. P4 tio ar hade det 6kat med 200 procent eller
nagot sddant. Vet vi varfor?

Anne-Katrin Kantzer, Socialstyrelsen: Det dr en réitt komplex frdga. Tidigare
har vi pratat mycket om minskat stigma och att vi behdver hitta fler flickor och
sa. Ddr dr vi inte riktigt i dag, utan det beror p4, tinker jag ocksa, att diagno-
serna har blivit nagot slags forklaringsmodell. Om man har svarigheter i skolan
ar man i dag ganska snabb att missténka att det maste vara nagot fel pa barnet, om
vi forenklar det sé, och da utreder man for neuropsykiatrisk funktionsnedséttning.

Nir det géller de stora socioekonomiska skillnaderna ser vi i hela hélso-
och sjukvarden att vi har en grupp med forédldrar som kanske inte ar lika re-
sursstarka eller kan navigera i systemet lika bra och som darfor inte hittar fram
till varden. Sedan har vi fordldrar som kan det dir och som soker hjalp for sitt
barn, och da har barnen ocksa bittre tillgang till stod.

Jonatan Lamy, Sveriges Elevkdrer: Jag tinkte bara spinna vidare pa det, for
att se diagnoser som en forklaring ar ett system som kostar vildigt mycket
pengar i all den diagnostik och utredning som ska till — pengar som skulle
kunna ldggas pa att ge stdd till de medlemmar som jag foretréder, alltsé elev-
kéarerna och eleverna i Sverige. Dér har vi ett problem. Vi behover se till be-
hovsstyrt stod snarare &dn diagnoser som forklaringsmodell sa att vi kan fa ut
stodet 1 verksamheten. Det tror jag &r superviktigt.

Om jag ska lyfta en annan sak frén den héar rapporten som jag tar med mig,
speciellt frén de hir tre casestudierna som gjordes i rapporten, &r det att jag
inte upplever att det hér dr raketforskning, utan det handlar om sddant som
personalomsittning, att inte bestraffa eller doma ut enskilda elever, att fanga
upp behoven tidigt och att kombinera ett relationellt arbete med tydliga ramar
och grinssittning.
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Vi vet att det dér funkar, och det &r det som gor att det funkar sé bra pa de
hér tre skolorna. Det tar jag med mig fran de hér tre casen ocksa. Det &r inte
raketforskning.

Anne-Katrin Kantzer, Socialstyrelsen: Jag vill bara kommentera nagot gél-
lande diagnoser. Det &r inte sd att jag inte tycker att diagnoser &r viktiga, men
det dr viktigt att vi sétter diagnoser pd dem som verkligen har stora funktions-
nedsédttningar och stora behov av insatser sa att det inte riskerar att vattnas ur.
Den risken finns i dag.

Caroline Helmersson Olsson (S): En minut ar valdigt kort tid, men om ni tre
kunde fé var sin sista minut och séga ndgonting riktigt viktigt som vi inte far
glomma nér vi gér hérifran i dag?

Alicia Eriksson, Intresseforeningen for specialldrare och specialpedagoger:
Da hakar jag pa Jonatan om vikten av ritt forutséttningar for det arbete som
alla lédrare, specialldrare, specialpedagoger och en samlad elevhilsa vill utfora
och har kompetens att utfora. Det méste finnas rétt forutsittningar. Sedan vill
jag ocksa skicka med vikten av det relationella perspektivet, till exempel sam-
spelet mellan undervisningsmiljon, den tillgéngliga larmiljén och eleverna.

Caroline Bergh, Sveriges Skolkuratorers Forening: Jag instimmer i det du har
sagt, och sedan ténker jag ocksa att det ar viktigt att lyfta fram att elevhélsan
behover fortsétta att jobba frimjande och forebyggande och inte hamna i ett
vérdfokus. Det dr inte vad vi behdver nu for att véinda det hir. Vi méste fort-
sdtta att vara néra vara pedagoger, jobba tvérprofessionellt, uppticka de hér
barnen tidigt, sitta in insatser tidigt och f6lja upp dem. Behalla elevhilsan som
den ser ut nu, samlad, men ocksa fortsatt med ett frimjande och forebyggande
fokus. Det ar jatteviktigt.

Mia Goransdotter Hammar, Riksforeningen for skolskéterskor: Vi pratar ofta om
att individanpassa for elever med NPF, men vi behdver ocksé gora en systeman-
passning. Vi pratar om att anpassa undervisningen, men vi fortsitter att ldgga
mycket av ansvaret pa eleven, och det méste vi komma bort ifran, tycker jag.

Sedan dr det ocksa viktigt att lyfta att det inte handlar om att sénka kraven
utan om att f4 kraven uppnébara for alla, och det gor vi genom att samverka
och samarbeta.

Caroline Helmersson Olsson (S): Tack s& hemskt mycket for att ni kom hit
och delade vildigt vardefulla erfarenheter och synpunkter!
(Applader)
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Ordféranden: Stort tack till panelen och moderatorn Caroline Helmersson
Olsson (S)! Jag vialkomnar upp Eric Donell som &r ordférande for Riksfor-
bundet Attention.

Eric Donell, Riksforbundet Attention: Tack for mojligheten att fa tala hir i dag!

Vi moéter ofta fordldrar som sdger: Mitt barn vill ga till skolan men klarar
det inte. Och vi méter barn som séger: Jag forsoker bara ta mig genom dagen.
Det sdger ndgot viktigt. Det handlar inte om vilja utan om forutséttningar —
och ibland om att dverleva.

Vir roll som intresseorganisation formas forstas av det hir. Vi gor tre saker
pa det hir omréadet: Vi samlar in erfarenheter fran vara medlemmar, ger stod
till familjer och driver pa for forandringar i skolan. Men i1 grunden handlar vart
arbete om att synliggora det som inte fungerar. Vi ersétter givetvis inte skolans
ansvar, men vi forsoker fa systemet att fungera béttre.

Riksforbundet Attention &r en intresseorganisation med 20 000 medlemmar
som representerar personer med NPF och deras anhériga. Genom vara med-
lemskontakter, var radgivning och vara undersékningar far vi en samlad bild
av hur skolsituationen ser ut, och den bilden &r tydlig. Det &r inte barnen som
misslyckas, utan det dr skolan som alltfor ofta inte fungerar for dem. Det fram-
gar ocksa tydligt av den rapport som presenterats hér i dag.

Det hér &r inget nytt. Vi ser samma monster dver tid. I vér senaste skolrapport
ser vi att atta av tio elever med NPF har franvaro kopplad till sin funktions-
nedsittning. Av dem har 83 procent fysisk eller psykisk ohédlsa kopplad till
skolan, och 36 procent fér inte betyg i kirndmnena. Nér det ser ut sa hér ar
efter ar handlar det inte om enskilda skolor utan om att systemet inte fungerar
som det ska. Problematisk skolfranvaro ar ett tydligt exempel. For elever med
NPF handlar franvaron sillan om ovilja utan om att skolsituationen inte fun-
gerar.

Vi vilkomnar verkligen den rapport som har presenterats i dag. Den bekréftar
den bild vi ser i mdtet med medlemmar och andra i malgruppen. Rapporten
visar tydliga och oacceptabla skillnader i méluppfyllelse mellan elever med
NPF och andra elever. Vi hoppas att resultaten nu anvénds for att faktiskt
skapa fordndring for elever med NPF.

Utifran vért arbete &r det ndgra saker vi vill lyfta. Rapporten visar pd fram-
gangsfaktorer och mojligheter, och vi vill bidra till att de ocksa omsiitts i prak-
tiken pé alla skolor. Kunskap gor skillnad, och det dr genom att anvénda den
som vi kan skapa béttre forutséttningar for elever med NPF. Vi vill ocksé be-
tona vikten av att den statistik som tas fram anvinds och att nationell statistik
kring personer med funktionsnedsittning utvecklas, sé att insatser kan foljas
upp och forbéttras dver tid.

Rapporten visar tydligt att kunskap inte dr en engangsinsats. Den behdver
stdrkas i hela skolsystemet och kontinuerligt. Det handlar om att kunna na
kunskapskraven, att fa tillgang till undervisning och att méta trygga vuxna i
fungerande relationer.
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Vi ser ocksa att skolledarens roll &r central. Det krévs god kunskap om NPF
for att kunna leda ett systematiskt arbete med skolans 1drmiljé. Darfor menar
vi att rektorsutbildningen bor innehalla en obligatorisk del om specialpedago-
gik och NPF.

Vi vill ocksa lyfta upp behovet av ett tydligare ansvar nédr skolan inte nar
fram till en elev. Om skolan, trots insatser, inte lyckas nd eleven med under-
visning kan vi inte bara 14ta det fortgd. Vi menar att det bor 6vervégas att inféra
en struktur liknande lex Sarah eller lex Maria dér det blir obligatoriskt att upp-
méirksamma och agera nér en elev inte nas. En sddan ordning skulle bidra till
att problemen synligg6rs och att ritt stod sétts in.

Avslutningsvis vill jag instimma i det som sades nyss: Det hér handlar inte
om att sdnka kraven, utan det handlar om att gora det mojligt for fler elever att
na dem. Alla barn vill lyckas i skolan, men da méste skolan fungera for fler 4n
den gor i dag.

Ordforanden: Stort tack! Det var en vildigt bra avslutning pa det hér segmentet.

Nu kommer vi till det roligaste, nimligen fragor fran utskottets ledaméter.
Mirkligt nog finns plotsligt valdigt mycket tid i schemat. Vi gér i storleksord-
ning efter partistorlek, och den forsta frAgan gar till Socialdemokraterna.

Mats Wiking (S): Tack for véldigt intressanta féredragningar!

Jag har jobbat i skolvérlden i ett antal &r som skolkurator och har samtidigt
ocksa varit socialarbetare. Jag har god kinnedom om de ungdomar och elever
vi pratar om.

Man kommer hela tiden tillbaka till ansvarsfragan. Jag vill dérfor stélla fra-
gor till Skolverket och SKR. Skollagen é&r tydlig med att elever med sdrskilda
behov ska fa stod i skolan. And4 ges stodet inte i tillricklig omfattning. D4
kan man fraga sig: Varfér féljer inte kommuner lagen? Ar ekonomi och bris-
tande kompetens en ursékt for att skolor inte haller mattet? Vad ar statens an-
svar? Det var en fraga.

Vi fick hora hér att elevhélsan &r en vildigt viktig faktor for elever med
NPF. Hur tar Skolverket och SKR vara pa elevhilsans kompetens i arbetet
med NPF?

Min sista fraga gér till SPSM. Det finns skolor som ar béttre pa att erbjuda
elever med NPF en fungerande skolgéng och vardag. Hur ska vi gora for att
dessa skolors kunskaper ska na ut till andra skolor?

Ordféranden: Som ni sékert horde var ledamoten foredomligt noga med att
sdga vem han riktade sina frégor till. Det kommer jag ocksé att be ledaméterna
att gora dven fortsdttningsvis.

De forsta fragorna gick till Skolverket och SKR. Vem kénner sig manad?
Skolverket ser ut att leta efter mikrofonknappen.
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Tommy Lagergren, Skolverket: Det ér helt korrekt att vi under en léngre tid har
sett att stod sétts in alltfor sent. Det har vi visat pa ldnge. Statens ansvar i detta
finns hos Skolinspektionen, som granskar hur huvudmaén, sévél kommunala
som enskilda, foljer skollagen. Det hér &r ett av de vanligaste omradena dér
Skolinspektionen foreldgger huvudménnen att atgirda brister.

Det stélldes en frdga om hur elevhilsans kompetenser tas till vara. Vi har
en del uppdragsutbildningar dir vi knyter ihop rektor och elevhélsa, dér vi
tydliggér hur rektor kan jobba med elevhilsans medicinska insatser. Att det
saknas kompetens och att det behdvs kompetenshdjningar dr namligen nigot
som aterkommer till oss. Vi tror ocksé att vi kan sprida lirandeexempel for att
fa igdng det gemensamma ldrandet i skolvésendet.

Christin Appel, Sveriges Kommuner och Regioner: Vi jobbar ju pa olika sitt,
och vi har olika nitverk. Exempelvis har vi ett skolchefsnitverk med 42 skol-
chefer, som representerar alla regioner. Vi har ocksa ett elevhilsonitverk. Vi
tar dessutom fram stod.

Jag ndmnde tidigare nagra av de saker vi ska gora nu, till exempel om lik-
vérdighet, och Olika dr normen, som vi kommer att uppdatera. Olika dr normen
handlar om hur skolor och kommuner kan skapa en skola dér alla elever lar
och mar bra. Att vi véljer att revidera den just nu beror pa den proposition som
kom i mars. Vi vill snabbt titta pa den och gdra nédgonting som kan stdtta vara
medlemmar i arbetet med stod.

Vart land &r ju valdigt stort och har mdnga kommuner. Det 4r svért att med
tvang bestimma var manniskor ska bo. Jag var i Norrbotten for nagra veckor
sedan, och dir har de otroliga problem med kompetensférsorjning. Aven om
man vill ar det jittesvart att konkurrera med till exempel gruvorna. Deras bésta
larare hade nyligen gatt dit, till en mycket hogre 16n. Det ér alltsé delvis kom-
petensforsorjning som kan gora det svart, men de gor precis allt de kan.

Du fragade ocksd om ekonomiska forutsittningar. Nej, vara medlemmar
tycker inte att de alltid har ekonomiska forutsédttningar, men vi méste gora det
bésta av situationen. Precis som Jonatan var inne pa tidigare tror jag att alla de
pengar som ldggs pa sarskiljande 16sningar skulle kunna 1dggas pa att forbéttra
larmiljén och undervisningen for alla elever. Man borde kunna arbeta lite mer
flexibelt med stod. Hur man kan jobba pa ett sadant satt dr vad vi tdnker for-
soka visa pa i den nya versionen av Olika dr normen. Det skulle spara resurser.

Aurora Lindberg, Specialpedagogiska skolmyndigheten: Tack for denna vik-
tiga fraga! Jag har jatteménga svar, men jag ska forsoka begransa mig.

Den problembild som malas upp tycker jag ar otroligt viktig. Fragan var:
Det finns ju de som lyckas, men hur nar vi dem som inte ar lika framgangsrika?
Det var en av anledningarna till att vi tillsammans med de andra skolmyndig-
heterna funderade 6ver hur vi ska nd alla skolhuvudmin. Det gor vi i de
kvalitetsdialoger som vi erbjuder samtliga skolhuvudmén. I dem kan skolhuvud-
mannen vilja vilka utmaningar som &r storst for dem. Det &r precis som
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Skolverket just sa; inspektionen visar att det dr i stodet det brister. Det &r ocksa
vad manga dialoger handlar om. Darfor kan vi beritta vilket stod vi kan ge.
Kyvalitetsdialogerna dr nummer ett.

Vi som myndighet har ocksa sagt att vi méste jobba mycket mer proaktivt
och inte bara efterfragestyrt. Ar 2025 tittade vi pa forskolan som del i skolan
och hur vi kan komma in med tidiga insatser. I 4r tittar vi pd utsatta omraden.
Vi fir ingen efterfrdgan av vart specialpedagogiska stod dérifran.

Vi har dértill forménen av att ha fatt ett regeringsuppdrag for att frémja
skolnédrvaro for elever med NPF. Haffa Danijel efterdt och frdga mer om ni dr
nyfikna pé det!

Vi vilar som sagt pa en forskningsoversikt; vi vet vad som funkar. Nu ska
vi gora ett praktikndra stod av det.

Robert Stenkvist (SD): Jag har jobbat inom skolan, och jag ar lite forundrad
over 6kningen av NPF-diagnoser. Nér jag jobbade i skolan sag jag sjélv att
elever felaktigt fick en sadan diagnos, oftast var det adhd. Egentligen har vil
de hir diagnoserna genetiska orsaker. Rent vetenskapligt ska de inte kunna
oka sd hér lavinartat. Jag undrar darfor 6ver det. Finns det ndgon som har en
kommentar om det? Vem som helst kan svara; jag stéller inte frdgan till ndgon
speciell.

Jag ség sjdlv att det fanns elever som kanske hade stokig hemtillvaro och
var lite, eller ganska mycket, besvirliga i skolan. Da gav man dem en diagnos
bara for att de skulle fa stod. Ddrmed kunde man sitta problemet i ett fack, och
allt kéndes lattare for alla inblandade. Men det var en felaktig diagnos. Jag
undrar om ni har ndgon kommentar om det.

Ordfiranden: Jag uppfattade inte att fragan riktades till nagon specifik person,
men jag vet att det finns bade skolldkare och skolpsykologer i salen. Om négon
av er vill svara dr dven ni vilkomna.

Lena Svedjehed, Psykologer i forskola och skola: Jag ar ordforande i Psifos,
som &r en yrkesforening for psykologer i forskola och skola. Vi utgér en del
av den samlade elevhélsan, och véra medlemmar jobbar till vardags ute i lo-
kala elevhélsoteam.

Ledamoten var inne pa diagnoser som blir felaktigt satta. Precis som sades
tidigare finns det grupper av elever som skulle behdva utredas och kanske fa
en diagnos men som inte fér det. Det finns ocksa grupper dar man kanske an-
vander diagnos som en forklaringsmodell i storre utstrickning &n vad man
kanske borde gora. En del av det kan handla om att skolor och skolhuvudmén
upplever att de inte har resurser att tillsdtta for att jobba med till exempel nira
stod till elever.

D4 hamnar man kanske i ett lige med en diskurs dar vardnadshavare men
ocksé pedagoger som jobbar i skolan tinker att om eleven far en diagnos
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kommer det mer resurser — ’da far vi vdl mer pengar”. Detta finns alltsé ocksa
med och &r nagot for oss som yrkesforening och som skolpsykologer att jobba
mot.

Vi jobbar mycket hellre med vilka behoven &r och hur vi kan jobba med
dem i skolan. Man kan kalla det vad man vill; det 4r inte viktigt for mig. Det
viktiga &r vilka behov som eleven har.

Josefin Malmqvist (M): Stort tack for véldigt manga kloka och intressanta in-
spel hér i dag!

Det dr vildigt intressant att sitta och lyssna, och som politiker som héller
pa med dessa fragor dagligdags dr det ocksa lite frustrerande. Det kénns som
att vi vet otroligt mycket om vad som fungerar. Vi har god kunskap, men dndé
ser vi att den kunskapen inte sprids ut i alla klassrum dér den borde finnas. Det
tycker jag ocksé belyses i den nya rapporten, som vi ar hér for att diskutera i
dag. Det finns ju goda exempel redan med dagens forutséttningar.

Jag funderar dérfor lite grann pa om det handlar om att vi behdver bli béttre
pa att sprida de hir goda exemplen om hur man ska arbeta. Eller efterfragas
nagot annat stod fran oss i den nationella politiken for att man ska kunna gora
det hér pé ett mer effektivt sétt? Det dr min forsta friga, och jag vinder mig
framst till Skolverket och SKR.

Min andra fréga gar till Sven Boélte. Du var véldigt tydlig i ditt anférande.
Som du papekade arrangerade vi for ett ar sedan tillsammans ett seminarium
om detta hér i riksdagen. Dé konstaterade du négonting liknande: Vi vet unge-
far vad som fungerar, och nu maste vi borja jobba med detta.

I din presentation hér i dag hade du fetmarkerat nagra punkter med saker
som #nda saknas och som vi skulle behdva fa pé plats for att komma langre.
Ett konkret exempel pa data vi saknar géllde bland annat statistik dver narvaro
och franvaro. Min fraga till dig dr darf6r: Vad behovs for att kunna mojliggora
en béttre nationell datainsamling?

Det hir later kanske sjdlvklart. Men anledningen till att jag stéller frigan dr
att vi har haft bade en och tva utredningar som under de senaste aren har tittat
pa fragan. D4 har man kommit fram till att det bedrivs ett arbete pa skolorna
och att skolorna sjélva har nirvarostatistik, &ven om det skiljer sig lite at mel-
lan olika skolhuvudmén. Jag kanske spetsar till det lite, men ska vi verkligen
bygga upp en ny nationell 6verbyggnad for att samla in &nnu mer data? Vilka
problem 16ser det? Av den anledningen skulle det vara vildigt intressant att
hora dina reflektioner kring vérdet av det och vad du och ni skulle vilja se pa
omradet.

Christin Appel, Sveriges Kommuner och Regioner: Jag tror att vi skulle behova
bli béttre pa att sprida larandeexempel, men vi behéver ocksa tinka pa hur vi
pratar om skolan pa lokal niva men ocksa nationellt, vilket jag lite var inne pa.
Vi behover ha fokus pa det som fungerar for att kunna arbeta med det.
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Tommy Lagergren, Skolverket: Jo, vi behdver sannerligen bli béttre pa att
sprida detta. Precis som SPSM sa har vi ett helt nytt sétt att mota skolans hu-
vudmin i dag med kvalitetsdialoger och att jobba med riktade insatser, da vi
ar ndrvarande under kanske tre ar. Vi ger ocksé ut véldigt mycket generellt
stdd. Men vi har svart att nd ut. Kapaciteten ser véldigt olika ut. Nér det géller
forskolor och skolor finns det 2 800 huvudmén. De har vildigt olika forutsétt-
ningar att ta del av allt det som finns, och i vissa fall saknas resurser.

Sven Bdlte, Karolinska institutet: 1 Skandinavien &r vi vildigt bra p4 att samla
in data av ménniskor pa olika nivder. Det har vildigt stora fordelar.

Nar det giéller skolfrdnvaro eller skolndrvaro dr Sverige lite sdmre 4n man
ar i till exempel Danmark. I Danmark finns det data pa nationell niva, pa kom-
munal niva och pa varje skola. Den dr dessutom tillgénglig for allménheten;
dven dar finns en offentlighetsprincip. Fragan blir extremt synlig och ocksé
vildigt konkret inom varje kommun och pa varje skola.

Det hér kan sdkert Skolverket mycket battre, men som jag forstar det finns
initiativ ocksé i Sverige for att vi ska fa bittre koll pa denna data. Jag tror att
Skolverket har fatt ett sadant uppdrag. Kanske kommer det att g till Statistiska
centralbyran efterat, sa att dven till exempel forskare kan ta del av denna data
och modellera olika faktorer som bidrar till skolndrvaro pé ett béttre sétt sa att
vi far béttre grundforskning. Jag skulle vilkomna det. Det dr en otroligt viktig
faktor i den hér ekvationen. Jag vet inte om det var svar pa fragan.

Ordfiranden: Ledamoten fran Moderaterna nickar, sa det verkar vara svar pa
fragan.

Det var nu dags for Vénsterpartiet, men de ser inte ut att vara i salen, och
vad jag ser ar inte heller Centerpartiet har. Ordet gér i stéllet till Kristdemo-
kraterna.

Mathias Bengtsson (KD): Tack till alla medverkande och for alla inspel som
vi har fatt hir! Det ar véldigt vardefullt for oss politiker att fa ta del av erfa-
renheter och expertis.

Jag tidnkte uppehélla mig lite vid frdgan om dvergangar, framfor allt over-
gangen mellan forskolan och grundskolan. Jag tror att det var Alicia Eriksson
som tog upp situationer nér det i forskolan har funnits beslutade insatser eller
om man har upptickt behov av insatser men att det ibland inte riktigt foljer
med eller att det inte f6ljs upp ordentligt nér barnet kommer till grundskolan.
Det dr sddant som jag far hora om nér jag dr ute och besoker skolor eller traffar
foréldrar.

Finns det ndgon som har en uppfattning om hur utbrett det hér &r eller hur stort
problem det &r att det inte foljer med nir man gar fran forskoleklass till grund-
skolan? Ar det genomgéende ett stort problem eller ir det enstaka missdden?
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Alicia Eriksson, Intresseforeningen for specialldrare och specialpedagoger:
Det &r en svar fraga, och jag kan inte ge nagot generellt svar. Jag har ju jobbat
ganska lange och kan sdga att det dnda har blivit béttre.

Under mina forsta tio ar var det en riskfaktor nér information om vad barnet
var i behov av inte kom fram. Det handlade om information for att jag skulle
kunna gora tillgénglighetsanpassningar eller méta varje barn precis dér det be-
fann sig.

Sedan f6ljde tio 4r av diskussion ndr man tog den hér bollen. Och de senaste
tio dren har det blivit till det battre. Det finns bade kunskap och fordjupningar
om vikten av overgdngar. Jag ser ljust pd framtiden, men det kan fortfarande
vara en riskfaktor och en friskfaktor om dvergangar inte sker for barnets bésta.

Jag vet inte om det var svar pa din fraga. Det dr négot ljusare nu.

Lena Svedjehed, Psykologer i forskola och skola: Det handlar ocksé om att ta
till vara den information som fors dver sa att den mottagande skolan, med sin
samlade elevhilsa, goér nagonting av informationen pa béde individ- och
gruppniva. Alltsa: Nu har vi en grupp hir som vi tar emot i forskoleklass. Vi
har tre elever som vi vet har de hiar utmaningarna. Vi har tva som har de dér
utmaningarna. Hur kan vi jobba pa gruppniva?

Man behdver samlas tillsammans med pedagogerna innan de tar emot ele-
verna och fundera igenom det hela. Hur bygger man upp klassrummet? Hur
jobbar man med sina strukturer? Hur jobbar man med schemat? Hur gér man
det pa bésta sitt? Har tror jag att det finns d&nnu mer att utveckla och jobba
vidare med.

Camilla Hansén (MP): Ordforande! Tack for reflektioner och inspel fran er
alla!

Nagra har lyft upp brist pa resurser — antingen pa behorig personal eller pa
pengar. Pagéende reformer har ndmnts lite grann, men det kommer att ta ett
tag innan de eventuellt ger den effekt vi hoppas pa.

Jag skulle vilja rikta mig till Ann-Charlotte Gavelin Rydman frén Sveriges
Skolledare och till ndgon fran elevhélsan, kanske Caroline Bergh, fran Sveriges
Skolkuratorers Forening. Vad &r viktigast att fokusera pa just nu for att alla
elever ska fa den utbildning de har ritt till? Vi ser pa fallstudierna att man kan
gbra det om man har bra forutsdttningar. Men vad ar viktigast nu — ar det
pengar, behdrig personal eller reformer? Vad &r era reflektioner kring detta?

Ann-Charlotte Gavelin Rydman, Sveriges Skolledare: Bra fraga, Camilla! For
oss skolledare handlar det vildigt mycket om vilken instillning vi har till att
uppfylla skollagens intentioner. Oavsett diagnos eller brist pa diagnos ska alla
barn fa det de behover.

Det handlar om att arbeta systematiskt och om att ocksa elevhélsan &r en
del av det systematiska kvalitetsarbetet. Det arbetet behdver borja redan i for-
skolan och vid dvergéngar, och mottagande skola behdver vara beredd pé att
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lyssna till det behov som eleven har. Man behover ocksa lyssna till fordldrar.
Foréldrar skickar det kéraste de har till skolan att vara i var omsorg. Vi behdver
lyssna in dem och eleverna for att hora vad som fungerar bést for den enskilda
eleven.

For att gora det behover vi skapa sddana larmiljoer som gor att vi kan méta
dessa behov. Det gor vi bdst genom att, som rapporten visar, inte ha en om-
séttning pa personal eller skolledare. Man behdver ha god samverkan med alla
som finns i omgivningen, sdsom socialtjénst, habilitering och alla sddana de-
lar. Det behover ocksé finnas tillgdng till en elevhilsa. Det dr vildigt viktigt,
for vi kan inte 1dmna lérarna helt ensamma i detta arbete. Det hér &r ett till-
sammansarbete.

Mycket handlar om vilken instéllning vi har till eleven och hur vi i skolan
kan fordndra var struktur sa att vi kan mota varje elev.

Caroline Bergh, Sveriges Skolkuratorers Forening: Det dr en jatteviktig fraga.
Vi ser 4ndé med viss oro pé utredningen En forbdttrad elevhdlsa nédr man pra-
tar om ett storre varduppdrag. Vi ser vildigt stora risker med att vi tappar det
frimjande och forebyggande arbetet, som véldigt manga skolor har kommit
langt i, vilket d&ven SKR lyfte fram. Det &r vildigt avgorande for dessa barn.
Vi maéste fortsétta prata om att undanréja hinder.

Ann-Charlotte ndmnde ménga viktiga faktorer. Vi maste titta pa hela sko-
lan. Vi maste fortsétta ha dessa perspektiv. Vi kan inte hamna i en vérdsituation
dér vi blir en egen 6 och stanger dorren, for det har kommer att vara tillsam-
mansarbete. De hér fradgorna &r otroligt viktiga.

Men vi behdver ocksa fa jobba och prata om dessa behov tvérprofessionellt
och sedan gora det konkret i klassrummet. Vi maste mojliggora for véara peda-
goger att gora det hér konkret. Rétt dimensionering ar otroligt viktigt vad géller
bade pedagoger och elevhilsa. Det dr ocksé viktigt att ritt professioner &r pa
rdtt plats och har ratt kompetens. Kompetensforsorjning dr ndmligen ocksa en
utmaning.

Det hér dr jétteviktiga fragor, men jag vill verkligen trycka pé det frimjande
och forebyggande arbetet. Det dr avgorande for att vi ska ta oss ur det hir. Det
dr ocksa det vi kan koppla till forskning och den kunskap som finns om vad
som fungerar.

Vibehover ocksa f& lugn och ro och jobba med det vi vet fungerar och lyfta
fram exempel som fungerar. Vi behover fortsétta vara pa den linjen och inte
borja experimentera eller jobba med genvégar. Ur ett elevhilsoperspektiv
kommer inget att 16sas inne i véra rum, utan det sker genom samverkan.

Vi behover ocksa fi till samverkan som fungerar utanfor skolan. Aven det
hénger ihop med resurser men ocksa kunskap. Socialtjansten maste ocksa ha
kunskap om dessa barn, sé att vi verkligen gor rétt insatser.
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Ordféranden: Da gér ordet till mig och min fraga, som blir den sista i den
forsta rundan. Nér jag har fatt svar pa den ténkte jag hora om nagon vill kom-
mentera det som redan har sagts innan vi gar till runda tva.

Jag riktar min fraga till Attention och till Sveriges Elevkarer. Jag undrar
helt enkelt hur det ser ut med organiseringen bland de elever vi pratar om nu.
Gér det att siga ndgonting om det och om deras perspektiv pd hur skolan klarar
av att finga upp dem? Kommer det fram tillrdckligt eller finns det mer att gora
dér? Jag kanske kan borja med att vinda mig till Jonatan. Du sg alert ut nér
jag ndmnde din organisation.

Jonatan Lamy, Sveriges Elevkdrer: Stort tack for fragan! Vi samlar elevkarer
pa 334 gymnasieskolor. Vi finns pa skolor dédr bade den vanliga gymnasieskolan
och anpassad gymnasieskola finns tillsammans for att fanga upp den elevgruppen,
men vi finns i dag inte pa nagon skola dér det bara finns anpassad gymnasie-
skola. Det &r ett organisationsmal som vi arbetar mot, for vi ser att denna grupp
ar viktig att fanga upp.

I vér bas av enskilt anslutna medlemmar, 146 500 ungefir, dr det en ganska
stor andel som ingar i den hir gruppen. Sjdlvklart har vi lyft upp dessa fragor
ocksd till vir medlemsbas.

Det kvalitativa svaret, fran golvet i var verksamhet, ar att detta ar fragor
som diskuteras. Vi hade bland annat Attention hos oss, pa en av vara stora
nationella tréffar, for att belysa hur elevkérsverksamheten kan bedrivas i linje
med de hér elevernas forutsittningar.

Vi har ocksa tagit fram siffror nér det géller de hér fragorna. Vi ser att en
av fem i dag upplever att det &r svart att fa en tid hos elevhélsan. Dér har vi en
utmaning med troskeleffekter. Man lyfter de storsta problemen, som bristande
synlighet. Det dr ingen nyhet — man vill att elevhilsan ska vara ute och synas
mer i skolans korridorer och klassrum for att trosklarna ska vara laga for att ga
in och soka stod nar man behdver det.

Svaret dr alltsa bade kvalitativt och kvantitativt, kan man séga.

Eric Donell, Riksforbundet Attention: Vi ér ursprungligen en fordldraférening
och har alltid haft svart att f4 in unga. Vi har nu en satsning, Attention Ung,
just for att fa in ungas perspektiv.

Generellt kan man sdga att den &terkoppling vi far 4r att man kénner att
skolan inte dr anpassad for en. Den far vi via foréldrarna, normalt i vara enkét-
studier. Tyvarr resonerar manga elever att det inte &r sa stor vits att forsdka ga
i skolan — jag kommer i alla fall inte att funka och fa ett jobb framdver. Det dr
manga som hamnar i problematisk skolfrénvaro — kanske har majoriteten av
dem NPF — och som senare ocksd hamnar i UVAS-gruppen, unga som varken
arbetar eller studerar. Detta fortsétter sedan ofta livet igenom.

Det é&r alltsa otroligt viktigt att finga upp detta véldigt tidigt, redan i for-
skolealdern, och sétta in rétt insatser, inte minst vid DLD/sprékstorning. Ett
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problem ér, kan vi tycka, att logopeder oftast inte finns i elevhélsoteamen. Det
handlar om en vildigt stor grupp.

Vi behover alltsd ocksé bli bittre pa att fanga upp ungas och elevers eget
perspektiv.

Ordforanden: DA riktar jag mig egentligen till alla, innan vi gar vidare till
runda tv4, for att hora om det &r ndgon som vill kommentera det som har sagts.
Man maéste inte, men man fir gérna.

Anne-Katrin Kantzer, Socialstyrelsen: Jag har bara en kort kommentar till
Roberts friga gillande genetik. Det finns ingen enkel genetik nér det géller de
hir tillstdnden, och det handlar alltid om ett samspel mellan gener och miljo.
Dessutom handlar det om ett spektrum; det &r inte ja eller nej. Det finns ingen
adhd-gen som man har eller inte har.

Vi befinner oss alla ndgonstans pé spektrumet nér det giller koncentrations-
formagan. Om man sedan har sovit daligt, glomt att dta frukost och befinner
sig i en stokig miljo blir koncentrationsformagan mycket simre. Miljon paver-
kar alltsa ocksa hur man kan hantera sina formégor.

Ann Lotbom, SKR:s elevhdlsondtverk: Jag vill gora en liten reflektion och har
tva fragor. Tack for en spannande formiddag, ska jag sdga ocksa.

Vi ér ganska eniga om att man vill ha tvarprofessionell samverkan hér. Det
ar jatteviktigt med samverkan bade internt inom verksamheten, mellan huvud-
mén och mellan regioner och kommuner.

Mycket kan och vet vi redan. Vi har faktiskt pratat om detta sedan 90-talet.
Det finns en viss frustration — det héller jag med om. Vi vet mycket mer i dag,
men det handlar om det stora “huret”. Kunskapen brister, sarskilt nér det giller
det kompensatoriska uppdraget i skolan och att skapa forutsdttningar. Det
maste ges forutséttningar pa ordinarie schema for att vi ska fa mojlighet att
utfora det som 6nskas. Om vi ska ha en holistisk syn behover vi ha forutsitt-
ningar for all personal, i ordinarie schema.

Men vi behdver ocksa arbeta pa alla nivaer. Pengar dr vilkommet, och det
behovs verkligen stod for mindre grupper och sérskilt for personalkostnader.
Men jag tror att det d&ven handlar om motivation och struktur. Vi kan gora
vildigt mycket inom ordinarie verksamhet, om det finns struktur. Men det gar
inte utan kunskap och struktur — hur skapar vi det?

Jag tycker att det &r skrimmande att 44 procent av dem som jobbar i skolan
inte har kunskap om NPF. Rektorerna ar, som sagts hér, jitteviktiga for ledar-
skapet, men de behdver kunskapen ocksé. Det ar véldigt ménga rektorer som
inte har kunskap pd NPF-omradet, och det ar de som leder.

Mina korta fragor giller det som vi hérde hér: Hur tar vi detta vidare, och
hur féljer vi upp stddinsatser? Ett: Har man pratat om att utbildningar for rek-
torer och andra grupper kan fordndras s att de far kunskap om NPE?
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Tva: Finns det nagon tanke nir det giller Skolinspektionens utdkade upp-
drag? Ska de till exempel f6lja upp hur skolor jobbar med stod?

Malin Prdntare, Hagalidskolan: Hej, jag heter Malin Préintare, och jag arbetar
pa en av de skolor som omndmns i den hér rapporten.

Jag tycker att vi glommer bort att prata om ndgot som &r oerhort viktigt,
ndmligen att vi har ett skolsystem som faktiskt diskriminerar barn med NPF-
diagnoser pa strukturell niva. Vi har gitt mot en akademisering och en teo-
retisering av alla &mnen i skolan.

Jag skulle vilja ldsa bara en pytteliten del av texten om det centrala inne-
hallet i &mnet kemi: “Observationer och experiment med savil analoga som
digitala verktyg. Formulering av undersékningsbara fragor, planering, utfo-
rande, virdering av resultat samt dokumentation med bilder, tabeller, diagram
och rapporter.”

For att lyckas i skolan i dag behdver man en hyfsat hog teoretisk begavning,
stresstalighet, exekutiva kompetenser, utmarkt arbetsminne for att kunna
komma ihag allting och en hog spraklig formaga. Jag vill bara paminna om att
vi har en slags motivation, eller en slags drivkraft, att 6ka det akademiska hu-
mankapitalet. Men vi glémmer att vi har den vida normalpopulationen i sko-
lan, dar alla barn finns med.

Jag tycker darfor att vi behover prata mer om vara styrdokument och om
den undervisning som vi faktiskt bedriver i skolan. Det &r det som gor storst
skillnad for de barn som har det svérast i dag.

(Applader)

Ordfiéranden: Da ska vi ga tillbaka till ledamdternas fragor.

Linus Skold (S): Tack sa mycket for mojligheten att lyssna pé intressenter och
experter pa det hiar omradet! Jag delar Josefins frustration 6ver kdnslan nér
man ser att detta gér att 16sa inom befintlig ram i skolor med vitt skilda foérut-
sittningar. And4 ser det ut som det gér, med strukturell diskriminering av elever
med NPF.

Jag tdnker att det finns en uppsj6 av idéer om saker vi skulle kunna gora.
Ménga av dem géller verksamhetsnivan: Hur ska man organisera arbetet pa
den lokala enheten? Hur ska man jobba med kompetensforsorjning och stddin-
satser mer operativt?

Jag har jobbat i skolan tidigare, och da pysslade jag med sddana grejer. Nu
sitter jag hér och ar lagstiftare och beslutar om statens budget.

Fordldranatverket Ritten till utbildning, som jag vet sitter hér i lokalen, har
tidigare tagit fram liknande statistikversikter som ocksa visar en hog korre-
lation med psykisk ohilsa. Elever med NPF 16per sex ganger storre risk att
forsoka ta sitt liv &n elever utan NPF, om jag forstar deras statistik ratt, vilket
ger en sense of urgency. Vi kan inte sitta hir och sdga: Det funkar inom be-
fintlig ram — om huvudménnen, som &r négra tusen, bara far fortsitta pyssla
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pa kommer de nog att hitta rétt till slut. Och s sitter vi hdr och har makt dver
regler och pengar.

Jag vill fraga er som &r experter och deltar i detta seminarium: Vad ar regel
nummer ett och peng nummer ett som behdver komma till, med tanke pé att
det &r fara for ménniskors liv?

(Appléder)

Ordforanden: Vill du rikta frigan specifikt till ndgon?

Linus Skold (S): Jag tanker att till exempel Sven skulle vara en 1dmplig person
for att svara pa detta. Men andra som kénner sig manade fér girna bidra.

Sven Bélte, Karolinska institutet: Nér det géller skolor tinker jag att det vik-
tigaste dr att man inser hur det ligger till — att man &r &rlig om laget. Da skulle
till exempel varje skola behdva gora en inventering av sitt lage, exempelvis
infor varje skolstart. Det finns instrumentarier som kan kartlagga till exempel
hur bra man &r pa vissa inkluderande metoder och hur man kan styra sin skola
mot béttre inkludering och béttre psykiskt maende. Man skulle ocksd kunna
gora en kartldggning bland eleverna av hur de mar och om det finns mobbning
pa skolan etcetera.

Man skulle kunna gora en kartldggning, och sedan skulle varje skola kunna
sdtta upp olika mélséttningar — det hér kanske kénns ”good enough”, men det
héir méste vi ga vidare med och ta konkreta steg. Mycket svarare &n sa maste
det inte vara.

Aurora Lindberg, Specialpedagogiska skolmyndigheten: Jag tinker att vi delar
frustrationen.

Inom svensk offentlig forvaltning pé alla nivéer &r vi duktiga pa planering
och uppfoljning. Men nér det sedan géller att g& vidare med atgérder tror jag
att det handlar véldigt mycket om ledarskap. Jag har ocksé rektorer i min egen
organisation. Det handlar om att se de tecken som man faktiskt kan folja och
agera pa dem.

Jag tycker att vi har fatt bra exempel hér. Vi ser forekomst av strofranvaro —
vad gor vi da? Jo, vi sétter in insatser dd. Vi vet ocksa att amnet idrott och
hélsa &r ett &mne ddr man tidigt borjar vara borta for att sedan hamna i en
ganska problematisk skolfrénvaro.

Att stotta ledarskapet 1 svensk skola skulle jag séga dr en framgéngsfaktor,
och att inte ha en genomsnittlig tjanstgoringstid pa tva ar for en rektor. Da kan
du ha hur bra ledarskap som helst, men du hinner dnda inte jobba ut och im-
plementera. Ledarskap, alltsé!

Christian Wettergren, Rdtten till utbildning: Tack sa hemskt mycket for det
hér fantastiskt viktiga seminariet!
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Det ar populért med konsekvenser i skolan, och jag tdnker dérfor att detta
dr en jattebra rapport. Jag skulle vilja ha rapporten nedbruten pa varje kom-
mun, varje huvudman — dé kan vi se en stor variation nér det géller skolresultat.
Om vi nu menar allvar med “’inga ursékter” kanske vi inte ska tillimpa ursékter
nér det géller dem som bryter mot skollagen.

Vi vill alltsd, véldigt konkret, se uppfoljning och kanske en starkare skol-
inspektion.

Helka Widengren, Svenska Skollikarféreningen: Vi har en arbetsgrupp inom
Svenska Lakaresillskapet, och for ndgra ar sedan tog vi fram ett dokument
som heter Kraftsamling for ungas psykiska hélsa. Det innehéller fem punkter,
som alla dr evidensbaserade, och ménga professioner har varit med och tagit
fram dokumentet.

En av punkterna &r, vilket lyftes tidigare, att anpassning av ldroplanen efter
barns kognitiva utveckling &r jatteviktigt. Det vill jag sdrskilt lyfta. Punkt num-
mer tva &r tidig upptéckt av barn som behdver specifika anpassningar och stod.
Sedan finns det tre punkter till, men dem kan ni ldsa om sjdlva.

Jag vill ocksa som ldkare och skolldkare lyfta att det &r jéttebra att vi pratar
om att det ska vara behovsstyrt. Sjélvklart ska det vara behovsstyrt och inte
bara diagnosstyrt. Men jag vill lyfta att en diagnos &r en beskrivning av beho-
vet. Man maste ocksa utesluta andra orsaker som kan vara jétteviktiga for ett
barn att fa hjilp med. Det finns en méngd olika medicinska orsaker till att ett
barn har svart att koncentrera sig.

Detta ér alltsé en svar sak — det ar inte sa latt.

Ordféranden: Da gar vi vidare till talarlistan.

Robert Stenkvist (SD): Jag stéller bara obehagliga fragor; jag har bara sddana.

Jag vet inte vem jag stdller min fraga till, men jag har jobbat i skolan och
sett en hel del elever fa sddana hédr diagnoser. Vi har pratat om stddjande miljo
och stddjande atgirder, och jag haller med om det mesta dven om jag kan tycka
att en del &r lite gammal kunskap.

Négot vi inte har nimnt, och som kanske ligger utanfor &mnet, &r att de som
far diagnoser ganska snabbt medicineras nér de har fatt en diagnos. Som lérare
i skolan har jag ibland blivit lite orolig dver den hdr medicinen; det ar ju CS-
medicin de far. Jag undrar om nagon har nigon kommentar om riskerna med
den hér medicineringen. Den behovs ibland — jag har sjdlv sett sddana exem-
pel. Men den kanske skrivs ut lite lattvindigt, kan jag tycka. Jag undrar om
ndgon har ndgon kommentar till det.

Ordféranden: Den frigan var inte heller riktad till nigon specifik person. Ar
det ndgon som vill kommentera? Sven ser kanske manad ut?
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Sven Bdélte, Karolinska institutet: Vi har ju ldkare hér i1 huset, sa det kanske &r
bittre att de sdger nadgot. Annars kan jag sdga nédgot, men detta dr egentligen
en lakarfréga i forsta hand. Vi har en barn- och ungdomspsykiater hér. Annars
kan jag kommentera.

Anne-Katrin Kantzer, Socialstyrelsen: Riskerna med medicinering dr vél
kénda — det vet vi ju. Svarigheterna med den hér typen av medicinering &r lite
grann att vi inte kan forutsiga vilka barn som kommer att ha nytta av den och
vilka som inte kommer att ha nytta av den. Det &r viktigt att folja upp.

Att det finns risker med medicineringen &r vil ként. Det handlar bdde om
att det paverkar blodtrycket, viktutvecklingen och &tandet och om psykiska
biverkningar. Detta maste man alltid viga mot den effekt man forvéntar sig.
Behdver man medicin for att klara skolan och uppnd malen i skolan kan det
vara viktigt att fa sin medicin.

Eric Donell, Riksforbundet Attention: Att de nationella riktlinjerna for adhd
och autism lyfter fram vikten av att man far préva adhd-medicin och prioriterar
detta vildigt hogt baseras pa de studier som har gjorts virlden 6ver, dir man
ser att det har véldigt stor effekt for vildigt ménga. Kanske 95 procent blir
hjélpta av det, och kanske halften har néstan ingen adhd kvar, till exempel. Det
kan innebéra att de inte missar chansen pa livet.

Man har ocksa tittat p& om det finns en storre risk att hamna i drogberoende.
Dir ser man att det kanske 4r en hundradel till en femtiondel som upplever en
ruseffekt. Man ser alltsé inte den risken men ddremot en stor risk for sjalvme-
dicinering for den som inte tar en medicin som den kanske &r i behov av och
hamnar i ett substansbrukssyndrom, till exempel. Precis som sades far man
alltsa hela tiden beakta risken for vad som kan hénda och viga in vad som talar
for och emot. Det dr det riktigt viktiga.

Jag har ocksé jobbat pa bup och haft kontakt med véldigt manga vardnads-
havare som har sagt: Fantastiskt, nu funkar det faktiskt! S& for ménga kan det
ha stor betydelse.

Sven Bdélte, Karolinska institutet: Jag tinkte bara tilldgga att forutsatt, saklart,
att en serids utredning ligger till grund r olika behandlingar for adhd med till
exempel centralstimulerande medicin det mest potenta vi har i dag. Det hjélper
ungefdr 75 procent av alla barn med dessa diagnoser vildigt mycket och blir
en viandpunkt for vildigt ménga, dven for familjer.

Men problemet dr kanske att vi egentligen enligt riktlinjer ska ha en multi-
modal insats. Medicinering ska alltsd inte vara det enda som gors, utan det
maste tillforas ganska mycket andra &tgérder for att det ocksa langsiktigt ska
bli en bra 16sning — pa sikt kanske man inte behdver sin medicinering léngre.
Det &r kanske det hir andra paketet som vi méste bli béttre pa.

2025/26:RFR16
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UPPTECKNINGAR FRAN DET OFFENTLIGA SAMMANTRADET

Marie-Louise Hdinel Sandstrom (M): Tack s& mycket for bra diskussion och
vildigt bra svar pa alla fragor som har stllts hér!

Jag funderade pa nagot som ndmndes ganska tidigt: att detta har dkat vil-
digt mycket bland flickorna — eller att de kommer i kapp killarna, som Anne-
Katrin Kantzer sa. Anda ser man att det &r mest pojkar som far stdd nir man
tittar pa de hér staplarna. Jag funderar lite grann p4 detta. Det ndmndes att det
saklart ocksé kan rora sig om andra diagnoser. Jag funderar lite grann pé vad
vi gor om det nu 6kar ocksd bland flickorna men de &nd4 inte far s& mycket
stod én sa lange.

Sedan tdnkte jag ocksd bara snabbt sdga ndgot om elevhilsan, som jag
tycker &r otroligt viktig. Som Jonatan Lamy sa ar det skolan som ger forutsétt-
ningarna for elevhilsan. Vi har pratat mycket om vad vi ska gora for reformer,
men jag funderar dnda pa vad vi, &ven om det pagér en utredning, kan gora nu
for att fa till den hér béttre samverkan, till exempel. Vad 4r det som brister
dar? Vi vet ju alla att vi behdver ha samverkan mellan pedagoger och annan
personal pa skolan och elevhélsan. Vad kan vi gora nu, skulle jag ocksa vilja
fraga.

Lena Svedjehed, Psykologer i forskola och skola: Jag tanker att det handlar om
att vi behover bli tillrackligt ménga i samtliga professioner. Som skolpsykolog
kan jag i dag sitta pa en skola en dag varannan vecka. Att da fa till samverkan
med Ovriga professioner dr inte s& himla latt. Och att finnas med i det syste-
matiska kvalitetsarbetet &r inte s himla latt. Att se och vara med vid dver-
foringarna fran forskola till forskoleklass, finnas med i de sammanhangen och
prata om vad de eleverna behover ar inte heller sa himla l4tt.

Vice ordférande Anders Ygeman: Da vill jag avsluta detta med att tacka alla
som har deltagit — alla som har pratat, alla som har stéllt fragor, de som har lett
sammantridet och alla som har foljt detta via webben. Vi har uppenbarligen
ett ganska stort arbete framfor oss for att se till att vi faktiskt far skolan att
fungera for alla elever.

Tack sa mycket! Jag forklarar motet for avslutat.
(Appléder)
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Presentationer

Bilder som visades av Daniel Bjerstedt

SVERIGES
RIKSDAG

Skolgang och studieresultat for elever med NPF

SVERIGES
RIKSDAG

Rapportens fragestillningar

Vilka studieresultat uppnar elever
med NPF-diagnoser?

Hur fungerar siarskilt stod for elever
med NPF?

Vad utmirker de grundskolor déar
elever med NPF uppnir jimférelsevis
goda studieresultat?
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SVERIGES
RIKSDAG

Metod och material

+ En samké&rning av registerdata om
studieresultat och sirskilt stéd med
uppgifter om adhd- och autismdiagnoser
pa individ och skolenhetsnivd.

= Alla elever som avslutat ak 9 mellan 2020 och
2024: ca. 586 000 elever.

Kvalitativa fallstudier av tre skolor dar
elever med NPF har jamforelsevis goda
studieresultat.

SVERIGES
RIKSDAG
Andelen elever med NPF
Flickor Pojkar Total
Adhd 10,0 11,6 108
Autism 1,6 16 16 13,5 procent
Autism och adhd 1,0 13 11
Ingen av ovanstaende 87,5 85,5 86,5
diagnoser
Total 100 100
SVERIGES
RIKSDAG
Studieresultat
Meritvirde *+ Ligre studieresultat for elever
260 med NPF
* Stora skillnader inom gruppen
240 elever med NPF.
Negativ utveckling fér flickor
220 med NPF
200
180
160
140 + T T T T
2019/20 2020421 2021/22 2022/23 2023/24
—a— Flickor med NPF —#— Pojkar med NPF
«+4e++ Flickor utan NPF ~-8--Pojkar utan NPF
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Procent

60

SVERIGES
RIKSDAG

Sarskilt stod och studieresultat

Andel elever med sérskiltstad Pracent
100
48% 9

Beharighettill yrkesprogram

B3 %

Fickar Pajkar Flickar

Fojar

NPF 1 NPF Ej NPF

Flever med NPT Flever utan KPP

Sarskilt stod & sarskilt stod

SVERIGES

Skolor med jamférelsevis goda studieresultat ™™
bland elever med NPF

* Stora skillnader i studieresultat
mellan skolor.

* Elevsammansittningen har stor
betydelse, men avgor inte.

+ Pd skolor dar det gér bra fér elever
med NPF presterar eleverna
sammantaget bittre an forvintat.

SVERIGES
RIKSDAG

De tre fallskolorna

* Montessori Mondial
Kungsholmen, Stockholm
* Fristdende F-9 skola
* Hoégutbildade forildrar
* Hagalidskolan, Staffanstorp
+ Kommunal 7-9 skola
* Medelutbildade férildrar
* Akalla grundskola, Stockholm
* Kommunal F-9 skola
* Ligutbildade féréldrar

2025/26:RFR16
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BILAGA

PRESENTATIONER

SVERIGES
RIKSDAG

Gemensamma drag hos skolor dar det gir
jamforelsevis bra for elever med NPF

* Studiero och tydliga ramar i
klassrummen.

+ Stabila med lag personalomsittning.

* Tillganglig undervisning som
grundstrategi.

* Rutiner f&r tidig upptickt och
uppfélining som involverar alla lirare.

* Kollektivt ansvar fér misslyckanden.

SVERIGES
RIKSDAG

Slutsatser

* Den svenska skolan klarar inte av det
kompensatoriska uppdraget fullt ut
nar det kommer till elever med NPF.

* Det gar att skapa en larmiljé som det
ar mojligt att lyckas i for elever med
NPF — ménga vilfungerande skolor
gor det redan idag.
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Bilder som visades av Sven Bolte

Kommentar till rapportenii
ljuset av forskningen pa omradet

Sven Bélte

Center for Neurodevelopmental Disorders (KIND)
Karolinska Institutet, Stockholm

sven.bolte@ki.se; https://ki.se/kind FB:
@kindkarolinskainstitutet

Alltid en bra start med
ett passande citat!

Karolingks institutet - ett medicingkt universitet
KIND

..och ett till

“Success is

stumbling from
failure fo

failure with

Cl bl no loss of
ton Churchi enthusiasm”

Karolinska Institutet - ett medicinskt universitet
KIND

2025/26:RFR16
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...slutligen
“Knowing s not enouglh; we must apply.
Willing 15 mot enomgly, we mut do.
—(oethe
Karolinska Institutet - ett medicinskt universitet K ' N D
Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (“NPF")
[Utvecklingsneurologiska, utvecklingsrelaterade]
/‘,{“!‘7v - = Autism
{aag VS, * ADHD (inkl ADD)
S ”% )41 o R
- % 3 = Sprak-/talstérningar
AT I~ .
S -%{‘ = Inlarningsproblem (t ex dyslexi)
i \:-,‘.‘ A = Motoriska problem (t ex DCD)
mm = Intellektuell funktionsnedséttning
Karolinska Institutet - ett medicinskt universitet K | N D

Autism & adhd i ett notskal

o o o o

Uttryck av annorlunda neurologisk mognad, utveckling & utrustning

Hoég sérbarhet fér psykisk & kroppslig ohélsa, stress, utbrandhet

~2-4%, resp. ~5-10 % av allman befolkning har diagnos idag i Sverige (skolbarn, vuxna)
Kognitiva utmaningar ger funktionsnedséttning i vardagen (skola, hemma, fritid, arbete)

e

U U

NNRNRNRNRN

Hjalp med att férhindra negativa konsekvenser (t ex social exkludering, psykisk ohélsa)

Oka méjligheter for inlarning/utveckling

Arbeta med styrkor/intresse/preferenser/méjligheter > det som fungerar

Kompensation for svarigheter genom sjélvkannedom, anpassning av miljén

Vikten av samverkan och samskapande fér kapacitetsbyggande héllbara l6sningar

Karolinsks Institutet - ett medicingkt universitet

KIND
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Inkludering och skolfranvaro i

Sverige & internationellt

disorders in Sweden

Lag beredskap fér inkluderande
undervisning/larmiljo for elever med autism eller
adhd i praxis trots nationell policy

School absenteeism in autistic children
and adolescents: A scoping review

Viriann Nordin'", Maud Balmprs
e Baitel 10 nd U Jonsso

2 ggr storre risk for franvaro vid autism
6 ggr storre risk vid autism plus adhd

Karolinsks Institutet - ett medicingkt universitet

KN D SSasiiimiey
Inkludering/ bemétande i skolan
Tabell 3. Kom iidning, per i och kan (n 4 130)
Inkluderingsarbet Utver ldranutbildning, har du nagon Kvinnor man Totalt
form av (n3094) {n 1.036) (n4130)
hagskaleutbildning med fokus pa Ja ey Ja ey Ja e,
| NRF? =
Grundskolelsrare yngre dr (ik 1-5) TEE I EE e e (T
Grundskolelarare aidre & (ék 6-9) 84 (10) 729 (90) 3@ 3eE)  115(10) | 1068 (90)
Gymnaseiarare 108 10 (81) 0@  7(100) 1(8) 17 (84)
Skolledare 18(13) 120 (87) 8(18) 48 (84) T (14) 168 (88)
Specalpedageg 93 (52) 85 (48) 7i54) 6(48) 100(52) 91(48)
Specialarare 81 (58) 83 (44) 11(52) 10 (48) 92 (56) T3 (44)
Fribaspedagog 36 (11) 203 (88) 12(7) 162(93) 48 (10) 455 (90)
Elevhaisopersonal @) 28 (T8) WEn 1087y 66 (24) 206 (T6)
tom s aes s e | s
(18) (84) 3 87) 15) 85)
https://ki.se/media/104124/download?attachment
KIND

et of Upper Sacondary Malnstream School n Astistc

Stidants i Swadin

i

Forskning pa studieresultat vid

autism & adhd i Sverige
(Stockholm & riket)

Qualification for upper secondary
education in individuals with autism
withaut intellectual disabilicy; Total
population study, Stockholm, Sweden

S e

« Risk fér att inte klara grundskolan/
gymnasiebehérighet ca. 3 till 5 ggr hogre vid autism
(utan IF) eller adhd jamfért med utan

« Risk vid autism plus adhd upp till 7 ggr hégre

« Flickor har hogre risk att inte bli gymnasiebehériga

Karolinsks Institutet - ett medicingkt universitet
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Informationsklas

De som varken studerar eller arbetar

-

Unga som varken arbetar efler studerar

= Sammantattning

UNGA SOM
VARKEN ARBETAR
ELLER STUDERAR

- en kartldggning
och kunskapsoversikt

Karolingks Institutet - ett medicinskt universitet KIND

Informationskiass: Intern

s Bekraftar tidigare forskning & laget!

* Yitterligare data (8ver tid) som behdvs fér en férdjupad
forstaelse:

Skolnérvaro och -frdnvaro
Andra, samférekommande NPF
6 nande psykiatriska/: iska tillstand
Alder vid diagnos
Begavning/kognitiva funktioner
Skolors inkluderingsniva
VH diagnosstatus
Mobbning
mfl

©00O0O0O0O0O OO0

« Arbetar skolar enlig gallande riktlinjer, t ex SKR:s VIP?

Karolinsks Institutet - ett medicingkt universitet

KIND?

Vad fungerar?

Peer mentoring
Samskapande (med VH, elever)
Introduktionskurser

Funktionsnedsattningslots/-service
B Pedagogiska principer/bemétande (t ex tydlighet, forutsebarhet)
Utprévade program (t ex fardighetstraning)

Specifik kompetensutveckling av skolpersonal

®EAGE
joumals

e
Accommmbatons sl s seevices prefesred by collogs
St with i spestrain dorier

Karolinsks Institutet - ett medicingkt universitet
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Nationella iktinjer 2024:
Adhd och autism

Prioriteringsstod t dig som beslutar om resurser
1htso- och sjukbrden efler soclaltjansten

Nationella riktlinjer /
Vard- och insatsprogram

Nationalla vard
ach insatspregs

Adind ach autism

Fr——

Karolinska institutet - ett medicinsk universitet

KIND

Vad behovs?

Autism & adhct rn intention Ul verklighat

Varmt vilkomna
" simavizt M)

KIND & e

nstiutet

Karolinsks Institutet - ett medicingkt universitet

ACTIONS 4

Upprepat konstaterande > koordinera agerande

o Samordning av rapporter, utredningar, riktlinjer inom och mellan
myndigheter och andra aktérer!

o Implementering & uppféljning av autism & adhd riktlinjer

o Arliga uppféljningar och benchmarking (tex franvaro) av
inkluderingsniva i skolor

o Regelbunden professionell utveckling

o Anvandning av evidensbaserade program

o Lararutbildning > bemétande principer

o Diagnosstyrning > behovsstyrning

o Gemensamt funktionsstyrt arbetssatt éver aktérer (WHO's ICF)

> Konkret, samordnad, resurssatt nationell plan med specifika
maélséttningar, mandat och uppféljiningar som avrapporteras i
riksdagen (jamfér UK, USA, andra lander)

KIND

sven.bolte@ki.se; https://ki.se/kind FB:
@kindkarolinskainstitutet

2025/26:RFR16
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Bilder som visades av Aurora Lindberg och Danijel Lukic

Special pedagogiska skolmyndighetens
arbetefor elever med NPF:

rad och stéd for undervisningen

AuroraLindberg, @D
Danijel Lukic, radgivare

En likvardig utbildning
for allal

SPSM

Hoégaférvantningar —
rimligakrav

"Skolan ar den milj6 dar barns svarigheter
ofta uppdagas — inte nédvandigtvis for att
barnen har problem, utan for att skolan
vid varje tidpunkt kraver vissa satt att
fungera...”

(Magnus Tideman m.fl.,2005, s.16)
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Hur &r det att gai skolan med NPF-diagnos?

PRESENTATIONER ~ BILAGA

SPSM

Elever med NPF stoter ofta pa hinder tidigt i skolan, vilket kan paverka studieresultat, maende,
skolnarvaro och méjligheterna att fortséatta till gymnasiet och vidare utbildning.

Kunskap om annorlunda kognition varierar mellan verksamheter, fran forskola till
vuxenutbildning, vilket paverkar méjligheterna att skapa tillgangliga larmiljoer for alla elever.

Utmaningar kopplade till resurser och tid gor det svart att ge ratt stéd, sarskilt i verksamheter
med stora barngrupper och klasser dar behoven ar manga.

SPSM

”..h6ga férvéntningar och omsorgsfullt bemétande”

(Skolgang och studieresultat for elever med NPF, 2026, s.57)

.
(A

+ Tillganglighet
+ Systematik

* Kunskap

* Relationer

SPSM

Nar du behéver ett nara och fordjupat stod

Utifran verksamhet och organisation

« Utifran professionens arbete

« Utifran individers larande P /_ 3
- | samverkan med era egna resurser { {:X '
¥4 C ;
VA 7

www.spsm.se/specialpedagogisktstod [

2025/26:RFR16
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Bilder som visades av Christin Appel

@) Seriges
Kommuner
b och Regioner

Vad gor SKR?

Nyanserar bilden av skolan — mycket ar
bra men likvardigheten brister

Reformer — skapar goda férutsattningar
fér huvudman och skolor

Likvardighet — identifierar vad som gor
skillnad, for traffsakra atgarder
Olika &@r normen - stod till skolor och

kommuner i att utveckla en skola dar
elever lar och mar bra

@ Sweriges
Kommuner
och Regioner

Stodjer tvarprofessionell
samverkan

* En sammanhallen elevhalsa —
utifrén en helhetssyn

» Ny socialtjanstlag — nya mojligheter

 Fullféljd utbildning — processtod till
kommuner i utvecklingsarbete

+ Funktionellt stod pa ratt niva

Bilder som visades av Ann-Charlotte Gavelin Rydman

S}
G et
OLLEDARES

SheEsETIK
ANN-CHARLOTTE GAVELIN RYDMAN
FORBUNDSORDFORANDE
SVERIGES SKOLLEDARE

o e
/
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S
VILKA VILLKOR HAR DU
FOR ATT TA ANSVAR FOR

DET KOMPENSATORISKA
UPPDRAGET?

- ENKAT TILL SVERIGES SKOLLEDARES
MEDLEMMAR HOSTEN 2025

+ 2214 SVAR
- HOGRE ANDEL SOM ANGER

SVARIGHETER | MINDRE KOMMUNER
OCH LANDSBYGDSKOMMUNER

S

VIKTIGA _
FORUTSATTNINGAR
FOR ATT
FORBATTRA
SITUATIONEN

SVERIGES
SKOLLEDARE

PRESENTATIONER ~ BILAGA 2025/26:RFR16

Vet ejfVillinte svara I 1,5%

- HALL FAST VID TANKEN PA

TVARPROFESSIONELLA TEAM

. SAKRA FORUTSATTNINGARNA FOR STABILA

LEDARSKAP - DEN SNABBA OMSATTNINGEN PA
REKTORER MASTE BRYTAS

- EN LEX-EDICO KAN FUNGERA SOM BAS FOR EN

OPPEN LARANDEKULTUR FOR ATT BYGGA
ERFARENHETSBASERAD KUNSKAP INOM
PROFESSIONERNA

TACK FOR ATT JAG FATT MEDVERKA
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FINANSUTSKOTTET
Oppen utfragning om den aktuella penningpolitiken
den 17 oktober 2023

SOCIALUTSKOTTET
Offentlig utfragning om nationell hdgspecialiserad véard

CIVILUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde om vardnad, boende och umgénge vid véald
i familjen.

NARINGSUTSKOTTET
Naringsutskottets offentliga sammantridde om energilagring

TRAFIKUTSKOTTET
Offentligt sammantridde om artificiell intelligens (Al)

SOCIALUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde om reformen av EU:s
lakemedelslagstiftning

TRAFIKUTSKOTTET
Planera laddinfrastruktur for vagtrafik — en kunskapsoversikt

FINANSUTSKOTTET
Den demokratiska granskningen av centralbanker — En
forskningsoversikt

CIVILUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde — Hur sékerstiller vi ett bostadsbyggande
som méter behov och efterfragan i hela landet?

FINANSUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde om finansiell stabilitet i en oséker omvarld
— hur paverkas Sverige?

MILJO- OCH JORDBRUKSUTSKOTTET
Utvérdering av foradlingsindustrin och detaljhandeln for livsmedel

TRAFIKUTSKOTTET
Offentligt ssmmantrdde om trafikens elektrifiering

FINANSUTSKOTTET
Riksbankens drsredovisning 2023 och den aktuella penningpolitiken

SOCIALUTSKOTTET
Offentligt ssmmantrade om civilt forsvar och krisberedskap inom
halso- och sjukvérden

FINANSUTSKOTTET
Svensk penningpolitik 2023

NARINGSUTSKOTTET
Naringsutskottets offentliga sammantréide om en forsknings- och
innovationspolitik for ett konkurrenskraftigt néringsliv



RAPPORTER FRAN RIKSDAGEN 2023/24

2023/24:RFR17 FINANSUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde om Finanspolitiska radets rapport,
Svensk finanspolitik 2024

2023/24:RFR18 FINANSUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde med utfragning av Riksbankens direktion
om penningpolitiken 2023

2023/24:RFR19 CIVILUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde om 6verskuldséttning
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SOCIALFORSAKRINGSUTSKOTTET
Arbetslivsinriktad rehabilitering for sjukskrivna med stressrelaterad
ohilsa — en utvérdering

FINANSUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde med utfragning av Riksbankens direktion
om penningpolitiken 2024

FORSVARSUTSKOTTET
Uppfoljning av det civila forsvaret — erfarenheter fran tre beredskaps-
sektorer

FINANSUTSKOTTET
Finansutskottets offentliga sammantrdde om finansiering av ny
kéarnkraft

NARINGSUTSKOTTET
Naringsutskottets offentliga sammantrdde om foretag som
brottsverktyg

CIVILUTSKOTTET
Civilutskottets offentliga sammantride om civilt forsvar

FINANSUTSKOTTET
Offentligt sammantriade med utfragning av Finansiella stabilitetsradet

ARBETSMARKNADSUTSKOTTET
Arbetsmarknadsutskottets offentliga sammantrade om laget pa
arbetsmarknaden och arbetslosheten

FINANSUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde om Riksbankens &rsredovisning 2024 och
den aktuella penningpolitiken

TRAFIKUTSKOTTET
Offentligt sammantréade om det civila forsvaret och transporter

SOCIALUTSKOTTET
En utvérdering av delar av beslutsprocessen for nationell hdgspecia-
liserad vard

SOCIALFORSAKRINGSUTSKOTTET
Offentligt ssmmantrdde om arbetslivsinriktad rehabilitering for sjuk-
skrivna med stressrelaterad ohélsa

FINANSUTSKOTTET
Svensk penningpolitik 2024

FINANSUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde om Finanspolitiska radets rapport
Svensk finanspolitik 2025

FORSVARSUTSKOTTET
Forsvarsutskottets offentliga sammantrade om civilt forsvar

FINANSUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde med utfrdgning av Riksbankens direktion
om penningpolitiken 2024
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NARINGSUTSKOTTET
Naringsutskottets offentliga sammantrade om néringslivets roll for
att stirka det svenska totalforsvaret

SOCIALUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde om utvirdering av delar av
beslutsprocessen for nationell hdgspecialiserad vard



RAPPORTER FRAN RIKSDAGEN 2025/26
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CIVILUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde om e-handeln och konsumenterna

CIVILUTSKOTTET

Uppfdljning av tre bostadspolitiska beslut — en tydligare bostads
forsorjningslag, en enklare planprocess och slopat krav pa bygglov
for solcellspaneler

SOCIALUTSKOTTET
Offentligt sammantriade om den nya socialtjénstlagen — sa forebygger
vi brottslighet

FINANSUTSKOTTET
Offentligt sammantrdde med utfragning av Riksbankens direktion
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