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2013/14:654 Okade sjukskrivningar

Redan i hostas konstaterade Forsdkringskassan att kostnaderna for
sjukskrivningarna dkade, sannolikt med 1 miljard kronor 2013 och med 2,8
miljarder 2014. Stress och psykisk ohélsa star for det mesta av 6kningen, enligt
kassan. Nu har Forsakringskassan kommit med uppgifter om vilka som ar de
mest utsatta yrkesgrupperna. Kvinnor som arbetar som underskoterskor och
vardbitraden inom vard och omsorg har inte bara hogst sjukfranvaro utan ar
ocksa en av de grupper pa arbetsmarknaden dir sjukfrdnvaron 6kar mest.

Forsakringskassan har sammanstéllt sjukfranvaron inom de tio vanligaste
yrkesgrupperna under de senaste tre aren. Det handlar om stora yrkesgrupper
och det dr ungefdar samma yrkesgrupper som dterkommer 1 statistiken och som
funnits med under en ldng period, sedan 90-talet, uppger analytikern pa
Forsdkringskassan

Utover kvinnor inom varden ar dven “kvinnoyrket” stadare en kategori som
ofta &r sjukskriven under ldngre perioder, och bland mén dominerar
sjukfrdnvaron bland byggnadsarbetare och yrkesforare.

Den vanligaste orsaken till de langa sjukskrivningarna ar bland kvinnor psykisk
ohilsa medan mén inom LO-yrken oftast har fatt diagnosen muskelskador.
Tjanstemdnnen sjukskrivs ofta for psykisk ohélsa.

En trend som Forsékringskassan ocksa ser dr att nér fler i arbetslivet gar fran
arbetaryrken till tjinstemannajobb okar sjukskrivningarna pa grund av psykisk
ohilsa. Bland mén okar sjukfrdnvaron mest bland dataspecialister och

forséljare.

Genom vilka insatser avser statsradet att minska sjukskrivningstalen i Sverige
och dé framst de utsatta “kvinnoyrkenas” sjukskrivningstal?
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