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Svar pa fraga 2025/26:320 av Karin Sundin (S)
Aldreomsorgens beredskap infor arets influensaséasong

Karin Sundin har fragat mig om Regeringskansliet och
Socialdepartementet har nagon sarskild beredskap och
planering for att stédja svensk aldreomsorg under arets

influensasasong.

En central del av dldreomsorgen ar att aldre ska kdnna sig
trygga med den vard och omsorg som ges, och att personalen
har ratt kompetens och forutsattningar for att kunna utfora en
god vard och omsorg som ocksa ar saker. Smittforebyggande
atgarder, déaribland valfungerande hygienrutiner, ar

grundlaggande for en saker vard och omsorg om aldre.

Fragor om bemanning och kompetensforsorjning ar ytterst
fragor for arbetsgivaren. | Sverige har vi en ordning med
kommunal sjalvstyrelse. Aldreomsorgen ryms inom det
kommunala ansvarsomradet. Kommunerna har bade mojlighet
och ansvar att vidta atgarder for att sakerstalla personal- och

kompetensforsorjningen, samt se till att verksamheter lever upp



till satta kvalitetskrav. Kommunerna ansvarar for att se till att
rutiner finns pa plats och foljs. Detta framgar av gallande

foreskrifter och allmanna rad om smittforebyggande atgéarder.

Manga aldre som har hemtjanst eller bor pa séarskilt boende, har
forhojd risk att drabbas av allvarlig sjukdom om de far influensa.
Vaccination utgor alltjamt det basta skyddet mot allvarlig
sjukdom och dod. | samband med influensasdsongens start i ar
gick regeringen darfor ut med en uppmaning till kommuner och
regioner att hjalpa aldre och personer i riskgrupp sa de far

mojlighet att vaccinera sig.

Socialstyrelsen fick regeringens uppdrag forra hdsten att bl.a.
sprida information till verksamheter inom aldreomsorgen om
vikten av basala hygienkrav och rutiner samt folja upp
efterlevnaden av myndighetens foreskrifter och allmanna rad.
Socialstyrelsen har nu redovisat sitt uppdrag och konstaterar i
rapporten att fokus pa basal hygien minskat sedan pandemin
klingat ut och att fragorna aterigen behover lyftas till hdgsta
ledningen i kommunerna (52024/01660). Jag vill darfor
understryka mojligheten for verksamheterna att utbilda sin
personal, saval chefer som medarbetare, i t.ex. basala
hygienrutiner inom ramen for Aldreomsorgslyftet. Regeringen
har ockséa forlangt Aldreomsorgslyftet till 2027 och foreslar att

kompetenssatsningen omfattar 1,8 miljarder kronor per ar 2026



och 2027. Kommunerna kan ocksa anvanda det s k

sektorsbidraget som for 2026 omfattar 4 miljarder kronor.

Stockholm den 29 december 2025

Anna Tenje
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