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En atgirdsplan for att skydda oss och vara
livsmedel fran PFAS

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen
skyndsamt ska ta fram en dtgirdsplan for att forhindra att livsmedel forgiftas av
PFAS och for att skydda ménniskor frén att {4 1 sig PFAS frén dricksvatten och
maten man dter, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om forebyggande dtgarder
for att forhindra att PFAS hamnar i livsmedel och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiéller sig bakom det som anfors i motionen om griansvérden for PFAS i
livsmedel och tillkédnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om provtagning av PFAS i
livsmedel och tillkédnnager detta for regeringen.

5. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om tydliga
rekommendationer for provtagning och fortiring av fisk, kréftor, vilt, svamp, frukt
och bir frdn omraden med hoga halter PFAS och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

PFAS omfattar en grupp av kemikalier som ofta kallas “evighetskemikalier” da de &r
mycket svarnedbrytbara och ansamlas 1 vatten och i levande organismer. Forskningen
visar att ett samband finns mellan PFAS-nivaer i blodet och forsdamrat immunforsvar,
forhojda kolesterolviarden och leverskador. En 6kning av risk for njurcancer och testikel-
cancer har ocksa observerats. Nagra PFAS-kemikalier, som PFOS, PFOA och PFNA, &r
aven klassificerade som reproduktionsstérande och misstankt cancerframkallande.
PFAS aterfinns numera pa de flesta platser, i olika mangder. Ett antal kommuner har
tvingats ta vattentikter ur bruk eller bygga om reningsverken péa grund av héga halter
PFAS i kranvattnet. De hogsta halterna har uppmiatts 1 Kallinge i Blekinge dér dricks-
vattentdkten fick stinga ar 2013 efter att man upptiackt hoga halter av PFAS efter



brandsldckningsévningar som forgiftat dricksvattentdkten. I december 2023 fastslog
Hogsta domstolen rétten till skadestdnd for Kallinges PFAS-forening baserat pd de hoga
halterna PFAS som uppmiitts i blodet pa de som druckit det fororenade vattnet.

De hoga halter av PFAS som Kallingeborna utsatts for r ytterst ovanliga, men PFAS
aterfinns 1 manga kommuner och i ett flertal livsmedel. Man har i Sverige uppmétt hdga
halter av PFAS 1 vilt som lever i1 ndrheten av branddvningsplatser och férhdjda halter 1
svamp. | ménga svenska sjoar och vattendrag dr PFAS-halterna s hoga att man avrads
frén att dta fisk frdn dessa sjoar, men kommuner och lénsstyrelser behdver sjdlva ta fram
riktlinjer for hur PFAS-kontaminerad fisk och skaldjur ska hanteras och vilka kost-
rekommendationer som ska gilla.

Inga gransvarden finns 1 dagslaget for bér eller svamp. Tydligare rekommendationer
for PFAS behovs nér det giller egenféngat eller egenplockat, och griansvérden for fler
livsmedel 4dn dricksvatten, kott och 4gg behdver arbetas fram. Det finns idag grins-
vérden fran EU for fyra olika PFAS-dmnen i fisk, kott och d4gg d4 man har upptéckt
hoga halter av PFAS i bland annat fisk och skaldjur. Ett stort ansvar ligger dock pa
kommuner och linsstyrelser nér det giller kontroll och provtagning av PFAS i vatten,
mark och livsmedel. Tydligare riktlinjer for vad, var och nir man ska provta behovs och
troligen behdver ett uppskalat provtagningsarbete stdd frén nationella myndigheter.
Lokala myndigheter behdver ocksa bittre stod for att kunna utfarda tydliga riktlinjer for
fortaring av PFAS-kontaminerade livsmedel, sasom vilt, svamp, bir och kréftor.

For att skydda medborgare frén att fa i sig PFAS i mat eller vatten vill vi att
regeringen skyndsamt tar fram en dtgirdsplan for att forhindra att livsmedel forgiftas av
PFAS och for att skydda ménniskor fran att {4 i sig PFAS frén sitt dricksvatten och den
mat som man ater.
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