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Praktikmojligheter hos kommuner och
myndigheter for arbetslosa bidragstagare

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ta initiativ till ett natio-
nellt program dar kommuner och myndigheter erbjuder praktikplatser for arbetsldsa
bidragstagare med motionen som underlag, och detta tillkinnager riksdagen for reger-
ingen.

Motivering

Sverige star infor betydande integrationsutmaningar. Ménga ménniskor i arbetsfor alder
blir linge beroende av ekonomiskt bistand fran socialtjénsten, trots att de inte har medi-
cinska hinder for arbete. Det som ofta saknas ar sprakkunskaper, arbetslivserfarenhet
och nétverk som kan 6ppna dorrar till arbetsmarknaden.

Genom att erbjuda frivilliga praktikmgjligheter i kommunala och statliga verksam-
heter kan bidragstagare 4 en meningsfull vardag, samtidigt som de utvecklar spraket,
bygger arbetslivserfarenhet och far referenser som stirker deras mojlighet till anstéllning.
En praktikplats skapar struktur, gemenskap och sjélvkénsla. Forskning visar att arbets-
ndra praktik dr en effektiv metod for integration och dkad anstillningsbarhet.

Ett sddant program kan ocksd minska risken for missbruk av forsorjningsstdd. Den
som har en praktikplats far en tydligare vardaglig forankring, vilket minskar mojlig-
heten att samtidigt arbeta svart eller vistas utomlands under lédngre perioder. Genom att
knyta stodet till en konkret aktivitet skapas 0kad legitimitet 1 valfardssystemet.

Trots olika insatser frdn Arbetsformedlingen och socialtjédnsten forblir manga fast i
bidragsberoende. Atgirderna som erbjuds ger inte alltid tillriicklig spraktrining eller
relevanta arbetslivserfarenheter. Samtidigt finns i bide kommuner och myndigheter
aterkommande behov av extra arbetskraft i enklare uppgifter. Bidragsberoende utan
aktivitet riskerar att leda till passivitet, social isolering och forsdmrad psykisk hilsa,
samtidigt som sprak- och arbetslivserfarenhet inte utvecklas.



Léangvarigt beroende av forsorjningsstdd innebdr inte bara 6kade samhillskostnader,
utan ocksd att méanniskor fastnar 1 utanforskap. Spraktrianing i en verklig arbetsmiljo ar
ofta mer effektiv dn formell undervisning, men erbjuds séllan systematiskt. Nar det sak-
nas struktur och meningsfulla aktiviteter 6kar dessutom risken for missbruk av vélfards-
systemet. Ett praktikprogram kan dérfor spela en avgorande roll genom att skapa vagar
in 1 arbetslivet, stirka integrationen och ge ménniskor mojlighet att bidra efter sin forméga.

Forslag till atgiarder

Ett nationellt praktikprogram for arbetslosa bidragstagare forvéntas leda till minskade
samhaéllskostnader genom lagre bidragsutgifter, samtidigt som deltagarnas chanser att fa
arbete forbéttras. Genom att praktisera i en arbetsmiljo stdrks spraket, nitverk byggs och
vardagen blir mer meningsfull. Detta bidrar 1 sin tur till béttre psykisk hdlsa och 6kad
social delaktighet. Nir stodet kopplas till ndrvaro pa praktikplats minskar risken for miss-
bruk av systemet, inklusive svartarbete och obehoriga utlandsresor. Resultatet blir ett
mer inkluderande samhélle dér fler far mojlighet att delta, bidra och kénna delaktighet.
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