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Motion till riksdagen
2005/06:S0550

av Viviann Gerdin (¢)

Stod 1 fordldraskapet

Motionen delad mellan flera utskott

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om nationellt stdd till seridsa sociala nitverk som arbetar for att
stotta fordldrar.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att fordldrakunskap blir en ny inriktning inom ldrarutbildning-

en.!

"Yrkande 2 hénvisat till UbU.



Fel! Okint namn pa

Motivering

Manga av dagens fordldrar saknar ofta ett ndtverk runt omkring sig som kan
stodja dem i den nya rollen efter barnets fodelse. Manga nyblivna fordldrar
upplever att fordldraskapet periodvis kan vara ensamt, nagra kinner sig
osidkra i den nya rollen och anger att de saknar ndgon som de i fortroende kan
vénda sig till.

Stod frén samhaéllets sida formedlas idag till fordldrar pé flera sitt, utover
BVC finns dven kommunens anstillda att vinda sig till. Vad manga fordldrar
efterlyser i dagens stressade samhille ar ett alternativ till det kommunerna
och landstingen erbjuder. Allt fler fordldrar vill kunna triffas ndgonstans och
under trygga former och lamplig samtalsledare diskutera barns utveckling och
fragor om livet i allménhet. De vill métas, utan journalforing, for att samtala i
lugn och ro, fa rdd och information men ocksé knyta kontakter med andra
fordldrar i liknande situationer. Att kunna tréffas pd “neutral mark” &r ocksa
ett viktigt inslag.

Maénga handlingsplaner har fokus pa barnen, men f4 har fokus pé foréldra-
skapet. Eftersom fordldrarna &r de viktigaste personerna for barnen, sa kom-
mer stod och hjélp i fordldraskapet att gynna barnen. Vi vet ocksa att stod och
hjélp till fordldrar minskar barnens utsatthet och férre barn far illa. Satsningar
pa stod i tid till fordldrar utgér ocksa en betydande hélsofaktor for hela famil-
jen. Trygga fordldrar bidrar till trygga barn, glada foréldrar bidrar till glada
barn.

Ansvaret for barnens fostran och uppvéxt har framst fordldrarna, sam-
héllets insatser i form av dagis/forskola m.m. innebdr inte att fordldrarna blir
mindre viktiga for det. Att tillgodose barnens olika behov ar framst fordldrar-
nas ansvar. Det dr en tuffare uppgift idag att vara fordlder, speciellt tonarsfor-
alder, &n det var for tidigare fordldragenerationer.

Att skapa fler moétesplatser for fordldrar for att diskutera hot och mojlig-
heter under ledning av ndgon som har erfarenhet och kompetens av barn och
tondringar kan forhindra social utslagning av ungdomar i riskzonen. Med
tanke pé att fordldrarollen blivit allt mer komplex och att vi lever i en tid med
manga konflikter i samhéllet &r det motiverat att det finns motesplatser for
foréldrar utan att innehdllet i dessa moten journalfors. Ett socialt ndtverk med
fortroendeingivande och lampliga personer som leder dessa moten kan i sam-
verkan med forédldrar bidra till att 6ka bade barnens och fordldrarnas vilbe-
finnande, de kan dven Overbrygga barridrer mellan olika familjegrupper.

Fordldrakunskap

For alla som arbetar med barn bor dven fordldraskapet ges en plats inom 14-
rarutbildningen. Idag saknas den inriktningen. Att involvera fordldrautbild-
ning i l4rarutbildningen bor undersdkas. Aven for forskolldrar- och fritidspe-
dagogutbildning bor fordldrakunskap vara en inriktning i savél grund- som
fortbildning. Fordldrakunskap kan bli en ny profil i ldrarutbildningen, t.ex.



Fel! Okidnt namn pa

inom Karlstads universitet, och pa sikt bli ett &mne for forskning. Foraldrar ar
och kommer att forbli de viktigaste personerna for barnens uppvixt fordldra-
skapet bor darfor uppmuntras, uppskattas och utvecklas. Detta ges regeringen
till kénna.

Stockholm den 2 oktober 2005
Viviann Gerdin (c)
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