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Motion till riksdagen
2025/26:3206

av Ann-Sofie Lifvenhage (M)

Nationell plan for kvinnohéalsa

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver mdjligheten att ta

fram en nationell plan for kvinnohélsa och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Séllan hor vi att fokus &dr kvinnors hilsa. Detta trots att det finns ett stort antal
akommor och forlopp som enbart drabbar kvinnor. Manga hérror till ndgot sa sjalvklart
och normalt som en forlossning. Skador som uppkommer i samband med graviditet, i
samband med forlossning eller tiden efter att barnet &r fott. Tyvirr finns véldigt lite
forskning pa detta omrade trots att det i princip ror hilften av befolkningen och mer
hanteras som ett tabu i samhallet &n ett omrade vért att prioritera.

For att kartldgga inom vilka omraden vi skulle behdva tillférskansa oss mer och
béttre kunskaper samt for att ta sjukvarden till en 2.0-verksamhet nér det kommer till
kvinnohilsa efterfragas en nationell plan med nuldgesanalys, mojliga vdgar framét och
malomraden att ta sig an. Allt for att kvinnohélsa ska prioriteras och problem med
strukturer och undangémda akommor kommer pé bordet och far 16sningar. Fér manga
kvinnor lider i det dolda, deltar inte i arbetslivet fullt ut eller hindras pa andra vis i sin

normala livsforing. En Nationell plan for kvinnohélsa belyser detta.



Ann-Sofie Lifvenhage (M)
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