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av Sten Bergheden (M)

Specialistvard for lungfibros

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att préva mgjligheten att
infora ett specialistcentrum for lungfibros och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att studera och dra
lardom av hur Danmark har jobbat med lungfibrospatienter och tillkdnnager detta
for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs i motionen om att anvénda det
framtagna standardiserade vardforloppet fullt ut och tillkénnager detta for

regeringen.

Motivering

Lungfibros ér en ovanlig och dodlig sjukdom som behdver fa 6kad uppméarksamhet. En
rapport har tagits fram som heter Lungfibrosrapporten och som beskriver problemen
och vad som skulle kunna forbattras. Det dr viktigt med en snabb diagnos och en tidig
behandling. Vid lungfibros bildas drrvdvnader i lungan som gor att vdvnaden stelnar.
Det begransar formagan att fora ut syre i blodet. Till slut leder detta till en kraftigt
begrinsad formaga att andas. Men det finns behandling idag som kan lindra och bromsa
forloppet. De som drabbas ér oftast i dldern 5070 &r, och uppskattningsvis ar det cirka

7 000 personer som lever med diagnosen i dag.

Varden av lungfibros ér i dag ojdmlik och med stora skillnader dver landet. Varden

skulle kunna bli béttre och tydligare om patienten kunde fa sin diagnos snabbare och



dérmed ocksa rétt vard snabbare. Att inrétta ett specialistcentrum borde provas. Att
studera och dra lardom av hur Danmark har jobbat med lungfibrospatienter ar ett annat
verktyg som borde studeras. En tredje atgird som kan hjélpa till ar att prova det
framtagna vardforloppet fullt ut.

Det ar viktigt ocksa att notera att idag dr endast 4 % av alla vardbesok teambesok dir
patienten fér triffa likare, fysioterapeut, dietist eller kurator m.fl. Vilket sjalvklart i sig
ar en brist. Hilften av patienterna far bromsmedicin forst efter tre manader, trots att
tidig behandling &r avgoérande.

Det finns bra forslag framtagna for att fi en béttre vard for patienter med lungfibros.
Nu giéller det att anvdnda den kunskapen och forbéttra varden for landets patienter som

lider av lungfibros.

Sten Bergheden (M)
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