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Svenskar av utlandskt ursprung, som kommit hit som adoptivbarn, ar
numera ett markbart inslag i vart samhalle. Det finns drygt 30 000 svenskar
som kommit till Sverige fran andra lander genom adoption och arligen utokas
detta antal med narmare 1 500 adoptivbarn.

Adoptivbarnen ar oerhort efterlangtade av sina adoptivféraldrar, de fyller
for det mesta ett stort tomrum och ar en kalla till gladje. Men det ar
naturligtvis inte fritt frdn problem att flytta barn i sméabarns- och skoldldern
frdn en varldsdel till en annan, till nya foraldrar, nytt sprdk, ny mat, ny
kultur, nytt klimat osv.

Internationella adoptioner har férekommit sedan 1960-talet. Manga
adopterade ar nu vuxna och manga ar i tondren. Med tanke pa att barnen
manga ganger har mycket svdra upplevelser bakom sig ar det inte svart att
inse att det kravs mycket av adoptionsforaldrarna for att hjalpa barnen att
anpassa sig till sina nya férhdllanden. Manga av barnen har varit utsatta for
flera separationer och darigenom frantagits mojligheten att knyta an till
ndgon vuxen person ndgot som enligt all barnexpertis, ar nédvandigt for att
barnet skall kunna utvecklas till en harmonisk manniska. Det ar inte heller
ovanligt att barnen &r hittebarn och i de fallen vet man ingenting om
bakgrunden.

Adoptivbarnen utgor ca 1,5 % av alla barn i det svenska samhallet. Det
innebar att det finns adoptivbarn i s& gott som varje skola, varje forskola och
varje fritidshem. Det innebar ocks3 att alla barnavardscentraler ndgon gang
besoks av adoptivbarn liksom att 6ver huvud taget alla samhallsinstitutioner,
som kommer i kontakt med barn ocksd kommer i kontakt med de utlandska
adoptivbarnen. Adoptivbarnen finns 6ver hela vart land och inom alla
samhillsklasser. Adoptivbarnen finns naturligtvis ocksd i tondrsgiangen, pa
fritidsgdrdarna, inom ungdomsidrotten och pa diskoteken.

Det finns alltfor litet av forskning om hur det gar for adoptivbarnen och
vilka insatser skulle behova goras for att underldtta och sékra deras
anpassning till de nya forhdllandena och hur de bor stottas under uppvaxtti-
den. Men det finns négra studier:

Barnpsykologen Ingegard Gardell gjorde under 1970-talet en studie
rorande drygt 200 ungdomar, som kommit till Sverige som utlandska
adoptivbarn och som var i dldern 10-18 &r d& undersokningen gjordes. Hon
kom fram till att det i stort sett gdtt mycket bra for barnen dven om vissa av
dem haft anpassningsproblem i bdrjan av sin vistelse har. Men hon
uppméarksammade ocksé att ndgra av barnen hade specifika sprdkproblem,
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som skolan inte kdnde igen eller visste hur den skulle hjdlpa barnen med.
Hon poangterade vikten av att blivande adoptivforaldrar far delta i en for
dem anpassad foraldraférberedelse, samt att denna senare borde f6ljas upp
da barnet kommit till dem. Hon uppmarksammade ocksé att samhalleti stort
borde ha battre information om utlandska adoptivbarn for att barnen sjalva
skulle slippa en del irriterande uppméarksamhet och férdomsfulla fragor.

Liknande resultat har man kommit fram till aven i andra lander dar man
har internationella adoptioner.

Barnpsykiatern Marianne Cederblad, professor vid universitet i Lund, har
vid konferenser som anordnats av Svenska Kommunférbundet och NIA
presenterat material som visar att adoptivbarn och -ungdomar, som kommer
till barnpsykiatriska kliniker och PBU/BUP inte séllan har starkare symtom
an vanligasvenska ungdomar, som s6ker motsvarande hjalp. Adoptivbarnen
har kraftigare utbrott och ett mera omfattande utespring kombinerat med
bortavaro frdn hemmen an de svenska ungdomar, som sjalva eller genom
foraldrarna soker psykiatrisk hjalp.

Barnpsykologerna Ilona Déry- Alfredsson och Madeleine Kats har gjort en
studie om utlandska adoptivbarn pd PBU. Forfattarna sager i sin resultat-
sammanfattning: "Intervjuerna med olika behandlare inom PBU visar att en
del behandlare ar mycket kunniga och insatta i behandlingsproblematiken —
detta gallde bl.a. nagra av de éldre som haft lang erfarenhet av svenska
adoptivbarn och négra av de yngre med speciellt intresse for just detta. Pa
andra halltycktesdock ganska stor oklarhet och brist p& kunskap betraffande
de utlindska adoptivbarnen rdda. Detta gallde framfér allt den del av
familjens historia som inte ar gemensam for barnet och foraldrarna. Vi fann
en tendens att se adoptivfamiljen antingen som en vanlig biologisk familj,
eller som ett slags fosterfamilj — dvs. att se barnet antingen som totalt
anknutet till familjen, eller ocksd som mycket 16st anknutet”. I samma
rapport sags ocksd: ““Adoptivfamiljerna klagar ibland Gver att man inom
PBU/BUP inte forstar sig pA adoptivbarn. Vissa resultat i undersdkningen
tyder pa att detta ibland kan stamma.”

Har vill vi betona att det bara ar en liten del av alla adoptivbarn som
behdver psykiatrisk och annan hjélp. For de allra flesta gar det mycket bra,
men da det blir problem tycks det som om det kan bli allvarliga probleminfor
vilka samhallet ofta star handfallet.

Med tanke pad den bakgrund adoptivbarnen har ar det naturligtvis inte
sarskilt anmarkningsvart att nagra far problem. Adoptivforaldrarna laggeri
de flesta fall ned ett omfattande arbete pa att ge barnen den trygghet de
behdver och att lotsa dem in i sin nya omgivning. Professor Cederblad sager
sammanfattningsvis i en rapport om utlandska adoptivbarn som kommut till
Sverige efter tre ars alder: "I det drivhus av kérlek och engagemang, som de
skapar, ar det mojligt for ett barn med tidiga emotionella storningar att
regrediera (gar tillbaka i utvecklingen) och pa ett positivt sétt reparera sina
kanslomaissiga skador.”

Men foréaldrarna behdver ocksé vagledning och hjalp i sina stravanden att
stotta sina barn och ungdomar. Det ar samhallets skyldighet att stalla upp
dven for dessa forédldrar och barn och ungdomar. Men trots att adoptivbarnen
nu ar s vanliga i vart svenska samhalle finns det inte inlagt ndgon utbildning
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om adoptivbarn och deras behov vid utbildning for befattningar dar man
kommer i kontakt med barn. Detta ar enligt var mening en allvarlig brist.

For att f4 ta emot ett barn fér adoption kravs enligt socialtjanstlagen att
man har ett medgivande fran socialnamnden. Ett sddant medgivande kan
lamnas forst efter en noggrann utredning om de blivande adoptivféraldrarnas
mojligheter att ge ett barn med svar bakgrund bra uppvixtforhallanden. For
detta arbete har NIA i samradd med socialstyrelsen utarbetat en handbok.
INIA betonar i denna dven att sjdlva utredningsférfarandet skall vara en
forberedelse och skolning av de blivande adoptivforaldrarna for deras
uppgift att ta hand om ett barn som kanske farit illa. Detta ar ett kravande
arbete for socialsekreterarna. For detta kravs utbildning. Det beh6vs ocksa
utbildning for de socialsekreterare som skall halla kontakt med familjerna
sedan barnen kommit.

Déry-Alfredssons och Kats studie visar att det behdvs utbildning om
utlindska adoptivbarn for psykologer och terapeuter. Aven socialsekretera-
re som kommer i kontakt med familjerna d4 det blir problem i skol- och
tondren behover vara vil insatta i den problematik som giller for tidiga
separationer, modersdeprivation m.m. som de utldandska adoptivbarnen inte
sdllan varit utsatta for under sina forsta levnadsar.

NIA har under flera &r erbjudit socialh6gskolorna sina tjanster i form av
forelasningar om internationella adoptioner. Trots att NIA inte tagit betalt
for detta ar det endast ett par hogskolor som utnyttjat erbjudandet.

NIA har sedan hosten 1987 ett projekt, med medel fran allmianna
arvsfonden, om radgivning till utlindska adoptivbarn och deras familjer
under barnens uppvixttid. Inom projektet har framkommit ett mycket stort
behov av och intresse for information och utbildning av olika yrkesgrupper
om hur man p4 bista sitt stottar familjer med utlandska adoptivbarn och hur
man behandlar dem da de far problem.

Oss forefaller det uppenbart att bl.a. socionom-, terapeut- och psykologut-
bildningarna bor innehalla inslag av utbildning om utldandska adoptivbarn
och de behov de och deras familjer kan ha under barnens uppvaxttid.

BVC-personal, forskollarare och skolpersonal sdsom ldrare, skolkuratorer
och skolskdterskor ar personalgrupper som kommer i kontakt med alla barn
och som darfor ar viktiga i arbetet att forebygga problem och pa ett tidigt
stadium se ndr speciella insatser ar befogade. Det ar darfor viktigt att dessa
yrkesgrupper har kunskaper dven om utlandska adoptivbarn.

Enligt var mening ar det viktigt att information om utldndska adoptivbarn
och deras behov ingér i utbildningen av alla de personalgrupper i samhillet
som kommer i kontakt med barn och som har till uppgift att férebygga att
barnfamiljer far problem och att stotta och da s behovs ge barn och deras
familjer behandling och vérd.
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Hemstallan

Med héanvisning till det ovan anférda hemstalls
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i
motionen anférts om att utbildning for personal som arbetar med barn
och barnfamiljer ocksd boér omfatta utbildning om utlindska adoptiv-

barn.
Stockholm den 20 januari 1989

Ake Gustavsson (s) Kersti Johansson (c)
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