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Motion till riksdagen
2008/09:S0434

av Asa Lindestam (s)

Foraldrautbildning

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om fordldrautbildning for alla nyblivna foréldrar.

Motivering

Manga familjer kénner oro infor barnuppfostran och att gora det basta mdjliga
for sitt barn. Under vissa perioder i livet kénns det véirdefullt att fa diskutera
och fundera dver fragor runt barnuppfostran. Smé fragor kan bli stora om de
inte fér stéllas och reflekteras 6ver. Manga onddiga situationer kan undvikas
om man redan tidigt i ett fordldraskap har fatt fundera och prata om vad som
kan handa om man gor pé olika sétt. Déarfor bor alla fordldrar bli erbjudna en
utbildning under graviditet och den forsta tiden i livet som fordlder. Modra-
varden, barnavardscentralen och forskolan bor ta ett stort ansvar for utform-
ning av detta och dessutom lita fordldrar bilda fordldragrupper dir de kan
samlas och fundera &ver situationer dven under lang tid.

Stockholm den 6 oktober 2008

Asa Lindestam (s)
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