Enskild motion

Motion till riksdagen
2017/18:1505

av Margareta Larsson (-)

Lakemedelsanvandningen pa anstalterna

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ge Socialstyrelsen i
uppdrag att utreda effekterna av och samhillskostnaderna for adhd-medicinerna pé vara
svenska anstalter och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Pé svenska fangelser och hikten har en tidigare studie visat att mellan 2545 % av de
intagna har adhd. Under tre ar har ett pilotprojekt bedrivits pa Norrtéljeanstalten dér

30 intagna fick dta mediciner mot adhd. Den rapport som sedan redovisades menade att
projektet genererade vinster i mdngmiljonklassen.

Adhd har hittills inom svensk psykiatri definierats som ett drftligt neuropsykiatriskt
handikapp orsakat av en kemisk obalans i hjdrnan. Denna rent biologiska definition som
utesluter psykosociala faktorer &r bristfillig eftersom varken érftlighet eller kemisk
obalans kan métas med blodprover, rontgen eller pd annat sitt beldggas. Trots detta
sipprar enorma summor ut frin statskassan for att subventionera dessa ldkemedel vilket
tenderar Oka fran ar till &r. Explosionen av adhd-diagnoser i Sverige de senaste tio aren
borde vicka till eftertanke da det anses orimligt, enligt min uppfattning, att
befolkningen plotsligt fatt sadana plotsliga drftliga hjarnskador att de behover
medicineras, i ménga fall livet ut. Kriminalvarden behandlar intagna med metylfenidat,
en stimulant for det centrala nervsystemet som ar narkotikaklassat av
Likemedelsverket. Dessa ldkemedel bidrar dven till ytterligare mojligheter till
smuggling och forsdljning inom den missbrukande kretsen pé anstalterna. Metylfenidat
ar svarare att uppticka med de gingse urinprover man handhar p4 anstalter och kriver
darfor en dyrare 16sning for analys for att uppticka.

Bruket av psykofarmaka inom kriminalvdrden har foljt samma utveckling som
resten av samhéllet, bara dnnu tydligare med en snabb 6kning de senaste tio till femton
aren. Idag ar fAngar pé de svenska anstalterna 6verhuvudtaget storkonsumenter av
mediciner. Fangelser har dirmed med andra ord blivit ett slags “nervkliniker” allt frén
adhd-mediciner, antidepressiva och sdmnmedel. Den legala amfetamindistributionen pa



fangelserna kan knappast vara ndgot som missbrukare sjélva protesterar mot da
preparaten i manga fall ersétter ursprungsdrogen. Det 4r ingen nyhet att Ritalin dven 1
sma doser ar starkare dn kokain, och enligt en studie pa KI, 4ven kan framkalla skadliga
fordndringar 1 hjarnan. Enligt en av vdrldens mest kdnda hjarnforskare, Nora Volkov,
hidvdar dven bestamt att Ritalin skadar hjarnan mer &n kokain. Adhd klassificeras som
en funktionsnedsdttning men medicinering sker ofta efter patientens véilbehag, enligt
Orsolya Hoffman, dverldkare vid Beroendecentrum 1 Eskilstuna och konsultlédkare vid
Kriminalvarden i Stockholm. Han menar sig ha sett en stor riskfaktor 1 mgjligheten att
bedoma om patienten faktiskt uppvisar sjukdomssymptom — eller snarare drogabstinens.
Forskaren Nora Volkow har dven konstaterat att efter ett &rs adhd-medicinering
aterfinns 1 hjarnan 25 % mer av ett protein som transporterar bort dopamin. Detta ger
behov av allt stérre dosering samt forsvarade adhd-problem nér medicinering upphor.

Psykiatrisamordnaren Anders Milton var den som tillsammans med kénda
psykiatriker ursprungligen drog igdng projektet for utskrivning av narkotika till
missbrukare och kriminella. Man menade att personer med adhd skulle behandlas med
dessa droger och man presenterade vetenskapliga undersokningar som visade att
25 procent (vilket man senare skruvade upp till 50 procent) av alla fangar har adhd.
Drogerna visade sig gora internerna lugna och pa uppdrag av kriminalvirden fick
saledes nationalekonomen Ingvar Nilsson granska adhd-projektet. Hans rapport visade
att om sd dven 30 % av deltagarna med hjilp av medicinerna kan sluta sin kriminella
verksamhet finns stora samhéllsvinster. Kriminalvarden hanvisar darmed till tre studier.
En vid Hoganésanstalten som har underkénts av Socialstyrelsen pd grund av for hogt
bortfall. En andra 1 Norrtélje i ndra allians med medicinindustrin vilken saknar annat dn
anekdotisk uppfoljning. Dessa tvi studier uppges vara felaktigt blinda for deltagare och
har ddrmed enligt Likemedelsverket ringa vetenskapligt vérde.

De samhéllsvinster man tror sig gora med att forsoka medicinera bort kriminellt
beteende bor dérfor séttas under lupp dé ingen uppfoljning vare sig skett eller sker for
interner som frigivits och behandlats med erséttningsdroger. Risk for dterfall 1 missbruk
och kriminalitet torde ddrmed vara relativ hog da man inte pa ett seridst sétt tagit itu
med sjdlva beroendeproblematiken. Risken dr dirfor att den géingse metoden blir dyrare
for samhaéllet da staten subventionerar stora belopp av ldkemedel som i slutledet inte gor
ndgon nytta i det langa loppet, alternativt forvérrar situationen. Man bor dérfér omprova
ett stillningstagande till att medicinera interner med adhd-droger da det hittills saknas
replikerat forskningsunderlag. Arftlig kriminalitet och medicinska experiment med
fdngar ger obehagliga associationer.
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