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Förslag till riksdagsbeslut
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över förutsättningarna för att korta väntetiderna till barn- och ungdomspsykiatrin (bup) och stärka vårdgarantin för barn och unga med psykisk ohälsa med fokus på trygg anknytning och tillkännager detta för regeringen.
Motivering
Barn och unga med psykisk ohälsa väntar fortfarande orimligt länge på hjälp. Trots regeringens satsningar på att korta köerna till bup visar rapporter att många barn inte får vård i tid. Detta leder till försämrad hälsa, ökade självmordsrisker och livslånga konsekvenser.
Socialstyrelsen har visat att psykisk ohälsa bland barn och unga har tredubblats under de senaste tio åren. Väntetiderna varierar stort mellan regionerna och skapar en ojämlik vård. Att barn och unga inte får stöd i tid är ett allvarligt systemfel.
För att motverka detta behövs tydligare krav på regionerna, förstärkt vårdgaranti och riktade resurser till bup. Ett barn i kris kan inte vänta i månader på en första bedömning.
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