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Folkhéalsofragor

Sammanfattning

Utskottet foreslar tva tillkannagivanden till regeringen med anledning av
motionsyrkanden.

— Regeringen bér uppdra &t lamplig myndighet att foresla férebyggande
insatser for att framja hbtg-personers psykiska halsa (s. 25).

— Regeringen bor ta initiativ till en dversyn av smittskyddslagen med en
analys av om den fyller sitt &andamal nar det galler informationsplikten for
hivpositiva (s. 33).

Utskottet foreslar att riksdagen avslar dvriga motionsyrkanden, framst med
hanvisning till pdgaende arbete.

| betdnkandet finns 14 reservationer (M, SD, C, V, KD, L) och fem
sarskilda yttranden (M, SD, KD, L). | en reservation (SD) foreslas att
riksdagen inte ska gora nagot tillkannagivande om en Gversyn av smittskydds-
lagen.

Behandlade forslag
Cirka 120 motionsyrkanden fran allmanna motionstiden 2019/20.
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Utskottets forslag till riksdagsbeslut

Folkhalsomal och folkhalsoframjande insatser

1.

Folkhalsomal och folkhalsoframjande insatser
Riksdagen avslar motionerna
2019/20:31 av Désirée Pethrus (KD) yrkandena 1-3,
2019/20:459 av Hillevi Larsson (S),
2019/20:2917 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkandena 1,
4,5 0ch 11,
2019/20:3293 av Ebba Busch Thor m.fl. (KD) yrkande 121 och
2019/20:3371 av Johan Pehrson m.fl. (L) yrkande 10.
Reservation 1 (M)
Reservation 2 (SD)
Reservation 3 (KD)
Reservation 4 (L)

Suicidprevention

2.

Suicidprevention
Riksdagen avslar motionerna
2019/20:713 av Karin Régsjo m.fl. (V) yrkandena 1-5,
2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 24-26 och 30,
2019/20:1635 av Ann-Sofie Lifvenhage (M),
2019/20:1637 av Ann-Sofie Lifvenhage (M),
2019/20:1638 av Ann-Sofie Lifvenhage (M) yrkande 1 och
2019/20:3293 av Ebba Busch Thor m.fl. (KD) yrkande 42.
Reservation 5 (SD)
Reservation 6 (V)
Reservation 7 (KD)

Forebyggande arbete for att framja psykisk halsa bland vissa grupper

3.

Forebyggande arbete for att fraimja psykisk hélsa bland aldre
Riksdagen avslar motion

2019/20:2595 av Ann-Britt Asebol och Elisabeth Bjérnsdotter Rahm
(bada M) i denna del.

Forebyggande insatser for att framja hbtg-personers
psykiska halsa
Riksdagen staller sig bakom det som utskottet anfor om
forebyggande insatser for att frimja hbtg-personers psykiska hélsa och
tillk&nnager detta for regeringen.

Déarmed bifaller riksdagen motion

2019/20:SoU5
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2019/20:2758 av Barbro Westerholm m.fl. (L) yrkande 2 och
avslar motionerna
2019/20:47 av Magnus Jacobsson (KD) och
2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkande 20.
Reservation 8 (SD)

Smittskydd

5.

Anitibiotikaresistens

Riksdagen avslar motionerna

2019/20:1282 av Magdalena Schroder (M) yrkande 1,

2019/20:1525 av Marie-Louise Héanel Sandstrom (M),

2019/20:2241 av Betty Malmberg och Marléne Lund Kopparklint (bada
M) yrkande 2 och

2019/20:2480 av Margareta Cederfelt (M).

Informationsplikten fér hivpositiva
Riksdagen stéller sig bakom det som utskottet anfor om en 6versyn av
smittskyddslagen och tillkdnnager detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2019/20:2800 av Barbro Westerholm m.fl. (L) yrkande 8 och
avslar motionerna
2019/20:566 av Magnus Manhammar och Anna Wallentheim (bada S)
och
2019/20:574 av Annika Hirvonen Falk (MP).
Reservation 9 (SD)

Resistent hiv
Riksdagen avslar motion
2019/20:2481 av Margareta Cederfelt (M).

Vaccinationer

8.

10.

Vaccinationsregister

Riksdagen avslar motionerna

2019/20:437 av Rickard Nordin (C) och

2019/20:818 av Per Ramhorn m.fl. (SD) yrkandena 14-19 och 21-26.
Reservation 10 (SD)

Obligatoriskt vaccinationsprogram for barn
Riksdagen avslar motionerna

2019/20:1808 av Asa Coenraads (M) och
2019/20:2033 av Erik Ottoson (M) yrkandena 1-3.

Vaccinationsprogram for personer 6ver 65 ar
Riksdagen avslar motionerna



11.

UTSKOTTETS FORSLAG TILL RIKSDAGSBESLUT

2019/20:2594 av Ann-Britt Asebol och Elisabeth Bjérnsdotter Rahm
(bada M) och
2019/20:2800 av Barbro Westerholm m.fl. (L) yrkande 7.

Reservation 11 (L)

Vaccinationsprogram for vuxna
Riksdagen avslar motion
2019/20:922 av Roza Giicli Hedin m.fl. (S).

Sexuell och reproduktiv halsa

12.

Sexuell och reproduktiv hélsa
Riksdagen avslar motion
2019/20:423 av Annika Qarlsson (C) yrkandena 1 och 2.
Reservation 12 (C, L)

Kost och fysisk aktivitet

13.

14.

Fysisk aktivitet pa recept
Riksdagen avslar motionerna
2019/20:2917 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkandena 7
och 8,
2019/20:2926 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkande 5 och
2019/20:3253 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 14.

Reservation 13 (M, KD)

Reservation 14 (C)

Fetma och 6vervikt hos barn
Riksdagen avslar motion
2019/20:2778 av Carina Stahl Herrstedt (SD).

Ovriga folkhalsofragor

15.

16.

Information om buller
Riksdagen avslar motion
2019/20:2754 av Barbro Westerholm (L).

Amning och modersmjolksersattning
Riksdagen avslar motion
2019/20:1853 av Sanne Lennstrom (S).

Motioner som bereds férenklat

17.

Motioner som bereds férenklat
Riksdagen avslar de motionsyrkanden som finns upptagna under denna
punkt i utskottets forteckning dver avstyrkta motionsyrkanden.

2019/20:SoU5
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Stockholm den 13 februari 2020

Pa socialutskottets vagnar

Acko Ankarberg Johansson

Foljande ledamdter har deltagit i beslutet: Acko Ankarberg Johansson (KD),
Kristina Nilsson (S), Camilla Waltersson Gronvall (M), Ann-Christin Ahlberg
(S), Per Ramhorn (SD), Mikael Dahlqvist (S), Karin Réagsjo (V), Ulrika
Heindorff (M), Dag Larsson (S), Christina Ostberg (SD), Mats Wiking (S),
John Weinerhall (M), Clara Aranda (SD), Sofia Nilsson (C), Barbro
Westerholm (L), Camilla Hansén (MP) och Cecilia Engstrom (KD).



Redogorelse for drendet

Arendet och dess beredning

I betankandet behandlar utskottet ca 120 yrkanden i motioner fran allménna
motionstiden 2019/20. Motionsfdrslagen finns i bilaga 1.

Cirka 50 av dessa motionsyrkanden behandlas i férenklad ordning eftersom
de tar upp samma eller i huvudsak samma fragor som riksdagen har behandlat
tidigare under valperioden. De motionsférslag som bereds forenklat finns i
bilaga 2.

Vid sammantrédet den 26 november 2019 lamnade statssekreterare Maja
Fjaestad, Socialdepartementet, information om arbetet mot antibiotika-
resistens inom EU. Vid samma sammantrdde lamnade Stephan Stenmark,
ordférande i Nationella Strama, information om Stramas arbete mot antibioti-
karesistens.

Vid sammantréadet den 5 december 2019 l&mnade Folkhalsomyndighetens
generaldirektér Johan Carlson allman information om myndighetens
verksamhet och om aktuella fragor.

2019/20:SoU5
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Folkhalsomal och folkhalsoframjande insatser

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om folkhalsoframjande insatser
och forebyggande folkhalsoarbete.
Jamfor reservation 1 (M), 2 (SD), 3 (KD) och 4 (L).

Motionerna

I kommittémotion 2019/20:2917 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M)
yrkande 1 foreslas ett tillkdnnagivande om att ta fram och genomféra en
nationell hélsofrémjande strategi. Motiondrerna anfor att regeringen bor
besluta om ett uppdrag om att genomfora analyser och Iamna forslag till en
nationell halsoframjande strategi som kan svara upp mot de omfattande och
vaxande behoven av en tydlig strategi, riktlinjer och handlingsplaner for att
kunna stdarka och effektivisera det forebyggande halsoarbetet i Sverige.
Motiondrerna anfor vidare att det bor skapas former och regelverk som
mojliggér nya forum och arenor for proaktiva halsoframjande insatser
(yrkande 4). Motionérerna anser att regeringen bor ge Folkhalsomyndigheten
i uppdrag att i samarbete med andra relevanta aktorer ta fram forslag pa nya
forum och arenor for halsoframjande insatser. | yrkande 5 foreslas ett
tillkdnnagivande om regelbunden och systematisk uppféljning av riktade
satsningar pa halsoframjande atgarder. Folkhalsomyndigheten bor enligt
motiondrerna ges i uppdrag att ta fram en process som syftar till att alla riktade
hélsoframjande satsningar ska utvarderas pa ett regelbundet och systematiskt
sétt. Slutligen anfor motionérerna att det behdvs informationsinsatser for att
oka kunskapsnivan hos allmanheten om halsoframjande insatser (yrkande 11).
Motiondrerna anser att regeringen bor ge ansvariga myndigheter och andra
relevanta aktorer ett langsiktigt uppdrag att genomféra regelbundna
informationsinsatser om vikten av halsoframjande arbete.

I partimotion 2019/20:3293 av Ebba Busch Thor m.fl. (KD) yrkande 121
foreslas ett tillkannagivande om att sakerstalla ett framgangsrikt och
langsiktigt hallbart forebyggande folkhélsoarbete genom en tydlig nationell
strategi, riktlinjer och handlingsplan med konkreta delmal.

I motion 2019/20:31 av Désirée Pethrus (KD) yrkandena 1-3 foreslas
tillkdnnagivanden om att regeringen snarast bor formulera en strategi for att
na de folkhalsopolitiska mél som riksdagen beslutat om, om att se till att
regeringen ger Folkhalsomyndigheten i uppdrag att samordna arbetet mellan
stat, regioner och kommuner i det férebyggande folkhalsopolitiska arbetet for
en béttre hélsa i befolkningen och om att snarast se till att inrétta ett nationellt
rad for samverkan mellan regeringen och olika myndigheter.
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| partimotion 2019/20:3371 av Johan Pehrson m.fl. (L) yrkande 10 féreslas
ett tillkdnnagivande om hélsofrdmjande insatser genom Folkhélso-
myndigheten, lansstyrelser, regioner och kommuner. Forskningen visar att det
finns mycket som star att vinna bade for individerna sjalva och for
samhallsekonomin genom skadeforebyggande atgarder, fysisk aktivitet, hjalp
till rokstopp, hjdlp mot &verbruk av alkohol, frdmjande av gott
naringstillstand, god tandhélsa och optimal lakemedelsbehandling.

I motion 2019/20:459 av Hillevi Larsson (S) foreslas ett tillkannagivande
om ojamlik hélsa. Motiondren anfér bl.a. att regeringen i framtiden bor
oOverviga att vidta atgarder for jamlik halsa.

Bakgrund och pagaende arbete

Malet for folkhalsopolitiken

Det Overgripande malet for folkhalsopolitiken ar att skapa samhélleliga
forutsattningar for en god och jamlik hdlsa i hela befolkningen och sluta de
péverkbara halsoklyftorna inom en generation (prop. 2017/18:249 God och
jamlik hélsa — en utvecklad folkhalsopolitik, bet. 2017/18:SoU26, rskr.
2017/18:406).

I samband med att det nya malet fastslogs beslutade riksdagen om en
sektorsovergripande mél- och uppféljningsstruktur  for det samlade
folkhalsoarbetet. Den bestar av atta malomraden:

Det tidiga livets villkor

Kunskaper, kompetenser och utbildning

Arbete, arbetsforhallanden och arbetsmiljo
Inkomster och forsdrjningsmojligheter

Boende och narmiljé

Levnadsvanor

Kontroll, inflytande och delaktighet

En jamlik och halsoframjande hélso- och sjukvard

NG R~WD R

De forsta sju malomradena utgor livsomraden som omfattar viktiga resurser
for en god och jamlik halsa men ocksé inriktning pa arbete som framjar god
och jamlik halsa. Det dttonde méalomréadet betonar att hélso- och sjukvardens
verksamhet bor bli battre pa att motverka skillnader mellan sociala grupper
vad galler insjuknande, behandling och konsekvenser av sjukdom och ohalsa.
Folkhalsomyndigheten har i uppdrag att verka for att det av riksdagen
faststallda nationella folkhalsomalet uppnds och verksamheten ska omfatta
samtliga atta malomraden.

Ett syfte med regeringens proposition God och jamlik halsa — en utvecklad
folkhélsopolitik (prop. 2017/18:249) var att motivera aktorer pa alla
samhéllsnivaer att arbeta aktivt med att framja en god och jamlik halsa.

2019/20:SoU5
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Regeringsuppdrag till Folkhdlsomyndigheten

Folkhélsomyndigheten har i uppdrag att regelbundet redovisa data for ett urval
indikatorer inom vart och ett av de nationella malomradena. | maj 2019 fick
Folkhélsomyndigheten i uppdrag att utveckla en stodstruktur for det statliga
folkhélsoarbetet som mojliggoér systematiska och samordnade insatser
(S2019/02381/FS). Myndigheten ska redovisa en samlad strategi for hur detta
arbete ska ske. Folkhdlsomyndigheten ska dértill se 6ver och ange vilka
politikomradesmal som har betydelse for att nd det Overgripande
folkhalsomaélet samt om de &r adekvata ur ett jamlik halsa-perspektiv uppdelat
pé de atta malomradena. Vidare ska myndigheten utreda och foresla hur
respektive malomrdde kan foljas upp via ett antal valida, vetenskapligt
forankrade och métbara indikatorer som speglar viktiga aspekter av en god och
jamlik halsa och bakomliggande forutsattningar pa samhallsniva och som gér
att folja pa nationell, regional och lokal niva. Vid dversynen ska samtliga
diskrimineringsgrunder beaktas. De foreslagna indikatorerna ska borja
anvéandas for uppfoljning av folkhalsopolitiken fr.o.m. den 1 juli 2020.
Uppdraget ska redovisas till regeringen (Socialdepartementet) senast den 1 juli
2020.

Agenda 2030

I Sveriges arbete med global hdlsa — for genomftérandet av Agenda 2030
(UD2018-03806FN) framgar att det dvergripande malet for Sveriges samlade
arbete med global halsa ar att bidra till att manniskor kan leva Ianga, friska och
halsosamma liv: i linje med malet for halsa och valbefinnande (mal 3 i Agenda
2030), det svenska halsobistdndet och den svenska folkhalsopolitiken.
Dokumentet syftar till att samla och konsolidera befintliga strategier,
prioriteringar och policyer for att tydliggdra en gemensam agenda och skapa
forutséttningar for forbattrad kommunikation, 6kad samverkan och ytterst en
storre effekt av det svenska agerandet. Sveriges samlade agerande for att
uppnd det overgripande méalet sammanfattas inom tre huvudsakliga
resultatomréden:

1. skapa samhélleliga forutsattningar for god och jamlik hélsa

2. hélsosystem som &r effektiva, hallbara och motstandskraftiga

3. Okad beredskap och kapacitet att upptdcka och hantera utbrott av
sjukdomar och andra halsohot.

Inom det forsta resultatomradet kommer Sverige att fokusera pa

a. social hallbarhet och minskade halsoskillnader genom hela livscykeln, fran
tidiga livet till lderdomen

b. att forebygga ohdlsa genom att minska forekomsten av riskfaktorer for
ohélsa, t.ex. tobaksbruk, alkoholmissbruk, osékert sex, ohdlsosam mat,
fysisk inaktivitet, luftfororeningar och osakra végar

c. att frimja halsa genom att verka foér mer hélsosamma samhéllen for att
starka manniskors fysiska, psykiska och sociala valbefinnande samt
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underlatta goda levnadsvanor, t.ex. halsosam och héllbart producerad mat
och mojligheter till fysisk aktivitet.

Inom det andra resultatomradet kommer Sverige att fokusera pa

a.

att forbattra tillgangen till grundlaggande halsoservice for en god och
jamlik halsa for alla — bl.a. att det finns tillgéng till lakemedel och vaccin
av god kvalitet och till ett rimligt pris

insatser som frdmjar och svarar mot flickors, pojkars, kvinnors och méns
behov av sexuell och reproduktiv hdlsa och réattigheter (SRHR) som en
grundldggande del i ett effektivt och valfungerande hélsosystem
utveckling och forstarkning av hélsosystem som ar effektiva, hallbara och
motstandskraftiga (resilienta) saval ekonomiskt som miljoméassigt och
socialt, och dér finansieringen ar effektiv och rattvis.

Inom det tredje resultatomradet kommer Sverige att fokusera pa

a.

att starka resilienta halsosystem som har beredskapen och férméagan att
forebygga och hantera hélsohot

arbete mot antibiotikaresistens tvarsektoriellt — vilket innebdr insatser
inom ett flertal omraden, sdsom manniskors och djurs halsa, miljo,
forskning, utbildning, handel och internationellt utvecklingssamarbete
hélsa inom humanitara insatser.

Svar pa skriftlig fraga

Den 6 november 2019 svarade socialminister Lena Hallengren (S) pa en
skriftlig frdga om en nationell halsoframjande strategi (fr. 2019/20:218).
Socialministern anforde fljande:

Camilla Waltersson Gronvall har fragat mig hur jag stiller mig till
Moderaternas forslag att ta fram och genomfdra en nationell
halsoframjande strategi i syfte att starka det hdlsoframjande arbetet.

Sommaren 2018 antog riksdagen regeringens forslag om en utvecklad
folkhalsopolitik (prop. 2018/19:249). | propositionen En god och jamlik
hilsa presenterar regeringen en langsiktigt hallbar politik for det
halsoframjande och forebyggande arbetet.

Folkhalsopolitiken utgar fran halsans bestimningsfaktorer. Dessa
omfattar de livsvillkor, miljoer, produkter och levnadsvanor som har storst
paverkan pa manniskors halsa. Insatser som omfattar hela befolkningen,
sdsom rokfria utemiljoer, bidrar till att skapa samhalleliga forutséttningar
for en god halsa for alla. | propositionen presenterar regeringen atta
malomraden som ingér i en samlad mal- och uppféljningsstruktur. De
forsta sju malomradena omfattar de omraden som &r sérskilt avgorande for
en jamlik halsa. Det &ttonde och sista malomradet omfattar en
hélsoframjande halso- och sjukvard. Detta malomrade markerar att halso-
och sjukvardens verksamhet bor bli béttre pa att mota de skillnader som
finns mellan olika sociala grupper vad géller insjuknande, behandling och
konsekvenser av sjukdom och ohélsa.

Att satta fokus pa halsans bestamningsfaktorer ar framfor allt ett satt
att betona att olika samhallssektorer pdverkar manniskors hélsa.
Folkhéalsopolitikens sektorsdvergripande perspektiv innebér att resultat
inte uppnas enbart genom verksamhet i ett politikomrade, utan resultat

2019/20:SoU5
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uppnas genom att halsoperspektivet integreras i och utgor en del av andra
sektorer och politikomraden. Folkhalsomyndigheten har i uppdrag att
utveckla en stddstruktur for det statliga folkhédlsoarbetet som mojliggor
systematiska och samordnade insatser. Myndigheten ska senast den
1 juli 2020, redovisa en samlad strategi for hur detta arbete ska ske. Vidare
ska myndigheten utreda och foresla hur respektive malomrade kan foljas
upp pa nationell, regional och lokal niva. Strategin syftar till ett samordnat,
sektorsovergripande arbete i syfte att frdmja en jamlik hélsa i
befolkningen.

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om folkhalsofrdmjande projekt och &ldres hélsa ur ett
folkhalsoperspektiv behandlades senast i betdnkande 2018/19:SoU11
Folkhilsofragor. Motionsyrkandena avstyrktes (s. 43 och 45 f.). Riksdagen
bifdll utskottets forslag till riksdagsbeslut (prot. 2018/19:87).

Utskottets stallningstagande

Det overgripande malet for folkhalsopolitiken ar att skapa samhilleliga
forutsattningar for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen och att sluta de
paverkbara halsoklyftorna inom en generation. | samband med att det nya
malet fastslogs, beslutade riksdagen om en sektorsovergripande mal- och
uppfoljningsstruktur for det samlade folkhalsoarbetet. Den bestér av &tta
malomréaden. De forsta sju malomradena omfattar de omréden som ar sarskilt
avgorande for en jamlik halsa — bl.a. det tidiga livets villkor och levnadsvanor.
Det &ttonde och sista mélomradet omfattar en jamlik och halsoframjande
halso- och sjukvard.

Utskottet konstaterar att Folkh&lsomyndigheten har i uppdrag att
regelbundet redovisa data for ett urval indikatorer inom vart och ett av de
nationella malomradena. Myndigheten har dven i uppdrag att utveckla en
stodstruktur for det statliga folkh&lsoarbetet som majliggor systematiska och
samordnade insatser och ska senast den 1 juli 2020 redovisa en samlad strategi
for hur detta arbete ska ske. Vidare ska Folkhdlsomyndigheten utreda och
foresla hur respektive malomréade kan féljas upp via ett antal vetenskapligt
forankrade och métbara indikatorer som speglar viktiga aspekter av en god och
jamlik hédlsa och bakomliggande forutsattningar pa samhallsniva.
Indikatorerna ska ga att folja pa nationell, regional och lokal niva. Utskottet
valkomnar dessa uppdrag. Utskottet ser aven positivt pa regeringens arbete
med Agenda 2030 i syfte att bl.a. skapa samhélleliga forutsattningar for god
och jamlik hélsa.

Mot bakgrund av pagéende arbete anser utskottet inte att riksdagen bor ta
nagra initiativ med anledning av motionerna 2019/20:31 (KD) yrkandena 1—
3,2019/20:459 (S), 2019/20:2917 (M) yrkandena 1, 4, 5 och 11, 2019/20:3293
(KD) yrkande 121 och 2019/20:3371 (L) yrkande 10. Motionerna bor avslas.
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Suicidprevention

Utskottets forslag i korthet
Riksdagen avslar motionsyrkanden om suicidprevention.

Jamfor reservation 5 (SD), 6 (V) och 7 (KD) samt sérskilt
yttrande 1 (M).

Motionerna

I motion 2019/20:1637 av Ann-Sofie Lifvenhage (M) foreslas ett
tillkdnnagivande om att utreda mojligheten till ett preventivt program med
okad kunskap for tidig upptackt av och stdd till aldre som mar psykiskt daligt.
Motionéren anfor att de flesta som tar sitt liv ar dver 55 ar. Det ar darfor enligt
motiondren angeldget att méanniskor som arbetar nara aldre ménniskor och
manniskor som moter aldre manniskor i potentiellt kritiska situationer trénas i
att se varningstecken pa att nagon mar daligt.

I kommittémotion 2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkande 24
foreslas ett tillkannagivande om att uppdatera och revidera det befintliga
niopunktsprogrammet for suicidprevention. Vidare foreslr motionarerna i
yrkande 25 ett tillkdnnagivande om att verkstilla konkreta delmal och
planlagga det fortsatta arbetet med nollvisionen for suicid. | yrkande 26
foreslds ett tillkannagivande om att standardisera tydliga riktlinjer for
eftervard av suicidnara patienter. Slutligen foreslas i yrkande 30 ett
tillkdnnagivande om att tillsatta en utredning for att starka stodet for
efterlevande. Utredningen bor ha i uppdrag att foresla riktlinjer for att méta
behov och sékra ett riktigt omhé&ndertagande av anhdriga nar suicid intraffar.
I motion 2019/20:1635 av Ann-Sofie Lifvenhage (M) foreslds ett
tillkdnnagivande om att utreda mojligheten till ett nationellt kompetenscenter
till stod for anhdriga till personer som tagit sitt liv.

I kommittémotion 2019/20:713 av Karin Régsjo m.fl. (V) yrkande 1
foreslas ett tillkannagivande om att det behdver utarbetas tydliga riktlinjer for
hur ett regionalt arbete mot sjalvmord kan stdrkas runt riskgrupper.
Motiondrerna anfor i yrkande 2 att det & nodvéndigt att folja upp nollvisionen
géllande sjalvmord regionalt och nationellt samt utvérdera nollvisionen.
Motionarerna anfor att Trafikverket kontinuerligt analyserar allvarliga olyckor
inom trafiken och ett sddant forfarande bor enligt motionirerna ocksa
tillampas vid begdngna sjédlvmord. P4 liknande satt bér det suicidpreventiva
arbetet intensifieras och utvecklas, anfér motionarerna. Motionarerna foreslar
i yrkande 3 att lamplig myndighet b6r ges i uppdrag att utreda hur det
forebyggande arbetet mot sjalvmord kan starkas regionalt. Aven i motion
2019/20:1638 av Ann-Sofie Lifvenhage (M) yrkande 1 foreslas ett
tillkdnnagivande om att ta fram en evidenshaserad strategi for
suicidprevention for varje region.
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Vidare foreslas i kommittémotion 2019/20:713 av Karin Ragsjo m.fl. (V)
yrkande 4 ett tillkdnnagivande om att Iamplig myndighet bor ges i uppdrag att
analysera hur varje enskilt sjalvmord kan utredas samt leda till ett forbattrat
forebyggande arbete. Det &r enligt motiondrerna viktigt att forbattra kunskapen
om varje enskilt sjdlvmord for att ytterligare forbéattra det forebyggande
arbetet. Slutligen foreslas i yrkande 5 att lamplig myndighet ges i uppdrag att
nationellt ta fram informationspaket kring psykisk ohélsa och sjalvmord
speciellt riktade till vissa mottagare som exempelvis hélso- och sjukvard,
utbildningsvasende och foréldrar.

I partimotion 2019/20:3293 av Ebba Busch Thor m.fl. (KD) yrkande 42
foreslas ett tillkannagivande om anmalningsplikt vid sjalvmord. Detta bor
enligt motionarerna galla for sdval halso- och sjukvarden som socialtjansten.

Bakgrund och pagaende arbete

Nationellt handlingsprogram for suicidprevention

Det nuvarande nationella handlingsprogrammet for suicidprevention
presenterades av regeringen i proposition 2007/08:110 En fdérnyad
folkhélsopolitik (bet. 2007/08:SoU11, rskr. 2007/08:266). | propositionen
uttryckte regeringen visionen att ingen manniska ska behéva hamna i en sadan
utsatt situation att sjalvmord ses som den enda utvigen. Det nationella
handlingsprogrammet innehaller féljande nio atgardsomraden som utgar dels
fran ett befolkningsperspektiv, dels fran ett individperspektiv:

1. insatser som framjar goda livschanser fér mindre gynnade grupper

insatser som minskar alkoholkonsumtionen i befolkningen och i

hdgriskgrupper for sjalvmord

minskad tillganglighet till medel och metoder for sjalvmord

sjdlvmordsprevention som hantering av psykologiska misstag

medicinska, psykologiska och psykosociala insatser

spridning av kunskap om evidensbaserade metoder for att minska antalet

sjdlvmord

7. kompetenshojning hos personal och andra nyckelpersoner i vard och
omhandertagande av personer med sjalvmordsproblematik

8. héandelseanalyser av lex Maria-anmalningar

9. stdd till frivilligorganisationer.

n

o g~ w

Det individinriktade arbetet bedrivs i huvudsak inom halso- och sjukvérden
med syftet att fa basta mojliga omhindertagande av personer med risk for
suicid, medan det befolkningsinriktade arbetet har en bred folkhélso-
vetenskaplig ansats och omfattar manga olika samhallsaktérer. Syftet med det
befolkningsinriktade forebyggande arbetet &r att utveckla och forstarka
stodjande och riskfria miljoer samt att minimera tillgangen till medel for
suicid.

De individ- och befolkningsinriktade perspektiven kompletterar varandra
och anses nodvandiga for att en nationell satsning pa att reducera antalet suicid
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ska kunna forvantas ge effekt. | de nio punkterna framhalls ocksa att
grundldggande faktorer i méanniskors livsvillkor har en tydlig koppling till
suicidférekomst.

Januariavtalet 2019

I den Overenskommelse om 73 punkter som Socialdemokraterna, Center-
partiet, Liberalerna och Miljopartiet de grona ingick 2019, det s.k.
januariavtalet, har de fyra partierna kommit Gverens om atgarder for att
bekampa psykisk ohdlsa. | det ingar bl.a. att starka suicidpreventionen genom
Okade resurser till nationell kunskapsspridning och ekonomiskt stod till
organisationer som arbetar férebyggande.

Folkhalsomyndighetens nationella samordningsuppdrag

I maj 2015 gav regeringen Folkh&lsomyndigheten i uppdrag att samordna det
suicidférebyggande arbetet pa nationell niva (52015/3986/FS). Folkhalso-
myndigheten ska inom uppdraget ansvara for att

— utveckla samordningen och samverkan mellan berérda myndigheter och
aktdrer genom bl.a. en foreslagen nationell samverkansgrupp och en
nationell intressentgrupp

— utveckla kunskapssammanstéllning, kunskapsspridning och végledning i
samverkan med berérda myndigheter och berérda aktorer

— stérka kunskapsuppbyggnad och framtagande av ny kunskap i samverkan
med myndigheter och berérda aktorer samt ge stod till sadant
utvecklingsarbete

— utveckla uppféljningen av det suicidpreventiva arbetet i samverkan med
berérda myndigheter och berdrda aktorer

— publicera sammanfattande arliga rapporter om utvecklingen pa omradet
utifrdn sin roll som samordnande myndighet.

Det huvudsakliga syftet med uppdraget &r enligt regeringen att utveckla och
stdrka kunskapsstyrningen av det suicidférebyggande arbetet. Som
samordnande nationell myndighet ska Folkhalsomyndigheten, i samverkan
med berdrda aktérer sdsom myndigheter, brukar- och anhérigorganisationer
och andra frivilligorganisationer, sammanstélla och presentera évergripande
kunskap om suicidprevention. Syftet med nationell samverkan &r att
sammanstélla och sprida aktuell kunskap om suicidprevention pa ett behovs-
anpassat, andamalsenligt och samordnat sétt.

Folkhalsomyndigheten ansvarar i enlighet med uppdraget for att samordna
kunskapsutveckling och kunskapsflodet mellan aktorer pa nationell niva. Det
har darfor inrattats tva nationella samverkansgrupper — en myndighetsgrupp
och en intressentgrupp. | myndighetsgruppen ingar ca 15 myndigheter fran
olika verksamhetsomraden med uppdrag som beror suicidprevention, t.ex.
Socialstyrelsen, Inspektionen for vard och omsorg (IVO), Statens
institutionsstyrelse (Sis), Migrationsverket, Trafikverket och Myndigheten for
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ungdoms- och civilsamhallesfragor (MUCF). I intressentgruppen traffas en
rad organisationer som med olika inriktningar och typer av verksamheter
bidrar till det suicidpreventiva arbetet, t.ex. Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR), Nationellt centrum for suicidforskning och prevention av psykisk
ohalsa (Nasp), Suicide Zero, Mind, RFSL och RFSL Ungdom, Riksférbundet
for Suicidprevention och Efterlevandes stod (Spes), 1177 Vardguiden och
Svenska kyrkan.

I regleringsbrevet for 2018 fick Folkhalsomyndigheten i uppdrag att bygga
upp och utveckla samordningen av det nationella arbetet inom omradet
psykisk hélsa. Uppdraget sammanfdrs med tidigare uppdrag att samordna det
nationella suicidférebyggande arbetet, i enlighet med regeringsbeslutet fran
maj 2015. Myndigheten ska utveckla samordningen och samverkan mellan
berérda myndigheter och aktorer, utveckla kunskapssammanstéllning,
genomfora utvecklingsarbete samt utveckla uppféljningen inom omradet
psykisk halsa och suicidprevention. Narliggande omraden med baring pa det
frémjande och forebyggande arbetet ska beaktas. Uppdraget ska slutredovisas
till Regeringskansliet senast den 30 april 2021.

Regeringsuppdrag till Folkhdlsomyndigheten om informations- och
kunskapshdjande insats

Den 28 juni 2018 fick Folkhalsomyndigheten i uppdrag av regeringen att
forbereda en informations- och kunskapshéjande insats inom omradet psykisk
halsa och suicidprevention, med syftet att bidra till att minska stigmat kring
psykisk ohélsa och suicid (S2018/03915/FS). Insatsen &r enligt uppdraget
ténkt att pdga under 2019-2020. Som ett forsta steg skulle myndigheten utreda
och redovisa en plan for hur en insats kan utformas och genomforas, inklusive
kostnadsberakning av genomfdrandet. | november 2018 l1amnade Folkhélso-
myndigheten sin redovisning i denna del (dnr 02319-2018-1-1-1).

Av Folkhalsomyndighetens regleringsbrev for 2020 framgar att uppdraget
andras sétillvida att Folkhalsomyndigheten ska genomfora kunskapshéjande
insatser inom psykisk halsa och suicidprevention, med syftet att bidra till att
minska stigmat kring psykisk ohélsa och suicid. Uppdraget ska genomforas
2019-2021. Delredovisning ska lamnas senast den 30 april 2021. Uppdraget
ska slutredovisas till regeringen (Socialdepartementet) senast den 30 april
2022.

Medel till ideella organisationer som arbetar med suicidprevention

I regeringsbeslutet fran den 28 juni 2018 fick Folkhalsomyndigheten aven i
uppdrag att fordela medel till ideella organisationer som arbetar med
suicidprevention och som tidigare beviljats verksamhetsbidrag. Medlen ska
fordelas som verksamhetsbidrag till de verksamheter som bedriver insatser
riktade direkt till personer i behov av stdd alternativt till anhdriga och andra
personer i deras omgivning. Den 14 mars 2019 beslutade regeringen att avsatta
ytterligare 5 miljoner kronor till ideella organisationer som bedriver arbete
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med att forebygga psykisk ohélsa och suicid, utdver de 15 miljoner kronor som
sedan tidigare avsatts for andamalet.

I budgetpropositionen for 2020 (prop. 2019/20:1 utg.omr. 9) féreslog
regeringen att anslaget 1:8 Bidrag till psykiatri 6kas med 35 miljoner kronor
2020 for bidrag till civilsamhallet i syfte att stdrka det suicidpreventiva arbetet.
Socialutskottet stéllde sig bakom regeringens forslag (bet. 2019/20:SoU1).
Riksdagen beslutade i enlighet med utskottets forslag (prot. 2019/20:54,
rskr. 2019/20:135). Av Folkhalsomyndighetens regleringsbrev foér 2020
framgar att totalt 50 miljoner kronor ska fordelas till organisationer som
bedriver frimjande eller férebyggande arbete inom omrédet psykisk halsa och
suicidprevention.

Kartlaggning av det suicidpreventiva arbetet pa regional niva

I mars 2018 redovisades Folkhdlsomyndighetens senaste kartldggning av det
suicidpreventiva arbetet pd regional nivd (Utvecklingen av det regionala
suicidférebyggande arbetet). Kartldggningen visar att antalet regioner med ett
uttalat mél att forebygga suicid dven utanfor den kliniska verksamheten har
Okat. 18 regioner (86 procent) uppgav att de arbetar med suicidprevention
utanfor den Kkliniska verksamheten, jamfort med 15 regioner (71 procent) vid
undersokningen 2015.

Sarskild funktion fér psykisk hélsa och suicidprevention

Den 30 januari 2020 gav regeringen Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att
lamna forslag pd hur en sarskild funktion for psykisk hélsa och
suicidprevention kan inréttas vid myndigheten (S2020/00438/FS [delvis]). |
arbetet med uppdraget ska Folkhalsomyndigheten ta hansyn till att funktionen
ska kunna vara pa plats den 1 januari 2021. Uppdraget ska redovisas senast
den 1 maj 2020.

Regeringsuppdrag till Socialstyrelsen

I maj 2019 gav regeringen Socialstyrelsen i uppdrag att ta fram och sprida
kunskap i syfte att stodja halso- och sjukvardens och socialtjénstens arbete
med att férebygga suicid (S2019/02244/FS [delvis]). Socialstyrelsen ska vidta
de atgarder myndigheten finner lampliga for att halso- och sjukvarden och
socialtjansten ska ha tillgang till kunskapsstod for att systematiskt arbeta
forebyggande mot suicid, uppmarksamma suicidrisk samt vidta lampliga
atgarder vid upptackt av suicidrisk hos patienter och klienter. Socialstyrelsen
ska dven ta fram och sprida kunskap for att stodet till personer som férlorat en
anhorig eller narstdende i suicid ska kunna stérkas.

Handelseanalyser av suicid inom halso- och sjukvarden

I oktober 2019 publicerade Socialstyrelsen och Folkhalsomyndigheten
rapporten Handelseanalyser av suicid inom halso- och sjukvarden — En
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sammanstéllning och analys av handelseanalyser i Nitha Kunskapsbank!.
Rapporten redovisar resultaten fran en sammanstéllning och analys av halso-
och sjukvardens handelseanalyser av suicid. Sammanstéllningen syftar till att
ge 6kad kunskap som kan bidra till att forbattra patientsakerheten och déarmed
minska sjdlvmordshandlingar hos patienter med psykisk ohélsa. Rapporten
riktar sig framst till vardgivare som ett underlag for att utveckla vardens
ledningssystem och till personal som i sitt arbete méter patienter med psykisk
ohélsa. Rapporten kan &ven anvandas av beslutsfattare pa regional och
nationell niva.

Anmalan av sjalvmord till Inspektionen for vard och omsorg

Det foljer av 3 kap. 3 och 5 88 patientsékerhetslagen (2010: 659), forkortad
PSL, att en vardgivare ska utreda och anméla handelser i varden som har
medfort eller hade kunnat medféra en allvarlig vérdskada.

Socialstyrelsen har utfardat foreskrifter och allmanna radd (HSLF-FS
2017:40) om véardgivares systematiska patientsakerhetsarbete. Féreskrifterna
tradde i kraft den 1 september 2017. Vidare har Inspektionen for vard och
omsorg (I\VO) utférdat foreskrifter om anmélan av héndelser som har medfort
eller hade kunnat medféra en allvarlig vardskada (lex Maria) (HSLF-FS
2017:41). Aven dessa foreskrifter tradde i kraft den 1 september 2017.

Av IVO:s webbplats framgar foljande. Fram till den 1 september 2017 var
det obligatoriskt for vardgivare att anmala till VO om en patient begatt
sjallvmord inom fyra veckor efter senaste vardkontakt. DA upphorde
Socialstyrelsens foreskrifter som reglerade detta. Socialstyrelsen bedémde att
bestdmmelsen saknade lagstod.

Socialstyrelsen anfor foljande pa sin webbplats:

Definitionen av vardskada i PSL kraver att det som intraffat sker efter
négon form av kontakt mellan en patient och ndgon form av hélso- och
sjukvardsverksamhet. Det kravs ocksd att lidandet, skadan, sjukdomen
eller dodsfallet skulle ha kunnat undvikas vid patientens kontakt med
varden. Med andra ord kravs det ett orsakssamband mellan den givna
varden (eller den vard som inte gavs) och konsekvensen (lidandet, skadan,
sjukdomen eller dodsfallet).

Sjalvmord eller forsok till sjallvmord som hade kunnat undvikas om
adekvata atgarder hade vidtagits vid patientens kontakt med halso- och
sjukvarden ska alltsa aven fortsattningsvis utredas och anmalas till IVO i
enlighet med bestdmmelserna i PSL, HSLF-FS 2017:40 och HSLF-FS

2017:41. | dessa fall finns inte heller langre ndgon tidsbegransning pa fyra
veckor.

1 IVO:s rapport Uppféljning av hur anmalningar av sjalvmord har paverkats
sedan anmalningsskyldigheten upphérde den 1 september 2017 (dnr 8.5-
6866/2018-6) frdn september 2018 konstaterar myndigheten att antalet
anmalningar av vardskador som rér sjalvmord har minskat kraftigt efter det att

1 Nitha ar ett it-stod for handelseanalyser. Det hjélper vard- och omsorgspersonal att utfora
handelseanalyser nar en incident, skada eller annan handelse inom varden har intraffat. Nitha
drivs av Inera AB, som &gs av SKR Foretag AB.
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den obligatoriska anmalningsplikten for sjdlvmord som intraffat ndra i tid efter
en vardkontakt togs bort. Av rapporten framgar att VO kommer att fortsatta
folja antalet inkomna lex Maria-anmalningar om allvarlig vardskada som ror
sjalvmord.

Svar pa skriftliga fragor

Den 24 september 2019 svarade socialminister Lena Hallengren (S) pa en
skriftlig fraga om suicidprevention (fr. 2018/19:959). Socialministern anforde
féljande:

Fredrik Lindahl har frgat mig vilka atgarder som jag och regeringen
&mnar vidta for att minska antalet sjalvmord.

Psykisk halsa och suicidprevention ar prioriterat for regeringen. | ar
satsar regeringen 2,1 miljarder kronor for insatser inom psykiatri och
psykisk halsa jamfort med 1,2 miljarder kronor 2017.

Sedan 2015 har Folkhalsomyndigheten i uppdrag att samordna det
suicidforebyggande arbetet p& nationell niva. I arbetet ingér bland annat
att ta fram och sprida ny kunskap samt ge végledning i det
suicidforebyggande arbetet. Folkhdlsomyndigheten har aven fatt i uppdrag
att forbereda och genomfdra en informations- och kunskapshdjande insats
inom omradet psykisk halsa och suicidprevention, med syftet att bidra till
att minska stigma kring psykisk ohélsa och suicid. Civilsamhallet utfor ett
viktigt arbete for att férebygga suicid. Under 2019 har Folkhalso-
myndigheten fordelat drygt 30 miljoner kronor i verksamhetsbidrag till
ideella organisationer for att stddja kunskapsutveckling inom psykisk
halsa och suicidprevention.

Halso- och sjukvarden och socialtjansten ar viktiga aktdrer. | maj fick
Socialstyrelsen i uppdrag att ta fram och sprida kunskap som stod i deras
arbete med att forebygga suicid.

Den 9 oktober 2019 svarade socialminister Lena Hallengren (S) pa en skriftlig
fraga om sjalvmordstalen bland méan (fr. 2019/20:85). Socialministern anforde
bl.a. att regeringen &r medveten om att suicid &r vanligast bland mén. | arbetet
med att framja psykisk hélsa och forebygga suicid ska skillnader mellan
kvinnor och mén beaktas. Ministern anférde &ven bl.a. att regeringen har
foreslagit en 6kning med 35 miljoner kronor i budgetpropositionen fér 2020
for bidrag till civilsamhallet i syfte att starka det suicidpreventiva arbetet.

Den 16 oktober 2019 svarade socialminister Lena Hallengren (S) pa en
skriftlig friga om majligheten att tillsatta en nationell samordnare med samlat
ansvar for det nationella arbetet med suicidprevention (fr. 2019/20:122).
Socialministern svarade bl.a. att det i dagslaget inte finns nagra planer pa att
inrétta en nationell samordnare.

Den 6 november 2019 svarade socialminister Lena Hallengren (S) pa en
skriftlig fraga om ett konferensuttalande fran nationella suicidpreventiva
konferensen 2019 (fr. 2019/20:261). Socialministern anforde foljande:

Clara Aranda har frdgat mig hur jag ser pd forslaget om riktade

stimulansbidrag till regioner och kommuner for specifikt suicidpreventivt

inriktat arbete samt pa forslaget om 6kade anslag till den ideella sektorn
som arbetar med suicidprevention.
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Regeringen arbetar sedan manga ar med Gverenskommelser mellan
regeringen och Sveriges Kommuner och Landsting (SKL). En av
dverenskommelserna ror psykisk hélsa. Inom ramen for denna
dverenskommelse kan parterna komma éverens om hur riktade statshidrag
till regioner och kommuner ska anvéndas. For narvarande pagar
diskussioner mellan regeringen och SKL om nésta ars 6verenskommelse.

Nar det galler fragan om okade anslag till den ideella sektorn som
arbetar med suicidprevention kan jag informera om att regeringen i
budgetpropositionen for 2020 aviserat en ©kning av bidragen till
civilsamhallet i syfte att starka det suicidpreventiva arbetet med
35 miljoner kronor.

Tidigare riksdagsbehandling

Olika motionsyrkanden om bl.a. suicidforskning och suicidprevention
behandlades senast i beténkande 2018/19:SoU11 Folkhalsofradgor. Motions-
yrkandena avstyrktes (s. 32). Riksdagen bifoll utskottets forslag till riksdags-
beslut (prot. 2018/19:87).

Utskottets stallningstagande

Det suicidférebyggande arbetet &r av yttersta vikt och behover fortgd med
kraft. Utskottet konstaterar att Folkh&lsomyndigheten sedan 2015 ansvarar for
att samordna det suicidforebyggande arbetet pa nationell niva. | arbetet ingar
bl.a. att ta fram och sprida ny kunskap samt ge végledning i det
suicidforebyggande arbetet. Folkhdlsomyndigheten har dven fatt i uppdrag att
forbereda och genomfora en informations- och kunskapshdjande insats inom
omradet psykisk hélsa och suicidprevention, med syftet att bidra till att minska
stigmat kring psykisk ohdlsa och suicid. Vidare noterar utskottet att
Folkhélsomyndigheten nyligen har fatt i uppdrag lamna forslag pa hur en
sérskild funktion for psykisk halsa och suicidprevention kan inrattas vid
myndigheten. Utskottet ser positivt pa detta.

I dverenskommelsen mellan Socialdemokraterna, Centerpartiet, Libera-
lerna och Milj6partiet de grona fran januari 2019 anges att det suicidpreventiva
arbetet kommer att stérkas ytterligare genom 6kade resurser till bl.a. nationell
kunskapsspridning och ekonomiskt stod till organisationer som arbetar
forebyggande. Utskottet konstaterar att det i statsbudgeten for 2020 avsatts
35 miljoner kronor for bidrag till civilsamhallet i syfte att stdrka det
suicidpreventiva arbetet (jfr prop. 2019/20:1 utg.omr. 9, bet. 2019/20:SoU1,
rskr. 2019/20:135).

Utskottet noterar vidare att Socialstyrelsen i maj 2019 fick i uppdrag att ta
fram och sprida kunskap i syfte att stodja halso- och sjukvérdens och
socialtjanstens arbete. Myndigheten ska dven ta fram och sprida kunskap for
att stodet till anhoriga ska starkas. Utskottet valkomnar dessa uppdrag.

Sammantaget ser utskottet mycket positivt pa det arbete som pagér pa
omradet. Utskottet finner darfor inte skal att foresla nagra initiativ med
anledning av motionerna 2019/20:713 (V) yrkandena 1-5, 2019/20:825 (SD)
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yrkandena 24-26 och 30, 2019/20:1635 (M), 2019/20:1637 (M),
2019/20:1638 (M) yrkande 1 och 2019/20:3293 (KD) yrkande 42. Motionerna
bor avslas.

Forebyggande arbete for att frdmja psykisk hélsa
bland vissa grupper

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen staller sig bakom det som utskottet anfér om

forebyggande insatser for att framja hbtg-personers psykiska halsa

och tillkannager detta for regeringen. Darmed bifaller riksdagen ett

motionsyrkande. Riksdagen avslar ovriga motionsyrkanden om

forebyggande insatser for att framja psykisk hélsa bland hbtg-

personer samt ett motionsyrkande om psykisk ohdlsa bland aldre.
Jamfor reservation 8 (SD).

Motionerna

Forebyggande arbete for att framja psykisk hélsa bland &ldre

I motion 2019/20:2595 av Ann-Britt Asebol och Elisabeth Bjérnsdotter Rahm
(bdda M) i denna del foreslas ett tillkinnagivande om mojligheten att
uppmarksamma och motverka psykisk ohélsa bland aldre.

Forebyggande insatser for att framja hbtg-personers psykiska halsa

I kommittémotion 2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkande 20
foreslas ett tillkannagivande om att ta fram nationella riktlinjer for att framja
hbtg-personers psykiska héalsa. Motiondrerna menar att det krévs mer specifika
insatser for att framja hbtg-personers psykiska hdlsa. En viktig aspekt &r
forebyggande insatser som kan minimera risken for psykisk ohélsa innan den
utvecklats. Darfor bor nationella riktlinjer tas fram som fokuserar pa
forbyggande insatser samt psykologiskt st6d for hbtg-personer.

I motion 2019/20:47 av Magnus Jacobsson (KD) foreslds ett
tillkannagivande om att en utredning bor tillséttas for att se vilka atgarder som
kan vidtas for att minska hbtg-personers psykiska ohélsa.

I kommittémotion 2019/20:2758 av Barbro Westerholm m.fl. (L) yrkande 2
foreslas ett tillkannagivande om halsoframjande insatser ur ett hbtg-
perspektiv. Motionérerna anfor bl.a. att det ar viktigt att arbeta for preventiva
riktade insatser for hbtqg-personer och att héja kunskapen om gruppens villkor
och levnadsforhallanden i syfte att minska skillnader i ohélsa mellan hbtg-
personer och 6vriga.
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Bakgrund och pagaende arbete

Vard och omsorg om &ldre — Lagesrapport 2019

Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att varje ar lamna lagesrapporter for
olika omraden inom vard och omsorg. Av rapporten Vard och omsorg om
aldre — Légesrapport 2019 framgér att personer 85 ar och é&ldre i storre
utstrdckning lever ensamma och i mindre utstréckning har en néra van jamfort
med hela befolkningen. De flesta personer som &r 65 ar och aldre och som
lider av psykisk ohélsa moter i forsta hand aldreomsorgen eller primérvarden,
men antalet aldre som vérdas for psykiatriska diagnoser inom den
specialiserade 6ppenvérden har okat sedan 2006. Lakemedelsbehandling &r
den vanligaste vardatgarden, medan tillgdngen till psykologisk behandling ar
lag for aldre med psykisk ohélsa.

Vaga tala om psykisk ohéalsa!

I juni 2019 publicerades broschyren Vaga tala om psykisk ohalsa! — Till dig
som ar aldre eller &r narstdende till en &ldre person (Socialstyrelsen).
Broschyren har tagits fram i samarbete mellan fem myndigheter
(Folkhédlsomyndigheten, E-hdlsomyndigheten, L&kemedelsverket, Statens
Beredning for medicinsk och social utvdrdering och Socialstyrelsen),
natverket Nationell Samverkan for Psykisk Halsa samt Riksforbundet
Hjérnkoll. Aven pensionarsorganisationerna PRO och SPF har varit delaktiga
i arbetet.

Informationsmaterialet bygger pa myndigheternas samlade kunskap inom
omradet. Det ar ett resultat av ett av flera projekt som pagar hos myndigheterna
och organisationerna for att forebygga och ge stod vid psykisk ohélsa bland
&ldre personer. Forhoppningen med att sprida informationsmaterialet &r att fler
ska vaga tala om psykisk ohalsa och att de som behdver fér ratt stod och hjalp.

Att fanga upp psykiska ohalsa hos aldre i handlaggningsprocessen

SKR har bl.a. publicerat skriften Att fAnga upp psykisk ohéalsa hos aldre i
handlaggningsprocessen. Skriften ar tankt som ett stod sa att de som arbetar
inom socialtjansten pé ett lattéverskadligt satt ska fa tips och idéer pd hur
psykisk ohalsa kan fangas upp i motet med en aldre person.

Strategi for lika rattigheter och méjligheter oavsett sexuell 1aggning,
konsidentitet eller kdnsuttryck

| januari 2014 beslutade regeringen om en strategi for lika rattigheter och
mojligheter oavsett sexuell laggning, konsidentitet eller kdnsuttryck. Syftet
med strategin &r att stirka arbetet for hbtg-personers situation i Sverige och
utgoér ramverket for ett langsiktigt och resultatinriktat arbete. Ett antal
fokusomraden har pekats ut och strategiska myndigheter har utsetts for att
skapa forutséttningar for 6kad kunskap och likvardigt bemdtande. Under
fokusomradet Halsa, vard och sociala tjanster namns bl.a. att hbtg-personer
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ska ha lika forutsattningar och majligheter att uppna en god hélsa och att
varden ska vara jamlik. Folkhalsomyndigheten och Socialstyrelsen ar
strategiska myndigheter for detta fokusomrade.

Folkhalsomyndigheten har enligt strategin i uppdrag att fdlja
halsoutvecklingen och utvecklingen av hélsans bestdmningsfaktorer bland
hbtg-personer dver tid samt att frimja hbtg-personers lika forutsattningar att
uppna en god hélsa genom kunskapsspridning om effektiva metoder och
insatser.

Metoder for att framja en god halsa bland hbtg-personer

| januari 2018 publicerade Folkhélsomyndigheten rapporten Metoder for att
framja en god hélsa bland hbtg-personer. Av rapporten framgar att det behovs
mer kunskap om vilka metoder som fungerar for att forebygga ohélsa och
framja god hélsa bland hbtg-personer. Enligt myndighetens kartlaggning &r det
vetenskapliga stddet for effektiviteten av nuvarande metoder oklart.

Rapporten ar baserad pa en kartlaggande litteraturoversikt, som gjorts inom
ramen for regeringens strategi for lika rattigheter och mojligheter oavsett
sexuell l&ggning, konsidentitet eller kdnsuttryck. Slutsatsen r att det behdvs
kunskap som utgar fran svenska forhallanden samt fortsatt utveckling av
arbetssétt som bygger pa en stabil vetenskaplig grund.

Samtidigt som litteraturdversikten beskriver ett svagt forskningslage, ger
studierna en bild av ett framvéxande forskningsfalt dar man sett preliminéra
effekter pa halsan. Resultat fran flera av studierna tyder bl.a. pa foljande:

— Insatser i skolan som inkluderar hbtg-personer, och som synliggoér olika
identiteter kopplat till kon och sexualitet, kan motverka suicidalt beteende.

— Hbtg-personers psykiska hélsa kan forbattras av att delta i en stédgrupp
med andra hbtg-personer. Det géller &ven kognitiv beteendeterapi med
fokus pa att bejaka sin hbtg-identitet.

Négra faktorer som kan ha betydelse for att metoderna ska fungera
halsoframjande &r att de bekréftar och starker hbtg-identiteten samt utfors av
personer med kompetens kring hbtq-personers livsvillkor. Metoderna bor
ocksd genomforas i en trygg miljo dar eventuella negativa erfarenheter kan
bearbetas.

Psykisk hélsa och suicidprevention riktad till transpersoner

Genom regeringsbeslut (S2017/05586/FS) har Folkhalsomyndigheten haft i
uppdrag att genomfora en fordjupningsstudie samt fordela medel till arbete
med psykisk halsa och suicidprevention riktat till transpersoner. | studien
ingick att lamna forslag till insatser som kan minska den psykiska ohélsan samt
forebygga suicid hos transpersoner. Unga transpersoners behov skulle sarskilt
beaktas. Uppdraget redovisades till Regeringskansliet den 27 september 2019.
Av rapporten framgér bl.a. att fordjupningsstudien pekar pa méjliga for-
battringar for att minska riskfaktorer for och 6ka skyddsfaktorer mot psykisk
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ohdlsa, och dérmed skapa forutsattningar for kdnskongruens och psykisk
hélsa. Forbattringarna beror ett flertal instanser, sdsom primarvard, psykiatrisk
vard, transrelaterad vard, skola, idrott, medier, alilmanheten och civilsamhéllet.
Medel har fordelats till Suicide Zero, RFSL och RFSL Ungdom.
Projektmedlen har enligt Folkhdlsomyndigheten sammantaget skapat
medvetenhet om och genererat kunskap om psykisk ohélsa och
suicidprevention inom organisationerna. De genomférda projekten har ockséa
gett upphov till material och utbildningar som kan anvandas av malgruppen
transpersoner samt av foreningsaktiva och yrkesverksamma som moter
malgruppen transpersoner.

Att synliggtra normer i socialtjansten — med ett hbtg-perspektiv m.m.

Socialstyrelsen ska framja lika forutsattningar for hbtg-personer att uppné en
god halsa och social delaktighet och att oka jamlikheten inom vérden.
Myndigheten har bl.a. tagit fram en webbutbildning som syftar till att dka
hbtg-personers fortroende for socialtjansten. Utbildningen innehaller fakta,
filmer och intervjuer samt gruppdvningar och kan géras av hela arbetsgruppen
gemensamt (kunskapsguiden.se). Socialstyrelsen har tidigare lanserat ett
utbildningsmaterial, Att métas i halso- och sjukvard (2015), som handlar om
bematande och jamlik vard.

Svar pa skriftlig fraga
Den 15 januari 2020 besvarade socialminister Lena Hallengren (S) en skriftlig

fraga om aldres ensamhet och okande psykiska ohalsa (fr. 2019/20:671).
Socialministern anforde féljande:

Ann-Christine From Utterstedt har fragat mig hur jag och regeringen avser
att minska ensamheten hos aldre och bryta trenden med den 6kande
psykiska ohélsan s att den i stéllet minskar.

Psykisk hélsa ar en mycket prioriterad fraga for mig och regeringen.
Regeringens nuvarande strategi inom omradet psykisk halsa syftar till att
skapa forutsattningar for ett 1angsiktigt och strategiskt arbete, med ett
gemensamt ansvarstagande inom ordinarie strukturer. Mélet ar att framja
psykisk hélsa, motverka psykisk ohélsa, forstarka tidiga insatser till
personer som drabbas av psykisk ohélsa och forbattra varden och
omsorgen for personer med omfattande behov av insatser.

Barn, unga, vuxna och aldre med psykisk ohalsa maste kunna rakna
med att fa tillgang till ratt insatser i ratt tid. Personal inom bland annat
primarvarden, handlaggare inom socialtjansten och hemtjanstpersonal
behdver kunskap for att upptécka tidiga signaler och kunna ge adekvata
vard- och stodinsatser. Socialstyrelsen har darfor fatt i uppdrag att stodja
halso- och sjukvérdens och socialtjanstens arbete med att férebygga suicid
och att ge stod till efterlevande. Aven civilsamhéllet ar en viktig aktor i
arbetet med att motverka psykisk ohdlsa bland &ldre. Under 2019 har
Folkhalsomyndigheten fordelat drygt 30 miljoner kronor i verksamhets-
bidrag till ideella organisationer for att stodja kunskapsutveckling inom
psykisk hdlsa och suicidprevention. Under 2019 har regeringen dven
beslutat om en ny férordning (2019:474) om statsbidrag for insatser som
bidrar till att motverka ofrivillig ensamhet bland aldre personer och avsatt
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20 miljoner kronor under 2020 och 2021 till detta &@ndamal. Socialstyrelsen
handl&gger statsbidraget. Organisationer och stiftelser inom den ideella
sektorn kan ans6ka om medel enligt denna férordning.

Under 2020 avsatter regeringen 2,2 miljarder kronor inom omradet
psykisk halsa. Det forebyggande och framjande arbetet ar en viktig del i
satsningen pa psykisk halsa.

Tidigare riksdagsbehandling

Ett motionsyrkande om insatser for att starka kompetensen om psykisk ohélsa
bland personalen inom &ldreomsorgen behandlades senast i betdnkande
2018/19:S0U13 Aldrefragor. Motionsyrkandet avstyrktes (s. 29). Riksdagen
bifoll utskottets forslag till riksdagsbeslut (prot. 2018/19:69).

Utskottets stallningstagande

Det ar av stor vikt att dldre personer med psykisk ohalsa far den hjalp de
behdver. Utskottet noterar att ett antal myndigheter och organisationer
gemensamt har tagit fram broschyren Vaga tala om psykisk ohalsa. Utskottet
valkomnar detta arbete. Utskottet ser dven positivt pd SKR:s arbete med att
stodja de som arbetar inom socialtjansten att finga upp psykisk ohélsa bland
&ldre personer. Mot denna bakgrund anser utskottet inte att det & nédvéndigt
for riksdagen att foresld nagra Aatgarder med anledning av motion
2019/20:2595 (M) i denna del. Motionen bor avslas.

Olika studier visar att férekomsten av psykisk ohalsa &r hogre bland hbtg-
personer an hos befolkningen i allmanhet. Skillnaderna i ohélsa ar ett av de
tydligaste uttrycken for att diskriminering paverkar manga hbtg-personers liv.
Darfor ar det av stor vikt att hbtg-fragorna beaktas bade inom folkhalsoarbetet
och inom halso- och sjukvarden. Utskottet ser positivt pa det arbete som gors
inom Folkhalsomyndigheten och Socialstyrelsen pa detta omrade men anser
att det behdvs ytterligare atgarder.

For att minska skillnader i ohédlsa mellan hbtq-personer och évriga behdvs
det enligt utskottet riktade férebyggande insatser for denna grupp samt battre
kunskap om gruppens villkor och levnadsférhallanden.

Mot denna bakgrund anser utskottet att regeringen bér uppdra at lamplig
myndighet att foresld forebyggande insatser for att framja hbtg-personers
psykiska hélsa. Riksdagen bor stélla sig bakom det som utskottet anfér och
tillkdnnage detta for regeringen. Motion 2019/20:2758 (L) yrkande 2 bor
bifallas. Motionerna 2019/20:47 (KD) och 2019/20:825 (SD) yrkande 20 bor
avslas.
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Smittskydd

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen stéller sig bakom det som utskottet anfér om en éversyn
av smittskyddslagen och tillk&nnager detta for regeringen. Dérmed
bifaller riksdagen ett motionsyrkande. Riksdagen avslar motions-
yrkanden om antibiotikaresistens, om att avskaffa informations-
plikten for hivpositiva och om resistent hiv.

Jamfor reservation 9 (SD).

Motionerna

Antibiotikaresistens

I motion 2019/20:1282 av Magdalena Schrider (M) yrkande 1 foreslas ett
tillkdnnagivande om att fornya strategin mot antibiotikaresistens. Regeringen
beslutade 2016 om en strategi for arbetet mot antibiotikaresistens. Strategin
géller till 2020 och omfattar arbetet nationellt, inom EU och internationellt.
Strategin behover fornyas och maste kompletteras med nya initiativ och
handlingsplaner.

I motion 2019/20:1525 av Marie-Louise Hanel Sandstrém (M) foreslas ett
tillkdnnagivande om att arbeta aktivt for att minska den nationella och globala
utvecklingen av antibiotikaresistens.

I motion 2019/20:2241 av Betty Malmberg och Marléne Lund Kopparklint
(bdda M) yrkande 2 foreslas ett tillkannagivande om att Sverige ska verka
internationellt for att forskrivningen av antibiotika till manniska maste minska.

I motion 2019/20:2480 av Margareta Cederfelt (M) foreslas ett tillkanna-
givande om insatser for att motverka antibiotikaresistens

Informationsplikten for hivpositiva

I kommittémotion 2019/20:2800 av Barbro Westerholm m.fl. (L) yrkande 8
foreslas ett tillkdnnagivande om informationsplikten for hivpositiva. Enligt
motiondrerna behovs det en dversyn av smittskyddslagen med en analys av om
den fyller sitt andamal nar det géller informationsplikten.

I motionerna 2019/20:574 av Annika Hirvonen Falk (MP) och 2019/20:566
av Magnus Manhammar och Anna Wallentheim (bdda S) foreslas
tillkdnnagivanden om att avskaffa informationsplikten for hivsmittade.

Resistent hiv

I motion 2019/20:2481 av Margareta Cederfelt (M) foreslas ett tillkanna-
givande om att motarbeta tkad forekomst av resistent hiv. Bland annat behévs
mer resurser till organisationer som arbetar med att identifiera ej kénda
hivpositiva personer, stddja smittade personer och deras anhdriga samt
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utbildning av halso- och sjukvardspersonal och personer som arbetar med
riskgrupper.

Gallande ratt

Av 1 kap. 7 § smittskyddslagen (2004:168), forkortad SmL, framgar att
Folkhalsomyndigheten ansvarar for samordning av smittskyddet pa nationell
nivd och ska ta de initiativ som kravs for att upprétthalla ett effektivt
smittskydd. Folkhdlsomyndigheten ska folja och analysera det epidemio-
logiska laget nationellt och internationellt.

Av lagens bilaga 1 foljer att bl.a. hivinfektion, tuberkulos, hepatit C och
hepatit B &r klassade som s.k. allménfarliga sjukdomar, vilket enligt 1 kap. 3 §
innebar att det rader anmélningsplikt och smittsparningsplikt.

Varje misstankt eller konstaterat fall av allménfarlig sjukdom ska utan
drojsmal anmalas till smittskyddslakaren i respektive region och till
Folkhélsomyndigheten (2 kap. 5 8 SmL). Det &r den behandlande I&karen som
ansvarar for att en smittsparning gors. Patienten ar skyldig att uppge sina
kontakter, och de uppgivna kontakterna ar skyldiga att lata sig undersokas.

Smittskyddslagen anger behandlande lakares ansvar for att ge personer med
hivinfektion forhaliningsregler, som ska vara individuellt utformade, dvs. den
behandlande ldkaren ska ta stéllning till personens individuella levnads-
forhallanden och mot denna bakgrund utfarda forhéallningsregler
(4 kap. 2 § SmL). Den behandlande lakaren ska alltid utfarda forhallnings-
regler vid allmanfarlig sjukdom oavsett hur stor smittrisken bedoms vara.

Den som vet eller har anledning att misstanka att han eller hon bar pa en
smittsam sjukdom &r skyldig att vidta de atgarder som behdvs for att skydda
andra mot smittrisk. Den som vet att han eller hon har en allménfarlig sjukdom
&r skyldig att Idmna information om smittan till andra ménniskor som han eller
hon kan komma i sédan kontakt med att beaktansvard risk for smittodverféring
kan uppkomma (2 kap. 2 § SmL).

Bakgrund och pagaende arbete

Strategi for arbetet mot antibiotikaresistens

Ar 2016 beslutade regeringen om en svensk strategi for arbetet mot
antibiotikaresistens (S2016/02971/FS). Strategin ligger till grund for Sveriges
arbete med att bromsa utvecklingen och spridningen av antibiotikaresistens.
Strategin ska synliggéra omraden och insatser for ett effektivt arbete mot
antibiotikaresistens. Det svenska arbetet mot antibiotikaresistens ska vara
langsiktigt och hallbart samt bygga vidare pa det goda internationella anseende
Sverige har i fragan. Strategin som omfattar arbetet nationellt samt inom EU
och internationellt galler fram till 2020. Strategin bestdr av dels en
évergripande malséattning, dels sju mal dar regeringen har identifierat vad som
ar viktigt att beakta for att uppna malen. Den Gvergripande malsattningen &r
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att bevara mdjligheten till effektiv behandling av bakteriella infektioner hos
manniska och djur.

Folkhalsomyndighetens uppdrag i arbetet mot antibiotikaresistens
Folkhdlsomyndigheten har uppdraget att

— arbeta for att bevara mdjligheten att effektivt anvénda antibiotika vid
bakteriella infektioner hos ménniskor och djur

— sammanstélla och aktivt formedla kunskap om antibiotikaresistens till
hélso- och sjukvarden, socialtjansten och allmanheten

— medverka till att forskrivare, 6vriga berdrda yrkesgrupper och allménheten
tillampar de kunskaper som finns pa omradet

— framja insatser pd lokal och regional nivd i frdgor som ror
antibiotikaresistens

— inom verksamhetsomradet uppmarksamma frdgor som rér annan
mikrobiell resistens &n antibiotikaresistens, vérdrelaterade sjukdomar och
vardhygien.

| samarbete med Jordbruksverket har Folkh&lsomyndigheten i uppdrag att
ansvara for en nationell samverkansfunktion for arbetet mot antibiotika-
resistens och vardrelaterade infektioner. Samverkansfunktionen har funnits
sedan 2012 och leds sedan juli 2015 av Folkhélsomyndigheten och
Jordbruksverket. Som en del i arbetet har en nationell samverkansgrupp bildats
dér 25 myndigheter och organisationer ar representerade. En ny handlingsplan
for perioden 2018-2020 presenterades for regeringen i december 2017. Den
nya handlingsplanen har ett tydligt One health-fokus: att problemet med
antibiotikaresistens behdver hanteras gemensamt eftersom resistenta bakterier
kan dverforas mellan ménniskor, djur och livsmedel och spridas via miljon.

Samverkansgrupp for Stramaarbete

Samverkansgruppen for Stramaarbete arbetar mot antibiotikaresistens och for
tillgang till effektiva antibiotika och bestar av representanter fran Strama och
andra externa aktorer. Samverkansgruppens uppdrag &r att sdkerstalla och
formedla intressentperspektivet till Folkhalsomyndigheten. Den ska &ven
framja den lokala forankringen av myndighetens arbete.

Nar det galler frdgor om fortsatt tillgang till effektiva antibiotika och
antibiotikaresistens bidrar gruppen med att

— identifiera kunskapsluckor, problem och fragestallningar som beror
rationell  antibiotikaanvandning, antibiotikaresistens, vardrelaterade
infektioner och vardhygien

— bedéma behovet av specifika utredningar och &tgarder inom
antibiotikaomradet pa Folkhalsomyndigheten

— ge rad och stddja dialogen med lokala genomforare i de projekt som har
direkt eller indirekt koppling till kommuner och regioner.
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Antibiotikasmart Sverige

I november 2019 inleddes ett nytt projekt dar samhélle, forskare, naringsliv
och privatpersoner ska samverka i fragor som ror antibiotikaresistens,
Antibiotikasmart Sverige. Folkhilsomyndigheten samordnar projektet. Ovriga
parter i projektet ar forskningsinstitutet Rise, Strama, nétverket React, SKR,
Region Gévleborg, Vastra Gétalandsregionen, Region Stockholm, Tanums
kommun, Lunds kommun och Né&ssjé kommun.

Projektet, som l6per over fem ar, finansieras av Vinnova som en del av
satsningen pé visionsdrivna innovationsmiljoer for battre halsa. Syftet med
Antibiotikasmart Sverige &r att underlatta bred samverkan mellan olika aktérer
pa nationell, regional, kommunal och internationell nivd och samtidigt
engagera samhéallsmedborgare. Pa sa satt bidrar projektet till att uppfylla
Sveriges nationella strategi for arbetet mot antibiotikaresistens.

Internationellt arbete mot antibiotikaresistens

Den svenska strategin for arbetet mot antibiotikaresistens lyfter fram behovet
av internationell samordning. WHO:s medlemslander antog under 2015 en
global handlingsplan mot antimikrobiell resistens. Ett samarbetscenter for
WHO utsdgs vid Folkhalsomyndigheten under 2016 for att bidra till
genomforandet av handlingsplanen. Sverige har ocksa bl.a. gjort globala
ataganden inom ramen for genomférandet av FN-resolutionen Agenda 2030
och Sveriges politik for global utveckling (PGU).

Folkhalsomyndigheten har fatt i uppdrag av regeringen att forbereda och
anordna en internationell konferens om antibiotikaresistensévervakning och
WHO:s globala resistensdvervakningssystem (S2019/04313/FS). Konferen-
sen ska dga rum under 2020. Uppdraget ska redovisas till regeringen senast
den 31 december 2020.

I oktober 2019 fick Folkhdlsomyndigheten &ven i uppdrag att mojliggdra
for svensk expertis att delta i Tripartitens arbete mot antibiotikaresistens i l4g-
och medelinkomstlander (S2019/04313/FS). Tripartiten &r ett samarbete
mellan Vérldshalsoorganisationen (WHO), Varldsorganisationen for djurhélsa
(OIE) samt FN:s livsmedels- och jordbruksorganisation (FAQ). Uppdraget ska
redovisas senast den 31 mars 2020.

Hosten 2019 avsatte regeringen 20 miljoner kronor fran bistandsbudgeten
till Tripartitens nyinréattade fond for att mdjliggora ett snabbare och mer
effektivt arbete kring antimikrobiell resistens (AMR) i framfor allt vérldens
14g- och medelinkomstlander (regeringen.se).

Sverige verkar dven aktivt inom EU for att driva pd genomférandet av
handlingsplanen mot AMR som Europeiska kommissionen publicerade i juni
2017 (COM(2017) 339 final) samt de radslutsatser om AMR som beslutades
under det ruménska ordforandeskapet vid Epsco i juni 2019 (9765/19). |
regeringens standpunkt i utkastet till radsslutsatser anférdes bl.a. att det &r
viktigt att anvandningen av antibiotika minskar for att bromsa utvecklingen av
resistens samt att antibiotika ska vara receptbelagda lakemedel och inte séljas
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over disk utan recept. Regeringen anforde &ven att antibiotikarester i miljon
bor dvervakas och att reglering bor 6vervégas for att hantera miljofororening
som en orsak till AMR (jfr socialutskottets protokoll 2018/19:26 fran den 9
april 2019).

Nationell strategi mot hiv/aids och vissa andra smittsamma
sjukdomar

Regeringen beslutade i november 2017 om en ny strategi mot hiv/aids och
vissa andra smittsamma sjukdomar. Den tidigare strategin (prop. 2005/06:60)
tog sin utgdngspunkt i de utmaningar som samhallet da stod infor vad géller
hiv/aids och andra sexuellt dverforbara och blodburna sjukdomar. Strategin
fran 2006 ar enligt regeringen i manga delar fortfarande aktuell, men situa-
tionen for hiv/aids har fordndrats sedan dess. Effektiv behandling har inneburit
att hivinfektion har gatt fran att vara en dédlig sjukdom till en kronisk
infektion.

Enligt den nya strategin &r det dvergripande malet for samhéllets insatser
att begransa spridning av hiv och andra sexuellt éverférda och blodburna
infektioner samt att begrénsa konsekvenserna av dessa infektioner for
samhallet och den enskilde. Det langsiktiga forebyggande arbetet forblir
grunden i den statliga satsningen inom omradet. Arbetet bor vidare integreras
med relevanta folkhalsopolitiska malomraden och globala utvecklingsmal i
Agenda 2030. Strategin kan anvandas av aktorer som arbetar med fragorna
bl.a. inom Folkhélsomyndigheten, ideella organisationer, kommuner och
regioner och deras smittskyddsenheter.

Dom fran Hogsta domstolen

I juni 2018 meddelade Hogsta domstolen (HD) en dom i ett mal dar
riksaklagaren hade 6verklagat hovrattens friande dom i ett mél dar en person
med valinstalld hivbehandling hade atalats for framkallande av fara fér annan
(NJA 2018 s. 369). Hogsta domstolen faststallde hovréttens domslut. | domen
anfor HD bl.a. féljande:

25. Det rader alltsd samsyn bland kliniskt verksamma infektionslakare och
smittskyddslakare i Sverige och — sévitt framkommit — &ven
internationellt. Sannolikheten for smittodverforing fran en hivsmittad
person med vélinstalld hivbehandling vid oskyddade samlag & minimal
(icke beaktansvard). Det galler oavsett vilken typ av samlag det ar fraga
om. Det ar i och for sig inte mojligt att i strikt vetenskaplig mening utesluta
en smittooverforing. Det &r emellertid inte dar grédnsen for det
kriminaliserade omradet gar (se NJA 1987 s. 490). Med beaktande av hur
liten sannolikheten for overforing av hivsmitta vid valinstalld
hivbehandling enligt dagens kunskapslédge beddéms vara vid oskyddade
samlag, kan det inte anses foreligga nagon konkret fara for
smittodverforing.

26. Det kommer emellertid dven fortsattningsvis att vara nddvandigt att i
varje enskilt fall gora en bedémning av om en hivsmittad person har haft
en valinstalld hivbehandling. Om sa inte har varit fallet kan en konkret fara
for smittodverforing ha forelegat vid ett oskyddat samlag.
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Smittsamhet vid behandling av hivinfektion

Folkhélsomyndigheten publicerade i juni 2019 kunskapsunderlaget
Smittsamhet vid behandlad hivinfektion. En expertgrupp har utifran det
aktuella kunskapslaget pa omradet uppdaterat det tidigare kunskapsunderlaget
fran 2014, eftersom nya forskningsresultat blivit tillgangliga. Kunskaps-
underlaget vénder sig till personal inom smittskyddet och hélso- och
sjukvarden som underlag fér bedomningar nér de i sin yrkesverksamhet moter
personer som lever med hiv. Bedémningarna om smittrisk kan ocksa vara ett
stod for andra samhallssektorer och intressenter som berérs av dessa fragor.
Utifran det radande kunskapslaget gors foljande bedomningar:

— Det foreligger ingen risk for 6verféring av hiv vid vaginala och anala
samlag om personen med hivinfektion uppfyller kriterierna for valinstalld
behandling. Detta galler dven vid samlag d&r kondom inte anvands. Det
finns en rad andra skal till att trots detta rekommendera anvandning av
kondom, framfor allt for att skydda mot dverféring av andra STI (sexuellt
Overforbara infektioner) och hepatiter samt odnskade graviditeter.
Forekomsten av annan STI paverkar inte risken for hivoverféring vid
vélinstélld antiretroviral behandling.

— Det é&r troligt att risken for hivsmitta mellan personer som injicerar
narkotika och delar injektionsverktyg minskar om personen med hiv har
en valinstélld antiretroviral behandling, men det saknas studier som visar
detta.

— Risken for smittéverforing fran mor till barn i samband med graviditet och
forlossning &r i dag mycket ldg om kvinnans behandling satts in i god tid
fore forlossningen och behandlingsmalet om omatbara virusnivéer uppnas.
Detta forutsatter att varden tidigt fatt vetskap om kvinnans hivinfektion.

— Vid de flesta kontakter inom hélso- och sjukvarden samt inom tandvarden
ar smittrisken inte beaktansvard om patienten har en vélinstélld
behandling. Risken kan eventuellt kvarstd, om &n avsevart reducerad, vid
mer avancerade ingrepp som storre kirurgi och liknande. Vid tillbud med
risk for smittéverforing har personen alltid en skyldighet att informera
riskutsatta personer om sin hivinfektion.

I anslutning till rapporten Tillampning av smittskyddslagens forhélinings-
regler vid hivinfektion (2018) har myndigheten gjort foljande notering:

Ny information som tillkommit efter att denna rapport gavs ut: Det finns
ingen risk for éverforing av hiv vid sexuella kontakter, om personen med
en hivinfektion har vélbehandlad hiv, dven da kondom inte anvénds. Det
visar den senaste forskningen om smittsamhet vid behandlad hivinfektion.
Darmed finns det numera inga krav pa att en person med valbehandlad hiv
informerar sina sexualpartner om hivinfektionen. Det &r alltid den
behandlande lakaren som gér den medicinska bedémningen och anpassar
forhallningsreglerna. F6r mer information se Smittsamhet vid behandlad
hivinfektion. (2019-11-19)
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Hiv/aids och vissa andra smittsamma sjukdomar

Av Folkhalsomyndighetens arsredovisning for 2018 framgar att myndigheten
under 2018 etablerade en myndighetssamverkan for bl.a. hiv/STI-prevention
inom ramen for sitt uppdrag att verka for nationell samordning och
kunskapsuppbyggnad inom sexuell hdlsa och rattigheter. Samverkansgruppen
ska vara en arena for dialog, kunskapsutbyte och strategisk samverkan mellan
tio myndigheter.

Folkhalsomyndigheten fordelade 2018 totalt drygt 61 miljoner kronor i
statshidrag till organisationer med verksamhet inriktad mot hiv/aids och vissa
andra smittsamma sjukdomar, varav 40 miljoner kronor till aktérer pé regional
och lokal niva. Totalt anvisas drygt 75 miljoner kronor 2020 till anslaget 2:4
Insatser mot hiv/aids och andra smittsamma sjukdomar inom utgiftsomrade 9
(jfr prop. 2019/20:1 utg.omr. 9).

Av Folkhédlsomyndighetens regleringsbrev for 2019 (S2018/06066/RS)
framgar att medlen inom anslaget 2:4 disponeras av Folkhalsomyndigheten.
Hogst 21 miljoner kronor ska enligt regleringsbrevet betalas ut i enlighet med
forordningen (2006:93) om statsbidrag till verksamhet inriktad mot hiv/aids
och vissa andra smittsamma sjukdomar till ideella organisationer som bedriver
hivpreventivt arbete. Hogst 41 miljoner kronor ska betalas ut i enlighet med
forordningen (2018:596) om statshidrag till regionala och lokala ideella
organisationer vars verksamhet ar inriktad mot hiv/aids och vissa andra
smittsamma sjukdomar. Hogst 13,5 miljoner kronor ska anvéndas till
finansiering av insatser pa nationell niva och till évergripande samordning och
uppféljning m.m. Medlen far inte anvandas for Folkhalsomyndighetens egen
lI6pande verksamhet.

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om framtidens infektionssjukdomar och andra smittskydds-
fragor behandlades senast i betankande 2018/19:SoU11l Folkhalsofragor.
Motionsyrkandena avstyrktes (s. 15-16). Riksdagen bifoll utskottets forslag
till riksdagsbeslut (prot. 2018/19:87).

Utskottets stallningstagande

Antibiotikaresistens ar en avgorande framtidsfraga. Arbetet mot antibiotika-
resistens ar darfor av utomordentlig vikt och behdver fortsatta att bedrivas
nationellt, inom EU och internationellt. Utskottet valkomnar det omfattande
arbete som genomfors av svenska aktorer pd omradet, bl.a. inom Folkhalso-
myndigheten och inom ramen for Strama. Utskottet ser &ven positivt pa
Sveriges engagemang i det internationella arbetet mot antibiotikaresistens.
Mot bakgrund av det som anfdrs ovan ar det inte nddvéndigt for riksdagen att
vidta atgarder med anledning av motionerna 2019/20:1282 (M) yrkande 1,
2019/20:1525 (M), 2019/20:2241 (M) yrkande 2 och 2019/20:2480 (M).
Motionerna bér avslas.
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Enligt Folkhalsomyndigheten &r hiv i dag en kronisk infektion. Vid
valinstalld behandling &r virusnivaerna i blodet omatbara och risken for hiv-
éverforing vid vaginala och anala samlag mycket 1ag. Utskottet noterar att
Folkhélsomyndigheten gor bedémningen att det numera inte finns nagra krav
pa att en person med vélbehandlad hiv informerar sina sexualpartner om
hivinfektion.

Utskottet anser darfor att regeringen bor ta initiativ till en dversyn av
smittskyddslagen (2004:168) med en analys av om den fyller sitt &ndamal nar
det géller informationsplikten for hivpositiva.

Utskottet foreslar att riksdagen stéller sig bakom det som utskottet anfort
och tillkannager detta for regeringen. Motion 2019/20:2800 (L) yrkande 8 bor
bifallas. Motionerna 2019/20:566 (S) och 2019/20:574 (MP) bor avslas.

Utskottet noterar vidare att Folkhalsomyndigheten har etablerat en
myndighetssamverkan for bl.a. hivprevention. Myndigheten har &ven i
uppdrag att fordela medel till organisationer som bedriver hivpreventivt
arbete. Mot bakgrund av det arbete som Folkhalsomyndigheten bedriver inom
omradet anser utskottet att riksdagen for narvarande inte behdver ta nagra
initiativ med anledning av motion 2019/20:2481 (M). Motionen bor avslas.

Vaccinationer

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om vaccinationsregister,
obligatoriskt vaccinationsprogram for barn och vaccinations-
program for vuxna respektive personer dver 65 ar.

Jamfor reservation 10 (SD) och 11 (L).

Motionerna

Vaccinationsregister

I kommittémotion 2019/20:818 av Per Ramhorn m.fl. (SD) foreslas en rad
tillkdnnagivanden om vaccinationsregister. Motiondrerna anser att regeringen
bor verka for att

— en modern nationell it-plattform skapas som kan ta emot information fran
alla vaccinatorer, oavsett vilket journalsystem som anvands (yrkande 14)

— det ska vara mojligt att ta ut nationell och regional statistik ur systemet
(yrkande 15)

— registret ska inkludera bade nationella program, resevaccinationer,
kompletterande vaccinationer och riskgruppsvaccinationer (yrkande 16)

— det av journalsystemet maste framga vilka vaccinationer som &r givna pa
annan ort och registrerade i ett annat journalsystem (yrkande 17)
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— man pa individniva i sin digitala patientjournal ska fa information om vilka
vaccinationer man fatt och om det finns behov av ytterligare doser
(yrkande 18)

— registreringen ska vara enkel att anvénda vid behov av massvaccinationer,
t.ex. en influensapandemi (yrkande 19)

— ordination om uppféljande vaccination ska synas i olika journalsystem s&
att individen kan ga till olika vaccinatérer utan att behva ny ordination
(yrkande 21)

— vaccinatéren ska fa fram information om tidigare givna vacciner pé
individniva (yrkande 22)

— nationella myndigheter pa ett samlat satt ska kunna folja
vaccinationstéckning, biverkningar och effekten av vaccinationer pa
sjukdomsforekomsten (yrkande 23)

— regionala myndigheter ska kunna félja vaccinationstackning i sitt
geografiska omrade (yrkande 24)

— data fran tidigare vaccinationsregister migreras till ett gemensamt
vaccinationsregister for vaccinatérer och allménhet (yrkande 25)

— det gemensamma vaccinationsregistret ska sékerstalla att historiska
uppgifter 1att kan tas fram och hanteras vid intygsskrivning samt att
historiska data inte férsvinner (yrkande 26).

I motion 2019/20:437 av Rickard Nordin (C) foreslés ett tillkannagivande om
att se 6ver mojligheten att infora ett nationellt vaccinationsregister atkomligt
for privatpersoner.

Obligatoriskt vaccinationsprogram for barn

I motion 2019/20:1808 av Asa Coenraads (M) foreslés ett tillkiannagivande om
ett obligatoriskt vaccinationsprogram for barn.

I motion 2019/20:2033 av Erik Ottoson (M) yrkande 1 foreslas ett
tillkdnnagivande om att goéra det allménna vaccinationsprogrammet
obligatoriskt for alla barn. | yrkande 2 foreslas att regeringen ska se 6ver vilka
sanktionsmajligheter som kravs gentemot foraldrar som vagrar lata sina barn
delta i det allmanna vaccinationsprogrammet. Slutligen foreslas i yrkande 3 ett
tillkannagivande om desinformation om vaccinationer och svensk sjukvard
samt behovet av ett arbete mot detta.

Vaccinationsprogram for personer over 65 ar

I kommittémotion 2019/20:2800 av Barbro Westerholm m.fl. (L) yrkande 7
foreslas ett tillkannagivande om vaccinationsprogram for arsrika manniskor.
Motiondrerna anfor att det finns vetenskapligt stod for att ett strukturerat
vaccinationsprogram for arsrika personer som innehdller vaccination mot
sasongsbunden influensa, pneumokocksjukdom, difteri, stelkramp och béltros
ger samhallsekonomiska besparingar och minskad dodlighet bland aldre och
riskgrupper. Motionérerna anser att Folkhélsomyndigheten och regeringen bor
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ga vidare med frdgan om ett nationellt vaccinationsprogram for arsrika
manniskor med tanke pd de manskliga och samhéllsekonomiska vinster ett
sadant program kan ge.

| motion 2019/20:2594 av Ann-Britt Asebol och Elisabeth Bjérnsdotter
Rahm (bada M) foreslas ett tillkdnnagivande om att se 6ver majligheterna
avseende influensavaccination mot influensa och pneumokockinfektion som
ett sarskilt nationellt vaccinationsprogram for alla 6ver 65 ar.

Vaccinationsprogram fér vuxna

I motion 2019/20:922 av Roza Gicli Hedin m.fl. (S) foreslas ett
tillkdnnagivande om att dvervdga inférande av ett vaccinationsprogram for
vuxna. Det skulle bl.a. vara viktigt eftersom manga nyanlanda saknar vacciner
som manga i Sverige far som barn.

Gallande ratt

Lag om register dver nationella vaccinationsprogram

Enligt lagen (2012:453) om register dver nationella vaccinationsprogram ska
vardgivare (som har ansvarat for vaccinationen) rapportera alla vaccinationer
inom ramen for barnvaccinationsprogrammet till det nationella
vaccinationsregistret. Nationella vaccinationsregistret (NVR) ar ett
halsodataregister som Folkhalsomyndigheten ansvarar for.

Smittskyddslagen

Enligt smittskyddslagen (2004:168), forkortad SmL, &r det regionen och
huvudmannen for elevhalsa, med undantag for huvudmén for elevhalsa i
forskoleklass, som ansvarar for att erbjuda vaccinationer mot smittsamma
sjukdomar (2 kap. 3 a § SmL).

Enligt 2 kap. 3 ¢ 8 SmL delas nationella vaccinationsprogram in i allménna
vaccinationsprogram och sdrskilda vaccinationsprogram for personer som
ingdr i riskgrupper. En forutsattning for att en smittsam sjukdom ska kunna
omfattas av ett nationellt vaccinationsprogram dr att det finns ett vaccin mot
sjukdomen som kan ges utan foregéende diagnos av sjukdomen och ge mer &n
kortvarig immunitet mot sjukdomen i hela eller delar av befolkningen
(2 kap. 3 d 8§ SmL). Enligt 2 kap. 3 e § SmL ska en smittsam sjukdom omfattas
av ett nationellt vaccinationsprogram, om vaccination med det vaccin mot
sjukdomen som avses i 3 d § kan forvéntas

1. effektivt forhindra spridning av smittsamma sjukdomar i befolkningen
2. vara samhéllsekonomiskt kostnadseffektivt
3. vara hallbart fran etiska och humanitara utgangspunkter.
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Smittskyddsférordningen

Folkhélsomyndigheten ansvarar for att ta fram beslutsunderlag infor
regeringens stallningstagande. | smittskyddsférordningen (2004:255) finns
bestdmmelser om vilka aspekter Folkhalsomyndigheten ska analysera nér det
géller forslag om andringar i de nationella vaccinationsprogrammen (7 d 8).
Det foljer vidare av smittskyddsforordningen att Folkhalsomyndigheten dven
ska folja utvecklingen inom vaccinomradet och arligen lamna en lagesrapport
till regeringen om de nationella vaccinationsprogrammen (7 b §). L&ges-
rapporten ska bl.a. omfatta en uppféljning av nuvarande program samt
utvecklingen av nya vacciner.

Folkhalsomyndigheten far utfarda de ytterligare foreskrifter som kréavs for
ett andamalsenligt smittskydd samt till skydd for enskilda (12 §).

Bakgrund och pagaende arbete

Vaccinationsregister

Det nationella vaccinationsregistret &r ett halsodataregister for nationella
vaccinationsprogram. Folkhalsomyndigheten &r ansvarig huvudman. |
dagslaget omfattar registret endast det allmanna vaccinationsprogrammet for
barn. Efter beslut av regeringen kan nya sjukdomar s& sméaningom inga i de
nationella vaccinationsprogrammen och dérmed ocksa rapporteras i det
nationella vaccinationsregistret. Rapporteringen ar obligatorisk enligt den nya
lagen. Det betyder att Sverige far ett battre verktyg for uppféljning och
dvervakning av nationella vaccinationsprogram vad galler vaccinations-
tackning, skyddseffekt, vaccinsvikt och biverkningar.

Registret ar ett s.k. hélsodataregister som inte ar tillgangligt for allménheten
utan framst &r till for uppfoljning av hur vaccinationsprogrammen fungerar.

Digital information om vaccinationer

I augusti 2019 gav regeringen E-hdlsomyndigheten och Folkh&lsomyndig-
heten i uppdrag att undersoka om var och en pa ett enkelt och digitalt satt kan
samla uppgifterna om vilka vaccinationer man fatt (52019/03409/FS).

| uppdraget ingér att bl.a. att

— tareda pa om det behdvs information om vilka vaccinationer var och en
har tagit samt utreda forutsattningarna for att pa ett samlat, digitalt, sakert
och kostnadseffektivt satt gora uppgifterna tillgéngliga

— analysera behov av och utreda forsattningar for bl.a. forskrivare och
smittskyddslakare att fa tillgdng till information om enskildas
vaccinationer

— analysera de register och informationssystem som finns i dag eller som
haller pa att utvecklas och som innehéller eller kan komma att innehélla
vaccinationsinformation (detta galler exempelvis journalsystem, det natio-
nella vaccinationsregistret och den nationella lakemedelslistan)
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— kartlagga informationssystemen hos offentliga och privata aktérer som
erbjuder vaccination

— analysera och redovisa vilka typer av vaccinationer som skulle kunna inga
i en digital samling av uppgifter samt vilka forutsattningar som finns for
att utka antalet vaccinationer.

Uppdraget utfors i samverkan med berérda myndigheter, SKR, Inera AB och
Smittskyddslakarforeningen. Synpunkter ska hdmtas in fran bl.a. privata
vaccinationscentraler. E-hdlsomyndigheten ska ansvara for att samordna
arbetet. Uppdraget ska redovisas till Socialdepartementet i en gemensam
rapport senast den 15 juni 2020.

Vaccinationsprogram

Nationella vaccinationsprogram delas in i allménna vaccinationsprogram for
hela befolkningen samt sérskilda vaccinationsprogram fér definierade
riskgrupper. Regeringen fattar beslut om vilka vaccinationer som ska inga i
nationella vaccinationsprogram baserat pd underlag som Folkhélso-
myndigheten tar fram. Processen involverar &ven andra myndigheter, externa
experter och ett Oppet remissforfarande for allménheten.

For tillfallet finns endast ett allmént vaccinationsprogram, det allménna
vaccinationsprogrammet for barn. Genom det allmdnna vaccinations-
programmet for barn erbjuds barn skydd mot tio sjukdomar (bilaga till
smittskyddsforordningen). Regeringen har inte beslutat om nagra sarskilda
vaccinationsprogram riktade till definierade riskgrupper. Folkhalsomyndig-
heten har foreslagit for regeringen att bl.a. influensavaccination och
pneumokockvaccination infors som nationella sérskilda vaccinationsprogram
for vissa riskgrupper.

Utdver de nationella vaccinationsprogrammen kan Folkhalsomyndigheten
ge ut rekommendationer om vaccinationer (folkhalsomyndigheten.se). Dessa
rekommendationer &r inte bindande, utan regionerna beslutar om inférandet
av rekommendationerna. De har ocksé ansvar for att erbjuda vaccinationer till
riskgrupper. Av Folkhalsomyndighetens webbplats framgar att det finns
generella rekommendationer for personer Gver 65 ar nar det galler Arlig
vaccination mot influensa och vaccination mot pneumokocker.

Rekommendationer for vaccination av asylsokande, framfor allt fran
Syrien, Afghanistan och Irak, finns i dokumentet Vaccinationer till ménniskor
pa flykt — Rekommendationer till halso- och sjukvarden, som Folkhélso-
myndigheten tog fram 2015.

Lagesrapport till regeringen om de nationella vaccinationsprogram-
men 2019

| september 2019 publicerade Folkhalsomyndigheten en Il&gesrapport till
regeringen om de nationella vaccinationsprogrammen 2019. Av lages-
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rapporten framgar bl.a. att anslutningen till det allmanna vaccinations-
programmet for barn fortsétter att vara hog med 97 procents vaccinations-
tackning bland 2-aringarna.

Vidare framgar att i samtliga regioner erbjuds alla spadbarn vaccination
mot hepatit B, och i de flesta erbjuds riskgrupper vaccination mot hepatit B,
tuberkulos, influensa och pneumokocker pa strukturerade satt och i enlighet
med Folkh&lsomyndighetens rekommendationer. Det & mer ovanligt med
liknande strukturerade satsningar for att na individer som behdver
kompletterande vaccinationer mot t.ex. difteri, stelkramp eller massling.
Vaccinationstackningen for rekommenderade vaccinationer ar svér att
uppskatta men nadde enligt rapporten 52 procent mot influensa bland personer
over 65 ar under influensasidsongen 2018-2019.

Europeiska radets rekommendationer

I december 2018 antog Europeiska radet rekommendationer om starkt
samarbete mot sjukdomar som kan fdrebyggas genom vaccination.
Radsrekommendationerna syftar till att starka samarbetet och samordningen
mellan medlemsstaterna, industrin och andra relevanta intressenter for att bl.a.
Oka vaccinationstackningen och framja tilltron till vaccinationer.

Halsoundersokning av asylsokande

Alla asylstkande ska erbjudas en hélsoundersokning av regionerna (jfr lagen
[2008:344] om halso- och sjukvard &t asylsokande m.fl.). Halsounder-
sokningen erbjuds for att uppmérksamma eventuell ohélsa och behov av
smittskyddsatgarder samt for att informera om majligheten att fa del av halso-
och sjukvard och tandvard. Halsoundersgkningen &r frivillig och tolk ska
anlitas vid behov. Regionernas erbjudande till asylsdkande om
halsoundersokning ska utformas enligt Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna rad (SOSFS 2011:11) om halsoundersokning av asylsokande.

Svar pa skriftlig fraga
Den 2 oktober 2019 svarade socialminister Lena Hallengren (S) pa en skriftlig

fraga om ett sarskilt vaccinationsprogram for riskgrupper (fr. 2019/20:51).
Socialministern anforde féljande:

Acko Ankarberg Johansson har frgat mig nar jag och regeringen kommer
aterkomma med forslag till foljd av Folkhalsomyndighetens rekom-
mendation angadende vaccination mot pneumokocker.

En av de enskilt viktigaste insatserna inom folkhalsoomrédet har varit
inforandet av vaccinationsprogram pa befolkningsniva. | Sverige finns det
Overlag ett hogt fortroende for vaccinationsprogrammen. Folkhélso-
myndighetens senaste rapport frdn 2018 om de nationella vaccinations-
programmen visar att ca 97 procent av 2-aringarna ar fullvaccinerade.
Regeringen anser att det &r viktigt att varna detta och vill &ven fortsatta att
utveckla vaccinationsomradet.
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Fran 2013 regleras nationella vaccinationsprogram genom
smittskyddslagen. Regeringen fattar beslut om vilka sjukdomar som ska
omfattas av nationella vaccinationsprogram, baserat pd underlag fran
Folkh&lsomyndigheten.

Den 1 september 2019 utdkades det nationella allménna
vaccinationsprogrammet for barn med vaccination mot rotavirus. |
budgetpropositionen for 2020 foreslar regeringen dven att utoka det
allménna vaccinationsprogrammet fér barn med HPV-vaccination for
pojkar. Genom inforandet berdknas vytterligare cirka 130 HPV-relaterade
cancerfall kunna forebyggas arligen.

Nationella vaccinationsprogram delas in i allmdnna vaccina-
tionsprogram, for hela befolkningen, samt sérskilda vaccinationsprogram
for definierade riskgrupper. Landsting och kommuner ansvarar for
genomfdrandet och &r skyldiga att kostnadsfritt erbjuda befolkningen de
vaccinationer som ingér i programmen.

Utdver de nationella vaccinationsprogrammen (allménna och
sdrskilda) kan Folkh&lsomyndigheten ge ut rekommendationer om
vaccinationer. Dessa rekommendationer &r inte bindande, utan landsting
beslutar sjalva om rekommendationerna ska foljas och om eventuella
avgifter for patienterna.

I Folkhalsomyndighetens lagesrapport till regeringen om de nationella
vaccinationsprogrammen 2019 konstateras att i de flesta landsting erbjuds
idag riskgrupper bland annat vaccination mot pneumokocker pa
strukturerade satt och i enlighet med Folkhalsomyndighetens rekommen-
dationer.

Precis som Acko Ankarberg Johansson sdger har Folkhélso-
myndigheten &ven l&mnat forslag till regeringen att pneumokocker ska
ingd i ett sarskilt vaccinationsprogram till vissa riskgrupper. Underlaget
har remitterats och fragan ar under beredning.

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om olika vaccinationsfrdgor behandlades senast i
betdnkande 2018/19:SoU11 Folkhalsofrégor. Motionsyrkandena avstyrktes
(s. 2223 och 45-46). Riksdagen bifoll utskottets forslag till riksdagsbeslut
(prot. 2018/19:87). Motionsyrkanden om att det allménna vaccina-
tionsprogrammet ska vara obligatoriskt behandlades senast i betén-
kande 2016/17:SoU7 Folkhalsofragor. Motionsyrkandena avstyrktes (s. 47).
Riksdagen biféll utskottets forslag till riksdagsbeslut (prot. 2016/17:108).

Utskottets stéllningstagande

Utskottet valkomnar att E-halsomyndigheten och Folkhalsomyndigheten har
fatt ett gemensamt regeringsuppdrag att undersoka hur personer digitalt kan fa
samlad information om alla sina vaccinationer. Uppdraget ska redovisas i juni
2020. | avvaktan pa detta arbete anser utskottet inte att riksdagen bor ta ndgra
initiativ med anledning av motionerna 2019/20:437 (C) och 2019/20:818 (SD)
yrkandena 14-19 och 21-26. Motionerna bor avslas.

Av Folkhalsomyndighetens senaste lagesrapport om de nationella
vaccinationsprogrammen 2019 framgar bl.a. att anslutningen till det allménna
vaccinationsprogrammet for barn fortsatter att vara hog. Den hdoga
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vaccinationstadckningen visar enligt rapporten att de allra flesta foraldrar i
Sverige kénner fortroende for vaccinationsprogrammet. Mot denna bakgrund
anser utskottet inte att det finns skal att foresla nagon atgard fran riksdagen nar
det géller motionerna 2019/20:1808 (M) och 2019/20:2033 (M) yrkandena 1—
3. Motionerna bor avslas.

Utskottet konstaterar att det &r regeringen som fattar beslut om vilka
vaccinationer som ska ingd i nationella vaccinationsprogram, baserat pé
underlag frdn Folkhalsomyndigheten. Ut6ver de nationella vaccinations-
programmen ger Folkhdlsomyndigheten ut rekommendationer om
vaccinationer — bl.a. till personer 6ver 65 ar. Utskottet anser inte att nagot
initiativ bor tas med anledning av motionerna 2019/20:2594 (M) och
2019/20:2800 (L) yrkande 7. Motionerna bor avslas.

Né&r det galler motion 2019/20:922 (S) noterar utskottet &ven att
myndigheten har tagit fram rekommendationer for vaccination av
asylsokande. Vidare ska alla asylstkande &ven erbjudas en hélsoundersékning
av regionerna for att bl.a. uppméarksamma eventuell ohélsa och behov av
smittskyddsatgarder. Utskottet anser inte att riksdagen behéver vidta nagra
atgarder med anledning av motionen. Motionen bér avslas.

Sexuell och reproduktiv hélsa

Utskottets forslag i korthet
Riksdagen avslar motionsyrkanden om sexuell och reproduktiv
hélsa.

Jamfor reservation 12 (C, L).

Motionen

I motion 2019/20:423 av Annika Qarlsson (C) yrkande 1 foreslas ett
tillkannagivande om att forbattra rddgivningen om och forskrivningen av
preventivmedel. | yrkande 2 foreslas ett tillkannagivande om att utreda hur
tillgangligheten ska utvecklas for sexuell och reproduktiv hélsa genom hela
livet for flickor och pojkar samt kvinnor och mén.

Bakgrund och pagaende arbete

Regeringsuppdrag till Folkhdlsomyndigheten

I Folkhalsomyndighetes instruktion ingar bl.a. att verka for kunskaps-
uppbyggnad och nationell samordning inom omradet sexuell och reproduktiv
hélsa och rattigheter samt folja upp utvecklingen inom omréadet (jfr férordning
[2013:1020] med instruktion for Folkhdlsomyndigheten).

I augusti 2019 gav regeringen Folkhalsomyndigheten i uppdrag att utarbeta
en ny nationell strategi for sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter
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(S2019/03298/FS). Grundlaggande for strategin, som ska redovisas senast den
30 september 2020, ska vara en god, jamstalld och jamlik sexuell och
reproduktiv hélsa i hela befolkningen. Sarskilt fokus bor, enligt uppdraget,
riktas mot unga personer, personer med bristande socioekonomiska
forutséattningar, personer med funktionsnedsattning, personer med utlandsk
bakgrund och hbtg-personer. Strategin bor &ven stérka unga personers steg in
i ett positivt sexualliv. Malet &r att bidra till en samtyckeskultur kring sexuell
och reproduktiv halsa och réttigheter. Aven Agenda 2030:s malséttningar och
Sveriges globala arbete med sexuell och reproduktiv hélsa bor beaktas.
Strategin ska innehalla mal och delmal, atgardsomraden samt indikatorer for
hur man ska kunna folja upp foreslagna mal och delmal. Strategin ska kunna
anvéndas av myndigheter, regioner, kommuner och andra aktorer.
Folkhalsomyndigheten presenterade i maj 2019 resultatet av
regeringsuppdraget att genomfora en stor nationell befolkningsstudie om
sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter (SRHR) (S2016/04991/FS).
Studien genomfdérdes 2017 och besvarades av drygt 14 500 personer i aldern
16-84 ar. | augusti 2019 uppdrogs Folkhalsomyndigheten att inom ramen for
uppdraget lika réttigheter och mdjligheter oavsett sexuell ldggning,
konsidentitet och kénsuttryck, genomféra fordjupade analyser av data fran
ovanndmnda befolkningsstudie, SRHR 2017 (S2019/03606/FS). Uppdraget
ska redovisas till regeringen (Socialdepartementet) senast den 1 mars 2020.

Kostnadsfria preventivmedel

| budgetpropositionen for 2017 (prop. 2016/17:1 utg.omr. 9) foreslogs
kostnadsfria preventivmedel inom lakemedelsférmanen for personer under 21
ar for att minska antalet odnskade graviditeter bland unga. Riksdagen
beslutade i enlighet med regeringens forslag. Sedan den 1 januari 2017 &r
preventivmedel som ingér i lakemedelsférménen kostnadsfria for personer
som vid inkopstillfallet inte har fyllt 21 &r.

Ungdomsmottagningar

Regeringen aviserade i budgetpropositionen for 2016 en fyradrig satsning om
280 miljoner kronor per &r for att méta den 6kande ohalsan bland barn och
unga vuxna t.o.m. 30 ar (prop. 2015/16:1 utg.omr. 9, bet. 2015/16:SoU1, rskr.
2015/16:102). Medlen skulle anvéndas dels for att forstarka ungdoms-
mottagningarnas arbete, dels for att stimulera nya initiativ.

1 2016 ars Gverenskommelse mellan regeringen och SKR (davarande SKL),
Stad till riktade insatser inom omradet psykisk halsa, ingick en satsning om
130 miljoner kronor pd ungdomsmottagningar. For att stimulera nya initiativ
avsattes 150 miljoner kronor. Aven i 2017, 2018 och 2019 4&rs
overenskommelser mellan staten och SKR har det avsatts 130 miljoner kronor
per & for att stirka ungdomsmottagningarna (S2016/07839/FS,
S2017/07520/FS respektive S2019/02872/FS).
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Regeringen gav 2016 Socialstyrelsen i uppdrag att félja upp och analysera
overenskommelserna mellan staten och SKR om stdd till riktade insatser inom
omradet psykisk hélsa 2016-2018. | maj 2018 Gverlamnade Socialstyrelsen
delrapporten Stod till riktade insatser inom omradet psykisk hélsa —
Uppféljning av 2016 och 2017 ars 6verenskommelse mellan staten och SKR.
Nar det galler satsningarna pa ungdomsmottagningar visar Socialstyrelsens
uppféljning att mer an 60 procent av medlen har anvants till att utoka
bemanningen pa ungdomsmottagningarna. Ovriga medel har anvénts till att pa
andra sétt stérka tillgangligheten.

Ungdomsmottagning pa natet (UMO) finansieras av Sveriges regioner och
fungerar som ett komplement till de traditionella ungdomsmottagningarna.
Verksamheten vander sig till unga mellan 13 och 25 &r. P4 umo.se finns texter,
filmer, bildspel och annat material med information om sex, hélsa och
relationer. P4 webbplatsen finns aven bl.a. en anonym fragetjanst dar
ungdomarna far svar inom en vecka fran en barnmorska, sjukskoterska, lakare,
kurator, psykolog eller dietist. Dar finns dven information om narmaste
ungdomsmottagning m.m.

Preventivmedelsradgivning

Grunderna och principerna for preventivmedelsradgivning och forskrivning
bygger pa rekommendationer fran Lakemedelsverkets skrift Antikonception —
behandlingsrekommendation (2014). Av rekommendationerna framgar bl.a.
att preventivmedelsradgivningen syftar till att forhindra oonskad graviditet
och bevara fertiliteten fram till dess att graviditet ar aktuell samt att frdmja
sexuell och reproduktiv hélsa.

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om bl.a. abortférebyggande arbete och ungdomsmot-
tagningar behandlades senast i betankande 2018/19:SoU11 Folkhalsofragor.
Motionsyrkandena avstyrktes (s. 36). Riksdagen bifoll utskottets forslag till
riksdagsbeslut (prot. 2018/19:87).

Utskottets stéllningstagande

Utskottet valkomnar Folkhalsomyndighetens pagaende uppdrag om att bl.a.
utarbeta en ny nationell strategi for sexuell och reproduktiv hélsa och
rattigheter. Utskottet noterar vidare att preventivmedel som ingar i
lakemedelsformanen sedan den 1 januari 2017 &r kostnadsfria for personer
som vid inkopstillfallet inte har fyllt 21 ar. Vidare valkomnar utskottet de
satsningar som pa senare &r har gjorts pd ungdomsmottagningar och pa det
arbete som bedrivs vid UMO. Utskottet anser inte att det &r nddvéandigt for
riksdagen att ta nagra initiativ med anledning av motion 2019/20:423 (C)
yrkandena 1 och 2. Motionen bér avslas.
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Kost och fysisk aktivitet

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om fysisk aktivitet pa recept
samt om fetma och dvervikt hos barn.
Jamfor reservation 13 (M, KD) och 14 (C).

Motionerna

Fysisk aktivitet pa recept

I kommittémotion 2019/20:2917 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M)
yrkande 7 foreslas ett tillkannagivande om att reformera fysisk aktivitet pa
recept som halsoframjande Aatgard. Det handlar tex. om att se &ver
enhetligheten 6ver landet sa att tillgang finns oavsett var man bor samt att
formagan att folja receptet varierar hogst avsevart beroende pa bl.a. patientens
betalningsformaga. | yrkande 8 foreslas ett tillkannagivande om att se Gver
forutsattningarna for forebyggande fysisk aktivitet pa recept for seniorer. Ett
likalydande yrkande aterfinns i kommittémotion 2019/20:2926 av Camilla
Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkande 5.

I kommittémotion 2019/20:3253 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande
14 foreslas ett tillkannagivande om att framja maojligheten att skriva ut fysisk
aktivitet pa recept for seniorer med Iag aktivitetsniva. Motionarerna anfor att
fysisk aktivitet maste bli en storre del av den férebyggande vard som riktas till
seniorer. Som ett led i att utveckla ett forebyggande halsovardsprogram for
aldre vill motionarerna se tydliga framjande atgarder for att mojliggora riktade
insatser dar fler seniorer far fysisk aktivitet utskrivet pa recept.

Fetma och 6vervikt hos barn

I motion 2019/20:2778 av Carina Stdhl Herrstedt (SD) foreslas ett
tillkdnnagivande om att verka for att mer resurser sétts in for att motverka
fetma och dvervikt hos barn.

Bakgrund och pagaende arbete

Forslag till tgarder for ett starkt, langsiktigt arbete for att framja
hélsa relaterad till matvanor och fysisk aktivitet

Regeringen gav i maj 2016 Folkhadlsomyndigheten och Livsmedelsverket i
uppdrag att ta fram underlag till insatser for att framja hélsa relaterad till
matvanor och fysisk aktivitet (S2016/03245/FS). Inom ramen for uppdraget
skulle myndigheterna analysera och lamna forslag pa hur aktérer pa nationell,
regional och lokal niva kan medverka i ett Iangsiktigt arbete for att framja halsa
relaterad till matvanor och fysisk aktivitet. | rapporten Forslag till atgarder for
ett starkt, langsiktigt arbete for att framja halsa relaterad till matvanor och
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fysisk aktivitet (2017) redovisade Folkhalsomyndigheten och Livsmedels-
verket uppdraget gemensamt. Myndigheterna ansag bl.a. att det behdvs en
nationell malstyrning for att minska ohélsan i alla grupper och minska
skillnaderna i hélsa, som &r relaterade till matvanor och fysisk aktivitet. Denna
malstyrning behover beaktas i alla politikomraden. Nationella mal ger
forutsattningar for ett 1angsiktigt arbete, en effektiv samverkan mellan olika
aktdrer och for att olika insatser ska forstdrka och komplettera varandra.

Folkhalsopolitikens delmal om fysisk aktivitet och bra matvanor

Riksdagen antog i juni 2018 ett nytt 6vergripande mal och en ny malstruktur
for folkhalsopolitiken, dar ett delmal &r ett samhalle som framjar 6kad fysisk
aktivitet och bra matvanor for alla (prop. 2017/18:249, bet. 2017/18:S0U26,
rskr. 2017/18:406). Till grund for propositionen lag bl.a. Folkhalso-
myndighetens och Livsmedelsverkets gemensamma ovannamnda rapport fran
2017, Forslag till atgarder for ett starkt, langsiktigt arbete for att frimja halsa
relaterad till matvanor och fysisk aktivitet.

Livsmedelsverkets ansvar

Livsmedelsverket har som forvaltningsmyndighet for livsmedelsfragor till
uppgift att i konsumenternas intresse arbeta for sakra livsmedel, redlighet i
livsmedelshanteringen och bra matvanor. Myndigheten ar ansvarig myndighet
pa nutritionsomradet och ska verka for bra matvanor samt samordna statliga
myndigheters information om bra matvanor. | praktiken innebdr det att
Livsmedelsverket vérderar, hanterar och kommunicerar risk- och
nyttoaspekter av dmnen i livsmedel och av matvanor.

Folkh&lsomyndighetens ansvar

Folkhélsomyndigheten har ett nationellt ansvar for folkhalsofragor och verkar
for en god folkhalsa, inklusive goda levnadsvanor. Dit hor bl.a. fysisk aktivitet
och goda matvanor. Det gor myndigheten genom att félja befolkningens
halsolage och analysera bakomliggande faktorer. Folkh&lsomyndigheten ska
verka for att det nationella folkhalsomélet uppnas, ha samordningsansvaret for
folkhalsoarbetet pa statlig niva och bidra till samverkan av insatser for en god
och jamlik hélsa.

Folkhalsomyndigheten ar samordnande myndighet for det mal i
friluftslivspolitiken som handlar om friluftsliv for god folkhélsa. Myndigheten
ar ocksa nationell kontaktpunkt for arbetet med halsoframjande fysisk aktivitet
(HEPA) inom EU och WHO:s Europaregion.

Fysisk aktivitet pa recept

Fysisk aktivitet pa recept (FaR) far ordineras av lékare, sjukskoterskor,
fysioterapeuter eller annan legitimerad vardpersonal. De ger forslag pa traning
som ar lamplig beroende pa diagnos, personligt intresse och livssituation.
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Under de ar som FaR har funnits i Sverige har modellen utvecklats och
anpassats till regionala och lokala forutsattningar. Sveriges 21 regioner ar i dag
huvudman for arbetet med FaR.

Socialstyrelsens Nationella riktlinjer for prevention och behandling vid
ohélsosamma levnadsvanor — Stdd for styrning och ledning (senast uppdaterad
2018) innehaller rekommendationer om atgarder for att forebygga och
behandla sjukdom genom att stddja patienter att fordndra ohédlsosamma
levnadsvanor. Riktlinjerna vander sig till beslutsfattare och profession inom
omradet. Vid otillracklig fysisk aktivitet rekommenderas radgivande samtal.
Det radgivande samtalet kan kompletteras med tillagg av aktivitetsmatare eller
skriftlig ordination av fysisk aktivitet.

Handboken FYSS — Fysisk aktivitet i sjukdomsprevention och sjukdomsbe-
handling — &r en evidensbaserad handbok som beskriver hur fysisk aktivitet
kan anvéndas for att forebygga och behandla en mangd olika sjukdomstill-
stand.

Regeringsuppdrag till Socialstyrelsen om fallprevention

Av Socialstyrelsens regleringsbrev for 2018 framgér att myndigheten ska
utveckla och tillgangliggora ett samlat stdd till halso- och sjukvérden och den
sociala omsorgen kring fallprevention (S2017/07302/RS). Socialstyrelsen ska
i samrdd med SKR sprida kunskap om systematiskt arbete med fallprevention
riktad till verksamheter inom social omsorg och halso- och sjukvarden.
Socialstyrelsen ska ocksd ta fram ett kunskapsstod riktat till vard- och
omsorgspersonal om att stodja aldres hélsosamma levnadsvanor. Vidare ska
Socialstyrelsen fortsatta arbetet med att tillsammans med organisationer pé
aldreomradet och SKR genomfora en utbildningsinsats riktad till aldre kvinnor
och mén om hur &ldre sjélva kan skydda sig mot fallolyckor. Uppdraget ska
slutredovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast den 1 mars
2021.

Barns overvikt

Folkhélsomyndigheten har ansvar foér att genomfdéra och rapportera det
svenska bidraget till WHO Europas Childhood Obesity Surveillance Initiative
(COSI). COSI &r en kartlaggning av 6vervikt, fetma och undervikt bland barn
i aldern 6-9 ar (dvs. forskoleklass och arskurs 1-3) i Europa. Datainsamlingen
har &gt rum vartannat ar sedan 2007/08.

Folkhalsomyndighetens datainsamling fran 2015/16 visar att 18,4 procent
av alla barn i urvalet har dvervikt eller fetma. Det finns dock konsskillnader:
20,1 procent av flickorna jamfort med 16,9 procent av pojkarna i aldern 6-9 ar
har 6vervikt eller fetma.

Skolbarns halsovanor 2017/2018

Studien Skolbarns hélsovanor har genomforts vart fjarde ar sedan 1985/86
bland 11-, 13- och 15-aringar i Sverige. Undersékningen &r internationell och
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genomfors i samarbete med Varldshélsoorganisationen (WHO). Den senaste
undersokningen genomfordes 2017/18 och publicerades av Folkhalso-
myndigheten i januari 2019 (Skolbarns héalsovanor i Sverige 2017/18).
Undersokningen visar att de allra flesta elever i Sverige &r tillfreds med livet
och skattar sin hdlsa som god. Flera av de levnadsvanor som mats fortsatter
ocksd att forbattras, med t.ex. farre som varit berusade. Déaremot &r
utvecklingen oroande nér det géller skolan och elevernas psykiska hélsa.

I april 2019 publicerade Folkhdlsomyndigheten en studie som beskriver
barn och ungas rérelsemonster baserat pé resultat fran ett nationellt urval av
11-, 13- och 15-dringar som burit aktivitetsmatare (Barns och ungas
rérelsemonster — Resultat fran objektivt uppmatt fysisk aktivitet, Skolbarns
halsovanor 2017/2018). Resultaten ger, férutom kunskap om barn och ungas
rorelsemonster, dven kunskap om samband mellan fysisk aktivitet, inaktivitet
och hélsa. Skriften vander sig till beslutsfattare pa nationell, regional och lokal
niva, skolpersonal, forskare och andra personer som i sitt arbete kommer i
kontakt med barn och unga. Bland resultaten marks foljande:

— Barn och unga &r inaktiva under stérre delen av sin vakna tid, dvs. sitter,
star eller ror sig valdigt lite. Den inaktiva tiden ékar med aldern, fran 67
procent for 11-&ringar till 75 procent foér 15-aringar. 1 alla aldersgrupper &r
den inaktiva tiden jamnt férdelad 6ver veckan, med skoltid, fritid och helg.

— Sammantaget dr 11-&ringar mer fysiskt aktiva an 13- och 15-aringar, och
pojkar ar mer aktiva an jamnariga flickor. Skoldagen bidrar med ca 35 pro-
cent av veckans totala fysiska aktivitet p& mattlig och hdg anstrangnings-
niva.

— De som skattar sin halsa som god ar mer fysiskt aktiva och spenderar
mindre tid i inaktivitet, jamfort med de som skattar sin hilsa som dalig. De
som kanner hog skolstress har i stallet mer inaktiv tid, bade totalt sett och
under skoltid, an de som kéanner mindre skolstress. Det gar dock inte att
avgora vad som &r orsak och verkan utifran en enda undersokning, for det
krévs upprepade métningar.

Idrott i skolan

Skolférordningen (2011:185) andrades den 1 juli 2019 (SFS 2018:512) genom
en andring i timplanen for grundskolan (bil. 1 i férordningen) sa att eleverna i
grundskolan fr.o.m. hostterminen 2019 far ytterligare 100 timmar
undervisningstid i idrott och hélsa som fordelas mellan mellanstadiet och
hdgstadiet.

Svar pa skriftlig fraga
Den 20 november 2019 svarade socialminister Lena Hallengren (S) pé en

skriftlig fraga om barnfetma (fr. 2019/20:372). Socialministern anforde
foljande:
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Carina Stahl Herrstedt har fragat mig hur jag vill arbeta for att minska
barnfetma i det svenska samhallet.

Sommaren 2018 antog riksdagen regeringens forslag om en utvecklad
folkhalsopolitik (prop. 2018/19:249). | propositionen En god och jamlik
halsa presenterar regeringen en langsiktigt hallbar politik for det
halsoframjande och forebyggande arbetet.

Folkhalsopolitiken utgar fran hélsans bestamningsfaktorer. Dessa
omfattar de livsvillkor, miljéer, produkter och levnadsvanor som har storst
paverkan pa manniskors halsa. | propositionen presenterar regeringen atta
malomraden som ingdr i en samlad malstruktur. De forsta sju
malomréadena omfattar de omraden som &r sarskilt avgérande for en jamlik
halsa. Det forsta malomradet handlar om det tidiga livets villkor. For att
starka det langsiktiga arbetet med att framja hélsa relaterad till matvanor
och fysisk aktivitet presenterade regeringen aven ett nytt delmal om ett
samhalle som frdmjar dkad fysisk aktivitet och bra matvanor for alla.
Skalet &r att arbetet for att paverka och forebygga ohélsa relaterad till
daliga matvanor och fysisk inaktivitet, sésom t.ex. Gvervikt, kraver insatser
inom flera sektorer och av ménga aktorer.

Det tidiga livets villkor har stor betydelse for hélsoutvecklingen under
livet. Likasa ar hélsan ojamlikt fordelad i befolkning, vilket till stor del
hanger samman med att méanniskor lever under olika socioekonomiska
forhallanden. Darfor har regeringen ingatt en Gverenskommelse med
Sveriges Kommuner och Landsting om insatser for kad tillganglighet i
barnhalsovarden. Barnhilsovérdens mal ar att framja barns halsa och
utveckling, forebygga ohélsa. Det Gvergripande malet med Gverens-
kommelsen &r att oka tillgangligheten i barnhalsovarden genom uttkade
hembesdk eller annan uppstkande verksamhet i framst socioekonomiskt
utsatta omraden.

Folkhalsopolitiken ar sektorsévergripande. Insatser krdvs inom flera
politikomraden. Skolan &r en viktig arena for att frimja héalsa bland barn
och unga. For att fa rorelse att bli en del av vardagen for barn i
grundskolan, har undervisningstiden i idrott och hélsa utokats med
100 timmar i grundskolan frdn och med i ar. De svenska skolméltiderna
ger alla elever, oavsett bakgrund, mdjlighet till bra matvanor och &r en
viktig del i arbetet for jamlik halsa och en hallbar utveckling.
Livsmedelsverket har i uppdrag att arbeta for en fortsatt utveckling av de
offentliga maltiderna, inte minst inom férskola och skola. | varas kom t.ex.
nya, reviderade rdd for maltider i forskoleklass, grundskola,
gymnasieskola och fritidshem.

For att mojliggora systematiska och samordnade insatser i enlighet
med malsattningarna i propositionen har Folkhalsomyndigheten fatt i
uppdrag att utveckla en stddstruktur for det statliga folkhélsoarbetet.
Myndigheten ska redovisa en samlad strategi for hur detta arbete ska ske
senast den 1 juli 2020. Vidare ska myndigheten utreda och foresla hur
respektive malomrade kan féljas upp pa nationell, regional och lokal niva.
Strategin syftar till ett samordnat, sektorsdvergripande arbete i syfte att
framja en jamlik halsa i befolkningen.

Slutligen vill jag lyfta fram idrottsrorelsens strdvan att bredda
verksamheten for att stimulera ett livslangt idrottande i foreningslivet.
Statens stod till idrotten har under senare ar 6kat och detta ger svensk idrott
goda forutsattningar att utveckla verksamheten. Regeringen avser dven att
tillsammans med idrottsrérelsen och skolor fortsatta den pagéende
kraftsamlingen kring idrott, rérelse och utveckling av rorelseforstaelse
inom ramen for skoldagen som bedrivs i satsningen pa samling for daglig
rorelse.
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Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om bl.a. en nationell strategi for nutrition och fysisk aktivitet
behandlades senast i betdnkande 2018/19:SoU11 Folkhalsofragor. Motions-
yrkandena avstyrktes (s. 40). Riksdagen bifoll utskottets forslag till riksdags-
beslut (prot. 2018/19:87).

Utskottets stallningstagande

Utskottet konstaterar att ett av delmalen for folkhalsopolitiken ar ett samhalle
som framjar fysisk aktivitet och bra matvanor for alla. Folkhalsomyndigheten
ska verka for att det nationella folkhalsomalet uppnas. Dartill har
Livsmedelsverket i uppdrag att arbeta for sdkra livsmedel och bra matvanor.

Nar det galler fysisk aktivitet pa recept (FaR) noterar utskottet att Sveriges
21 regioner ar huvudman for arbetet och att FaR under aren har utvecklats och
anpassats till regionala och lokala forutséttningar. Enligt Socialstyrelsens
Nationella riktlinjer for prevention och behandling vid ohélsosamma
levnadsvanor rekommenderas vid otillracklig fysisk aktivitet bl.a. radgivande
samtal som kan kombineras med aktivitetsmatare eller skriftlig ordination av
fysisk aktivitet. Utskottet noterar &ven att Socialstyrelsen har ett uppdrag som
ror fallprevention. Utskottet anser inte att det & nddvéndigt for utskottet att
foreslda nagon atgard frdn riksdagen nar det géaller motionerna
2019/20:2917 (M) yrkandena 7 och 8, 2019/20:2926 (M) yrkande 5 och
2019/20:3253 (C) yrkande 14. Motionerna bor avslas.

Utskottet valkomnar Folkhélsomyndighetens studie som beskriver barns
och ungas rorelsemonster. Resultaten ger dven kunskap om samband mellan
fysisk aktivitet, inaktivitet och hélsa. Utskottet anser inte att riksdagen behover
ta nagot initiativ med anledning av motion 2019/20:2778 (SD). Motionen bor
avslas.

Ovriga folkhélsofragor

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om information om buller och
om Socialstyrelsens foreskrifter om amning och uppfédning med
modersmjolksersattning.

Motionerna

I motion 2019/20:2754 av Barbro Westerholm (L) foreslas ett tillkanna-
givande om information om buller. Motionéren anfor bl.a. att det ar viktigt att
Folkhdlsomyndigheten har ett tydligt uppdrag om kunskapsspridning av
halsoriskerna med buller.

I motion 2019/20:1853 av Sanne Lennstrom (S) foreslas ett tillkanna-
givande om att Socialstyrelsens foreskrifter om amning och uppfédning med
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modersmjélksersattning bor tydliggoras i fraga om att radgivningen ska bygga
pa respekt for den enskildes bestammanderatt samt tydliggora foraldrars ratt
till objektiv information om modersmjélkserséttning.

Bakgrund och pagaende arbete

Buller

Folkhalsomyndigheten ar tillsynsvagledande myndighet i fragor som galler
halsoskydd enligt miljobalken. Myndigheten har gett ut allmanna rad om
buller inomhus (FOHMFS 2014:13) och allménna rdd om hdga ljudnivaer
(FOHMFS 2014:15). De allméanna raden innehaller riktvarden for bl.a.
bostadsrum, lokaler for undervisning, vard eller annat omhandertagande samt
lokaler och platser, bade inom- och utomhus, dar hég musik spelas, t.ex.
diskotek och konsert- och traningslokaler.

I maj 2019 publicerade Folkhédlsomyndigheten e-publikationen Halso-
effekter av buller och hdga ljudnivaer. Det ar en genomgang av de vanligaste
hélsoeffekterna av exponering for olika ljud och buller. Publikationen kan
anvéandas som kunskapsstod for de som vill veta mer om hur buller och hdga
ljudnivaer kan paverka manniskors halsa. Den vander sig framst till milj6- och
hélsoskyddsndmnderna i deras tillsyn enligt miljobalken (1998:808).

I maj 2019 publicerade myndigheten dven e-publikationerna Om ljud och
buller samt VVagledning om buller inomhus och héga ljudnivéer. De tre e-pub-
likationerna ersatter handboken Buller — héga ljudnivaer och buller inomhus
som gavs ut av Socialstyrelsen 2008.

Amning och modersmjolkersattning

Av 4 § i den senaste versionen av Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna
rad (SOSFS 2008:3) om information som avser uppfodning genom amning
eller med modersmjolkserséttning (HSLF-FS 2017:17) framgér att den
information som lamnas om uppfédning genom amning och anvéandning av
modersmjélksersattning till modern eller ndgon annan person som vardar ett
spadbarn ska vara objektiv och entydig. Informationen ska vara anpassad till
det enskilda spadbarnets och moderns behov och ska i dvrigt dverensstdmma
med vad som framgar av 3 kap. patientlagen (2014:821) och 6 kap. 1 §
patientsakerhetslagen (2010:659).

Av 5 § foljer att modern eller ndgon annan person som vardar ett spadbarn
ska fa tydlig information om

1. amningens fordelar jamfort med uppfodning med modersmjoélksersattning

2. ammande mddrars naringsbehov och hur de kan forbereda och uppratthélla
amningen

3. den negativa inverkan pad amningen som partiell uppfédning med
modersmjolksersattning kan medféra

4. svérigheten att 6verga till amning, om modern har bérjat med uppfodning
med modersmjélksersattning.
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Vad géller uppfédning med modersmjolksersattning ska information enligt 6 8
dessutom lamnas om

1. hur sddan erséttning anvands pa ett riktigt satt

2. hur man kan stdrka anknytningsprocessen mellan modern och spadbarnet
i samband med uppfédning med modersmj6lksersattning

3. de hélsorisker som ar forknippade med oldmplig foda och oldmpliga
uppfédningsmetoder

4. de halsorisker som d&r forknippade med oriktig anvdndning av
modersmjolksersattning.

Samordning av fragor som ror spadbarnsnutrition inklusive amning ingar i
Livsmedelsverkets instruktion. Sedan 2004 har Livsmedelsverket i uppdrag att
leda en samordningsgrupp for amningsfragor med foretradare for
Socialstyrelsen, Konsumentverket och Folkhalsomyndigheten. Syftet med
samordningsgruppens arbete &r att samverka och samordna mellan
myndigheter och andra aktorer for att framja, skydda och stddja amning. Av
informationen pa Livsmedelsverkets webbplats framgar att samordnings-
gruppens arbete foljs upp av den nationella amningskommittén, som utéver
myndigheternas foretradare dven bestdr av foretradare for enskilda intresse-
organisationer och professionella sammanslutningar inom hélso- och
sjukvarden.

Tidigare riksdagsbehandling

Ett motionsyrkande om amning behandlades senast i betdnkande
2018/19:SoU11 Folkhalsofragor. Motionsyrkandet —avstyrktes (s. 48).
Riksdagen biféll utskottets forslag till riksdagsbeslut (prot. 2018/19:87).

Utskottets stallningstagande

Nér det galler motion 2019/20:2754 (L) om information om buller noterar
utskottet att Folkhdlsomyndigheten nyligen har publicerat tre e-publikationer
om buller — daribland Halsoeffekter av buller och hdga ljudnivaer som kan
anvandas som kunskapsstod betraffande fragan om hur héga ljudnivéer och
buller kan péverka manniskors halsa. Utskottet valkomnar dessa. For
narvarande anser utskottet att riksdagen inte behover ta nagot initiativ med
anledning av motionen. Motionen bor darfor avslas.

Utskottet anser inte att riksdagen bor ta nagot initiativ nar det galler motion
2019/20:1853 (S) om att Socialstyrelsens foreskrifter om amning och
uppfodning med modersmjolksersattning bor tydliggbras. Motionen bor
avslas.
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Motioner som bereds forenklat

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar de motionsfarslag som beretts i forenklad ordning.
Jamfor sarskilt yttrande 2 (M), 3 (SD), 4 (KD) och 5 (L).

Utskottets stallningstagande

| betdnkandet behandlas motionsforslag som rér samma eller i huvudsak
samma fragor som utskottet har behandlat tidigare under valperioden i
betankande 2018/19:SoU11 Folkhalsofragor. Riksdagen avslog yrkandena i
enlighet med utskottets forslag. Utskottet ser ingen anledning att nu gora en
annan beddémning nar det géller de vackta forslagen och avstyrker darfor
motionsyrkandena.
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1. Folkhalsomal och folkhalsoframjande insatser, punkt 1 (M)

av Camilla Waltersson Gronvall (M), Ulrika Heindorff (M) och John
Weinerhall (M).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 1 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2019/20:2917 av Camilla Waltersson Grénvall m.fl. (M) yrkandena 1, 4, 5 och
11 samt
avslar motionerna
2019/20:31 av Désirée Pethrus (KD) yrkandena 1-3,
2019/20:459 av Hillevi Larsson (S),
2019/20:3293 av Ebba Busch Thor m.fl. (KD) yrkande 121 och
2019/20:3371 av Johan Pehrson m.fl. (L) yrkande 10.

Stallningstagande

Vi anser att en nationell halsofrdmjande strategi behdver tas fram och
genomforas. Regeringen bor besluta om ett uppdrag om att genomféra
analyser och lamna forslag till en nationell halsoframjande strategi som kan
svara upp mot de omfattande och védxande behoven av en tydlig strategi,
riktlinjer och handlingsplaner for att kunna stdrka och effektivisera det
forebyggande hélsoarbetet i Sverige. Vidare bor regeringen ge Folkhalso-
myndigheten i uppdrag att i samarbete med andra relevanta aktorer ta fram
forslag pa nya forum och arenor for hilsoframjande insatser. Vi anser aven att
Folkhélsomyndigheten bor ges i uppdrag att ta fram en process som syftar till
att alla riktade halsoframjande satsningar ska utvarderas pa ett regelbundet och
systematiskt satt. Slutligen anser vi att regeringen bor ge ansvariga
myndigheter och andra relevanta aktorer ett langsiktigt uppdrag att genomfora
mer regelbundna informationsinsatser om vikten av hélsoframjande arbete.
Regeringen bor vidta atgarder i enlighet med vad vi anfor ovan.
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2. Folkhalsomal och folkhalsoframjande insatser, punkt 1 (SD)
av Per Ramhorn (SD), Christina Ostberg (SD) och Clara Aranda (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 1 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2019/20:2917 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkande 5 och
avslar motionerna
2019/20:31 av Désirée Pethrus (KD) yrkandena 1-3,
2019/20:459 av Hillevi Larsson (S),
2019/20:2917 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkandena 1, 4 och
11,
2019/20:3293 av Ebba Busch Thor m.fl. (KD) yrkande 121 och
2019/20:3371 av Johan Pehrson m.fl. (L) yrkande 10.

Stallningstagande

Enligt var mening bor regeringen ge Folkhalsomyndigheten i uppdrag att ta
fram en process som syftar till att alla riktade halsoframjande satsningar ska
utvarderas pa ett regelbundet och systematiskt sétt.

3. Folkhalsomal och folkhalsoframjande insatser, punkt 1
(KD)
av Acko Ankarberg Johansson (KD) och Cecilia Engstrom (KD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 1 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2019/20:3293 av Ebba Busch Thor m.fl. (KD) yrkande 121 och
avslar motionerna
2019/20:31 av Désirée Pethrus (KD) yrkandena 1-3,
2019/20:459 av Hillevi Larsson (S),
2019/20:2917 av Camilla Waltersson Grénvall m.fl. (M) yrkandena 1, 4, 5 och
11 samt
2019/20:3371 av Johan Pehrson m.fl. (L) yrkande 10.
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Stallningstagande

Folkhélsomyndigheten ar samordningsansvarig for folkhalsoarbetet pa statlig
niva och ska bidra till samverkan av insatser for en god och jamlik halsa samt
stddja stat, regioner och kommuner i genomforandet och uppfdljningen av
folkhalsoarbetet. For att sakerstalla ett framgangsrikt och langsiktigt hallbart
forebyggande folkhélsoarbete krévs &ven en tydlig nationell strategi, riktlinjer
och en handlingsplan med konkreta delmal. Det &r ndgot som saknas i dag, och
enligt var mening bor regeringen sakerstalla att detta skapas omgaende.

4.  Folkhalsomal och folkhéalsoframjande insatser, punkt 1 (L)
av Barbro Westerholm (L).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 1 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Darmed bifaller riksdagen motion
2019/20:3371 av Johan Pehrson m.fl. (L) yrkande 10 och
avslar motionerna
2019/20:31 av Désirée Pethrus (KD) yrkandena 1-3,
2019/20:459 av Hillevi Larsson (S),
2019/20:2917 av Camilla Waltersson Grénvall m.fl. (M) yrkandena 1, 4, 5 och
11 samt
2019/20:3293 av Ebba Busch Thor m.fl. (KD) yrkande 121.

Stallningstagande

Forskningen ar Gvertygande om hur mycket som stdr att vinna for bade
individerna sjalva och for samhallsekonomin genom skadeférebyggande
atgarder, fysisk aktivitet, hjalp till rékstopp, hjalp mot 6verbruk av alkohol,
framjande av gott ndringstillstdnd, god tandhilsa och optimal
lakemedelsbehandling. Har finns underlag frdn Folkhalsomyndigheten och
andra myndigheter som kan anvandas i det lokala arbetet. Halsoframjande
insatser bor spridas fran Folkhalsomyndigheten till lansstyrelser, regioner och
kommuner. Regeringen bor ta initiativ i enlighet med vad jag nu anfort.

5. Suicidprevention, punkt 2 (SD)
av Per Ramhorn (SD), Christina Ostberg (SD) och Clara Aranda (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 2 borde ha féljande
lydelse:
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Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 24-26 och 30 samt
2019/20:3293 av Ebba Busch Thor m.fl. (KD) yrkande 42,
bifaller delvis motion
2019/20:1635 av Ann-Sofie Lifvenhage (M) och
avslar motionerna
2019/20:713 av Karin Régsj6 m.fl. (V) yrkandena 1-5,
2019/20:1637 av Ann-Sofie Lifvenhage (M) och
2019/20:1638 av Ann-Sofie Lifvenhage (M) yrkande 1.

Stallningstagande

I samband med att riksdagen tog beslut om en nollvision for suicid antogs ett
niopunktsprogram for suicidprevention. Vi anser att detta niopunktsprogram,
efter tio ar, behdver revideras och uppdateras. Det behdvs konkreta delmal och
en plan for det fortsatta arbetet med nollvisionen for suicid.

Vidare behdvs det tydliga riktlinjer for eftervard av suicidnara patienter. En
utredning bor aven tillsattas for att se dver vilka insatser som behdvs for att
kunna mota de efterlevandes behov, for att stodja och végleda tillbaka till
vardagens liv.

For att pa basta satt arbeta preventivt for att minska antalet sjalvmord ar det
avgorande med nationell statistik som belyser situationen. Darfor anser vi att
det ska inforas anmalningsplikt fér halso- och sjukvéarden samt socialtjansten
vid sjalvmord.

Regeringen bor vidta atgarder i enlighet med vad som anférs ovan.

6. Suicidprevention, punkt 2 (V)
av Karin Ragsjo (V).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 2 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2019/20:713 av Karin Régsjo m.fl. (V) yrkandena 1-5,
bifaller delvis motion
2019/20:1638 av Ann-Sofie Lifvenhage (M) yrkande 1 och
avslar motionerna
2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 24-26 och 30,
2019/20:1635 av Ann-Sofie Lifvenhage (M),
2019/20:1637 av Ann-Sofie Lifvenhage (M) och
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2019/20:3293 av Ebba Busch Thor m.fl. (KD) yrkande 42.

Stallningstagande

Sjalvmord ar ett folkhalsoproblem som drabbar manga. Enligt min mening &r
det angelaget att ha ett genus- och hbtg-perspektiv pa allt arbete med
suicidprevention. Det behdver darfor utarbetas tydliga riktlinjer for hur ett
regionalt arbete mot sjalvmord kan stérkas runt riskgrupper.

Regeringen har som vision att ingen ska behdva ta sitt liv. Dessvérre kan
inte denna nollvision och inte heller andra &tgarder som vidtagits sagas ha varit
speciellt framgangsrika. Enligt min mening &r det nédvandigt att folja upp
nollvisionen regionalt och nationellt samt utvardera nollvisionen.

Vidare anser jag att [&mplig myndighet bor ges i uppdrag att utreda hur det
forebyggande arbetet mot sjdlvmord kan stérkas regionalt. Lamplig myndighet
bor dven ges i uppdrag att analysera hur varje enskilt sjdlvmord kan utredas
och leda till ett forbattrat forebyggande arbete. Slutligen anser jag att lamplig
myndighet bor ges i uppdrag att nationellt ta fram informationspaket kring
psykisk ohdlsa och sjalvmord speciellt riktade till vissa grupper som
exempelvis hélso- och sjukvard, utbildningsvéasende och foraldrar.

Regeringen bor vidta atgarder i enlighet med vad som anfors ovan.

7. Suicidprevention, punkt 2 (KD)
av Acko Ankarberg Johansson (KD) och Cecilia Engstrém (KD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 2 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2019/20:713 av Karin Régsjé m.fl. (V) yrkandena 2 och 4 samt
2019/20:3293 av Ebba Busch Thor m.fl. (KD) yrkande 42 och
avslar motionerna
2019/20:713 av Karin Réagsjo m.fl. (V) yrkandena 1, 3 och 5,
2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 24-26 och 30,
2019/20:1635 av Ann-Sofie Lifvenhage (M),
2019/20:1637 av Ann-Sofie Lifvenhage (M) och
2019/20:1638 av Ann-Sofie Lifvenhage (M) yrkande 1.

Stallningstagande

Regeringen har som vision att ingen ska behdva ta sitt liv. Dessvérre kan inte
denna nollvision och inte heller andra atgarder som vidtagits sagas ha varit
speciellt framgéngsrika. Enligt var mening &r det nodvandigt att flja upp
nollvisionen regionalt och nationellt samt utvérdera nollvisionen.
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For att pa basta satt arbeta preventivt for att minska antalet sjalvmord ar det
avgorande med nationell statistik som belyser situationen. Vi anser darfor att
det ska inforas anmalningsplikt for halso- och sjukvarden samt socialtjansten
vid sjdlvmord. Slutligen anser vi att [&mplig myndighet bor ges i uppdrag att
analysera hur varje enskilt sjalvmord kan utredas och leda till ett forbattrat
forebyggande arbete.

Regeringen bor aterkomma med forslag i enlighet med vad vi anfér ovan.

8. Forebyggande insatser for att framja hbtg-personers
psykiska hélsa, punkt 4 (SD)

av Per Ramhorn (SD), Christina Ostberg (SD) och Clara Aranda (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 4 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Darmed bifaller riksdagen motionerna
2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkande 20 och
2019/20:2758 av Barbro Westerholm m.fl. (L) yrkande 2 och
bifaller delvis motion
2019/20:47 av Magnus Jacobsson (KD).

Stallningstagande

Olika studier visar att psykisk ohélsa ar vanligt forekommande hos hbtq-
personer. Skillnader i hélsa ar ett av de tydligaste uttrycken for att diskrimi-
nering paverkar manga hbtq-personers liv. Dérfor &r det av stor vikt att hbtg-
fragorna beaktas i bade folkhalsoarbetet och halso- och sjukvarden.

Enligt vdr mening behovs det specifika férebyggande insatser som kan
minska risken for psykisk ohdlsa inom denna grupp. Det &r dven viktigt att
héja kunskapen om hbtg-personers villkor och levnadsférhallanden i syfte att
minska skillnader i halsa mellan hbtg-personer och 6vriga. Nationella riktlinjer
som fokuserar pd forebyggande insatser och psykologiskt stod for hbtg-
personer bor arbetas fram.

Mot denna bakgrund anser vi att regeringen bor ge lamplig myndighet i
uppdrag att foresla insatser i enlighet med vad vi anfér ovan.
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9. Informationsplikten for hivpositiva, punkt 6 (SD)
av Per Ramhorn (SD), Christina Ostberg (SD) och Clara Aranda (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 6 borde ha foljande
lydelse:

Riksdagen avslar motionerna

2019/20:566 av Magnus Manhammar och Anna Wallentheim (bada S),
2019/20:574 av Annika Hirvonen Falk (MP) och

2019/20:2800 av Barbro Westerholm m.fl. (L) yrkande 8.

Stallningstagande

Enligt var mening ar smittskyddslagens bestammelser om bl.a. informations-
plikt for hivpositiva val avvagda. Vi anser darfor att riksdagen inte bor gora
nagot tillkannagivande till regeringen i denna frdga. Motionerna bor avslas.

10. Vaccinationsregister, punkt 8 (SD)
av Per Ramhorn (SD), Christina Ostberg (SD) och Clara Aranda (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 8 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2019/20:818 av Per Ramhorn m.fl. (SD) yrkandena 14-19 och 21-26 samt
avslar motion
2019/20:437 av Rickard Nordin (C).

Stallningstagande

Vaccination ar en av de viktigaste forebyggande &tgarderna mot
infektionssjukdomar. Befolkningen vaccinerar sig inom barnhélsovarden,
elevhalsan, primarvarden, foretagshalsovarden, sjukhusvarden och hos privata
vaccinatorer under olika skeden i livet. Det gar i dag inte att fa en samlad bild
av vilka vacciner individen fatt, och det ar stora problem att fa
vaccinationsstatistik pd befolkningsniva. Det gar inte heller att fa fram
vaccinationsdata pa individniva, eftersom man anvander olika journalsystem
for registrering hos olika vaccinatdrer (d&ven inom samma lan) och eftersom
systemen inte kommunicerar med varandra. Darfor behdvs det enligt vér
mening vidtas atgarder for att ta fram de it-lésningar som behovs for att
astadkomma en val fungerande vaccinationsregistrering. Malet med en
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gemensam plattform for vaccinationsregistrering ar att forbattra mojligheterna
att skydda befolkningen mot smittsamma sjukdomar.

Regeringen bor vidta atgarder i enlighet med vad vi anfér ovan for att skapa
ett nationellt vaccinationsregister.

11. Vaccinationsprogram for personer dver 65 ar, punkt 10 (L)
av Barbro Westerholm (L).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 10 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2019/20:2800 av Barbro Westerholm m.fl. (L) yrkande 7 och
bifaller delvis motion
2019/20:2594 av Ann-Britt Asebol och Elisabeth Bjérnsdotter Rahm (bada
M).

Stallningstagande

Det finns vetenskapligt stéd for att ett strukturerat vaccinationsprogram som
innehaller vaccination mot sasongsbunden influensa, pneumokocksjukdom,
difteri, stelkramp och baltros ger samhallsekonomiska besparingar och
minskad dodlighet bland &ldre och riskgrupper. Enligt min mening bor darfor
Folkhélsomyndigheten och regeringen ga vidare med frdgan om ett nationellt
vaccinationsprogram for arsrika manniskor med tanke pa de manskliga och
samhallsekonomiska vinster ett sédant program kan ge.
Regeringen bor ta initiativ i enlighet med vad som anfors ovan.

12. Sexuell och reproduktiv hélsa, punkt 12 (C, L)
av Sofia Nilsson (C) och Barbro Westerholm (L).

Forslag till riksdagsbeslut
Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 12 borde ha féljande
lydelse:
Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2019/20:423 av Annika Qarlsson (C) yrkandena 1 och 2.
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Stallningstagande

Forskning pekar pa att otillricklig preventivmedelsanvandning ar en
bidragande orsak till odnskade graviditeter. Lakemedelsverkets rekommen-
dationer nar helt enkelt inte ut. Enligt var mening ar en forbattrad radgivning
av yttersta vikt liksom en férskrivning som bygger pa forskning och evidens.

Awven tillgangligheten till radgivning spelar stor roll. Det &r ofta vid
ungdomsmottagningar som unga for forsta gdngen kommer i kontakt med
fragor om sexuell och reproduktiv halsa. Det finns sedan ett glapp mellan
ungdomsmottagningen och barnmorskemottagningen och mddravérden.
Darfor anser vi att regeringen bor utreda hur tillgéngligheten ska utvecklas for
sexuell och reproduktiv hélso- och sjukvard genom hela livet, for flickor och
pojkar, kvinnor och mén.

Regeringen bor ta initiativ i enlighet med vad som har anforts ovan.

13. Fysisk aktivitet pa recept, punkt 13 (M, KD)

av Acko Ankarberg Johansson (KD), Camilla Waltersson Gronvall (M),
Ulrika Heindorff (M), John Weinerhall (M) och Cecilia Engstréom (KD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 13 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2019/20:2917 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkandena 7 och 8
samt
2019/20:2926 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkande 5 och
bifaller delvis motion
2019/20:3253 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 14.

Stallningstagande

Vi anser att fysisk aktivitet pa recept (FaR) bor reformeras. Det bor undersokas
hur tillgangen till FaR ser ut 6ver landet samt hur formagan att folja receptet
varierar beroende pad bl.a. patientens betalningsformaga. Det bor &ven
undersokas om att de som far fysisk aktivitet pa recept bor kunna fa traffa en
personlig tréanare for stdd och traningsupplagg.

Vi anser aven att fysisk aktivitet pa recept for seniorer bér anvindas i storre
utstrackning. Mattlig fysisk aktivitet har betydande forebyggande
halsoframjande effekter fér &ldre personer. Forskning visar t.ex. att risken for
fall bland aldre minskar med fysisk aktivitet. Dartill minskar risken for
frakturer. Aven mattliga nivéer av fysisk aktivitet minskar risken for fortida
dddlighet och kroniska sjukdomar.

Regeringen bor ta initiativ i enlighet med vad som anfors ovan.
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14. Fysisk aktivitet pa recept, punkt 13 (C)
av Sofia Nilsson (C).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 13 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2019/20:3253 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 14,
bifaller delvis motionerna
2019/20:2917 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkande 8 och
2019/20:2926 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkande 5 och
avslar motion
2019/20:2917 av Camilla Waltersson Grénvall m.fl. (M) yrkande 7.

Stallningstagande

Fysisk traning med fokus pé forbattrad balans &r i dag den enda &tgédrden som
har vetenskapligt stod for minskad fallrisk och férre frakturer. Fysisk aktivitet
maste darfor enligt min mening bli en storre del av den férebyggande vard som
riktas till seniorer. Som ett led i att utveckla ett férebyggande halsovards-
program for dldre behovs tydliga framjande atgarder for att mojliggora riktade
insatser dar fler seniorer far fysisk aktivitet utskrivet pa recept. Regeringen bor
ta initiativ i enlighet med vad som anfors ovan.
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Sarskilda yttranden

1. Suicidprevention, punkt 2 (M)

Camilla Waltersson Gronvall (M), Ulrika Heindorff (M) och John
Weinerhall (M) anfor:

Vi vill i detta sammanhang paminna om véar kommittémotion 2019/20:3323
av Camilla Waltersson Grénvall m.fl. (M) yrkande 12 om suicidprevention
och suicidforskning som behandlades i betdnkande 2019/20:SoU1 Utgifts-
omrade 9 Halsovard, sjukvard och social omsorg. Vi foreslog dér bl.a. fortsatta
satsningar pa Nationellt centrum for suicidforskning och prevention (NASP)
pa samma niva som i statsbudgeten for 2019. Det forebyggande arbetet ar helt
centralt och behdver fortga med kraft.
Vi forbehéller oss ratten att aterkomma i fragan.

2. Motioner som bereds forenklat, punkt 17 (M)

Camilla Waltersson Gronvall (M), Ulrika Heindorff (M) och John
Weinerhall (M) anfor:

Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsférslag som
finns i bilaga 2. Né&r det galler dessa motionsforslag hanvisar vi till de senaste
stallningstaganden som gjordes av foretradare for vart parti i motsvarande
fragor i betdnkande 2018/19:SoU1l Folkhalsofrdgor. Vi vidhéller de
synpunkter som fordes fram men avstar fran att ge uttryck for dem i detta
beténkande.

3. Motioner som bereds forenklat, punkt 17 (SD)

Per Ramhorn (SD), Christina Ostberg (SD) och Clara Aranda (SD)
anfor:

Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsforslag som
finns i bilaga 2. Nar det géller dessa motionsforslag hénvisar vi till de senaste
stéllningstaganden som gjordes av foretradare for vart parti i motsvarande
fragor i betdnkande 2018/19:SoU1l Folkhélsofragor. Vi vidhaller de
synpunkter som fordes fram men avstar fran att ge uttryck for dem i detta
beténkande.

4.  Motioner som bereds forenklat, punkt 17 (KD)
Acko Ankarberg Johansson (KD) och Cecilia Engstrom (KD) anfor:

Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsférslag som
finns i bilaga 2. Néar det galler dessa motionsforslag hanvisar vi till de senaste
stallningstaganden som gjordes av foretradare for vart parti i motsvarande
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fragor i betankande 2018/19:SoU11 Folkhalsofragor. Vi vidhéller de syn-
punkter som fordes fram men avstdr fran att ge uttryck for dem i detta
beténkande.

5. Motioner som bereds forenklat, punkt 17 (L)

Barbro Westerholm (L) anfor:

Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsforslag som
finns i bilaga 2. Nér det géller dessa motionsforslag h&nvisar jag till de senaste
stallningstaganden som gjordes av foretrddare for mitt parti i motsvarande
fragor i betankande 2018/19:SoU11 Folkhalsofragor. Jag vidhéller de syn-
punkter som fordes fram men avstdr fran att ge uttryck for dem i detta
beténkande.
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BiLAGA 1

Forteckning over behandlade forslag

Motioner fran allmanna motionstiden 2019/20

2019/20:31 av Désirée Pethrus (KD):

1. Riksdagen staller sig bakom det som anfdérs i motionen om att
regeringen snarast bor formulera en strategi for att na de
folkhélsopolitiska méal som riksdagen beslutat om och tillkannager
detta for regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se till att
regeringen ger Folkhélsomyndigheten i uppdrag att samordna arbetet
mellan stat, regioner och kommuner i det forebyggande
folkhalsopolitiska arbetet for en battre hélsa i befolkningen och
tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att snarast
se till att starta upp ett nationellt rad fér samverkan mellan regeringen
och olika myndigheter och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:37 av Désirée Pethrus (KD):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att utreda hur
vaccinationsprogrammet mot HPV &ven kan omfatta pojkar i aldern 9-15 ar
och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:47 av Magnus Jacobsson (KD):

Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om att en utredning
bor tillsattas for att se vilka atgarder som kan vidtas for att minska hbtg-
personers psykiska ohdlsa och tillkdnnager detta fér regeringen.

2019/20:265 av Mikael Larsson (C):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utreda hur vi
kan sakerstalla tillgangen till och kostnaderna fér TBE-vaccin och tillkannager
detta for regeringen.

2019/20:423 av Annika Qarlsson (C):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att forbattra
radgivningen om och forskrivningen av preventivmedel och
tillk&nnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utreda
hur tillgéngligheten ska utvecklas for sexuell och reproduktiv hélsa
genom hela livet, for flickor och pojkar samt kvinnor och méan, och
tillk&nnager detta for regeringen.



FORTECKNING OVER BEHANDLADE FORSLAG ~ BILAGA 1

2019/20:437 av Rickard Nordin (C):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se Over
mojligheten att inféra ett nationellt vaccinationsregister atkomligt for
privatpersoner och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:459 av Hillevi Larsson (S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om ojamlik hélsa och
tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:566 av Magnus Manhammar och Anna Wallentheim (bada
S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att avskaffa
informationsplikten for hivsmittade och tillkdnnager detta fér regeringen.

2019/20:574 av Annika Hirvonen Falk (MP):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att i
smittskyddslagen avskaffa den kontraproduktiva informationsplikten for
hivpositiva och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:713 av Karin Ragsjé m.fl. (V):

1. Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att det
behover utarbetas tydliga riktlinjer for hur ett regionalt arbete mot
sjalvmord kan starkas runt riskgrupper och tillkdnnager detta for
regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att det &r
nddvandigt att folja upp nollvisionen géllande sjalvmord regionalt och
nationellt samt utvérdera nollvisionen och tillkannager detta for
regeringen.

3. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att Iamplig
myndighet bor ges i uppdrag att utreda hur det férebyggande arbetet
mot sjdlvmord kan stérkas regionalt och tillkdnnager detta for
regeringen.

4. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att lamplig
myndighet bor ges i uppdrag att analysera hur varje enskilt sjalvmord
kan utredas samt leda till ett forbattrat forebyggande arbete och
tillkdnnager detta for regeringen.

5. Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att lamplig
myndighet ges i uppdrag att nationellt ta fram informationspaket kring
psykisk ohélsa och sjalvmord speciellt riktade till vissa mottagare som
exempelvis halso- och sjukvard, utbildningsvéasende, foraldrar m.fl.
och tillk&nnager detta for regeringen.
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BILAGA1  FORTECKNING OVER BEHANDLADE FORSLAG

2019/20:750 av Bjorn Soder m.fl. (SD):

19.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
befolkningsdkningen i Afrika, Mellandstern och Sydasien leder till en
Okad risk for pandemier, vilket gor att Sverige bor oka kapaciteten att
ta hand om och bota smittade, och detta tillkdnnager riksdagen for
regeringen.

2019/20:818 av Per Ramhorn m.fl. (SD):

14.

15.

16.

17.

18.

19.

21.

22.

23.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att verka
for att en modern nationell it-plattform skapas som kan ta emot
information fran alla vaccinatcrer, oavsett vilket journalsystem som
anvénds, och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att verka
for att det ska vara mojligt att ta ut nationell och regional statistik ur
systemet och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att verka
for att registret ska inkludera bade nationella program,
resevaccinationer, kompletterande vaccinationer och
riskgruppsvaccinationer och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att verka
for att det i journalsystemet maste framga vilka vaccinationer som ar
givna pa annan ort och registrerade i ett annat journalsystem och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att verka
for att man pd individniva i sin digitala patientjournal ska fa
information om vilka vaccinationer man fatt och om det finns behov
av ytterligare doser och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att verka
for att registreringen ska vara enkel att anvdnda vid behov av
massvaccinationer, t.ex. en influensapandemi, och tillkdnnager detta
for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att verka
for att ordination om uppféljande vaccination ska synas i olika
journalsystem sa att individen kan ga till olika vaccinatorer utan att
behdva ny ordination och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att verka
for att vaccinatoren ska fa fram information om tidigare givna vacciner
pa individniva och tillkannager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att verka
for att nationella myndigheter pa ett samlat séatt ska kunna folja
vaccinationstickning, biverkningar och effekten av vaccinationer pa
sjukdomsforekomsten och tillkannager detta for regeringen.
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Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att verka
for att regionala myndigheter ska kunna félja vaccinationstackning i
sitt geografiska omrade och tillkannager detta for regeringen.
Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att verka
for att data fran tidigare vaccinationsregister migreras till ett
gemensamt vaccinationsregister for vaccinatdrer och allménhet och
tillk&nnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att verka
for att det gemensamma vaccinationsregistret ska sékerstalla att
historiska uppgifter latt kan tas fram och hanteras vid intygsskrivning
samt att historiska data inte forsvinner och tillkdnnager detta for
regeringen.

2019/20:820 av Ann-Christine From Utterstedt m.fl. (SD):

23.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utforma
en strategi mot ensamhet och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD):

20.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att ta fram
nationella riktlinjer for att framja hbtg-personers psykiska hélsa och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att tillsétta
en nationell samordnare med samlat ansvar for det suicidpreventiva
arbetet och tillkannager detta for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
uppdatera det befintliga niopunktsprogrammet for suicidprevention
och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
verkstalla konkreta delmal och planlagga det fortsatta arbetet med
nollvisionen for suicid och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
standardisera tydliga riktlinjer for eftervard av suicidnara patienter och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att starta
projektverksamhet med kriscenter i utvalda Ian och tillkdnnager detta
for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utdka
stod till ideella foreningar som arbetar med att forebygga psykisk
ohalsa och suicidprevention och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att tillsatta
en utredning med syfte att inféra en standardiserad uppfoljning av
sjalvmordsnéra patienter inom svensk halso- och sjukvard och
tillkdnnager detta for regeringen.
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30.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att tillsatta
en utredning for att starka stodet for efterlevande, i vilken utredningen
ska foresla riktlinjer for att mdta behov och sdkra ett riktigt
omhandertagande av anhoriga ndr suicid intraffar, och detta
tillk&nnager riksdagen for regeringen.

2019/20:922 av Roza Glcli Hedin m.fl. (S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att Gvervéga
inforande av ett vaccinationsprogram for vuxna och tillkdnnager detta for
regeringen.

2019/20:1093 av Angelika Bengtsson m.fl. (SD):

3. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om sociala
medier och halsa och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:1254 av Heléne Bjorklund (S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdérs i motionen om att se Gver
forutsattningarna foér staten att ge stéd till vaccinering mot TBE och
tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:1282 av Magdalena Schroder (M):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att fornya
strategin mot antibiotikaresistens och tillkannager detta for regeringen.

2019/20:1525 av Marie-Louise Hanel Sandstrém (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att arbeta aktivt for
att minska den nationella och globala utvecklingen av antibiotikaresistens och
tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:1583 av Angelika Bengtsson (SD):

1. Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att arbetet
med sjalvmordsférebyggande atgérder bor bli en prioriterad fraga och
tillk&nnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att inféra
mer resurser till forskningen for sjalvmordsforebyggande och
tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:1635 av Ann-Sofie Lifvenhage (M):

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att utreda
mojligheten till ett nationellt kompetenscenter till stod for anhdriga till
personer som tagit sitt liv, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.
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2019/20:1637 av Ann-Sofie Lifvenhage (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utreda
mojligheten till ett preventivt program med 6kad kunskap for tidig upptéckt av
och stad till aldre som mar psykiskt daligt, och detta tillkannager riksdagen for
regeringen.

2019/20:1638 av Ann-Sofie Lifvenhage (M):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att ta fram
en evidensbaserad strategi for suicidprevention for varje region och
tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
genomfdra héndelseutredningar nar barn eller unga tagit eller forsokt
ta sitt liv, detta i syfte att identifiera och atgarda eventuella brister i det
offentliga dtagandet, och tillkannager detta for regeringen.

2019/20:1808 av Asa Coenraads (M):

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om ett obligatoriskt
vaccinationsprogram for barn och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:1814 av Betty Malmberg (M):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om vikten av
att starta om arbetet med nollvisionen av sjdlvmord och tillkannager
detta for regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
forebygga sjalvmord och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:1853 av Sanne Lennstrom (S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att Socialstyrelsens
foreskrifter om amning och uppfédning med modersmjolkserséttning bor
tydliggoras i frdga om att radgivningen ska bygga pa respekt for den enskildes
bestdmmanderatt samt tydliggora foraldrars rétt till objektiv information om
modersmjolksersattning och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:1924 av Bengt Eliasson och Tina Acketoft (bada L):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om en nationell
satsning pa suicidprevention och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:2033 av Erik Ottoson (M):

1. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att gora det
allménna vaccinationsprogrammet obligatoriskt for alla barn och
tillkdnnager detta for regeringen.
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2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
regeringen ska se Over vilka sanktionsmdjligheter som krévs gentemot
fordldrar som véagrar lata sina barn delta i det allménna
vaccinationsprogrammet, och detta tillkdnnager riksdagen for
regeringen.

3. Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om
desinformation rérande vaccinationer och svensk sjukvard samt
behovet av ett arbete mot detta och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:2048 av Saila Quicklund (M):

5. Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
Folkhélsomyndigheten bor beakta forekomsten av hélsofarliga
substanser i kosttillskott och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:2238 av Marléne Lund Kopparklint och Pal Jonson (bada

M):

1. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om arbetet mot
psykisk ohélsa bland barn och unga och mot suicid och tillkannager
detta for regeringen.

2019/20:2241 av Betty Malmberg och Marléne Lund Kopparklint

(bada M):

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att Sverige
ska verka internationellt for att forskrivningen av antibiotika till
manniska maste minska och tillkannager detta for regeringen.

2019/20:2249 av Sten Bergheden (M):

1. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver
forutsattningarna for statligt stod for att 1ata Skaraborg vara ett pilot-
och forsoksomréde diar man erbjuder gratis vaccination, och detta
tillkdnnager riksdagen for regeringen.

2. Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att TBE-
vaccinering bor ingd i det allmanna vaccinationsprogrammet och
tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:2326 av Eva Lindh m.fl. (S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att ta fram riktlinjer
och stod for landets landsting och regioner for att sékerstélla att alla ungdomar
i Sveriges kommuner far tillgang till en mobil eller fast ungdomsmottagning
under minst en dag per vecka, och detta tillkannager riksdagen for regeringen.
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2019/20:2480 av Margareta Cederfelt (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om insatser for att
motverka antibiotikaresistens och tillkannager detta for regeringen.

2019/20:2481 av Margareta Cederfelt (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att motarbeta tkad
forekomst av resistent hiv och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:2594 av Ann-Britt Asebol och Elisabeth Bjérnsdotter Rahm
(bada M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att se Over
mojligheterna  avseende influensavaccination ~mot influensa och
pneumokockinfektion som ett sarskilt nationellt vaccinationsprogram for alla
over 65 &r och tillkannager detta for regeringen.

2019/20:2595 av Ann-Britt Asebol och Elisabeth Bjérnsdotter Rahm
(bada M):
Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om mojligheten att

bade uppmarksamma och motverka ensamhet och psykisk ohalsa bland aldre
och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:2754 av Barbro Westerholm (L):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om information om
buller och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:2758 av Barbro Westerholm m.fl. (L):

2. Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om
halsoframjande insatser ur ett hbtg-perspektiv och tillkdnnager detta
for regeringen.

2019/20:2771 av Christina Ostberg (SD):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att man snarast bor
ta fram en lagstiftning som mojliggor onskad tuberkulosplan samt nédvéndiga
kontroller, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

2019/20:2772 av Christina Ostberg (SD):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att de som drabbats
av narkolepsi till foljd av Pandemrixvaccinering snarast ska fa utlovad
erséttning och tillkdnnager detta for regeringen.
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2019/20:2778 av Carina Stahl Herrstedt (SD):

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att verka for att
mer resurser sétts in for att motverka fetma och Overvikt hos barn och
tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:2780 av Christina Ostberg (SD):

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att verka for att 1ata
vaccineringen i sarskilt drabbade omraden vara kostnadsfri och tillkannager
detta for regeringen.

2019/20:2800 av Barbro Westerholm m.fl. (L):

7. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om
vaccinationsprogram for arsrika manniskor och tillkannager detta for
regeringen.

8. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om
informationsplikten for hiv-positiva och tillkdnnager detta for
regeringen.

2019/20:2851 av Jonas Eriksson m.fl. (MP):

4, Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om stérkt
suicidprevention och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:2910 av Edward Riedl (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om en nationell strategi
i forebyggandet av framtidens infektionssjukdomar och tillkdnnager detta for
regeringen.

2019/20:2916 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M):

25.  Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att
sékerstélla att flickor och pojkar erbjuds HPV-vaccination for att
forebygga cancersjukdomar och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:2917 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att ta fram
och genomféra en nationell halsoframjande strategi och tillkannager
detta for regeringen.

4, Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att skapa
former och regelverk som mdjliggér nya forum och arenor for
proaktiva hélsoframjande insatser och tillkdnnager detta for
regeringen.
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Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om
regelbunden och systematisk uppféljning av riktade satsningar pa
hélsoframjande atgarder och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
reformera fysisk aktivitet pa recept som halsoframjande atgard och
tillk&nnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att se dver
forutsattningar for forebyggande fysisk aktivitet pa recept for seniorer
och tillk&nnager detta for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om
informationsinsatser for att 6ka kunskapsnivan hos allmanheten om
halsoframjande insatser och tillkannager detta for regeringen.

2019/20:2926 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M):

5.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att se éver
forutsattningarna for fysisk aktivitet pd recept for seniorer och
tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:3203 av Markus Wiechel m.fl. (SD):

1.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om ekonomiskt
stdd till frivilligorganisationer som arbetar for att forebygga och
forhindra suicid, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.
Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att uppmana
samtliga I&n och kommuner att anta en nollvision rérande suicid och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om kriscenter
med tillhdrande kristeam i samtliga landsting eller regioner och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att inrétta
en samordnare for att forebygga och forhindra suicid och tillkdnnager
detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att inrétta
ett kvalitetsregister som féljer upp varden av suicidala och tillkannager
detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att inrétta
en nationell handlingsplan for suicidprevention och tillkannager detta
for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att upprétta
statistik Over var sjalvmord och sjalvmordsforsok intraffar och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
uppmarksamma den internationella dagen for suicidprevention och
tillkdnnager detta for regeringen.
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9. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om samordnade
utbildningsinsatser for personal inom samhallsgemensamma instanser
och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:3207 av Markus Wiechel och Lars Andersson (bada SD):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om ett
regeringsuppdrag till exempelvis Folkhdlsomyndigheten om en nationell
strategi for nutrition och fysisk aktivitet och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:3240 av Markus Wiechel m.fl. (SD):

1. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om atgarder for
6kad kunskap kring hepatit C och tillkdnnager detta for regeringen.
2. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att

mojliggora for alla invanare att testa sig for hepatit C och tillkannager
detta for regeringen.

3. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att erbjuda
de som drabbats av hepatit C en val fungerande behandling pa lika
villkor och tillk&nnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att anta en
nationell strategi for att eliminera hepatit C och tillkdnnager detta for
regeringen.

5. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att 6ka
informationen om vaccination mot HPV och tillkdnnager detta for
regeringen.

6. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att kon inte
ska ha betydelse for att fa en kostnadsfri vaccination mot HPV genom
det allménna vaccinationsprogrammet och tillkdnnager detta for
regeringen.

7. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om full
ersattning till dem som drabbats av narkolepsi till foljd av
Pandemrixvaccinering och tillkdnnager detta for regeringen.

8. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att snarast
mojligt infora en nationell krisplan for att bekdmpa sjukdomen tbc och
inrdtta kontroller i enlighet med WHO:s 6nskemal och tillkdnnager
detta for regeringen.

2019/20:3243 av Larry Soder m.fl. (KD):

31.  Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
regeringen bor ge Folkhalsomyndigheten i uppdrag att informera
allmanheten om dagsljusets halsobringande effekter och tillkadnnager
detta for regeringen.
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2019/20:3253 av Anders W Jonsson m.fl. (C):

14.

15.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att framja
mojligheten att skriva ut fysisk aktivitet pa recept for seniorer med lag
aktivitetsniva och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att uppdra
at Folkhalsomyndigheten att utveckla en nationell handlingsplan for
hepatit B och hepatit C och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:3293 av Ebba Busch Thor m.fl. (KD):

39.

40.

42.

111.

121.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om
handlingsplaner for sjdlvmordsprevention och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att tillsétta
en “haverikommission” nér en ung person har begatt sjilvmord, och
detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om
anmaélningsplikt vid sjdlvmord och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
sakerstalla forvaltning och implementering av framgangsrika
folkhalsoframjande projekt och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
sakerstalla ett framgangsrikt och langsiktigt hallbart férebyggande
folkhalsoarbete genom en tydlig nationell strategi, riktlinjer och
handlingsplan med konkreta delmal och tillkannager detta for
regeringen.

2019/20:3371 av Johan Pehrson m.fl. (L):

9.

10.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om en nationell
strategi mot ensamhet och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anftrs i motionen om spridning
av kunskap om halsofrdmjande insatser genom Folkhé&lsomyndigheten,
lansstyrelser, regioner och kommuner och tillkdnnager detta for
regeringen.
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Motionsyrkanden som avstyrks av utskottet

Motion Motionérer Yrkanden

17. Motioner som bereds forenklat
2019/20:37  Désirée Pethrus (KD)
2019/20:265 Mikael Larsson (C)

2019/20:750  Bjorn Séder m.fl. (SD) 19
2019/20:820  Ann-Christine From Utterstedt m.fl. (SD) 23
2019/20:825 Clara Aranda m.fl. (SD) 23 och 27-29
2019/20:1093 Angelika Bengtsson m.fl. (SD) 3
2019/20:1254 Heléne Bjorklund (S)
2019/20:1583 Angelika Bengtsson (SD) loch2
2019/20:1638 Ann-Sofie Lifvenhage (M) 2
2019/20:1814 Betty Malmberg (M) loch2
2019/20:1924 Bengt Eliasson och Tina Acketoft (bada L)
2019/20:2048 Saila Quicklund (M) 5
2019/20:2238 Marléne Lund Kopparklint och Pal Jonsonl
(béda M)
2019/20:2249 Sten Bergheden (M) loch2

2019/20:2326 Eva Lindh m.fl. (S)

2019/20:2595 Ann-Britt Asebol och Elisabeth Bjérnsdotteridd
Rahm (bada M)

2019/20:2771 Christina Ostberg (SD)
2019/20:2772 Christina Ostberg (SD)
2019/20:2780 Christina Ostberg (SD)

2019/20:2851 Jonas Eriksson m.fl. (MP) 4
2019/20:2910 Edward Riedl (M)

2019/20:2916 Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) 25
2019/20:3203 Markus Wiechel m.fl. (SD) 1-9
2019/20:3207 Markus Wiechel och Lars Andersson (bada SD)

2019/20:3240 Markus Wiechel m.fl. (SD) 1-8
2019/20:3243 Larry Soder m.fl. (KD) 31
2019/20:3253 Anders W Jonsson m.fl. (C) 15
2019/20:3293 Ebba Busch Thor m.fl. (KD) 39,40 0ch 111
2019/20:3371 Johan Pehrson m.fl. (L) 9
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