SVERIGES hdt&d

Enskild motion L RIKSDAG w

Motion till riksdagen
2025/26:955

av Lina Nordquist och Malin Danielsson (bada L)

En sparbar och kontrollerad trygghetstjanst
for digital brevlada, banktjanster och
patientjournal

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att utreda sparbar,

kontrollerad digital narstaendebehorighet och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Nér Journal pa nétet infordes 1 Uppsala 2012 skapades en funktion som léter en patient
dela sin journal till ett ombud. Tanken var den som ville skulle kunna fa hjélp att
minnas besokstider och hilsoinformation. Detta visade sig dock vara olagligt.
Datainspektionen beordrade Region Uppsala att stinga funktionen, eftersom den stred
mot patientdatalagen. Detsamma ansag forvaltningsrétten, men kammarritten menade
att den 6verordnade principen maste vara att personen det berdr som ska avgdéra om
uppgifter far ldmnas ut eller inte. Hogsta forvaltningsdomstolen konstaterade dock att
”Patientdatalagen ger inte uttryck for annat dn att det endast &r till patienten sjdlv som

vardgivaren far ge direktatkomst”.

Vér uppfattning ar att kammarrittens uppfattning maste bli svensk lag. Vi ska sjilva
f4 avgora om ndgon annan far se och hantera vissa digitala uppgifter for att hjélpa oss.

Den av oss som lider av svar sjukdom, som har svart att hantera digitala brevlddor med



viktiga kallelser och forfallna fakturor, den som behdver bli pAmind om tider och andra
uppgifter som registrerats digitalt - den personen ska sjilv kunna avgora om nidgon
annan bor hjélpa till, och hur mycket. Idag dr detta inte tilldtet. En uppenbar konsekvens
ar att personer i dag blir utan hjilp. En annan konsekvens 4r att manga ménniskor ger
bort sina egna inloggningsuppgifter, s att anhdriga kan logga in pa samma villkor som
de sjilva och skriva under avtal, avsluta bankkonton eller ta 1an. Bada dessa alternativ ar

orimliga och helt oacceptabla.

En begriansad anhorigbehorighet eller ndrstdendefullmakt behdver inforas, sa att den
som vill kan ge nagon de litar pa en sparbar och vél kontrollerad digital tillgdng till
myndigheter, banktjanster och viss lasning pa 1177. Fullmakten ska omfatta enbart de
tjénster eller delar av tjdnster man sjélv véljer och géilla under en tidsperiod man sjilv
viljer. De som vill kan da fa stod av ndgon de litar pa med viss journalinformation eller
betalning av hyra och andra l6pande kostnader, men utan de risker som f6ljer av att rgja

sina egna inloggningsuppgifter.
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