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Receptfria naloxonlakemedel

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att gora naloxon
receptfritt och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att naloxon bor delas ut
inom missbruksvarden och tillkédnnager detta for regeringen.

Motivering

2019 godkéndes naloxon av Socialstyrelsen for anvéndning i Sverige. Naloxon dr en
medicin som kan rddda liv vid dverdosering av vissa droger. Naloxon dr ingen ny medi-
cin men det drojde ldnge innan det godkindes i Sverige.

Men trots att medicinen nu dr godkénd och kan bidra till att farre dor av 6verdos,
kan nyttan av medicinen inte né sin fulla potential. For den ar inte receptfri.

Sedan 2014 har Virldshilsoorganisationen (WHO) rekommenderat att lander gor
naloxon tillgdngligt for personer i missbrukares nirhet och inte bara for sjukvardsperso-
nal. I flera europeiska linder och i delar av USA delar man redan ut naloxon till miss-
brukare och deras anhoriga. I Danmark, Norge och Kanada gar det till och med att kdpa
receptfritt pa apoteket.

For medicinen dr egentligen inte kontroversiell. Det dr bara i Sverige som det ar
radikalt att prata om skademinimering framfor nolltolerans — vilket ocksa 4r en orsak till
det sena godkédnnandet i Sverige. Naloxonet anvénds frimst som en nisspray efter att
ndgon tagit en dverdos av opioider, som heroin, fentanyl eller det smértstillande 14ke-
medlet tramadol. Det motverkar 6verdosen och sétter igang andningsreflexen. Bieffek-
terna dr marginella. Och naloxon &r inte en drog som kan missbrukas. Medicinen saknar
1 princip kontraindikationer och har mycket fa biverkningar, séarskilt i jimforelse med
medicinens livrdddande effekter.

Utdver att naloxon bor vara receptfritt kan det ocksa med fordel delas ut inom miss-
bruksvarden via specialistmottagningar som sprutbyte, LARO, behandlingshem och
liknande.



Vill Sverige minska antalet som dor av 6verdos — da bor den viktigaste medicinen na
ut till de som finns i ndrheten nér livet fortfarande gar att ridda. Och da ska véra regler
inte hindra den fran att nd anhoriga och nirstaende.
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