Motion till riksdagen
1989/90:S0498

av Per Stenmarck och Runc Rydén (bada m)
Halsodeklaration vid utlandsresa

Manga manniskor kdnner idag en speciell oro infor en utlandsresa. Anled-
ningen ar den sjukdom som man lider av och som man ar beroende av med-
icinering och vard for.

Det finns manga vittnesbord om svarigheter att kommunicera med ldkare,
och annan sjukvardspersonal, utomlands. I olika fall har manniskor — som
antingen plotsligt drabbats av en sjukdom eller som sedan manga ar ar
sjuka — kunnat beratta om hur svart det varit att forklara sitt sjukdomssymp-
tom, eller vilka mediciner man ar beroende av, for en utlandsk lakare. |
grunden finns det bara en anledning till detta: man beharskar inte spraket.

For den som lider av vissa sjukdomar, finns det redan idag mojlighet att
fa ett intyg med sig infor en utlandsresa. For den som exempelvis lider av
diabetes kan diabetesforbundet utfiarda ett intyg, om att vederborande ar i
behov av insulin. Det gar ocksa att fa intyg om allergiska reaktioner pa vissa
mediciner.

I olika lander har man byggt upp ett merakomplettsystem for information
om sjukdomsbilden. I ett hdlsopass finns pa olika sprak uppgifter om vilka
sjukdomar resendren lider av och vilka mediciner han eller hon ar beroende
av.

Med ett liknande, frivilligt. system 1 Sverige, skulle manga manniskor
kdnna en storre trygghet infOor en utlandsresa. Vetskapen om att de genom
nagon form av dokument lattare skulle kunna forklara sin sjukdom, skulle
med sdkerhet ha en lugnande inverkan pd manga.

Ett halsopass enligt en svensk modell. utfardat pad exempelvis engelska,
tyska och franska. och med mojlighet att fa det utfardat dven pa andra sprak,
kan innehdlla tva typer av uppgifter. Den ena dr en information om vilka
sjukdomar som resenaren lider av. och vilka mediciner hon dr beroende av.
Den andra ar en upplysning om Sveriges avtal med andra lander, om hur
kostnaderna for den akutsjukvard som kan bli aktuell, tacks. Darmed skulle
manga av de problem som idag finns, kunna undanrdjas.

For att ett hialsopass skall fylla sin uppgift maste det respekteras av lakare
i andra lander. Darfor ar det viktigt att det far ndgon form av officiell karak-
tar. Det bor darfor vara samordnat med forsdkringskassans information och
utfardat av en ldkare. Darmed skulle det kunna fungera som komplement
dels till forsdakringsbeskedet, dels till reseforsakringen.



Hemstallan

Med hanvisning till det anforda hemstalls

att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna vad i motio-

nen anforts om halsopass.
Stockholm den 23 januari 1990
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