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av Andreas Norlén och Finn Bengtsson (M)

Misshandelsbrottet

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om en &versyn av misshandelsbrottet, 3 kap. 5 § brottsbalken, och om
en Oversyn av brottet vallande till kroppsskada eller sjukdom, 3 kap. 8 §
brottsbalken.

Motivering

Nér man léser forarbetena till brottsbalkens misshandelsparagraf, 3 kap. 5 §,
BrB finner man att misshandelsbrottet i princip &r ténkt att omfatta bade fy-
siska och psykiska skador.

En psykisk skada i brottsbalkens mening innebar en medicinskt pavisbar
effekt. En medicinskt pavisbar effekt ar en effekt som kan vara skél for sjuk-
skrivning och/eller vara foremal for medicinsk behandling.

Exempel pa medicinskt pavisbara effekter av psykiskt slag dr somnstor-
ningar, &ngest, chock, neuros och depression. Att kidnna sig kriankt, ledsen
eller upprord dr dédremot inte en medicinskt pavisbar effekt. Med tillimpning
av den psykiatriska ldkarvetenskapens metoder kan man faststilla att en viss
medicinskt pavisbar effekt av psykiskt slag foreligger.

Forskningen visar att psykiska skador dr mycket vanliga. Juridiken behd-
ver ta till sig det som sedan lénge &r sjdlvklart inom den medicinska veten-
skapen — att psykiska skador i minga fall kan vara mer skadliga och ge mer
langtgéende, negativa konsekvenser dn fysiska skador.

Som réttstillampningen ser ut idag laggs psykiska skador i praktiken inte
ensamma till grund for atal, trots det som stér i brottsbalkens forarbeten. For
att andra pé detta skulle man kunna justera misshandelsparagrafen sé att polis,
aklagare och domstolar far ett uttryckligt stod direkt i lagtexten for att miss-
handelsbrottet &ven omfattar psykiska skador.



Fel! Okint namn pa

Idag talar misshandelsparagrafen om att tillfoga annan “kroppsskada”, vil-
ket leder tanken i riktning mot fysiska skador. Ett sétt att tydligare markera att
paragrafen dven ar tillimplig nédr nagon tillfogats psykiska skador vore att i
stillet uttryckligen tala om fysiska och psykiska skador. Det finns sdkert d&ven
andra sdtt som man skulle kunna fordndra paragrafens lydelse pa for att
astadkomma den avsedda signalfunktionen. Saken bor dérfor bli foremal for
en dversyn.

Misshandelsbrottet, som &r ett brott som kriaver uppsét av fordvaren, har en
oaktsamhetsvariant, 3 kap. 8 § BrB vallande till kroppsskada eller sjukdom.
Aven niir det giller detta brott kriivs att offret drabbats av en skada for att
gérningsmannen ska kunna domas till ansvar och dven hér avses, enligt forar-
betena, bade fysiska och psykiska skador. Liksom vad géller misshandelsbrot-
tet 14ggs dock i praktiken inte psykiska skador ensamma till grund for atal och
i lagtexten talas om “kroppsskada”. Darfor dr har motsvarande fortydligande i
lagtexten pékallat som vad giller misshandelsbestimmelsen. Aven utform-
ningen av paragrafen om vallande till kroppsskada eller sjukdom bor darfor
bli féremal for en dversyn.

Stockholm den 28 september 2011

Andreas Norlén (M) Finn Bengtsson (M)
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