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Vard och behandling av missbrukspatienter

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om vikten av att ge vard och

behandling till missbrukspatienter och beroende som baseras pa vetenskaplig grund i
syfte att ge alla medborgare den sidkraste och mest effektiva virden och tillkdnnager

detta for regeringen.

Motivering

Flera studier visar att det finns samband mellan missbruk, arbetsloshet och
sjukskrivningar. Missbruk och beroende skapar ett oerhort lidande for bade individen
och dess anhoriga. Det ger en negativ spiral dir en betydande ohélsa i princip skapar
oformaga att arbeta. Att inte ha ett jobb gor det mycket svért att forsorja sig.

Men ett arbete ger sa mycket mer &n ekonomisk stabilitet. Det ger en trygghet i
vardagen, arbetskollegor, gemenskap och en kinsla av att man som person &r med och
bidrar till en utveckling. Utan ett jobb kan det vara svart att behalla sin bostad vilket 1
sin tur skapar ett allt storre utanforskap. Dessutom forsdmras sjalvkanslan och
sjalvfortroendet, vilket spar pa den psykiska ohidlsan. Bara 1 Sverige uppgar varje ar
antalet alkohol- och narkotikarelaterade dodsfall till cirka 2 500.

For att bota missbruk krdvs det bra vard med séker behandling som é&r baserad pa
vetenskaplig forskning. Beroendecentrum i Orebro #r en klinik som har tagit till sig av
denna kunskap.

Dar behandlas missbruk av sévil alkohol, narkotika, hormonpreparat, smértstillande
tabletter som vissa lugnande medel. Mottagningen stéller krav pa att patienten ska ha
en sysselsittning pa minst 50 % innan medicinsk behandling kan séttas in. Med
sysselsdttning avses arbete, studier, praktikplats eller arbetstrdning, och kliniken har ett
néra samarbete med bland annat socialtjdnst, frivard och arbetsformedling.

Vid beroendekliniken i Orebro ges siker behandling till personer som ir beroende
av sdvil opiater som opioder. Det innebér att kliniken inte skiljer pa beroende av
naturliga substanser fran opiumvallmon och syntetiska substanser sdisom smértstillande,
utan ger alla patienter vard for att bli av med sitt beroende. Langa vardkoer har tyvérr
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lett till 6kad forskrivning och anvindning av smértstillande, i vdntan pa operation, vilket
i flera fall skapat ett beroende av smirtstillande opioder. Hos Beroendecentrum i Orebro
far personer med denna typ av missbruk eller beroende vard. Men tyvirr ser det inte ut
sa 1 hela Sverige. Socialstyrelsen har nyligen reviderat sina riktlinjer for missbruks- och
beroendevard och foreslar att behandling ska ges till patienter oavsett opiat- eller
opiodmissbruk. Men eftersom riktlinjerna endast dr rekommendationer krivs det mer
for att fler missbrukare ska ges mojlighet till dterhdmtning med séker och effektiv
behandling.

Med anledning av ovanstaende bor regeringen se 6ver hur fler landsting och
regioner kan utveckla sin beroendevérd till att likna den som praktiseras vid
Beroendecentrum i Orebro. Tillgéngen till vird ska inte vara avhiingigt vilket landsting
man bor i, utan alla missbrukspatienter bor ges samma mojligheter att bli friska och
komma tillbaka in i samhaéllet. Det &r oerhort viktigt att missbrukspatienter ges vard och
saker behandling som baseras pa vetenskapliga grunder for att ge medborgare den
sakraste och mest effektiva varden oavsett var i Sverige de bor. Pa sa sitt kan vi minska
utanforskap, lidande och fa fler personer i arbete.
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