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Minska risken for forlossningsskador

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att minska risken for
forlossningsskador och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Vi kan minska risken for forlossningsskador genom att utveckla vardens metoder och
arbetssitt. I Inspektionen for vard och omsorgs (Ivo) rapport om vardskador i samband
med forlossningar som presenterades i september 2020 framkom det klart och tydligt att
mer kan goras for att minska forlossningsskadorna och oka patientsdkerheten.

Det ar skador som skulle kunna undvikas genom forédndrade arbetssétt och metoder.
Under 2019 fick Ivo in cirka 50 lex Maria-anmélningar som rérde forlossningsvarden.
De riktade kritik 1 ndstan 30 klagomalsdrenden och de genomforde drygt 10 egen-
initierade tillsyner inom forlossningsvarden. De vanligaste gemensamma ndmnarna Ivo
ser 1 drendena &r avsaknad av helhetsperspektiv vid bedomning av elektronisk foster-
overvakning (CTG), brister i teamarbetet, hog arbetsbelastning for barnmorskor och
lakare, felaktig arbetsfordelning mellan barnmorskor och felaktig anvandning av
varkforstiarkande dropp.

I 8 av 27 drenden riktar Ivo som tillsynsmyndighet kritik mot vardgivare for brister
som ror information och delaktighet, tvé faktorer som dr biarande fundament i patient-
sdkerhetslagen. Gemensamt for manga av drendena &r att patienter och nérstaendes
synpunkter, erfarenheter och oro inte tas pa allvar, exempelvis genom detta:

e Personalen foljer inte de forlossningsplaner som kvinnan uppréttat tillsammans med
vérden.

e Personalen &r inte tillrdckligt lyhord for kvinnans egna 6nskemaél och fragor.

e [Likare och barnmorskor litar inte pd kvinnans egna upplevelser av exempelvis
fosterrorelser.



e Kvinnan och hennes nérstdende far inte tillrickligt med information infor, under och
efter forlossningen, eller sa dr informationen svar att forstd for kvinnan och hennes
nérstdende.

I Ivos rapport gar ocksa att ldsa: Orsaken till att information och delaktighet brister &r
olika och varierande. Hér har verksamheterna ett stort ansvar att {4 den fodande kvinnan
att kdnna sig delaktig och lyssnad till.

Verksamheterna kan ocksa bli béttre pa att sidkerstélla att patienten har forstétt
informationen. Verksamheterna behover till exempel bli béttre pé att folja upp kvinnans
komplikationer sa tidigt som mojligt efter forlossningen. Annars finns en risk for att de
missar vissa forlossningsskador eller inte upptécker att skadan faktiskt var stérre 4n vad
som forst bedomdes vid forlossningen.

Med rétt anpassade arbetssétt och forhallningssétt gér det att gora skillnad och
minska lidandet for kvinnan. Det finns flera vél spridda arbetssitt och metoder 1
samband med forlossningen som minskar risken for skador.

Ivo ser ocksa att andra faktorer som kan underlétta en séker forlossning behover ses
over. Det kan exempelvis handla om att anpassa bemanning och kompetens mer efter de
fodande kvinnornas behov. Utifran denna rapport kan man utldsa klart och tydligt vilka
utvecklingsomraden vi bor jobba med for att sékerstélla en god forlossningsvard.
Stressad personal, utmaningar inom vissa kunskapsomraden samt ingen tid for ater-
hidmtning for personalen kan fé stora konsekvenser. Konsekvenser som handlar om liv
eller dod. Vi menar att regeringen bor verka 1 enlighet med motionens intentioner for att
minska risken for forlossningsskador.
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